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નવીન નવલકથાઓ. 


નિરષ-સ્રી પુરૂષ સર્વતે વાંચવા ચાગ્ય-ગ્લેઝડ કાગળ ને 
સુન્દર-મજષણુત પુડુ'-લાઈબ્રેરીતેપ શણગાર? 
ચક્રવર્તી અશેપક-અરોકના જીવન સમયની એતિહાસિક ધાર્મિક 
તેમજ સુબોધક નવલકથા. પૂછ ૩૫૦ પુઠું મોતેરી- કીંમત બે ર્‌? 
ચોાખેરવાલી એટલે આંખની કણી !-મછકર્તા રવીન્દ્રનાથ 
ટાગોર. મતેવેધક-સામાજીક. ખે ભાગમાં સ પૂરે છે. 
ખન્તે ભાગની કિ”, રૂ* પોણા ખે* 
નીલનેની-પ્રે. બેઇન કૃત અમ્રેછ ઉપરથી ભાષાન્તર કર્તા 
રા. સામ અ* દવે; બી? એ* પાક ગુડ સલ્ય આડે આતા. 
ગ્રેમદાદેવી ઉર્ડ મેરીયા ખણેત-સામાજીક તવક્ષકથા. ૩૦૦ 
પાના. ગોતેરી પું ફિ'મત ૬% રાહ* 
ચાત્રી ઉમિલા ચાતે આદર્શ આર્યા-સાસારિક નવલકથા. 
પાના ૨૫૦ યુઠું સોનેરી કિમત સવા રૂપીએઃ 
કુમુદચ'દ્ર-ઉત્તમ તે આદરણીય વિચારોની વસ્તુસ'કલનાવાળી 
ધામૈક વિચારોની નવલકથા. પુઠું સોનેરી. કિ'મત સવા રૂ* 
પતાપસિ'હ-( મેવાડના પ્રતાપી મહારાણા ) ડા. ૨1. મ્હેતા 
કૃત. સુ. રે. ૧૬ પશી પૂ. ૪૦૦ લગભગ- દિ'મત રૂ* એક* 
પાપ અતે પશ્ચાત્તપ-ભાગ ૧-૨ ભેગા. લેખક ઉઠ્વજી 
તુલસીદાસ ઠકર. પૂછ ૪૦૦ ઉપર કિ*મત રૂ* રાહ? 
સત્યભામા-સત્ય પ્રેમનાં આદશેર્પ પાંચ અ”) નાટક. છ ચિત્રો 
સાથે* કિમત રૂ૦ ૧-૮-૦૦ 
લખોઃ-મોહુનલાલ મનસુખરામ શાહુ, 
ખુક્સેલર-હહેરીપુરા; વડોદર1૦ 


ગસ્તાવના 


પ્રસ્તુત સુસ્તક સીઉપચોગી હાવાટાપ તમજ અ 
ફેટલાક બાધક અને માર્ગદર્શક નિબ'પોજકાક્યુથી આ.સુર્લકૂ- 
જુ' નામ ઝુલ-ભૂપણ મહિલા, રાખવામાં સિય દ 
આપણા ગુજરાતી સાહિત્યમાં સ્રીઉષચોગી સુસ્તકેમીઈ'ઘણી 
ખોટ છે; તેથી ભારતીય સન્‍્નારીઓનુ' ચાસ્ત્રિ સુધરે, તેઓ 
પોતાના સાંસારિક કર્સજન્ચો સમજી તેતુ' પ્રતિપાલન કરે, 
વિધવાએ પોતાનાં જીવનને સ્ટ્રીનતિસા આદરી ખનાવી 
શકે, માતાઓ પોતાનાં સ'તાતોને સુચોગ્ય કેળવણી આપી 
તેમના તેમજ સ્વરેશના ભવિષ્યને ઉજવળ કરે, આર્યસ'સાશામાં 
સ્રીજતિની અન્ઞાનતાથી થતેઃ ક્લેશક'કાસ ડ્ર થાય એ 
અનેકવિધ ઉદ્દેશોને લક્ષ્યમાં "રાખી આ સ્્રીઉપચોગી-ન્ઝુશ્તક- 
ની ચોજના કરવામાં આવી છે. 

સમદશ્ત દેશની ઉન્નતિના આધાર સ્ત્રીજાત્તિ ઉપર છે, 
તેવીજ રીતે દેશની અવનતિના કારણુરૂપ પણુ સ્ત્રીજાતિ છે, 
આ વાત સવમાન્ય છે. નન્‍ે સ્રીઓ શિક્ષિતા હોય, સ'તાનોને 
સુયોગ્ય શિક્ષણુ આપવાને લાયક હાય, દુઃખી તેમજ રાગથી 
પીડાતાં માણુસાની સેવાસુશ્રુષા કરવામાં તત્પર હોય તથા 
પતિના વિશ્રામ સ્વરૂપ હોય તો તેએ માત્ર પોતાના ગૃહ- 
રાજયની તો. શું પરતુ સમસ્ત દેશની ઉન્નતિ કરી શકે એ 
નિસ્સ*દેડ છે. સ્ત્રીઓ શિક્ષિતા હશો તોજ ભાવી પ્રજન પણુ 
શિક્ષિત થઈ સ્વદેશને ઉન્નત કરી શકરે; તાત્પર્ય એજ છે કે જે 
આન્તતિના ઉપર ત્માવા ગ”ભીર કાર્યને! આધાર છે તે સ્રીનાતિને 
અજ્ઞાનતામાં રાખવા જેવું મહાપાપ ખીન્જુ'એક પણુ નથી. અરતુ- 





દ્ર 


આપણુ ભાશ્તવર્ષસાં ઘણુખરે સ્થળે સ્રીજતિની અ્તાન- 
તાથી કુટ્ુબકલેશ ઉત્પન્ન થાય છે. સાસુ વહુને ખનતું' નથી, 
દેરાણી જેઠાણીને ખનતુ' નથી, તેમજ પતિ પણુ પત્નીના નર્તન 
માટે કેટલીક વખતે નારાજ થાય છે; માટે આવા પ્રસગે એક 
કુલ-લક્ષ્મી-આર્યવપૂનુ* શું કર્લન્ય છે તેતું' પણુ આ સુસ્તકર્માં 
વિસ્તારથી વર્ણુન કરવામાં આવ્યુ” છે, ને એ વર્ણુન કિવા 
ઉપદેશ ને આયે ખ્હેનાના સહેજ પણુ ઉપચાગમાં આવશે 
તો લેખક પોતાના શ્રમની સટ્ળતા થઈ સમજરે. 

આ સુસ્તકમાં આવેલો લેખ “સ્રીઆને આવશ્યક જ્ઞાન 
આપવાના બ્યાવહારિક માગૌ? ગ્ડારા પરમ સ્નેહી શ્રીચ્રુત્‌ 
ધનશ'કર હિરાશ'કર ત્રિપાઠીના :શ્રમતુ' પરિણુદમ છે, તથા, 
' ઉપ્દેશ-માળા' નામનો એક ન્હાનો લેખ સુપ્રસિદ્ધ સી- 
ઉપચોગી માસિક પત્ર “સુંદરી સુબાષ' માંથી ઉપચોગી 
જણાચાથી ઉધ્ધૃત ૩રવાર્મા આવ્યો છે તેથી એ લેખની 
લેખિકા શગિનીનો પણુ અત્રે અ'તઃકરણુપૂર્કક આભાર માન- 
વામાં આવે છે. એ ખન્ને લેખોમાં ચોગ્ય લાગ્યુ' છે ત્યાં 
આવશ્યક ફેરફારો ર્યા છે. આ સિવાય ખાડીના કેટલાક 
લેખોના ખ'ગાળી સાહિત્યમાંથી ચથાચોચ્ય ફેરફાર જરી શુજ- 
રાતીમાં અતુવાદ કરવામાં સ્કાવ્યો છે. . 

જેતે પ્રસ્તુત સુસ્તકસેદ સ્રીસસાજમાં સારે સહાર” થશે 
તે! આ પ્રદેશમાં યથાશક્તિ વિશેષ કાર્ય કરવાની તમા લેખકની 
મહત્વાકાંક્ષા છે. અસ્તુ: 

લી* સાહિત્યસેવક 
વ્રજલાલ જાદવભ્ક ૨ '૨, 


'અતુક્રમણિકા. 


સચિક્ષણુતી જરૂરિયાત. 
સીન્તતિતા ગુણુ. 

૧ સૌન્દ્ય-સછિ. 

૨. લજન્ત* 

૩ દ્વિનયન 

૪ ગ'ભીરતા. 

પ સરળતા. 

૬ આત્મસતતોવ. 
છ મહેનત. ન્‌ 
૮ સ્તેટ-ત્રમતા- 

૪ અતિથિ-સેવા. 
૧૦ સેવા-ચાકરી. 
૧૧ સૈન્ય. 

૧૨ દેશસેવા. 
૧૩ સતીત્ય* 
ગ્રી જાતિના 'દાપ, 
૧ આળસ, 

૨ વિધ્ાસિતા* 

૩ સ્વચ્છતા. 

૪ ઉચ્છુખલતા- 

પ ફલક. 


ન્ડ્ઝ્્ઝ્ડ્ડૂ 
પાન. પાન. 
૧ | ૬ પરનિન્દા, વિસા, દેષઃ ૬૦ 
૪ | છ અત્નિમાન અતે અહકાર. ૬૨. 
૪ | ૮ શારીરિક ઉન્નતિ પ્રત્મે 
૧૪ દુલક્ય દ્ર 
૨૭ | ૪ રસિકતા અને વાચાલતા. ૬૬ 
૧૪ | ૧૦ સઢનશીલતા, ૮ 
૨૦ | ૨૧ ખોડું ખર્ચ અમર તે 
ર્ન વિશેષ ખચે. હ 
રદ | સગાંવ્હાલપપ્રત્યેનાંકતેજ્ય, 
૩૦ | ૧ પતિષદ્ેતું કર્શવ્ય* _ ૭૨ 
૩૧ | ૨ સાસુ સસરાપ્રભેનું કર્તવ્ય.૮૮ 
| ૩ કુડુંબના બીન્ત માખુસે 
૩ર્‌ 
જ મેનું કર્વેવ્ય. હડ 
ફિ જેઠ પલેતુ” કર્તવ્ય. છ્૪ 
ફર પ દ્ષિર પ્રતેતું કર્તબ્ય- છપ 
૬ રરાણી, જેઠાણી, તેમજ 
૪૭ નણુ'દ પ્રતેતું કર્વવ્ય.- છપ 
૪૮ | ૭ ધસ, દાસી વગેરે પ્રતેતુ' 
પ૦ કતેજ્ય. ૪% 
પ૩ | દૈનિક જછકાર્ય 
પર [| ૧ સ્રીઓની જવાબદારી. ૯૮ 
પટ? ર્‌ પાતઃકૃત્ય* છ્ટ 


માનન 
૨ ખાળલત્ન. યૂર્‌2્‌ 
માનસિક અને નેતિક શિક્ષણુ-૧૨૪ 
સામાછક શિક્ષણુ# ૧૨૯ 
૧ સૂહુજ વિત્ઞાત. ૧૩૧ 
ર્‌ શિલ્પ. ૧૩૧ 
૩ ગ્‌ીત-વાધ્‌ઃ ૧૩૧ 
૪ ર્મેો!ઇ, ઘરતું કામકાજ 
અતે સેવાચાકરી. ૧૩૨ 
વિધવાએપની કમાઈ ૧૩૪ 
સશિક્ષણૂ મંમધી મે ખોલ. ૧૩૭ 
સરીજતિડું કલશ (બંમનારીના 
















,૩ કસાઈ ી ૯૪ 
જપાદ્ન ખતરસ્તનૂં. ૧૦૪ 
૫ સ્વગતા'અને સુશ્યવસ્ધા.૧૦૦ 
૬ ક્ેખત, વૉયત અતે ભરત 
ચુ'શણુ, ૧ૃબ્યૃ 
૭ દરરોજતોા હિસાભૂઃ ૧૦૨ 
૮ કટુંખતી ગેવા ચાકરી. ૧૦૩ 
૪ ૬ત ઉપવામાદિ ૧૦૩ 
૧૦ પુસ્તક વાંચવા ગળધી. ૧૦૩ 
૧1 હસ્તાક્ષર* ૧૦૪ 
૧૨ મિતવ્યયન ૧૦૪ 


પોશણિિક નોતિ કથાએ!# એક લેખ ઉપર્ધી) ૧૪૦ 
૬ લદ્ષમી-રક્મિણી સનાદ-૧૦૪ ર45 સિક્ષણ, ૧૪૫ 
૨ સુમના ક્ાહ્ડિલીનો સંવા૬.૧૦૫ | માતૃ-સ્તેલ. ૧૫૧ 


પાવૈતીએ કરેલુ” ઓ શ્વરેશસેવાર્મા સ્્રીન્નતિ. ૧૫૮ 


પત વત. ૧૨૮ | ભારતવર્ષની ઉન્તતિ સાધવામાં 
તઃ દપદી-સમભામાતે જાતિતો અ'શ. ( સિસિસ્ 
સવાદ ૫૧૦ | ઝતીખીસેન્ટતા એક લેખ 
સ ઉપરથી, ) ૧૬૪ 
ખડ ર જે, શિરા-પાલત (બાળ-ડછેર્‌) ૧૬૭ 
ઉપમોાગી નિબ'ધ રત્રહન ૧૧૬ | ્ીએતી પરાધીનતા” (જેન 


સીજતિનુ” હ્િક્ષણુ. વ્યૃદુ 


સ્ટુઅર્ટ સીના ત 
૧ શારીરિક રિક્ષણુઃ યર્‌ર્‌ ય 


વિચાર.) ૧પ 


ષાન* 

સ્રીઓને આવશ્યક સાન આ- ૧ માતા%(૯5-) 
પવાના વ્યાવહારિક માર્ગો. ૧૮૨ | ૨ નિશાળે ૮ 
૧ પતિપ્રતે પત્તીતા વર્તેત- " 





ને લગર્લું જ્ઞાન. ૧૮૬ સક 
૨ ગ્રહત' ચલાવત્રાતુ'જ્ઞાત.૧૯૦ 1 * શ મ રી 
૭ ખાળકતે ઉછેરવાતે લગતું પ વિધનવાની સ્થિતિ સુધા- 
સૂત. ૧૬૪૨ રવી જઇએ. ર્ન 
હ ૪ ખાળકને કેળવવ્રા સષ- ૬ સ્રી કલબોની સ્થાપના. ૨૧૬ 
ધાતુ' સાન. ૧૪૩ ઉપ્ટ્શમાળા- ર૧૧ 
પ અન્યઉપષોમી સાનમાળા.૧૪૫ ] સ્ત્રી ન્તતિ માટે જગપ્રસિદ્ 
સ્રીઓને ઉપર્યુક્ત ત્તાન યાપ્ત વિદ્દાનોના કેટલાક અભિધાય. ૨૨૭ 


રવાના વ્યાવહારિક માર્ગો ૨૦૧ પત્પતિસ્તોત્રતો સાર- ૨૩૮ 


ઉત 


જાહેર 'ખખરે. 





ઉત્તમ પુસ્તકે, 
( ગુજરાતી સાહિત્યમાં તદન નવી પ્રહત્તિ )* 
મુંબઇ ઇલાકાના સરકારી કેળવણી ખાતા તરફ્થી તથા વડેદદરા 
શન્યના કેળવણી ખાતા તરફ્થી ઇતામ લાઇબ્રેરી માટે 
મ'જીર થયેલાં સુસ્તકો- 





રશદેશતી રસમય વાતે1--સુદર કાપડી પુઠુ* કિ. ૦-૬-૦ 
“મૂકેલી વાતોની પમદગી સારી છે. વાતા હાસ્યના વિતાદવાળી 
અતેમતોર₹જક છે, તે સાયે બોધદાયક છે.” ( ૨૦ બામ રમણભાઇ ) 
રૃશરેશની માક વાતો--સદર કાપડી પુઠું' કિં ૦-૬-૦ 


જવાતો ડુ'કી, સાદી, ર્સુજી, વિષયોની વિવિધતાવાળી, અને 
વિતોદની સાથે ખોધ આપવાના ડર્ધેટ કાયૈમાં સફળ નિવડે એવી છે.” 
(૨, ૨19 પ્રે, ખળવ'તરાય ડાદે।ર ). 


આ અત્તે પુસ્તકોના લેખક-હુરિલાલ માણેકલાલ રસાઇ, 
ઔ. એ. અતે કહ્યાણરાય નચુભાઇ જેરી, ખી. એ. 





( મનન કરવા મોગ્ય ઉત્તમ નિબંધ. ) 
પ્રકૃતિ-સોન્દર્થ ( સચિત્ર ) કિ'. ૦-૩૨-૦ 
લેખક--૨૫% ૨% ન્*દનાથ કેદારનાથ દીક્તિત, 
શક ખી. એ., એમ. સી. પી.-વડેદર્‌ા. 





૧૧ 


ઇનામ લાયબેરી માટે મજુર થયેટું, ચમત સાથે બોધ અદપતાર, 
દૃછાતશતક--ફિટ ૦-૧૦-૦ 


ગુજરાતમાં બહુ ઉપયોગી જણાયાથી ખીજ આફકત્તિ છાપવી પડી છે 
આ પુસ્તક શીખામણુથી ભરપૂર એકસો! બે ઉત્તમ વાર્તાઓનો ભ'ડાર છે* 





છાસ્મરસથી ભરપૂર-ગુજરાતી ભાવામાં અપૂર્વ પુસ્તક 
ભદ્ર'ભરદ્ર* 
મચિત્ર નવી આવત્તિ છપાશે. પાક પુડું, કિંમત ૧-૪-૦ 
સપાદક એ. રા. બા. સ્મણૂભઇ મહીપતરામ તીલડ'ઠ* 





ગુજરાતના પ્રસિદ્દ કવિ શામળભટ્ટની સૌથી ઉત્તમ રસિક વાર્તા 
સદનગોાહુના. 
સાક્ષરશ્રી હીરાલાલ ત્રજભૂખણદાસ કૈફે અતે સાક્ષરત્રી 
છાટાલાલ નરભેરાસ ભટ્ટ-એમનો કરેલા ગશ્ઞાધત અને વિવરણુ 
સહિત- પાકુ” છુઠું કિ* ૦-૬૦-૦ 





% સુદરીન ગલાવલી- 
સ્વ. સાક્ષરથ્રી મણિલાલ નભુભાઈ દ્રિવેદી ફત વિવિધ 
વિષયોની ચર્ચા અતે નિર્ખધોથી ભરેલો મહાન્‌ ગ્રત્ય. પૃછ ૧૦૦૦ સુંદર 
પાકુ ષુડું" સોનેરી. કિ. પ-૦-૦ 
આ ગ્રન્થ દરેક સ'સ્કારી કડુ'બરમાં વજ્ચાય છે. તે વોચ્યા વિતા 
સાહિભતે! અભ્યાસ અફરા રહે છે. પો. આન'દશ'કર ધુવતી કલમથી 
લખાએલી પ્રસ્‍તાવના અનેઃ લેખકની છતતફથા શરઆતમાં મૂકેલ છે. 





૧૨ 


હદય પરીક્ષણુ* 
ગુજરાતી ભાષામાં સરળ શૈલિમાં નીતિશાસ્રના સિ્ાનોુ વિવરણુ 
કરનાર પહેલુ પુસ્તક. ફિ” ૦-૧૨-૦ 
લેખક-૨1. ર. ન'નાશ કેદારનપ્થ દીક્ષિત; ખી. એ- એમ. સી. પી. 





ખોધક અને રસિક નવલકથા. 
ઉષઃકાલ ભાગ ૧* સુદર પાકું પુડું ફિ. ૧-૮-૦૨ 
ઉષ;ાલ ભાગ ૨# ,, ,, ,, ફિ. ૧-૦-૦ 
મરાઠી ભાષાના ઉત્તમ નવલકથાકાર રા. રા. હરિ નારાયણુ 
આપ્ટેતી ઉત્તમ નવલકથાનું ભાષાન્તર કરનાર સૈ. પ્રસન્તગવરી ડેતા* 
આ પુસ્તક મહારાષ્ટ્ર દેશના ઇતિહાસ બહુજ રસથી સમજવાનું 
શાધત થઇ પડયું છે, મરાઠી ભાષાની નવલકથાની શૈલી જેવાતું પણુ 
આ પુસ્તક વાંચવાથી બની શકે છે. 





ચૃહસ્થાશ્રમ* 
ગૃહસ'સારને લગતી સારી ચર્ચાથી તથા વિવેચનધી ભરપૂર, 
સદ્‌ પાકું પુઠુ: નવી આરૃત્તિની કિં. ૧-૮-૦ 
લેખફ--ર।. ર. પ્રભુશ'કર નરભેરામ વ્યાસ-સુરત. 
કેડુબજીવનમાં ઉપસ્થિત થતા ધણુાખરા પ્રશ્નોનું સમાધાન કરવાને 
સાશે પ્રયાસ સ પુસ્તકર્મા થયે છે. 





મુકુલ વીચ, (ઢાયમાં) 
સારી વાંચવાલાયક નવલષકષા* પાકુ' પું કિ” ૧-૦-૦ 


વૈખક-રા. ર. પયુભાઈ જશવ'તરાય રૃસાઈ, ખી. ઝે 
એલ. એલ* ખી. 


૧૩ 


સુદર ઉપોડ્ધાત ગવમાં લખાયો છે તે પણુ રડત” નિગંવ 
જેનોજ છે. સરળ અતે સાદી રાગણીએ તયા ત્રતમાં આખી વાત 
ઉતારવામાં અદવી છે. વાર્તાતું વસ્તુ પણુ નજ બે(ધદયક છે. 





સરસ બોધદાયક વાતોતેદ ભ'દાર- 
સ'ગીત નીતિવિતા1૬# કિક ૦-૧૦-૦ 
બાવનગર રાજ્યના મહારાજા સાહેબ ભાવસિ”"હછી તરપ્થી 
તૈમાર્‌ થયેલુ' છે. સુંદર ગાયતોનો સમાવૅશ પણુ આ પુસ્તકમાં થયે. છે* 





સાવિત્રી ચરિત્ર નાટક* 

સ્રીઆતે વાચવા લાયક ઉત્તમ પુસ્તક. તદન પવિત્ર ભાવનાથી 
જરપૂર, અને પતિસૃત્તાતા ઉચ્ચ આદર્શ બતાવનાર્ડ ઉત્તમ નાટક કિ”૧-૦-૦ 

શિટિશ સરકાર તરફ્થી “ મહામણેીપાધ્યાય “તી €મ્ય 
પદવી પ્રામ ઢરનાર ચિધ ટવિ શ'ડર્લાલ સાહે-િર્તા ગરરૃત પુમ્ત* 
કપર્ધી શુકરાતીમાં સરળ ભાર્ષાતર ટરનાર ” કૈઘવપૃતિ ''તા *તણીતા 
લેખક સ્વર્ગસ્થ કેશવલાલ હરિરામ ભટ* 

કુડુબની સ્તીઓના મનોભાવને ઉત ઠરવા ધ્*૭તા દરેક મતુષ્ય 
તરફ્થી આ પુસ્તફતે સારે સત્કાર મને છે- 





વડેદરાતિવાસી ડવિ મિરધરપૃત મેક” 
સીદૃષ્યચરિત્ર, 
પીમદ્‌ ભાગવત દ્યમ સ્કપતી થીવા ડાવ્યમાં સારી રીતે 
ડુતારેલી છે. દરેક વૈષ્તુરકનોએ અને રસિક વાચકે આ પુસ્તટ વાંચવ! 
યોગ્ય ગણ્યું છે. પટી ફિ ૧-૦૬-૦ 
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કન્યાએ અતે યુવતીઓના જતું આભૂપણુ* 
સુ'દરીસુભાધ ગીતસ'મણુક 
આવૃત્તિ ત્રીજ-કિ* ૦-૮-૦]. 

શ. ખા. સાવિ'દભાઈ હાથીભાઇ રેસાઇ એમનાં સ્વ. પતી 
સૈઃ કાશીખા તરથી ગુજરાતી સાહિત્યમાંથી સ્રી ઉપયોગી સંદ 
ગરબીઓ, પદો, ધોળા અતે ગીતોને! થયેલો મેરો સંગ્રહ આ પ્રરતકર્મા 
મૂકવામાં આવ્યો છે. 





વાવાવાચનથી મનને રજન કરનારા સાદે ઉત્તમ પુસ્તકે 
બહુજ રસિક અતે ઇતિહાસની છાયાવાળી અતે સાહસિક પરા* 
કમેના અદ્ભૂત 'વણુનથી ભરપુર વાત. 
અલીફ્ના અદ્ભૂત પરાકમ--કિ'. ૧-૦-૦ 
ઇગ્રેજીમાં મકી પુસ્તફ બહુજ લેકધ્રિય છે, તેમાંથી ભૌવાન્તર 
કરનારે ભાષાની મરળાતા સાચવોતે આ ઉત્તમ પુસ્તક વાચક વર્ગ આગળ 


મુડયું છે. અતે ગપાટાથી ભરેલી વાતો વાંચતાં લોકોને અટકાવવાનું 
કામ આ પુમ્તકની પ્રસિટ્ધિથી થયું છે. 





મોન્ટીસોરી શિક્ષણુ-પદ્ધતિ, 
(સચિત્ર ) કીંમત રૂ. ર-૦--૦. 
લેખક--૫* શ. છોટાલાલ ખાલદૃષ્ણ પુરાણી, એમ્‌. એ. 
પાકા મુદતું-ચાર્સો પાતાતું યિત્રધી ભરપૂર, શિક્ષણુશાસ્ના 
ક્ષેત્રમાં નવું અજવાળુ પ્ેર્તું-પહેલું ગુજરાતી પુસ્તક રિક્ષકોતે તેમજ 
વરાલીએઓતે વાંચવા લાયક દરેક લાયબેરીમાં રાખવા યોગ્ય, 
દસ, હરર 


૧૫ 


ખરૂં જ્ઞાન મેળવવું હોય, તમારા કુટુખીએતે નગૃત કરવા હોય, 
તમારા બાળકોને દુનીઆની રચનાની સાચી માહિતી આપવા ધારતા 
હો-તો માવો સત્વર. 

સુંદર પાક પુડું)ઝ વિસ્ાનની વાતેન કિ ૨.૧-૦-૦ 
( સચિત્ર ) 

વડેદદરા રાજ્યના કેળવણી ખાતામાં “ સાયન્સ “ના શિક્ષણુના 
કામત! સારો અતુભવ ધરાવનારા, ખાળકો માટે સાહિત્ય તૈયાર ઢર- 
વાના કામમાં ધ્તેઠ મેળવનાર રા. રા. કલ્યાણુરાય નધુભાઇ જીન 
ખી- એ. તરફ્થી આ પુસ્તક તેયાર કરવામાં આવ્યું છે. 

આ પુસ્તકમાં સાયન્મ જેવા વિષયને સરળ અતે રસિક વાતોમાં 
ઉતારવામાં આવેલ છે. ભાષા ઘણીજ સાદી અતે મીડી છે. ટેકાણે 
૪કાશે ચિત્રો ત્ર વાર્તાના વિષયોને વિસેષ આકર્ષક અતે મતોગમ્ય 
ખનાત્યા છે. 





૧.1૯ જુતૉલા૩૦૯ ૦?£ ૬૯૦1? 9૮૨૦૦411૦૯ 
૦ 
૧11૯ /૮દ ૦1 ઇ૦ાંત્રજીુ ૦૦ત. 

મુમઇના ન્નણીતા ઝઠસ્થ ૨1: રા- બી. એન. મે!તીવાળા તર્થા 
ઇમછી સઇ લેખાોમાંધી પસ'દ કરવામાં આવેલા ભાવનાપૂર્ષ્યું ઉતારતો, 
આ સ'ગ્રહુ છે. સવારના ધરમાં મનન કરવા નેવું અને સ્તાર્યૈત્મામ 
વૃત્તિને પોષે તેવા ઇમેજ ર્ડતારાનાો આવેદ સગ્ર4 ખી ભાગે 
યસિદ્ટ થયો શે. લમભગ ૩૦૦ પાનાના દળદાર પુરતકની કીમત 
માત્ર રૂ. ૧-૦-૦૭. - 


૧૬ 


હિન્ટની રેવતાઇ તપાસ, - 


રસિક શેલીધી અતે ચટકદાર્‌ ભાષાથી હિ'દુસ્તાનની સામાજિક 
સુધારણા સબધી લખાયેલા નિર્બધોતે સ'મક, હોવા છતાં એક આકર્વેક 
વાર્તા તરીકે વૌચી શકાય તેવું આ પુસ્તક 'છે. ડીંમત ર્‌. ૧-૪-૦૩ 
ષ -------- 

સસ્તાં કાવ્યો, ગઝલો, શઅરે!* 

દીવાને સાગર) પેક અને ઝા ક 
જતોનો સ'ગ્રહ, “ કલાપીતા કેકારવ'ના જેવડાં લભભમ ૫૫૦ પૃષ્ટતો 
દળદાર મન્થ, નારદ કૃત “ ભક્તિસત્ર ? નુ' ભાષાન્તર તથા સુષ્દીની 
પરિભાષાતા શબ્દકાષ સાથે જદ ગ્સેઝડ કાગળ અતે સુંદર છપાઇ 
તથા પાછી ખધાઇ. કિ”મત રૂપીઆ અહી. 


9 એક કસ્ણુપ્રશસ્તિ કર્ત્તા:-નર્‌- 

સ્મરણુ સંહિતા] ઉહ લિન હહ” 

યપ ખી. એ. ઉપાદ્ધાત તથા ટીકા લખનાર પ્રોગ આનન્દશ'કર્‌ બા- 
પુભાઇ ધવ, એમ્‌ એ. એલએલ. ખી. કિં રૂ. સવા* 


કાવ્યપ્રસ'ગમાંતાં ખાસ તૈયાર કરાવેલા અતે ખે શાહીથી છાપેલા 
દસ ચિત્રા, ઉઃચાં એન્ટિક પેપર, સુ'બઇના સુજરાતી પ્રેસની સુંદર છપાઇ. 


*%. ર નરસિહરાવ ભોળાનાથ દિવેટીઆનાં 
નૂપુરઝ કાર) ડેન વિતી ળખ હરો 


મથ. કેવિતદેવીના સુંદર્‌ ચિત્ર સાથે. ડિ*મત ર્‌* એક, 


મોહનલાલ મનસુખરામ શાહુ, 
ખુકસેલર-લ્હેરીપુરા; વરેદદર્‌ા, 











ક કઃ ઇદડદહદદટટ૬#--- ક ૪ 
રફ વિવિધ પ્રકારના વાજ્ઝુત્રાોનદ અવાજ સાથે નવવધૂ જ્યારે 

દ ત્ત્ટ્ટ--પ્રથમ સાસરે આવે છે ત્યારે સહુનાં ચિત્ત વહુ 
વરક્‌ પ્રેમ ખતાવવાને સાટે વ્યાકુળ ખની ત્તય છે. સાસુ વહુની સાથે 
મળીને આન'હથી ઘરસ'સાર ચલાવવાનો વિચાર કરે છે, સસરો 
કેટલા બધા આન'દમાં વહેની સેવા સ્વીકારવાનો વિચાર કરે છે, 
નતિ પત્નીના સ'ભ*ધી અનેક પ્રકારની મનોરમ કલ્પનાઓ કર્‌- 
». નણુ'દ૬, દિયર; દેરાણી વગેર વહુને જેતાંજ પ્રથમ કેટલાં 
મધાં હર્ષઘેલાં અની નનય છે ? પર'તુ અરેરે ! બે દિવસ પછી 
ખે સુખસ્વપ્તો-એ આન'દદાચિની કલ્પનાઓ આસમાનમાં ઉડી 
જાય છેં 1 પ્રભાત-સૂર્યના ક્ષણિક રગોની માફક, સ'ધ્યા સમ- 
કતા સૂર્થયભગવાનની જુવણુકાન્તિની માફક, મેઘ નીચેની વિજ- 
પીના ગ્રકારિત ચમકારાની સાટ્ક એ આશાની મોહિની છખી 
1સુખરે ઠેકાણે, કયા ક્રાપને લીધે તે સમજાતું નથી, ન્‍ેત- 
નેતામાં, વિકસિત થતાં ન થતાંમાં કોઈ અજાણ્યે સ્થળે તન 
રય થઈ જાય છે. શા માટે આમ થાય છે તેતો કોઇ વિચાર 


દ્ધાં કરી વ્ઝુએ છે કે? 


ર્‌ કુલ-લક્ષ્મી* ક 


મતે એમ લાગે છે કે, સશિક્ષણુને ગ્મભાવજ શુજ- 
કાતી લલનાએના ૨૩ ડૂર્લાગ્યનુ' ખર કારણુ છે. આપણા 
ગુજરાતની જુલ-લક્મીએ! જે પિયરમાંથી ચોર્ય પ્રકારનુ શિ- 
ઘ્વણુ મેળવીને સાસરે સવે, અગર તે! સાસરે આવીને તરતજ 
શિક્ષણું ગ્રહણ કર્‌ તો! આવી ડુ્લાગ્યપૂ્ણુ સ્થિતિ ટૂર થયા 
સિવાય રહે નહિ; પરતુ આ સ'બ'ધી એક સશય છે. 

ઘણાખરાનુ* એમ કહેવું છે કે, આપણા દેશમાં શિક્ષિતા 
નારીએ છેજ નહિ એમ તો નથી; તેર પછી તેમાંની ઘણી 
ખરી સાસરે જઈને સાસરિયાનાં સ્નેઠુને કેમ સ“પાદન નથી 
ડરી શકતી ર? આ સ'ખૈેષી અમારા અભિપ્રાય ગ્રત્યે લક્ષ્ય સરા- 
પવાની સહૃદય પાઠક પાઠિકાઓને સવિનય પ્રાર્થના છે. ઔ- 
શિક્ષણુના અર્થ માત્ર લખવું વાંચવું કરવાનો નથી, ખે પત્રો 
લખતાં આવડ્યા, દશ આર પુસ્તકે! વાંચર્તા આવડ્યાં-અરે ધારા 
કે ચાર પરીક્ષાએ પણુ પાસ કરવામાં આવી-સએ કોઈ પૂર્ણ 
સ્રીશિક્ષણુ નથી. સ્રીશિક્ષણુનો અર્થ ઔગતુ જે કર્તવ્ય છે, 
સ્રીએનેો જે ધર્મ છે, ગ્રીઓનુ' જે સદ્વર્તન છે, તે ધર્મ, કર્મ 
તેમન્ટ વસેનતુ* સિક્ષણ છે ! સ શિક્ષણુ મેળવ્યા સિવાય માત્ર 
સ્હાટા મ્હોટા ગ્ર“થા વાંચતાં તથા લેખ કાવ્યો લખતાં આવચ્યાં 
તેથી શું! જેએ ગ્ર'થો વાંચીને, પુસ્તકો વાંચીને અગર તો 
પરીક્ષાઓ પાસ કરોને સુરિક્ષિતા ગણાવા માગે છે, તેને સ્‍્યરે. 
સુશિક્ષિતા ગણો શકતા નથી. તેઓ ખરી કુલ-લક્ષ્મી નિવડે 
એવી અમે ચ્માશા પણુ રાખી શકતા નથી. ગમે તે પ્રકારતુ 
શિક્ષણુ એેળવનાર સ્રીને સુસિક્ષિતા કહેવી એ સ્હોટી ભૂલ કરવા 
જેવું છે. માત્ર ઉપરવુ શિક્ષણુ મેળવનારી ્્રીઓ-પરીક્ષાએઓ 


સ્રૌશિક્ષણની જરૂરિયાત? ડુ 


પાસ કરી મેમસાહેખી કરનારી સ્રીઓ-કુટુ'બની તેમજ સાસ- 
રિયાંએની ચક્ષશૂળ થઈ પડે છે ! ખરા હિ'ટુ આદરીનુ* હિ'ડુ 
વધૂત્વ રિક્ષણુ નહિ મેળવતાં નિરૂપચોગી તથા ભિજ્ઞ આદશી- 
પૂર્ણ શિક્ષણુ ગ્રહૂણુ કરનારી સ્રી કુલ-લક્ષ્મી નિવડી શકતી 
નથી, સરને તેથીજ તે સાસુ, સસરા, નણુ'ટ, જેઠાણી તેમજ 
પતિને આન*દ આપી શકતી નથી-તેમતુ” મન ૨*જન કરી 
શકતી નથી, આવી સ્થિતિમાં તેએ નામમાં સુશિક્ષિતા થઇને 
પણુ ઝુટુઃખની અગર તે! ઞમાજની નિન્દનીય થયા સિવાય 
ભાગ્યેજ રહે છે; તો પછી જે સ્રીઓ બાહ્ય શિક્ષણુથી શિક્ષિતા 
છે તેને આપણે ખરા શિક્ષણુથી ચિક્ષિતા થચેલી કેવી રીતે 
કદ્દી શકીએ ? 

પારે કે, તમે સેટ્રિક પાસ થયાં છે, ઈતિહાસ શિગ્યાં 
છો, ભૂગોળ શિઃખ્યાં છો, પાણીને, મીઠાને ઈગ્રેજીમાં શુ' કહે- 
છૅ તે જાણુતાં થયાં છે, પતિની આગળ કેની રીતે માય ડિયર 
(11) વતત ) અસુક બોલીને, નામ લઈને, સ્હોટા લાંબા 
લાંખા પ્રેમ-પત્રો લખતાં શિખ્યાં છો-આવી સ્થિતિમાં તમે જે 
એક હિ'દુ પરિવારમાં પ્રવેશ કરીને એ વિદ્યાના ઇચ્છા- 
તુસાર ઉપયોગ કરવા માડો તો કયી સાસુ અને કચે! સસરો 
સ્થિર રહી રકે ? હિ'દુવધ પત્તિને કયા ભાવથી જીએ છે, સાસુ 
સસરાને કયા ભાવથી જુગ છે, પોતે કેવા ભાવથી વર્તે છે તેનુ" 
શિક્ષણુ તમે મેળવતાં નથી. તમે જે આવતાંની સાથેજ સ્હુ- 
વારે રેખલ કુરસી પર બેસીને ચ્ડા પીવા માડો, લાજ કાઢી 
નાખીને સાસ્રુ સસરા ગર તો! પરપુરૃષની દરકાર કર્યા સિવાય 
સહુની સાચે હસવા બોલવા માડો, કીથને ગોલ્ટ, પાણીને 
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વાટર, સધ્યાર્ષૂના ભાજનતે ડિનર, પ્રાતઃ કાળને સોાનિ'ગ, સ'ધ્યાને 
ઈવનિ'ગ, પતિને હુસખન્ડ બોલવા માંડો, ઘર કામ તરક્‌ ટુલ- 
ક્ય કરીને સફાઇમાં ખેસીજ રહો, ન્હાની સ્ડોટી શુજ્રાલી 
ઇંગ્રેજી ચાપડીઓ વાંચ્યા કરો, નગર તે! એતિહાસિક, ભાગે- 
લિક, સામાન્#્કિ, રાજનેતિક અને અર્થનૈતિક વાતચિતમાંજ 
વ્યસ્ત રહો તો પછી તમારી એ ભય'કરી વિધાથી કયાં સાસ- 
શિયાં અસ'તુષ્ થયા સિવાય રહે ? તેથીજ કહીએ છીએ કે, 
સાત્ર લખતાં વાંચતાં આવડસું' એટલે વિદ્યા મળી એમ માની 
શકાતુ' નથી, માત્ર નિશાળની પરીક્ષા પાસ કરીનેજ સુશિ- 
ક્ષિતા થવાતુ' નથી. ખર્‌* આઔશિક્ષણુ મેળવવુ' હોય-સઆદર્શ 
કુલ-લક્ષ્મી નિવડવુ' હોય, તથા સાસરિયાંના સ્નેઠું સ'પાદન 
કરવો હોય તો તમારે લેખન વાચનની સાથે સાથે, ઔધમે 
શૈ છે, ગૃડસ'સાર ૨* છે, તથા સ્ત્રીનુ' મન કેવુ' હોવુ* જે- 
ઈશ, તેતુ' શિક્ષણુ મેળવવુ" નઈ એ. તોજ લમે ખરી જુલ- 
લક્ષ્મી થઈને તમારાં સાસરિયાંને આન'ટ આપી શકશે. તે- 
મતુ' મન ર'જન કરી શકરો!, નહિ તો પછી એ આશા નિર- 
શક છે. નવી રીતે ખરી કેળવણી પામેલી ઝુલ-લક્ષ્સીઓને 
પણુ કેટલેક ઠૈકાણે વિના કારણુ દુઃખ ભોગવતી સ્‍ેવામાં સમાવે 
છે ખરી; પરડુ એવાં ઉદાહરણ! વિરલ હોય છે. સૃણિ સિવાય, 
કાયદ્દા કાવુન સિવાય આવી વિરલ ઘટના સર્વ વિષચોમાં છે. 
તેથી એ માટે ચિ'તિત થવુ' નકાઝુ* છે. જે કુલ-લક્ષ્મીનાં 
સાસરિયાં જુલ્મી હેય છે, પતિ મૂખે હોચ છે તે સંતુ" વ- 
સન જેઈએ એવુ' સારૂ" ભાગ્યેજ રહી શકે છે; પરૂતુ ગસે 
તેમ હોય તો પણુ સાસુ સસરો અને પતિ એ કુલ-લક્ષ્મીતે 
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માટે તો દેવતા છે. જીવ જતાં પણુ તેમતુ' અપમાન કરવુ' ને 
ઈએ નહિ, સાસુ સસરો તમારા પર રીસે ભરાઇ જુલ્મ ગુ- 
જારે તો પણુ તસારે શા માટે તેમતુ' અપમાન કરીને પાપમાં 
પડવુ” નેઇએ ? તમે ને છુદ્ધિમતી હો, તમે જે સુશિક્ષિતા 
હો તો તેએ તમારા પર હમેશાં કાંઇ જુલ્મ ગુજારશે નહિ, 
અતે જે કદાચ ગુજારે તો તે તમારે તમારાં પૂર્વજન્મોરના 
પાપોનુ' ફળ સમજવુ' નેઇએ. એમજ સમજવુ" જેઈએ કે, 
તમારાં પાપોતુ' એ પ્રાયશ્ચિત્ત થાય છે. પ્રાયશ્િત્તદ્રારા પા- 
પને! જેટલો વહેલો નાશ થાય તેટલે! લાભ છે, તેટલુ” કલ્યાણ 
છે, ધીરજ છોડી દઇને તેમજ વડિલોને। તિરસ્કાર કરીને તમાર્‌ 
વધારે પાપ કરવુ" નેઇએ નહિ. ઈશ્વર એક દિવસ તમારી 
તરષ્ર દયાદૃણ્ટિથી સ્‍્તેયા સિવાય રહેશે નહિ. ધૈર્ય ધારણુ કરીને 
એવદ દિવસની રાહ જેયા કરો. એ દિવસ આવતાં પાછે ત- 
મારો સ'સાર સુખમય થશે. 

હુવે સ્રીઆએ સાંસારિક શિક્ષણુ કેવી રીતે મેળવું એ 
મ્ખધી લખવામાં તઆવે છે. કોઇએ એમ નથી વિચારવાનુ' કે, 
આ ન્હાના સુસ્તકમાંથીજ આશિક્ષણુતુ' સૈપૂર્ણું જાન સળી 
શકરે. હુ' એટલી ખધી સ્પધા રાખીને આજે તમારી ઞમક્ષ 
ઉપસ્થિત થચેો. નથી. આ શિક્ષણુ પુરૂષોના શિક્ષણુ કરતાં ગંપૂર્ણ 
ભિન્ન પ્રકારનુ' હોવા છતાં કાંઈ સણૅલુ' નથી. સુરૂષોનુ* સિક્ષા- 
ક્ષેત્ર જે પ્રમાણે અનેક રહસ્યમય વિષચેથી પરિપૂર્ણ છે, તેજ 
પ્રમાણે આઔસતુ રિક્ષાક્ષેત્ર પણુ સ્ટપટુ' છે. બન્નેની જવાખરારી 
સરખી છે. સુરૂપો! ખ્ડારની શ્રી વદ્ધિ સાધનપૂર્વક દ્રવ્ય ઉષાર્ન્ટન 
થરીને મુટુ'બતુ* રક્ષણુ કરવાને માટે જવાબદાર છે ત્યાર ઓસર 
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ઝ'દરની શ્રીવદ્ધિ સાધનપૂર્વક સંસાર ચલાવીને સગાં વ્હાલાંતે 
સુખશાન્તિમાં રાખવાને માટે જવાખદાર છે. હુવે કહો કે સસા- 
રમાં કોની જવાબદારી આછી છે? કોની જરૃરિયાત એઇછી 
છે? પુરૂષ જે પ્રમાણે દ્રવ્ય ઉત્પજ્ન નથી કરતો અગર તો શાસન 
નતું સંશક્ષણુ નથી કરતે! તો! પરિવાર ટકી શકતો નથી તેજ 
ગ્રમાણે ને સીએ ગૃ૩સંસારની સુચે'ગ્ય બ્યવસ્થા નથી રાખતી, 
પોતાની કોમળતાથી, પેપ્તાના પ્રેમથી તેમજ માધુર્યથી સુક્ષાની 
જીવનશડિતને ઉત્તેજિત અને આન'દિત નથી કરતી તે પણુ 
પરિવાર્તુ' રક્ષણુ થતું નથી. ઓએ ગૃહસસારની સચ્રાસ્ીએ! 
છે-તેમના પરજ ગૃહસૈસારની ઉન્નતિ બવનતિ તેમજ સુખ 
શાન્તિનો સઘળે. આધાર છે. એવા અનેક ગૃહસસારે જેવાર્સા 
આવે છે કે, જે સુચોગ્ય સ્ત્રી વિના મહાર્મશાન સમાન ટકેશ- 
કર્સા અને ભય'કર છે. સૈસારમાં જેમની આટલી ખધી જવા- 
અદારી છે, જેમના કર્તટવ્યનો પાર નથી તેમન શિદ્યષણુને સહેલુ' 
અગર તો આછુ' જરૂરતુ' કેમ કહી શકાય રે આ્રીઓએ આ 
શિક્ષણને માટે નિયમાનુસાર શાસઅસ્તાન મેળવવું નેઇએ. હિંદુ 
શાસ્રામાં ઝીના કતેવ્ય સંબ'ધી તમતેક હુદયગ્રાહી કથા 
લખેલી છે. સતીધર્મનુ' ગૂઢ રહસ્ય, પાતિત્રત્યનુ* અપૂર્વ માહા- 
«મ્ય, તથા ત્રતપૂજાદિસે! ખરો મર્મ વગેરે વિવિધ ગ્રકારોનુ' 
દરીન હિ'ડુશાસમાંથી સારી'રીતે કરી શફાય છે, એ સધ 
હુકીકત ને હિંદુ સ્રીઓ જાણુતી હોય-સમજતી હોય તો 
તેમતુ' કેટલુ' કલ્યાણુ થાય એ કહી શકાય તેમ નથી-વિચારી 
શકાય તેમ નથી; પર'તુ ફોમળ પ્રકૃતિની શુર્જર લેલનાએ 
પાસેથી આપણે એવા ગૂઢ તત્વસ્તાનની સ્‍્ાશા કેવી રીતે રાખી 
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શકીએ ? જે દેશના સુર્ષોજ શાઅત્તાનની અપરિચિત રહેલા 
છે તે દેશની આએ એકદમ લીલાવતી, ખના, સીતા, સાવિત્રી, 
ઇમય'તી, ગાર્ગી વગેરેની સાક્ક વિદુષી નેવાની આશા કેવી 
રીતે રાખી શકાય ? 

ત્યારે હુવે ઉપાય ? અમત્તે એમ લાગે છે કે, ઉપાય કાંઈ 
ડુષ્પ્રાપ્ય નથી. જે સારા માડીતુ' અવલ'બન કરવામાં આવે તો 
તેમાં એક એવા ચમત્કારિક ગ્ુણુ છે, કે નાણું અનાણ્ચે પણુ 
જે એ માર્ગે ગ્રહણુ ફરવામાં આવે છે તો ધીમે પીમે તેના 
તરક આંતરિક માયા અને શ્રદ્ધા ઉપજે છે. પછીથી અનેફ 
યત્તોને અવ્તે પણુ કોઇ એ સનન્‍્માર્ગ પર ગચેલા માણુસને પાછુ 
ફેરવી શકતું નથી. અમને લાગે છે કે, આપણે પણુ હવે એવાજ 
માર્ગ સ્વીકારવો! પડશે. આપણુ શારાની અને સમાજની નીતિ- 
કથાએ જે આપણે આ પ્રમાણે ( તેનું' તાત્પર્ય તથા ગૂઢ રહુ- 
સ્ય પડતું મૂકીને પણુ ) સરળ ભાવથી સરળ ભાષામાં ગુર્જર 
રમણીઓને ઉપહારમાં આપીશું તેદ ઘણં સાર્‌ કાર્ય થઇ શકશે. 
ગુજર રમણીએઃ જે એ સઘળી નીતિકચાઓને શાસ્ર અને 
સમાજની ખરી આત્તાએ તરીકે ગ્રડુણુ કરે, તથા ફોઈ પણુ 
પ્રકારે તેને પાળવાની શરૃઆત કર્‌ તો પછી જુએ કે ફેટલા 
દિવસમાં તેનુ” ખરૂ” તાત્પર્ય, ખરા અર્થ, ખરૂ* રહસ્ય ધીમે 
ધીમે તેમના હૃદયમાં અધ્યાય જાઝૃત થાય છે ? હમણાં અનેક 
ચત્નોથી તેમજ ડાચાં દુઃખી જાય એટલા ઉપદેરો. આપીને 
ત્માપણું જે હકીકત તેમને સમનતવી રાકતા નથી એ હકીકત 
તેએ માત્ર ધોડા હિવસમાંજ ત્માપા આપ સમજી શકરે, શ 
સૈબ'ધી સહજ પણુ સેદેડુ નથી. એક વખત્ત નીતિતુ અ'ધભાવથી 
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ચાલન કરવામાં આવે છે તો પણુ એ અ'ધત્વતુ સરાવરણુ ભેદી 
નાખીને કોઇ ઠેકાણુથી એક ઉજવળ ન્યોતિ આવીને ધીમે ધીમે 
હૃદયમાં અધિકાર કરી બેસે છે, ત્યારે વગર વિચારે જે અત્તાત્‌ 
સાર્ગેતુ* અતુસરણુ કસું હોય તેનો ક્ષોભ રહેશે નહિં, આ સઘળા 
શાસ્રીય નીતિશિક્ષણુને માટે પાઠિકાઓએ રામાયણ, મહાભા- 
ર્ત તથા પુરાણુ-ત્રત-કથાદિ લક્યપૂર્યક વાંચવું મને તેને નિત્ય 
પાઠે કરવો, સરાપણી વર્ત્તમાત સ્થિતિમાં ગુજર ઔઓતને 
સ્રીધમેતુ' શિક્ષણુ આપવાને માટે શમા કરતો ખીજ કોઈ ઉત્તમ 
માર્ગે નથી. 

આવતો શાજ્ીય સ્રીધર્મની વાત થઇ; પરતુ માત્ર શાઓય 
ઔધમૈતુ' સિક્ષણ મેળવ્યાથીજ ખરી શ્યાઢરી જુલવધૂ-કુલ-લક્ષ્મી 
થવાય છે એમ નથી. સામાજિક જ્ીકર્ત્તન્યનુ* શિક્ષણુ પણુ 
સાથે સાથે મેળવવાનુ* છે, આચાર વ્યવહાર સામાજિક કાયદા 
કાનુન હોવા છતાં તેનાથીજ ગ્માજકાલ લોકો સારા નરસાનો 
ન્યાય કરી શકે છે તેથી એ શિક્ષણુ મેળવવાની પણુ જરૂ- 
રિયાત અવશ્ય છેજ. આ સામાજિક આચાર વ્યવહારો સબધી 
એક પણુ ગ'ચ નથી તેથી એ સંખંધીનુ' શિક્ષણુ સ્રીઆએ 
થાડુ' કષ્ટ વેઠીને કોઇ વૃદ્ધ અનુભવી સમી વ્યાલી સ્ત્રી પાસેથી 
સેળવવાતુ' છે. જેમને એવી સગી ન્હાલી સ્રીની સહાયતા ન 
સળી શકે, અગર તો. ખીજા કોઈ કારણુને લીધે એવી રીતે 
શિક્ષણુ મેળવવાનુ' ન ખની શકે તેમને માટે આ ન્હાના સુસ્ત- 
કમાં કેટલીક ઉપદેશવાણી લખેલી છે. એ ઉપદેશવાણુથી ફેટ- 
લીક સ્રીઓનુ' કલ્યાણ ચરે એવી આશા રાખીએ તે! તે ખોટી નહિજ 
ગણાય. વળી ગે વાણી પ્રકટ કરવાતુ' ખીન્નુ' એક કારણુ અ છે કે, 
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ક સઘળી સગી વ્હાલી સીએ કરતાં પણુ સ્રા પ્રસગે લેખકતું સથાન 
કાંઇક ઉંચુ” છે. રમણીઓનુ' પ'&ર આની કર્ત્તવ્ય સુરૂષ પ્રત્યે 
છે. સુરૂષોા શું કરવાથી સંતુ થશે, તેએ પોતાના કુટુ'ભની 
આપને કેવી સ્‍વાની ઇચ્છા રાખે છે, તતે સગી ન્‍્હાલી સસરા 
કરતાં સુરૂવાજ વધારે સમજે છે | સામાજિક આચાર ન્યવ- 
હરર કાળકસે ખદલાતાજ જાય છે. આજે જે સારૂ" લેખાય 
છે તે પચાસ વર્ષ પછી ઝે સો! વર્ષ પછી સમાજની ટૃષિએ 
નિન્ઠનીય થઈ પડે ત્તેમ છે ! તેથી સામાજિક શિક્ષણથી પણુ 
હમેશાં આપણુ કલ્યાણુ થશે એમ માની શકાતું નથી. માટે 
આ પુસ્તકમાંના ઉપદેશ સ્વીકારી લઈ ઔએને એ પ્રમાણે 
વર્તવાની પ્રેમપૂરઃમર પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે. 
--ક્ક્ઝકપ્ત્કટઃત 


સ્રીજતિના ગુણુ. 





સૈપન્દર્ય-સૃછિ* 

ડ્‌ “૬૬ ૬-૬ દ ૬ €૬- ૬ દ ૬ દ૬£1---- 
“ઈર એસે આ ગથતુ નાસ “કુલ-લક્મી ” આપ્યુ છે. બા- 

પ લ્ટ્લ્લ---લિકાએ સાસરે તાવીને કેવી રીતે કુલ-લક્ષ્મી 
શઇ શકે, તેજ હદીકત મારે સમજાવવાની છે. 
. ઝુલ-લક્ષ્મી થવામાં બાલિકાઓને પ્રથમ શું કરવું ઉચિત 
છે? હિ'ટુ રમણીએ ગમે એટલી શિક્ષિતા તઘા ગુણુવતી 
જૈય છે તો ષણુ તેસ સાસરે જતાંની સાથેજ પોતાના શિક્ષ- 
ણુનો તેમજ સુણનો પશિચય કરાવવામાં સફેછા ચતી નથી. 
વિવારુ થઇ ગયા પછી સાસરે તરાવીને તેમને કેટલાક હિવિચ 
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સુધી તો! તદ્ને ચુપકીદી ધારણુ કરવી પડે છે. થોડા દિવસ 
સુધી તેમને કોઇ કૉઇ કામ ફરવા દેતું નથી. કોઈની ચાચે 
વાતચિત કરવા દેતું નથી. તેની ખુદ્ધિ અતુસાર તેને કોઈ 
કોઈ કરષા દેતું નથી. આથી શરૃસઆાતમાં થોડા સમચ ઝુધી તેદ 
નવવધૂના ગુણ્નાના કોઈ પરિચય પામી શકતું નથી. ગામ 
છતાં નવવધૂ માટે અવનવા વિચારો તો પ્રારંભથીજ ખેધાય 
છે; અને તે ઉપરથીજ “ છોકરૂ પારણામાં અને વહુ બાર- 
ણમાં” એ કહેવત પ્રચલિત થઈ છે. ગુજરાતનાં સાસરિયાં 
નવવધૂ ઘેર આવે છે કે બે ચાર કલાકમાંજ તેના સ્‍્માકાર 
પ્રકાર પરથી મતામત નછી કરી લે છે, અને પોતાનો. મતનો 
વિના વિલબે તેએ પ્રચાર કરે છે, તેથી આવે સસચે નવવધૂ 
ખ્હા।રની રીતભાતથી પ્રિયપાત્ર થવાનુ” છે. 

અનેક સાસરિયાં આ સમચે વધૂનુ' સાન્દરથ જઇને તેના 
પ્રતયે એછે! વધતો પ્રેમ દર્શાવે છે. જે વધૂ સુન્દરી હોય છે 
તતો તેઓ એકદમ સુગ્ધ થઈ «તય છે. વધૂ કદરૂપી હોય છે 
તો તેઓને જીવ દુભાય છે, તેથી સાન્દર્ય ન હોય તે! નવ- 
વધૂને સાસરિયાંની થોડી નિન્ફા સાંભળવી પડે છે. 'ચામડીનુ* 
તથા માંધાતુ* સૌન્દર્ય કોઇ પોતાની ઈચ્છા અતુસાર સેળવી શ- 
કર્તું નથી; પરતુ ચામડી તેમજ ખાંધાના સૌન્ટર્યમાંજ ર્મણીતુ' 
સકલ સૌન્દર્ય સમાઈ જતુ' નથી. વિનયશીલ આચાર વ્યવ- 
હાર તથા વર્તયૂકથી ત્મતેક સમચે શતેક કાળી કદરૂપી નવ- 
વધૂ પણુ સાસરિયાંના સ્તેહને સંપાદન કરી શકે છે, ત્યાર્‌ 
વિનયથી ભાચાર વ્યવડાર તથદ વર્ત્તનસે અભાવે ત્નેક સુવ- 
“ના જેવી કાન્તિવાળી અને નાજ્જુક ખાંધાવાળી નવવધૂ સા- 


જ્રીજાતિના શુણુ* રૃ 


સરિયાંની અળખામણી થઇ પડે છે. નવવિવાહિતા નારીઓ- 
એ આ પ્રકાર તરફ લક્ય રાખવાની ધણીજ જરૂર છે. રમ- 
છીએ પોતાના ગુણનો સારે જતાંની સાથેજ પરિચય કરાવી 
શકતી નથી એ સત્ય છે; પરતુ તેમની રીતભાત તથા તેમના 
હાવભાવ પ્રત્યે હ૨કનુ પ્રત્યેક ક્ષણે લક્ષ્ય હોય છે. આવે મ- 
સ'ગે તે રમણીના હાવભાવ સાસરિયાંનાં અ'તરમાં સ્નેઠુ ઉપ- 
જાવે એવા હોય તે તે સાસરિયાંની પ્રિયપાત્ર ન થઇ પડે 
એમ કેોણુ કહી શકે તેમ છે? 

આ સ્થળે કોઈ પણુ પ્રકારના કૃત્રિમ અ'ગ સંચાલતતે 
ઉપદેશ આપવામાં આવે છે એમ માનવાતુ' નથી. સાસુ સસ- 
રાતે છેતરવા જેવુ' મહાન્‌ પાપ વહુઓને માટે બીજુ' એક 
પણુ નથી, ઓઔન્નતિએ આવા ગકારના નૈસગિક હાવભાવ પિ- 
ત્રાલયમાંથી જ્િખીને આવવાના છે, કે જે હાવભાવ સાસરે 
આવ્યા પછી સાસરિયાંને તૈસંગિકજ જણાય, કૃત્રિમ હાવભાવ 
કદાપિ સાસરિચાંનાં મનને પ્રસન્ન કરી શકતા નથી. 

જાઇ કોઈ સૈન્દર્ય તથા આવા હાવભાવની વાતને હુસ- 
વામાં ઉડાવી દે છે. કહે છે કે, સૌન્દર્ય શુ' જેઈલુ' આવે છે 
કે તેને માટે આટલુ ખધુ* કરવુ'? આ સ્હોટી ભૂલ છે ! અ- 
મારૂ' એમ કહેવુ છે કે, સૌન્દર્ય તરક કેોણુ પ્રેમ નથી દર્શા- 
વતું? જે સૌન્ટર્યની વિરૃદ્ધ બાલે છે તે પણુ કોઈનુ સૌન્દર્ય 
જોઈને સુગ્ધ નથી થતું એમ અમે ધારી શકતા નથી. દેવ- 
તાએ સુદ્ધાં સોન્ટર્યના શ્રેઇ આદર્શ સુચ્પેઃને મિય સાને છે, તેટ 
પછી તમે અમે કોણુ મપત્ર ! તો પછી સૌન્દર્યનો પ્રેમ કરવો 
એ દોષ છે એવી ધારણા શા માટે કરવી નેઈએ ? સૌન્દર્યનો 
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ડેમ કરવો એ દોષ નહિ પરતુ ચુણુ છે, વિધાતાનો નિયમજ 
એવો છે કે, પ્રત્યેક સૌન્દર્ય પ્રત્યે પ્રેમ દશોવચે. તમને ગુલા- 
ખતુ' પુષ્પ ભળશે તો! તસે ધ'તુરા લેવા જરો! નહિ. તમને રહે- 
વાતે મળે જે સુન્ટર ખ'ગલેદ મળે તે! ઝુ'પડી તસે પસંદ કર્‌ા 
નહિ, સુન્દર ચરિત્રિને ખરાબ ચરિત્ર કરતાં તમે વધારે ચ્હા- 
એ છે. ખરાખ છોકરાંને ખદલે સારાં છોકરાં મેળવવાની તમે 
ત્રાકાંક્ષા રાખા છે. કોણુ કહેશે કે આ વચને ખોટાં છે ? મ- 
અની વાત છુપાવશો નહિ, હમણાં સઘળુ સાખિત થઈ જરે; 
તતો પછી જૂડું' બોલવાની કાંઇ જરૂર ? 

જે પ્રકૃત સુન્દર હોય છે તે સૈ! કોઇને પ્રિય થઈ પડે 
છે; પરતુ પ્રકૃત સુન્દરને પિછાની શકવા જેટલી બુદ્ધિ ઘણાં 
થોડાં મતુષ્યામાં હોય છે. કાળા રગને ખદલે સફેદ રગના 
સતુષ્યને સુન્દર કહેવુ' એ ભૂલ ભરેલુ' છે. હાથ પગ * કોમલ 
અનિન્દનીય, નેત્રો વિશાળ, નાસિકા અણીદાર તથા એઇ પાતળા 
હોય એ સૈૌન્દર્યનાં ચિહ્નો છે એમ કોણુ કહૅ છે ? આવા 
ગ્રકારતી સધળી શારીરિક સુન્દરતા છતાં જે રમણી સ્‍્વકર્સલબ્ય 
જાભુતી ન હેય તેતે પિષ્કાર છે 1 જે કે તેતુ' શરીર સુન્ટર 
છે ખરૂ%ુ પરતુ તેના અ'તરની ગ્મત્ઞાનતા તેના સૌન્ટર્યને છુ- 
ચાવી દે છે, અર્થોત્‌ તેને કોઇ પણુ રીતે સુન્‍્દરી કહીં શકાય નહિ. 

આ પ્રમાણે પ્રકૃત સુન્દર જુ' છે તેનો ચારે તરક્થી વિ- 
ચાર કરવો નેઈ એ. અ'તરતુ' સાન્દર્યજ શ્રેઇ સોન્દર્ય છે, એમ 
અમે માનીએ છીએ; કેસકે અ'તરતુ' સૌન્ટર્ય નિત્ય છે અતે 
શારીરિક સૌન્દર્ય અનિત્ય છે. વિશેષે કરીને અ'તરના સૌન્દર્ય- 
થીજ શારીરિક, સોન્ટર્યજ્યોતિ પૂર્ણ જણાય છે; પરતુ શારીરિક 
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સોન્દર્ય અ'તરના અજ્ઞાન્‌ અ'ધકારને છુયાવી શકતું' નથી; ત- 
થાપિ અ'તરતુ' સૌન્દર્ય હોય તત શારીરિક સૌન્દર્યની * જરૂરિ- 
યાત નથી એમ અમાર્‌* કહેવુ' નથી. અ'તરતુ' સૌન્દર્ય એટલે 
કૈ વિવિધ પ્રકારના સદ્ચુશ પ્રત્યેક લલનામાં હોવા જોઇએ. 
વળી અ'તરતુ' સાન્ટર્ય હોય અને શારીરિક સૌન્ટર્ય ન હોચ 
તો વૈતે માટે દુઃખ માનવાતુ' કાંઇ પ્રચોજ્ન નથી. બાકી જે 
ખન્ને પ્રકારતુ' સૌન્દર્ય રમણીનામાં હોય તો તે સોતુ' ને સૌગ'ધના 
મિલન જેવુ'જ અપૂર્વ ગણી રાકાય. 

હુવે સાન્ટર્યની ઉપાસના અગર તો સૌન્દર્યને ચ્ડાવું એ 
ભૂલ ભરૅલુ' તથી એ સિદ્ધ થસુ' ત્યાર પછી સાસુ સસરાની 
યીતિ પ્રાપ્ત કરવાને માટે નવવધૂઓ એ સુન્દર હાવભાવનો અ- 
શ્યાસ કરી રાખવે! સ પણુ દોષ ભરેલુ' નથી એમ કોઈ પણુ 
પ્રકારના સ'કોચ સિવાય કહી શકાય છે; પરતુ સુન્દર તેમજ 
આદર્ષક હાવભાવ કેવા હોવા નેઇએ તે પ્રથમથીજ પત્યેકે 
સમજવું સેઇએ. * 

આજ્કાલ અનેક આએ સુગ'ધિત તેલ નાખી, વિવિંધ' 
મકારની સુષ્પ વેણિ ગુ'થી, રેશમી સિલ્કની સાડી, સિલ્કનુ' પાલકુ* 
તથા સુન્દર સપાટ પહેરી સૌન્દર્યમાં વિશેષતા લાવવાનો ચત્ન 
કરતી સેવામાં આવે છે | આ સિવાય ખીજા અનેક પ્રકારાથી 
સુન્દર થવાય છે તેતુ' તેમને ખિલકુલ જ્ઞાન હોતું નથી. તેએ 
કીંમવી કષડાં પહેરે છે, અલ'કારાથી શરીર ઢાંડી દે છે, રૂમ- 
જુમ કરીને આડોસી પાડાસીએની નજરે પડવાની સૂખેતા 
ભરેલી ઈચ્છા રાખે છે; પર'તુ તે સહુ કોઈને પ્રિય થઈ પડતી 
નથી. કેમ, આનુ શું કારણુ છે ? કોઈની સમજમાં સમે કારણુ 


૧૨ કુલ-લક્ષ્મી* 


--“-“--“:-“ 


અ કરવો એ દોષ નહિ પરતુ શુણુ છે. વિધાતાને નિયમજ 
એવો છે કે, પ્રત્યેક સૌન્દર્ય પ્રત્યે પ્રેમ દશાવશે. તમને ગુલા- 
અતુ* સુષ્પ મળરે તો તમે ધ'તુરો લેવા જશે! નહિ. તમને રહે- 
વાતે માદે સે સુન્દર બ'ગલેદ મળે તો જ્ુ'પડી તમે પસંદ કરા 
નહિ, સુન્દર ચરિત્રને ખરાબ ચસ્ત્રિ કરતાં તમે વધારે ચ્હુા- 
એ છે, ખરાબ છોકરાંને ખદલે સારાં છોકરાં સેળવવાની તમે 
આકાંક્ષા રાખા છો. કોણુ કહેશે કે આ વચનો ખોટાં છે ર સ- 
નની વાત છુપાવશો નહિ, હમણાં સધળુ' સાબિત થઈ જરો; 
તે! પછી જૂડું' બોલવાની કાંઇ જરૂર ? 

જે મકૃત સુન્દર હોય છે તે સૈ કોઇને પ્રિય થઈ પડે 
છે; પરતુ પ્રકૃત સુન્ટરનતે પિછાની શકવા જેટલી ખુદ્ધિ ઘણાં 
થોડાં ભતુષ્યોમાં હોય છે. કાળ રંગને બદલે સફેદ રગના 
સવુષ્યને સુન્દર કહેવુ" એ ભૂલ ભરેલુ” છે. હાથ પગ * કોમલ 
ગનિન્દનીય, નેત્રો વિશાળ, નાસિકા અણીદાર તથા એઇ પાતળા 
હોય એ સૌન્ટર્યનાં ચિહ્ના છે એમ કોણુ કહે છે ?ે આવા 
ગ્રકારની ઞધળી શારીરિક સુન્દરતા છતાં જે રમણી સ્વકર્સન્ય, 
જાણુતી ન્‌ હોય તેતે પિષ્કાર છે 1 ને કે તેતુ' રારીર સુન્દર 
જે ખરુ પરતુ તેના અ'તરની અજ્ઞાનતા તેતા સૈન્ટર્યને છુ- 
પાવી દે છે, અર્થોત્‌ તેને કોઇ પણુ રીતે સુન્દરી કહી શકાય નહિ. 

આ ગ્રમાલે પ્રકૃત સુન્દર શુ' છે તેને ચારે તરફ્થી તિ- 
ચાર કરવો સ્‍ેઈ એ. અ'તરતુ' સાન્દર્યજ શ્રેષ્ઠ સોન્દર્ય છે, એમ. 
અમે માનીએ છીએ; કેમકે બ'તરતુ* સૌન્દર્ય નિત્ય છે ઝર 
શારીરિક સૌન્દર્ય અનિત્ય છે. વિશેષે કરીને અ'તરના મૌન્ટર્ય- 
થીજ શારીરિક સૌન્દર્યજ્યોતિ પૂર્ણ જણાય છે; પર'તુ શારીરિક 
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સૌન્દર્ય અ'તરના અજ્તાન્‌ અ'ધકારને છુપાવી શકતુ* “તથી; ત- 
થાપિ અ'તરનુ* સૌન્ટર્ય હોય તેર શારીરિક સૌન્દર્યની * જરૃરિ- 
ચાત નથી એમ અમાર્‌' કહેવુ' નથી. અ'તરતુ' સૌન્દર્ય એટલે 
કે વિવિધ પ્રકારના સટ્ગુથેા પ્રત્યેક લલનામાં હોવા નેઇએ. 
વળી અ'તરતુ' સાન્ટર્ય હોય અને શારીરિક સૌન્ટર્ય ન હોય 
તો વૈતે માટે દુઃખ માનવાનું કાંઇ પ્રચાજન નથી. ખાકી સ્‍ે 
ખન્ને પ્રકારતુ' સૌન્દર્ય રમણીનામાં હોય તો તે સોનુ” સે સૌગ'ધના 
સિલન જેવુ'જ અપૂર્વ ગણી શકાય. 

હુવે સાન્દર્યની ઉપાસના અગર તો  સૌન્દર્યને ચડાવું એ 
ભૂલ ભરેકુ' નથી એ સિદ્ધ થયુ ત્યારે પછી સાસુ સસરાની 
પ્રીતિ પ્રાતત કરવાને માટે નવવધૂઓએ સુન્દર હાવભાવને! અ- 
ભ્યાસ કરી રાખવો એ પણુ દેદ્ષ ભરેલુ' નથી .એમ ફોઈ પણુ 
પ્રકારના સ'કોચ સિવાય કૅહી શકાય છે; પરતુ સુન્દર તેમજ 
આકર્ષક હાવભાવ કેવા હોવા નેઇએ તે પ્રથમથી પ્રત્યેક 
સમજવું નેઇએ. * 

શ્ાજકાલ અનેક ઓએ સુગ'ધિત તેલ નાખી, વિવિધ 
પ્રકારની સુષ્પ વેણિ ગુ'થી, રેશમી સિલ્કની સાડી, સિલ્કનુ' પોલકુ* 
તથા સુન્દર સપાટ પહેરી સૌન્દર્યમાં વિરેષતા લાવવાને! ચત્ન 
ફરતી જેવાર્મા આવે છે ! આ સિવાય ખીન્ત અનેક પ્રકારથી 
સુન્દર થવાય છે તેતુ* તેમને ખિલકુલ જ્ઞાન હોતું નથી. તેએ 
કીંમતી કપડાં પહેરે છે, અલ'કારાથી શરીર ઢાંકી દે છે, રૂમ- 
જીમ કરીને આડોસી પાડાસીએની નજરે પડવાની સૂ્ખતા 
ભરેલી ઈચ્છા રાખે છે; પર'લુ તે સહુ કોઈને પ્રિય થઈ પડતી 
નથી. કેમ, આનુ" શું કારણ છે ? કોઈની સમજમાં સ કારણુ# 
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માવે છે ફે ? કારણ એજ છે કે, વિલાસવૃત્તિ એ સૈશન્દર્યનુ” 
સોષાન-પગથિઉં નથી, વિલાસિતાથી લોકોમાં જ્યારે જાહ'ફાર 
ઉપજે છે, અસાધારણ ખચે થાય છે, હારે પછી તેતે સૈન્ટ- 
યતુ* સોપાન કેવી રીત્તે કહી શકાય ? એ ત્તો કદરૃપાં તથા 
અપ્રિય થવાનાજ માર્ગ છે ! નવવધૂએાએ અ'તઃકરણુથી એ 
માર્ગનો ત્યાગ કરી પોતાતેસહુની દૃષ્ટિએ સુન્દર કરવાનો બીજને 


ઉત્તમ માર્ગ સ્વીકારવાની જરૂર છે. આ ખીન્ને ઉત્તમ માર્ગ કયો 
છે? અમે પોષે ધીમે તેને! ઉલ્લેખ કરીશું. 





લજ્જા, 





જનદ્હલ્ડફડ્૬ ૯ા--- * 
જઇ જીનતિએ પ્રથમ લજજાતું રક્ષણુ ફરવાની જરૂર છે. 

₹૬૯૬---લજનના જેવું સ્રીજાતિને માટે ખીજ એક પણુ 
ભ્ર્ણુ નથી. પ્રથમ શ્રસુર પક્ષમાં સઆવીને જ્યારે તેઓ ગએેક 
ભરક્ષરતો ઉચ્ચાર સુદ્ધાં કરી શકતી નથી ત્યારે તેસા લજજાની 
સહાયતાથી સૌની પાસે પ્રિય થઇ પ૩ છે. શરમાળ સ્ત્રીએ ફોણુ 
નથી ચ્હાતું ર શરમાળ સરી કોના મનને રજન કેરી શકતી 
નશી? તે રૃપ ન હૉય તો તે સી રૂપતતીજ જણાય છે. ત્યારે 
લજ્જા વગરની રૂપવતી જીતા રૂપ તેરફ્‌ ફોઈ દણિ સુદ્ધાં કરતું 
નમી, લજ્ન્સથીજ સુંદરી ન્યાતિર્મધી જણાય છે, એકલુ' શૈ- 
નદ તકા થઈ પડે છે; માટે સદૂગુલી સન્નારીએ। ! જે તસે 
તમારાં સાસરિયાંને શજી કરવાની ઈચ્છા રાખતી હોતો લજજા 
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સૂફી દેશો! નહિ. ઘણી સૂર્ખ આએ લજ્જાનો મહિસદ સમ- 
જતી નથી. ફે!ઈ પણુ પ્રકારનો વિચાર કર્યા સિવાય સ્વત'- 
વ્રતાથી જેની તેની સાથે ડસી ખેલીને પોતાના ગુથને પ્રકા- 
શમાં લાવવાતેો યત્ન કરે છે. તેઆ એમજ ધારતી હોય 
એમ લાગે છે કે વિશેષ વાતચિત કયીથી, જલરીથી ઉત્તર 
ગ્રત્યુત્તરો આપ્યાથી અગર તે સુરૂષાની માફક સ્વત'ત્ 
વષન ચલાવ્યાથી લોકો તેમને વિરેષ ખુદ્ધિમતી અગર 
તતો શિક્ષિતા સમજરો; પર'તુ તેમની આ ધારણા: ભૂલ ભરેલી 
છે. લજ્જાતુ* આવરણુ નથી હોતું તો કોઈ પણુ રમણી કોઇ 
પણુ સુરૂષના મનને આન'દ સઆપી શકતી નથી-કુટુ'બની સ્રીએ 
પૃણુ લજ્જા વગરની-બેશરમ-સ્રીને અ'તઃકરણુથી પિઠ્કારે છે. 

શરમાળ સ્રીઓને મારે ખીજા એક સુખની વાત ગએ છે 
કે, સહુ કોઇ શરમાળ ર્મણીનો ભય રાખે છે, તેની ભક્તિ 
કેરે છે તથા તતેતુ' સન્‍માન સુદ્ધાં કરે છે. ચપળા રમણીતુ' 
કોઈ શરમાળ આના જેડું સમાન કરતું નથી. “ક? સુદ્ધાં 
જાણુતી ન હોય; પર'તુ શરમાળ હોય એવી અનેક ઔસઆને 
અમે ભણેલી ગણુલી; પરતુ બેશરમ આએ કરતાં વિરોષ 
શક્તિ તેમજ સ'માન પામતી જેઈ છે તેથી મત્યેક રમણીએ 
શરમાળ રહેવાની 'ખાસ જર્‌ર છે; પરતુ આ સ્થળે ગટથછુ 
જણાવવાની ખાસ અગત્ય છે કે કેટલીક સ્રીઆ હુદ ઉપરાં- 
તની શરમ રાખે છે. કોઇ કાંઇ કાર્ય કરવાનુ" કહે છે તે તે 
શરમની મારી એ કાર્ય કરતી નથી. પતિ ડુઃખથી અગર રોગથી 
વીબાતો હોય છે તો! પણુ તે શરમની મારી તેની સેવા કરી 
શકતી નથી. અડધે: ડાથ ઘુમઢટો તાણુવાનો હોય છે ત્યાં 
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એક હાથનો ઘુમટો તાદ છે ! ભાવી હેદ ઉપરાંતની શશ્્મથી 
અગર તોઃ લજ્જાથી લાભ થવાને ખદલે તુડસ્ાન થાય છે તેથી 
સઘળુ' રીતસર કરવું નેઇસમ. કોઈ પણુ પ્રકારમાં અસ'ભવિતતા 
ત્રાવવા દેવી જેઈએ નહિ. વિરેષ લજ્જા દર્શાવતાને માટે 
કર્વ્ય-કર્મ તરક કદાચિ ફુર્લક્્ય કરવું નેઇગ નહિ. 

વળી લજ્જા દેખાડવામાં પાત્રાપાત્રના વિચાર કરવાની 
જરૂર છે, જે જેટલુ' માનનીય અને અપરિચિત માણુસ હોય 
છે તેની તેટલી વિશેષ શરમ રાખવી સેઇએ,. કોઇ કોઈ 
રમણી સાસુ, સસરા, સ્વામિ તથા ખીજા' સાસરિયાં તરક: 
શરમ દેખાડવાતુ'જ ખસ ધારે છે-બીનન કોઇની શરમ શખ- 
વાની જરૂર તેને જણાતી નથી. આ ગક પ્રકારની ,કુપ્રથા 
છે1 જે પોતાનાં માણસે! છે, તેન તરક સહજ થોડી શરમ 
દેખાડવામાં આવે તો કાંઇ હરકત જેવુ* નથી; પરતુ ખીત્ત'- 
અજાણ્યાં માણુસા આગળ તતો પૂરતી શરમ દેખાડવાની ખાસ 
જરૂર છે. ને આ સલાહ તરક તમે ડુર્લક્ષ્ય કરશો તો તમારી 
તેમજ તમારાં માબાપની પણુ નિ'ટા ચયા સિવાય રહેરે' 
નહિ. એવી અનેક સુન્ટરીઓ છે કે, જેઓ સાસુ સસરાને ગ” 
ણુકાર્યો સિવાય માત્ર પતિ પાસેજ એકદમ લજ્જાવવી હતિ- 
છાએ ખની ત્તચ છે ! તેમના જેવી સૂરી ર્સણીએ જગતપરે* 
ભાગ્યેજ વિશેષ હશે. પતિની આગળ શરમ રાખવી નેઇએ એ' 
ઠીક છે; પરતુ સ'કોચ શા સાટે રાખવો જઇએ ? પતિની * 
ભક્તિ કરવી નઈ એ, શ્રદ્ધા કરવી જોઇએ, સ“માન કરવુ સ્‍ેે-" 
ઇએ, ગ્હાવુ' જોઇએ તેમજ શરમ પણુ રાખવી જઇએ; પરતુ' 
શરમ રાખી પતિથી ફોઇ પણુ વાત છુપાવી ન્‍ેઇએ નહિ, પતિ 


જ વિતય*- શૂં 
પત્નીતુ' હૃદય એકજ છહોવુ' નેઈએ. પતિ પત્ની એક બીજ'તુ* 
શ્રડધુ* ઝગ છે. ને એવા પતિથી તમે તમારૂ' હદય 
છીપાવો તો તેના હૃદય સાથે તમે તમારા હદયની એકત્રતા 
કેવી રીતે કરી શકો ? શરમાળ થઇને પતિની ભક્તિ કરને, 
સ'માન કરજે; પ્રીતિ કરજે; પર'તુ કોઈ પણ ચુસ વાવ પતિથી 
છુપી રાખરો! નહિ. 
-ડતસ્ડન્્ડ્ક્---- 
વિનય. 
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જશ લજ્જા પછી વિનયને સ્થાન મળે છે. જેવી રીતે લન્જા 

ર ટ૬્લ--ઔજાતિનુ' ભૂષણુ છે, તેવીજ રીતે વિનય 
પણુ આ જાતિનો અલ'કાર છે. લજ્જા તથા વિનયથી આ્રીની 
શોભામાં જેટલો વધારા થાય છે, તેટલો વધારો અસ*ખ્ય 
રત્નાલ'કારાથી પણુ થતે! નથી. વિધાતાએ ઓએ ને કોમળતા 
અર્પણુ કરી છે અને સુરૂષોને કઠોરતા અર્પણુ કરી છે. સ્રી- 
સોની શોભા લજ્જા, વિનય, સ્તેહ અને સ્નેહ-મમતા વગેરે 
છે ત્યારે પુરૂષોની રેલા વીરત્વ, તેજસ્વિતા, સાહસિકતા અને 
ધૈર્ય વગેરે છે. સુરૂષ જે પ્રમાણે સાહસિક, કાર્ચકુશળ તથા 
શક્તિસ'પન્ન નથી હોતે! તો સુરૂષ મનાતો નથી તેજ પ્રમાણે 
સીજાતિ પણુ લજ્જાવતી, વિનયથી, સ્તેહમયી ન હોય તે સુ- 
ન્દર દેખાતી નથી; તેથી ને સહુની પ્રીતિને પ્રાસ કરવી હોય 
તો. આ ફોમળતાના સદ્ગુણો સ'પાદન કરવા જેઈએ, કદાપિ 
કોઈની તરક ભૂલે સુક્યે પણુ કોઈ પણુ પ્રકારની ઉગ્રતા દર્શા- 
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વવાની નથી. ઉગ્રતા સ્રીજાતિતે માટે ઘણી બેશરમ ભરેલી 
ગણી શકાય. કે!ઇ કાંઈ ખોટુ કાર્ય કરે તો ગુસ્સો કરવો! નહિ- 
એમ અસે કહેતા નથી, જીવનમાં એવા અનેક સમચો. ઉપ- 
સ્થિત થાય છે કે, આઓને અનેક દુષ્ટ અત્યાચારી અમે 
પાપિણ ન્યક્તિઓની સાથે લડાઈ કરવી પડે છે, એવે સમચે 
શુસ્સે। દર્શાવીને, ભય દર્શાવીને તગર તે! ગમે તે ઉપાય ક- 
રીતે તમે ભલે શત્નુનુ' દમન કરો; પરતુ એવી ભય”"કર સ'કટ- 
પૂર્ણ સ્થિતિ સિવાય કઠોરતા દર્શાવવી એ સ્ત્રીજતિનો પર્સ 
નથી. એવી સ્નેક સ્રીઓ નેવામાં આવે છે કે, જેએ સહુની 
તરક્‌ કઠોરતા દર્શાવીને સ્હોટેથી-ઉગ્ર ભાવથી વિવાદ કરવામાં 
ગ્હોટી ખહાડ્રી સમજે છે; પર*તુ એના જેવી હસવા ચોગ્ય 
સૂ્ખાઈ બીજી એક પણુ નથી. રમણીનુ' વીરત્વ એક વખતે 
ઘણુ આદરણીય હતું ખર્‌', રાજપૂતાનામાં થઇ ગચેલી - કર્મ- 
રવી, પશ્ચિની અને મહામાયા વગેરે પ્રાતઃસ્મરણીચા રમણી- 
રત્તોની ભક્તિ કોણુ નથી કરતું ? પરતુ તેમણે પાતાનુ* વીરત્વ 
સૂર્ણ આની માફક તકરારા કરવામાં નહિ દર્શાવતાં, મ્હો- 
ઢામાં ગ્હોટા સ'કટમાં પડવાથીજ નિરૂપાચે પાતાના પર્સનુ” 
સરક્ષણુ કરવાર્માં દર્શોન્યુ' હુ્તું | તેથી એવા મહાન્‌ સ'કટર્મા 
કસાઈ પડવાનો સમય નાવે તો સ્રીએ પોતાનુ વીરત્વ સવ- 
શ્ય્‌ દર્શાવવુ' નેઇએ, આ સ'બ'ધી અમે પ્રથમ પણુ કહ્યું છે 
અને અત્રે ક્રીથી પણુ કહીએ છીએ કે, એવા સ'કટ સમચે 
સ્રીએે પણુ સાહસિકતા, કઠોરતા તથા ઉગ્રતા દર્શાવવી નેઇસ. 


વિના કારણુ અગર તે! સામાન્ય કારણને લીધે મ્ટીઝો કે 
પર ઉગ્રતા 


ગ'ભીરતા. દદ 


ઔજી એક વાત એ છે કે, રમણીએ ઉગભાવ દેખાડવાનો 
નથી તેથી સમયાતુસાર રૃઢતા' અને ગ'ભીરતા દર્શાવીને દાંસ- 
દાસી વગેરે નોકરોને અદબમાં રાખવાં જેઇએ નહિ એમ નથી. 
રમણીઓસ્મે વડિલ પુક્ષોના સઘળા દોપો તરક ડુર્લકષ્ય કર- 
વાતુ' છે; પરતુ તાબેદાર-નોકેરવર્ગ-તેમજ ન્હાના સગાંબ્હા- 
લાંને દૃઢતા તેમજ ગ'ભીરતાથી, ઉચ્છુંબલ ચતાં ત્મટકાવવાનાં 
છે. ખુદ્ધિ તેમજ મનતુ' ખળ હોય તેઃ આ કાર્ય કકોરતાનો 
ઉપચોગ કર્યાય સિવાય કૅરી શકાય એવુ' છે, ચપળા રમણી 
ઘણી તકરારો કરીસ પણુ જેમને સુધારી રાકતી નથી તેમને 
ખુદ્ધિમતી તથા ખરી તેજસ્વી રમણી માત્ર ગ'ભીર ટૃષિથી, 
નગર તો માત્ર એક. અમુબિ'દુથી સુધારી દાબમાં રાખી શકે 
છે-આવી ઘણી સ્રીઆ અમારા જેવામાં તવી છે. રમણીઓ નાં 
સ્રા બે મહા અસ્થી કૈટલા રાન્ત મહારાજાએ તથા દુણ જી- 
લમગારો પણુ નિષીળ ખની ગયા છે-વશિભૂત થઈ ગયા છે 
તેની કલ્પના પણુ થઈ શકે તેમ નથી ! 





ગ'ભીરતા. 





રક દ્જઇઉકઈ૬--૦ક 
મે ગૂંભારતાની શક્તિ કેટલી પ્રભળ છે તે _જણાવવાની 
૧૬૦૯૦મ--હવે જરર છે. ગ'ભીરતામાં પણુ કેટલાક ગુણ 
સમાયલા છે, «તે સ્ત્રીએ ચપળા નહિ થતાં ગ'ભીર સ્વભાવની 
શાય તતો! સહુ કોઇ તેમની ભડિતિ કરે, તેમના ભય કરે તથા 
તેમતુ' સ'માન કરે, તમે ભલાં ગલુલાં 'તહિ રો પરતુ ગભીર 


૨૦ કલ-લક્ષ્મી* 


થશે તો કોઈ તમાર્‌' અપમાન કરવાનુ' સાઢુસ કરી શકરે નહિ. 
ગ'ભીર આએ! ને માટે આ સિવાય બીજી પણુ કેટલીક સુગ- 
મતા છે. ગ'ભીર ઔશસ્ત્રાની બુદ્ધિ સ્થિર રહે છે, સ્થિર ખુદ્ધિ 
હાય છે તો પ્રત્યેક કાર્ય પૈર્યથી સુચે!ગ્ય રીતે કરી શકાય છે. 
ચપળા આએ કદાષિ પોતાનુ કાર્ય સુયોગ્ય રીતે કરી શકતી 
નથી. તેમનુ' મસ્તક હમેશાં ગરમ રહે છે, તેમતુ' મન હમેશાં 
વિવિધ દિશા તરક્‌ ભમતું રહે છે; તેથી તેઓ વિરેષ વિંચ!- 
રથી અગર તો ધૈર્યપૂર્વક પોતાતુ* કાર્ય કરી શકતી નથી. તેથી 
કરીને ઘરના કલ્યાણુને માટે, પેદતાના કલ્યાણુને માટે ઓ ઓએ 
ગ'ભીર થવાને! યત્ન કરવા જોઇએ. પ્રત્યેક કાર્ય, સ'કલ્પ તે 
વિચારપૂર્વક પૈયથી કરવું નેઈએ. પ્રત્યેક વાત શાન્ત તેમજ 
શિષ્ભાવથી કહેવી જેઈએ. નહિ તો આએ કોઈના પણુ 
ભનને રજન કરી શકરે નહિ એ ખાત્રીપૂર્વક માનન્ને. 


*ન-ન-30વ્ઝન----- 


સરલતા. 





કુકુટઇદક૬ ૬૯૯ ૬૯૬૬૬ ક-- 

ર્ર સ્ીજાતિમાં બોને એક મહત્વનો શુણુ સરલતા હોવા 

ર ૯૯૯૯૬*-ન્‍ઈએ. સરલતા ન હોય તો કોઈ કોઇનો વિ- 
શ્વાસ ફરે નહિ. લોકોના અવિશ્વાસને પાત્ર થવું એ સ્રીઓને 
માટે ઘણી લજ્જા ભરેલો અતે પરિતાપનો વિષય કહી શકાય, 
ઔજ ઘરની લક્ષ્મી છે-શાન્તિની સ્થાપના કરનારી છે. પુરૃષો 
તેમની પાસે સઘળી સુખડુઃ ખની હુડીકત કહીને મતનો લાર 
ઓછે કરવાની ઇચ્છા રાખે છે; પરતુ આ ને અવિશ્વાસિની 


કડ સરલતા* ૨૧ 
અગર તે યુટિલ સ્વભાવની હોય તો કોઈ સુરૂષ તેની આગળ 
મનની હકીકત કહીને મનને! શાર ઓછે કરી શકે નહિ. ધારે 
કે, તમારા પતિએ તમારી આગળ એક સરલ વાત કહી, પછી 
તમે જે જેર કરીને તમારી ખરાબ પ્રકૃતિને લઇને તમે તેનો. 
ઉંધો અર્થ કરી બેસો તો તમારા પતિને કેટલુ' ખધું કઇ 
થાય? ! ત્તમે આ પ્રમાણ્‌ કરા એટલે પછી તમારો પતિ કદાપિ 
તમારા પર્‌ વિશ્વાસ મૂકીને તમતે તેના અ“તરની વાત કહેરો 
નહિ, કોઈ એક પતિએ તેની પત્નીને હસતાં હુસતાં સરલ- 
તાથી 'પૂછચ્ુ' કે, તેને પિચર જવાની ઇચ્છા છે ફૈ કેમ? આ 
ગ્રશ્ઞ પરથી પત્નીએ એવે! વિચાર કર્ચ કેઃ-“ પતિના પ્રક્ષમાં 
કાંઈ શુ રહસ્ય સસમાયઠુ' છે. હુ વારવાર પિયર જઉં છુ 
તેથીજ સહારા પર કટાક્ષ કરીને તેએ શ્રામ કહે છે ! ” આવો 
વિંચાર કરી સ્રીએ ગુસ્સે ભરાઈ ઉત્તર આપ્યો કેઃ-“ જું 
હશે તો! જઇશ. ત્તાવા મિષ્ટ અપમાનની શી જરૂર છે ? ” 

આ ઉત્તર સાંભળી* પતિ અવાકૂ ખની ગચે। ! તે દિવસથી 
તેણે પોતાની પત્ની સાથે સરલતાથી તેમજ હેતપ્રેમથી વાત- 
ચિત ફરવાની છોડી દીધી. 

સ્રીનસતિની બીજી એક કુટિલતા એ છે કે, તેઓ ઘણી 
વખત મનમાં એક પ્રકારના ભાવ રાખી મ્હોં પર વળી જૂદાજ 
જ્ઞાવનુ* દરીન કરાવે છે 1 સ ઘણુંજ ખોટુ કહી રાકાય | સુ- 
પ્પોની નીચે છુપાઈ રહેલા કાળા નાગના જેવા તેમનો આ વ્ય- 
વહાર ત્મનેક સમચે ત્મતેક નિઃસ'દિગ્ધ વ્યક્તિએને એકાએક 


ડઃખી કરી શકે છે. 
જૂડુ' બોલવું એ પણ મુટિલતાને! એક ખીત્તે પ્રકાર છે. 


ર્ર્‌ ડુલ-લક્ષ્મો, ક 


ઘણીખરી આએ સાસુ સસરા તથા બીજા' સર્ગા બ્ઠાલાંને છેલ- 
શ્વાતે માટે તથા પોતાને! ગુન્ડો છુપાવવાને માટે જાડું” ખ્ોહે- 
છે, ફોઇ કોઇ શરમને લીધે પણુ જાઠુ' બોલે છે. આ સ્હોટી 
ભૂલ છે. સરળતાથી પોતાનો દોષ કખૂલ કરવામાં આવે, અગર 
તો પોતાની ફૂર્ખળતા પ્રકાશમાં સૂફવામાં આવે તો જનસમા- 
જની દૃષ્ટિથી થયેલો ચુન્હો ઘણા નજીવા ગણાય છે. વળી 
પોતાનો દોષ કખૂલ કરવામાં આવે છે તો. તેને સુધારવાના 
ઘણા માગી મળી આવે છે. વડિલ માણુસો એ રોષ દર્શોવીને- 
રોષ ફરનાર આને ધમના તેમજ સત્યના માર્ગે દોરી શકે છે. 
એક વખત ધર્મ તેમજ સત્યને! માર્ગ નજરે પડતાં તેએ કદાપિ 
અપમેતે માર્ચે જતી નથી; કારણુ કે સત્ય તેમજ ધર્મમાર્ગ 
જેચેલો નહિ હોવાથી-તેની મિઠાશ મેળવેલી નહિં હોવાથીજ 
ઘણીખરી સ્રીઓ ભપર્મને માર્ગે «ય છે, ને એક વખત તેમની 
શ સુધર છે-તેએ। પર્પમાર્ગનુ” દર્શન કરી શકે છે તે! તેમને ધપે- 
માર્ગ ઘણા શાન્તિપૂર્ણુ અને સુખપૂડુ જણાય છે; તેથી તેએ 
કદાપિ સુખ શાન્તિતો ત્યાગ કરી અધમને માર્ચે જતી નથી; પરંતુ 
સત્યપર્મને માર્ગે આગળ વધવાને માટે-સુખ શાન્તિ મેળવવાને 
માટે-વડિલો પાસે પોતાનો સુન્હા ફખૂલ કરવાની ખાસ જરૂ૨ છે- 

સરલતા પ્રાપ્ત કરવાનો ઝ્ુખ્ય ઉપાય શો છે તે નણેો 
છે કે ! કોઇ કાર્ય કરતાં પહેલાં શાન્તિ અગર તો કરવાનો સ'કલ્પ 
કરતાં પહેલાં વિચાર કરી જુએ કે એ કાર્યની હુઠીફત સહું 
કાઇની શઆગળ તમે સહજ પણુ સ'કાચ રાખ્યા સિવાચ કરી શકે 
તેમ છો કે કેમ ! ને કરી શકો તેમ હો તો જ એ કાર્ય કરસતે- 


નહિ તો! કરસે! નહિ, ગમા મમાણે કરવાથીજ સઘળી હુકીકત 


પ *્સરલુતા* ૨૩ 
સહુ કોઇની આગળ કહેવામાં સ'કોચ રહેશે નહિ-તેથી સર- 
લતા આપોઆપ આવરે. 

આ ઉપરથી તમે એમ ન વિચારશે! કે અમે તમને સઘળી 
જાતની છૂપી હુટ્ટીકત સાંભળવાની અગર ત્તે! છુષુ' કાર્ય કર- 
વાની ના પાડીએ છીએ. કેટલીક વખતે નિરૂપાયે છુપી વાત 
પણુ સાંભળવી પડે છે, તથા છુષુ' કાર્ય પણુ કરલું પડે છે; 
ધારો કે તમારૂ' કોઇ સુ સ્હોટા સ'કટમાં કફ્સાઈ પડયુ છે. 
તૈને તમારે સહાયતા કરવાની જરૂર છે; પરતુ એ હકીકત 
બીજા કોઇતા ન્તણુવામાં આવે તોર એ સગાનુ' સ'કટ વિચેષ 
ભય'કર થઈ પડે તેમ હોય તો એવે સમચે તેના કલ્યાણુને- 
માટે એ કાર્ય કરવામાં અગર તો તેની ચુસ્ત હકીકત સાંભળ- 
વામાં, સાંભળી સુપ્ત રાખવામાં કાંઈ જતું સ્રાવતું નથી-પરન્તુ 
એડું કાર્ય કરતાં પૂર્વે તમે એટલુ' વિચારી જે જે કે, જરૂર 
પડચે તમે આએ વાત ફોઇ પણુ પ્રકારતા સકોચ સિવાય દશ 
માણુસાની ત્રામળ કહી શકે! તેમ છે! કે કેમ ? નને કઢી શકે 
તેમ હો ત્તો કરને, નહિ તો કરશો નહિ. હશ જણુ આગળ 
જે કહી શકાય તે કરવાનો અમે ઉપદેશ આપીએ છીએ તેથી 
એમ ન પારશે! કે તમે જે કાંઈ કરો તે દશ જણુ પાસે જઇતે 
વગર પૂછચે તમારે ફહી દેવું. નાચાતતા તરને સરલતામાં ઘર્ણું 
ગ'તર છે. જે નિરૂપચોગી વાતચિત કરીને દશ જણુને ક"ટાળે 
આપે છે ત્તે વાચાલ છે; પરતુ જે તેમ નથી કરતું, એટલે કે 
જરૃર પડચેજ દશ જલુની સ્‍્રાગળ સઘળી હકીકત સકોચ 
સિવાય કહી રકે છે એ સરલ છે. તમે હમેશાં આ વિલિન 
જ્તતા યાદ રાખજે. જરૂર વગરની એક પણુ વાત ઠોઇની ત્મા- 
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ગળ કરશે! નહિ; પરતુ જરૂર પડચે બૅલાશક સઘળી હકીકત 
જે પૂછે તેને કહેને. 

આ કેકાણુ બીજી એક વાત કહેવાની જરર છે. અતેક 
આએ પોતાના પતિની હકીકત દશ જણુ આગળા અગર તો 
સખીમ'ડળની સ્્રાગળ કહીને સરલતા દેખાડવાને ચ્હાય છે! 
પરતુ અપ્મ ફરવું ચોગ્ય નથી. ગમે પૂર્વે જે કાંઈ કહ્યું છે એ 
સઘળુ* માત્ર પતિ સિવાય ખીજ સગાં બ્હાલાં સ'બ*ધી છે. 
પતિની સાથે સરીતા સ'બ'ધ ઘણુ! દૃઢ છે. પત્તિ પત્નીનો ન્ય- 
વહાર ફદાષિ જાહિર થવો નેઈએ નહિ; તેથી પત્તિની હુષ્ટી- 
કત જાહિર કરીને સરલતા દેખાડવાનો યત્ન કરવો એ ભય'કર 
ભૂલ કરવા જેવું છે. પતિ પત્નીની હકીકત-પતિ પત્નીની કોઈ 
પણુ ફથા-ઘણી પ્રશ'સાપાત્ર હોય તો પણુ સર્વત્ર «હિર થવી 
સેઇએ નહિ, ત્તેમતો પ્રણુય, તેમને! અરસ્પરસનો! વ્યવહાર 
કૂલ્ગુ નદીની માક્ક સહુ કોઈથી અન્તહયા માર્ગે નિર્મળ ભાવે 
વહેવા નેઇએ. 
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ુઇન્ટ-ટ્ા તૂ'હડ્ર્ન-૬ ડા 3--૦- 
દ પોતપોતાની સ્થિતિમાં સ'તોવ રાખવો એ પ્રત્યેક 
ર ક૦૩૫---મવુષ્યનુ* કર્તવ્ય છે, અતે તેમાં પણુ વળી 
જ્રીએ તો સશતતાષ રાખવાની “સાસ જરૂર છે. સ્રીસાએ ન 
કર્ત્યતે પાળવાની ઘણી જરૂર છે, દ્રન્‍્ય, અસહિષ્ણુતા અને 
કોધ વગેરે કારણથી સાપારણુ રીતે લોકોનાં સન શ્રસ"તુષ 


ડો આત્મસ'તાષ* શ્પ 
થાય છે, જે એ અસ'તોષને ટ્ર /કરવો હોય તો તે સાથે 
સઘળા દોષોને ટૂર કરવા નેઈએ. આએ પુરૂષો કરતાં વિ- 
રષ ધૈધે શ'ખવાની જરૂર છે, કેમકે કુટુ'બનુ' પ્રતિપાલન કર- 
વામાં અનેક સ'કટો તેમજ કટટ સહન કરડું પડે છે. એ સ- 
સચે ધૈર્યનો ત્યાગ કરવો જોઇએ નહિ-પૈર્યતો ત્યાગ કરવામાં 
ભાવે છે તો. સઘછુ' નટ થઈ જાય છે. અખે એવી અસ"ખ્ય 
સ્રીઓ જોઇ છે કે જેઓ પોતાના પતિની સ્થિતિ સારી નહિ 
હોવાથી સ'સારમાં ઘણુ' દુઃખ વેઠીતે પોતાના ભાગ્યને ધિક્કારે 
છે. તેમના જેવી મૂર્ણી અને ખુદ્ધિહીન સ્રીઆ કોઇજ નથી. 
ખરી રીતે કહીએ તત એવી સ્ત્રીઓ સ'સારના કલ'ક સ્વરૂપ છે, 
પતિ સાશ હચ અગર તો. નરસા હોય, શ્રીમ'ત હોય ફે 
ગરીબ હોય; પરતુ તેની સ્થિતિમાંજ સ્રીએ સ'તોષ શખી 
પતિની સાથે પ્રેમમય વ્યવહારથી વર્તવું નેઇએ. ને પતિ 
સાપારણુ પ્રકારતુ' એટલે કે બાજરીનો રોટલો અને શાકનુ* 
ભોજન કરતો હોય તો પત્નીએ પણુ મિઠાઇ ખાવાની વૃત્તિતો 
ત્યાગ ફરી પતિની પ્રસાદિનેજ તમગૃત તુલ્ય સમજવી વ્નેઇએ. 
એમ ફરવાથીજ દર્શ હિ'દુ રમણી થઈ શકાય છે-તે સિવાય 
નહિ. ગા પ્રસ'ઃગે એક વખત મહા મહિમામયી આર્ય રમ- 
ણીએના આદરી સ્વરૂષ સાવિત્રીની તરક દૃછિ કરો. સાવિત્રી 
રાજમુમારી હુત્તી. તે તેના પિતાના માત્ર એકજ સ'તાન સ્વ- 
રૂપ હોવાથી પિતાતુ* જીવન-સર્વસ્વ ટુતી. અગ્ચપતિ પોતાની 
કન્યાને સુખી કરવાને માટે ને પોતાના સર્વસ્વતુ* દાન દેવું 
પડે તો તે દેવાને પણુ તૈયાર હતા ! તામ છતાં સાવિત્રીએ 

રેં તેૈણુ વનવાસી પતિના શાક-શાત અને વૃક્ષ-વલ્ક- 
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લની પાસે રાજમહેલના રાજ્ભાજને તથા વઔાલ'કારા તુચ્છ 
સમજી, પિતાના રાજમહેલનેઃ ત્યાગ કરી સદાને માટે તે 
વનતવાસિની થઈ, વનનાં શાક-ભાતને તથા વલ્કલને રાજમહા- 
લચની ભોગવિલાસની સામગ્રી કરતાં તેણે ઉત્તમ ગણ્યાં. પિતા 
તરકથી પ્રાપ્ત થચેલા રત્નાલ'કારો તેણું સાસરે આવીને કાઢી 
નાખ્યા. એજ સાવિત્રીના પવિત્ર કુલમાં ઉત્પન્ન થચેલી આર્ય 
મહિલાઓ આજકાલ કેટલી ખધી અધેગગતિને પામી છે ? મહા- 
ભારતમાં સતીના આત્મત્યાગનો મહિમા એક ખીજી વાતમાં 
સારો પ્રકાશ પામ્યો છે. તે એક અલેોકિક કરૃણાનુ” ચિત્ર છે! 
એક પરમ સુ'દરીને ઘણાજ રોગી શરીરવાળે પતિં મળ્યો 
હત્તો, પત્તિ ચાલી શક્તો નહાતેો, બેસી શકતે નહતો, સજ 
તેને સર્વત્ર લઇ જતી લાવતી હતી. ખાવાના સમચે ખવડા- 
વતી હતી, કપડાં પહેરાવતી હતી, પતિના અ'ગમાંથી નીક- 
છતા પરૂ તેમજ લોહીને જલથી સાક્‌ કરી નાંખતી હતી. 
આમ છતાં તેના સુખ પર અસ'તોષ કે અધેર્ય જણાતા નહોતાં 1! 
સાધ્વી સતી પદની મહા મહેનત ઉઠાવીને રાત્રિ દિવસ પતિદે- 
વતાની સેવા કર્યા કરતી હુતી. શત્રિ દિવસ પતિતુ* સ્હૉં ને- 
ઇને પોતાતુ' સકલ ડુઃખ વિસરી જતી હુતી. ચેપી રાગવાળા 
પતિને આલિ'ગન કરવાથી પાતાનુ* શરીર રોગી થશે એવો 
વિચાર સુદ્ધાં કર્યા સિવાય તે ભક્તિપૂર્વક તેમજ સ્નેહુપૂર્વક 
પતિને પ્રેમાલિ'ગન કરલી હતી. ખ્હેતો 1 વિચારી જુઓ ફે, 
આને કેવી સતત તેમજ નિઃસ્વાર્થ પત્તિસેવા કહી શકાય ? કેવી 
અલોાકિક પતિભડિત ગણી શકાય ? વળી તેનુ* ખીન્તુ' પણુ 
મહત્વ હતું તે સાંભળો. કમે કમે એ ર્‌ગિધ રુર્ભાગી ગુરૂ- 


૧” ૧. 
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ષના મનમાં પણુ વ્યાધિએ પ્રવેશ કર્ચ. તેનુ' મન અસ્થિર 
થઈ ગયુ”, સારા નરસાને! વિચાર કરવાની શકિત તેનામાં રહી 
નહિ, આીજતિ માત્ર પતિતુ' મન મળતાંજ સુખી રહી શકે 
છે. સાધ્વી રમણી પ્રિયતમના મનની પવિત્રતાનીજ ભિખા- 
શિણી હોય છે; પરતુ આ સુહ્યવતી રમણીના નશીખમાં એ- 
ટલુ' સુખ પણુ વિધાતાશએ નિ્મીણુ કર્યું નહોતું. તેના રોગિછ 
પત્તિ એક દિવસે એક વારાંગનાના સૌન્દર્યને જેઈ સુગ્ધ તેમજ 
ઉન્મત્ત ખની ગચો, જે સાધ્વી છ પોતાના સુખ ડુઃખની 
પરવાહુ કર્યા સિવાય તેની સેવા ચાકરી કરતી હતી, પોતે 
પરમ સુ'ઢરી હોવા છતાં તેના રાગિણ પતિના પર સ્રગ્ધ રહી 
હતી, નિવિકાર મનથી સહાસ્ય વદને તેને ઈચ્છામાં આવે ત્યાં 
લઈ જતી હૅતી તેને માટે પણુ તેના હૃદયમાં સહજ યણુ દયા 
આવી નહિ. તે તેની આવી પતિત્રતા પત્નીને ક'ટક સમાન 
સમજવા લાગ્યો. સતીએ પતિની આવી સ્થિતિ જઇને તપાસ કરી 
સઘળી હકીકત નણી લીધી. એ હકીકત જાણુવામાં આબ્યા પછી 
તતેણુ કેવું ન્નવકિક કાર્ય કર્યું ? જ્યારે તેને એવી ખાત્રી થઈ 
કે, તે પતિને કોઈ પણુ પ્રકારે સુધારી શકે તેમ નથી, તથા 
પત્તિ એ વારાંગનાના વિરુથી મૃત્યુને વિશેષ ત્તરાથી બોલાવે 
છે ત્યારે ત્તે પોતાની ખાંધ પર પતિને બેસાડીને પેલી નીચ 
ર્મણીની પાસે લઈ ગઈ; તથા પોતાનુ સર્વસ્વ આપીને પણ્‌ 
તેશૈ એ વારાંગનાને પાતાના પતિ પર પ્રસન્ન થવાની પ્રાર્થના 
કરી, આત્ુ' ષરિલ્ામ જે નિષજવાનુ* હતું તે નિપજ્યું. તરા 
દયાજનક તેમજ અદ્ભૂત દેખાવ જોઈને બન્ને પાપીઓને એક 
સાથે ઉદ્ધાર ચચે!. તેમનાં સાનચક્ષુ ઉઘડી ગર્યાં.' સત્તી પણુ 


સહેનત# રટ 


કચો, સ'સાર સ્મશાન સમાન ખની ગયા સિવાય રહે ? શય- 
નમાં, ગસનમાં, રસોઈમાં તેમજ પ્રત્યેક ગૃહકાર્યમાં કોઇને 
કાંઈ સુખ મળતું નથી. તેથી સે સુ્યવસ્યા તેમજ કુટુ'બનુ* 
કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છા હેય તો હમેશાં અસતોષને ટૂર કર- 
વાતો પ્રત્યેક આએ યત્ન કરવો જેઈએ. 





સહેનત. 





જ ફ#પ્૦હ્હન્ફ્હ્હ્ર્હલન--- 

કજ પુર્ષો, કરતાં પણુ ઓએ વિશેવ મહેનતુ રહેવાની 

હૈ હહ્સ્‍૯--તજર્ર છે. જે પ્રમાશે સુર્યને ખ્ડાર સે'કડે કાચો 
હોય છે, તેજ મમાલે ઓએને પણુ ઘરમાં સે'કડો કાર્યો હોય- 
છે, એ સર્વ કાચ પ્રત્યે ફુર્લક્ય કરી આળસુ થઇ રહેવું એ 
સ્રીએનેોઃ ધર્મ નથી. જે સ્રીએ આળસ થઇ રહે છે તો તેથી 
શારીરિક, માનસિક તેમજ આથિક ગુડ્સાત થાય છે. સત્રિ- 
દવસ ઝૃહકાર્ય કરવામાં ખ'તીલાં રહેવાથી શરીર સુસ્થ રહે 
છે-નિચગી રહે છે. મહેનતુ આઓને વૃદ્ધાવસ્થા પણુ વહેલી 
આવતી નથી. વળી સર્વદા કાર્યમાં તિમગ્ન રહેવાથી મન પણુ 
પ્રફુલ્લ રહે છે. પહેલાં પહેલાં તો કાર્ય કરવામાં થોડું' ઘણું 
કષ્ઠ પડે છે; પર“લ્ુ થોડા દિવસમાંજ એ કઇ ચાલ્યુ ન્તય- 
છે. આળસુ થઇને બેસી રહેવાથી મન કમે કસે નિજીવ બની 
જાય છે, “ સ્‍આપાસ ? નામના પ્રકરણુમાં આ સંબ'ધી અમે 
વિશેષ ચર્ચા કરીસું, હુવે એ સંબ'ધી બીજા એક પ્રશ્નો અ- 
મારે નિર્ણય ફરવાનો છે. કોઈ કોઈ કદાચ એવે પ્રક્ષ કરી 


શ્૮ કલ-લક્ષ્મી* 


વિજ્ય-ડ'કો વગાડીને પોતાના પતિને વિજયમાં મળેલી સામ- 
ગ્રીની માકક પુનઃ પોતાને ઘેર લઈ ગઈ. દેશે દેશમાં લેકે 
તેની પ્રશ'સા કરવા લાગ્યા. હવે અમે આશા રાખીએ છીએ 
કે, હુમણાંના આર્ય સ'સારની લક્ષ્મીએ આવી રીતે સંસારનાં 
સઘળાં સ'કટોને તેમજ ડુર્ભાગ્યને પણુ ધૈર્ય તથા આત્મ- 
સ'તોષથી યત્ન કરીને ટૂર કરી શકશે, વાસ્તવિક રીતે ઝુખ 
ડુઃખનો આધાર સ્થિતિ પર નહિ; પરતુ મન પર છે. સુખડુઃખ 
સ્થિતિમાં નથો--્લોકોના મનમાં છે. કોઈ ફલ ફ્લાદિ ખાઈને 
સુખ માને છે-વનવાસી થઈ રહીને પોતાને સુખી માતે છે- 
તો કોઇ સિષ્ટ ભોજનેો શ્મારાગીને તથા રાજમહાલયમાં રહીને 
પણુ પોતાને સુખી માનતું નથી. ઉપર જણુવેલી સ્રી પાતાના 
શેગિછ સ્વામિની સેવા-ચાકરી કરવામાંજ પોતાને સુખી 
સમજતી હતી, ત્યાર કોણુ નાણુ છે કે, રાજમહાલયમાં રત્ન- 
પલ'ગમાં સૂઈ રહીને હુન્નરા દાસ દાસીએની સેવા ચાકરી 
ગહુણુ કરીને અનેક ભાગ્યવતી લલનાઓ સુખી થઇ શકે છે 
કે નહિ? તેથી એમ માલૂમ પડે છે કે, બુદ્ધિમતી ઓએ 
પતિની ભક્તિ કરીને જ સર્વદા સ'તુછ રહી શકે છે. એવી 
સ્થિતિમાં કનેવ્યકર્મ પ્રત્યે દુર્લક્ષ્ય કરીને વર્સમાન સ્થિતિને 
તુચ્છસમજી તે ભાટે ડુઃખ સાનથું એ સ્હોટી ભલ કરવા જેવું છે. 

જે ઓનું મન સ'તુષ્ટ તેમજ શાન્ત હેય છે તો કુ- 
ફ્'બ ઘણું સુખી રહી શકે છે. ને ઘરની લક્ષ્મીઓજ આખા 
દિવસ વાદળાંથી ઢ*કાયલા ત્ાકાશની માફક ગુસ્સામાં યા તતો 
ચિતામાં પોતાતુ' સુખમ'ડળ ઢાંકી રાખે તો પછી કયુ” કુટુ'ભ 
સુખી થઇ શકે ? વળી કુટુ'ભનાં માણુસો અસ'તુષ્ટ રહે તે. 


સહેનત. રહ 


કથો સ'સાર સ્મશાન સમાન ખની ગયા સિવાય રહે ? શય- 
નમાં, ગમનમાં, રસોઈમાં તેમજ પ્રત્યેક ગૃહકાર્યમાં કોઇને 
કાંઈ સુખ મળતું નથી. તેથી ને સુવ્યવસ્થા તેમજ ઝુટુ'ખનુ* 
કલ્યાણુ કરવાની ઇચ્છા હેય તો હમેશાં અસતેઃષતે દૂર કર- 
વાતો પ્રત્યેક સીએ યત્ન કરવો નેઇએ. 





મહેનત. 





રૃ હૂતડ્ત્ઇનડટ્ટહ્ક્લ્ડ--- 

જર પુરૂષો કરતાં પણુ ઓએ વિશેષ મહેનતુ રહેવાની 

હ હહ્૯વ--જરૂર છે. જે પ્રમાણે સુરૂષને ખ્હાર સે'કડો કાયો 
હોય છે, તેજ પ્રમાણે આઓઓને પણુ ઘરમાં સે'કડો કાચો હોય- 
છે, એ સર્વ કાથો પ્રત્યે ડુર્કક્ય કરી આળસુ થઇ રહેવું એ 
આસમાને ધર્મ નથી. ને સ્રીએ આળજ્ુ થઈ રહે છે તો તેથી 
શારીરિક, માનસિક તેમજ આમથિક સુકસાન થાય છે. રાત્રિ- 
દિવસ ગૃહકાર્ય કરવામાં ખ"તીલાં રહેવાથી શરીર સુસ્થ રહે 
છે-નિરોગી રહે છે, મહેનતુ ઓને વૃદ્ધાવસ્થા પણુ વહેલી 
આવતી નથી. વળી સર્વદા કાર્યમાં નિમસ રહેવાથી મન પણુ 
મ્રકુલ્લ રહે છે. પહેલાં પહેલૉ તો કાર્ય કરવામાં થોડુ' ઘણું 
કષ્ટ પડે છે; પરતુ થોડા દિવસમાંજ એ ક ચાલ્યુ" જાય- 
છે આળસુ થઇને બેસી રહેવાથી સન ડગે કમે નિર્જીવ ખની 
જાય છે. “ આળાસ ? નમના ગ્રકરણુમાં અદ ગંખ ધી અગે 
વિશેષ ચર્ચા કરીશું હુવે એ ગસંબ'ધી ખીન્ત એક પ્રક્ષતે! ત્ર 
મારે નિર્ણય કરવાનો છે. કોઈ કોઈ કદાચ એવો પરશ કરી 


૩૦ ડકુલ-લક્ષ્મી* 


-*------- --“-- 


ફાકશે કે જેની સ્થિતિ સારી હોય છે, જેને ત્યાં અસખ્ય 
દાસદાસીએ! હોય છે, તેઓ ગૃહકાર્ય નહિ કરતાં બેસી રણે 
તો તેમાં કાંઇ તુકસાન છે કે ? હા, અમે સા પ્રશ્નના ઉત્ત- 
રમાં બેધડક જણાવીશું કે એવી રીતે બેસી રણૈવામાં ઘણું 
તુકસાન છે. દાસદાસીઓની જર્‌ર હોય તો ભલે રાખો; પર'ડુ 
તેમતે રાખીને, આળસુ થઈ શાગ, ચોક, તેમજ મનની અપ્ર- 
ઝુહ્તાને નિમ'ત્રણુ કરવાની શી જરૂર છે? જો તમારે તમારા 
સંસારમાં ચાર દાસીઓની જરર હોય તો ત્રણુ દાસીઓ રાખી 
ચાથીતુ' કાર્ય તમે જતે સભાળે!. તેમ કરવાથી દ્રવ્ય ખચચે 
અને મન પણુ આન"દમશ્ રહેશે. પર'તુ ઘરતું કામકાજ તમે 
પૂરતી ખુદ્ધિના ઉપચોગ કરીને કરજે. નો ઘરતુ* માણુસ ઘરનાં 
કામકાજ પ્રત્યે લક્ષ્ય નથી આપતું તો ધરસંસારની ઉન્નતિ ભા- 
ગ્યેજ ચાય છે. અર | એમજ કહેવા ઘાને કે થતી નથી. 





સ્નેહ-મમતા. 





દ હન્‍ફ્લલ્લ્લ્ન્ફ--- 
88૬ વે આ જેટલી વિચેષ સ્તેટમયી હોય છે, તે ઔવુ* 
દેજસત૯૦--ચસ્ત્રિ પણુ તેટલુ'જ વપારે ઉન્નત હોય છે. સુરૂ- 
ધની બ્રેષતતાના નિર્ણય જે પ્રમાણે ઉઘોગ, સાહસિકતા વગેરે 
શુભા પરથી કરી શકાય છે, તેજ પ્રમાણ આની ત્રેણતાનો નિ- 
છુચ પણુ વિનય, સૌજન્ય, કોમલતા અતે સ્તેહુ-મમતા વગેરે 
સુણે પરથી કરી શકાય છે, કઠોરતા, નિષ્ઠુરતા, કોધ, અહ” 
કાર-એ સઘળા ડુરેણા નારીજીવનને માગે ઘણા તિરસ્કારપાત્ર 


ક અતિથિ-સેવા* ડર 
છે. એ ડુરુણેદ જ્યારે નારીમાં ત્રવેશ કરે છે, ત્યારે નારીતુ' 
નારીત્વ ચાલ્યુ" નય છે, દેવી દાનવી ગણાય છે, રમણી રાક્ષસી 
તરીકે ઓળખાય છે. માટે પ્રત્યેક સીએ સડુને સ્નેડ અને પ્રીતિ 
ભરી દૃષ્ટિથી નવાં જાઈએ. ગરીબ તેમજ ડુઃખીઓ પ્રત્યે તો 
શું પરંતુ શત્રુઓ પ્રત્પે પણુ કદાપિ કોધ, અહ'કાર કે કઠો- 
રતા દર્શાવવી જોઈએ નહિ. રીન દરીદ્રેને મદદ કરવી, રોગીની 
સારવાર કરવી, અપકાર કરનાર પર પણુ ઉપકાર ફરવા આએ 
નારીતુ' ભૂણણુ છે. ત્યારેજ રમણી દેવી ગણાય છે-ત્યારેજ 
નારી હચામયી ગણાય છે, આવાં કાર્યોથી રમણીની શોભામાં 
તયા ર્સંમાનમાં જેટલો વધારો થાય છે તેટલો વધારો ત્િભૂ: 
વનના સમસ્ત રત્નાલ'કારોથી પણુ થતે! નથી. નારીઓ એ સમાજ- 
સેવિફા થવાની જરૃર છે; નારીએએ ઇયામયી, પરોપકારની 
મતિમા તેમજ સંકટ સહુન કરવામાં સાક્ષાત સાવિત્રી સ્વરૂપ 
થવાની જરૂર છે; પરતુ સ્તેહ-મમતા રાખ્યા સિવાય ન્ાવુ* 
ઉન્તત ચરસ્ત્રિ થતું નથી શે પ્રચમ પ્રત્યેક નારીએ લક્ષ્યમાં 
શખવુ' જેઇએ, પતિના શકુ સિવાય પૃથ્વી પરની પ્રત્યેક 
વ્યડિત પ્રત્યે નિષ્કામ સ્નેહની દૃષ્ટિથી જોવુ' એ રમણીવું' 
સુખ્ય કસૈવ્ય છે. 





અતિથિ-સેવા. 


સ્નેઠ મતાની તિથિ-સેવાને ઉલ્લે' 
કજ સ્નેડ-સમતાની સાથે સાથેજ અતિથિ-સેવાનો ઉલ્લેખ 

ઉ ્લ્ા--કરવાની જરૂર છે. ઔએાગ જે પ્રમાસે સહું 
માઈની પ્રત્યે પ્રેમમયી દછિથી ત્ેવાતુ' છે તેજ પ્રમાણે અ- 
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તતિથિની પણુ સેવા કરવાની છે. ધણા પ્રાચીન કાળથી અતિચિ- 
સેવા આના એક સુખ્ય કર્ત્તન્ય તરીકે ગણાતી આવી છે. પાં- 
ડુની સડુધમિણી ઝુ'તી તથા દાતા કરણુની મહિષી વગેરે આર્ય , 
શ્મણીઓ કરા અતિથિ-સેવાનાં અનેક ઉદાહરણે! દશીવી ધન્ય 
વાદે પામી છે. જુતતીદેવીએ ડુવોસા કષિને મિષ્ટ ભોજન 
કરાવવા જતાં હાથને ખાળી દીધો હતો. કર્ણની રાણીએ ક- 
તિથિ સેવા કરવાને માટે સ્વામિની સાથે પોતાના હાથમાં 
પણુ સમરેર ગ્રહણુ કરી, પોતાના પ્રાણાધિક સુત્રના વિનાશ 
કર્વામાં પણુ ષાછી પ્હ્ાની કરી નહાતી. સ્રતિથિ-સેવા મ'ગ- 
ળજનફ તેમજ રમણીનુ" સુખ્ય કસેન્ય ન હોત તો તેએ આ - 
ટલો બધો આત્મભેોગ આપત નહિ. આજકાલ અનેક ગૃહે- 
સ્થાની પત્નીએ. અતિથિ પ્રત્ચે વિરક્ત ભાવ દશાવે છે. તેએ 
નાશાયણુ સ્વરૂપ અ્તિથિને ઘેર આવેલો ન્ેઈને કાંઈ પૂછપરછ 
કરતી નથી-ત્મથોતૂ તેતે! તુચ્છકાર કરે છે. આ ઘણેપ નિ'દા- 
પાત્ર તેમજ ફુલાગ્યનો પ્રકાર છે. સઘળી ગ્રીઆએ આવી નિ'દા- 
પાત્ર તેમજ ડુલોગ્યપૂર્ણુ પ્રકૃતિને ટ્ર કરવાનો યત્ન કરવા નોઇએ. 
૯-2 (2) (-- ઝાનન૦ન-૦૪_ 
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કેદ અતિથિ-સેવા અને દેવ-સેવા પછી સગાં ન્હા- 
રે “ઝકલ્લા--લાની સેવા-ચાકરીનો વિષય વર્ણવવા જેવે। છે. 
માત્ર સગા વ્હાલાંતુ' તો શું પરતુ પોતાનાં, પારકાં, શત્રુ, 
મિત્ર સહુની સેવા-ચાકરી કરવી એ*ઔજાતિતુ' કપવ્ય છે. 
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ટૂષો! કરી શકતા નથી; તેથી કરીને સેવા ચાકરી કરવી એ 
ખાસ કરીને ઔસોતુ'જ કતસવ્ય છે. પતિની સેવા, સાસુ સસ- 
રાની સેવા, ખાળખચ્ચાંગાની સ'ભાળ, એ સર્વ કતેન્ચો જો 
સીરમ લક્ષ્યપૂર્કક કરતી નથી તે! તૈસનુ' જીવત અફળ ગણાય- 
છે; પરતુ જે આએ આ કર્તવ્યોનું' બરાબર પ્રતિપાલન કરૈ- 
છે તેઓ હિ'ડુશાસ્ામાં જણાવ્યા પ્રમાણે અક્ષય સ્વર્ગને મેળવી 
શકે છે. પ્રતોક રમણીએ વડિલાની, પતિની, સગાં ન્હાલાંની 
સેવા-ચાકરી કરી સ્વ મેળવવાનો યત્ન કરવો ન્તઇએ. 

બિમાર રોગીને માટે સીજાતિની સેવા-ચાકરી અમૂલ્ય ચઈ 
પડે છે. ઓભ માત્ર સુચેગ્ય સેવા-ચાકરી કરી શકે છે એટ- 
છુ'જ નહિ પરતુ તેમની સ્તેહમમતાપૂર્ણી સ્નિગ્ધ કાન્તિ નોઇ- 
નેજ રાગી પોતાનુ" ઘણુખર્‌' દુઃખ ભૂલી જાય છે. શૈગીના 
અ'તશ્માં અપૂર્વ શાન્તિ ઉપજે છે, સુખ તેમજ વિશ્વાસનું 
ચિત્ર તેના બતરપટ પ૨ ચિત્રિત થાય છે, આ કરતાં રોગીને 
પોતાનુ દુઃખ ડ્રર કરવા માટે ખીજી" શું નેઇએ ? 

ગુટુભતુ', પાડાસતુ', અરે એટલે સુધી કે ને કોઇ એઓળ- 
ખીર્તું માણુસ રોગથી રિબાતું હોય, અતે પોતાને અડચણુ જૈડું 
ન હોય તો આસ તેની સેવા-ચાકરી કરવાનો શ્રમ અવડ્ય 
સેવવા. આગા સહુ કોઈની આગળ સકોચ સિવાય ઉપસ્થિત 
થઈ શકતી નશી-જેની તેની પાસે જવું શવડું પણુ ઓને 
સારે ઉચિત નથી. આવી અવસ્થામાં તેમની સેવા-ચાકરી સ્વી- 
હારવા જેવું ચોગ્ય પાત્ર કોણુ છે, તે તેમને તૈમનાં સાસુ સસશે 
ભને પતિજ દર્સાવરે. આવી અવસ્થામાં ્રમારા અભિપ્રાય 

ક 
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ત્રતુસાર તો સ્વામિની અતુમતિ લેવીજ ઉત્તમ છે. જે રાગી 
માણુસની પાસે જવામાં કોઈ પણુ પ્રકારની હરકત ન હોય તો, 
શત્રુ સમજી તેને રોગથી રિખાતો રહેવા દેશે નહિ. એવી ક- 
તેક સ્રીઓ સ્‍્મમારા ન્ેવામાં સવી છે કે, તેઓ કલહુ કરીને 
ક્ષાંજાઈ, દેરાણી, નણુ'દ વગેરેને તેમની રાગાધીન સ્થિતિમાં 
પણુ શત્રુ સમાન સમજે છે. ત્માના જેવો નિ'દાપાત્ર અને નિર્લ- 
જજ વ્યવહાર ખબીન્તે સ્રેક પણુ નથી. ઝુટુ'મનાં માણુસો રાગા- 
પીન થતાં તેમની સાથેના શત્ઞુત્વનો ત્યાગ કરી તેમની સેવા- 
ચાકરી કરવી ન્નેઈએ. 
હિ'દુશાઓની સ નીતિ આસુરૂષ-બન્નેને માટે છે. 








સૌજન્ય, 
સ---ત-૦નન--...... 
૯૪ ટ્હઇનટહલનત્૯લ્ટ---4ન 

જર્ફું લેન્નત, વિનય, ગ'ભીરતા વગેરેની માર્ક સૌજન્ય 
1 “ઝ્ડ્ત્ટવ્લ---પણુ સ્રીઓતુ' એક સુખ્ય ભૃષણુ છે. સંખ” 
પીએ નાં મન રજન કરવાને માટે સમાના જેડું ધહ્દાસ બીજ્જુ' 
અક પણુ નયી. સ્ત્રી સુન્દરી હોય, વિનયથી હોય, ગભીર પ્રશુ- 
તિની હોય પરતુ ને સહુ કોઇની સાચે સૌજન્યપૂર્ણુ ન્યવહાર 
ન ચલાવે તો તે કદાપિ લોકના ત્માદરને તેમજ પ્રશ'સાતે 
પ્રાસ કરી શકે નહિ; માટે પરિવારને પ્રિય થઈ પડુવાતે સ્રી- 
આએ આ શુણુ અવર્ય મેળવવો ન્તેઇએ. પ્રત્યેકની પ્રત્યે ભદ્ર, 
સ્રિષ અને શાન્તરિષણ્ઠ વ્યવહર દર્શાવવો તેને સાજન્ય કહે છે. 
જે કાંઈ કહેવાન' હોય તે ઘણાં મિણવચનોથી કહેવું, સ્રીઓએ 
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સુમેશાં મિછ્વચતોાજ ઉચ્ચારવાં નેઇએ. કટુવાડયોઃ ઉચ્ચારનારી 
સ્રીપ્રત્યે ફોઈ પ્રેમ દર્શાવતું નથી. પ્રિય વચનોથી સહુ કોઇતી 
સાથે વાતચિત કરવામાં આવે છે તો સહુની આત્માં સંતુણ 
થાય છે. પરિવારનુ' રક્ષણુ કરવાને માટે ઓએ સર્વદ્ર આ 
શુણુને અડ્ુસરીને વર્તવું નેઇએ. મનમાં ને મનમાં દ્વેવભાવ ' 
અગર તતો! શત્રુતા હોય છે તેતમ્પણુ ને મિછ વચનો ઉચ્ચાર- 
વામાં આવે છે તો ુટુ'બમાંનો કલડુ, વિવાદ અને અશાન્તિ 
થયે અ'શે એઇછાં થઇ જાય છે. 
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છ. સમતિથિ-સેવા પછી દેવ-સેવાને, ઉલ્લેખ કરીશું. 

૬૧૦૦૦1-૦-દેવ-સેવા તથા ત્રતપૂનદિ ઓનાં મનને 
જેટલાં નિર્મળ--પવિત્ર કરે છે, તેટલાં પવિત્ર બીજા કેઈ 
ગ્રકારની સેવા ભાગ્યેજ ફરી શકે છે. અખા દિવસનો ઉપવાસ 
કર્યા પછી રમણીએ! જ્યારે ચ'હન સાથે ખિલ્વપત્રાહિ લઇતે 
સુષ્પરાશીમાં દેવભક્તિ કરવા બસે છે, ગર તો વિવિધ પૂડત- 
હિમાં નિમક્ન થઈ રહે છે ત્યારે એમ લાગે છે કે, ભાવી 
તૈસગિક સુન્દરતા બીજી કોઇ છે કે ? એવા સમચે તેમના 
ત્'તઃકરણુમાં જે પવિત્ર ભાવ તયા અપૂર્વ આન'દતો વિકાસ 
થાય છે તે કોણુ સમજી શકે તેમ છે ? ચુજ્રાવી લલના ને 
અસે સવિનય વિન'તિ ફરીએ છીએ કે, તેઆ એક વખત આ 
ગ્ાન'દ સેળવવાને! યત્ન કરી જુએ. શ્રીમટ્ ભગવદ્ગીતા, મહા- 
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ભારત, રામાયણુ વગેરે પર્મગ'થો પૂજાપાઠને માટે ઘણુ ઉપરે- 
શપૂરુ છે. એ શ્રથેદ વાંચતાં વાંચતાં, તેના ઉચ્ચાર કરતાં 
કરતાં અ'તરમાં કેવી અપૂર્વ પવિત્રતા તથા કેવો આન'દ ઉપજે 
છે તે અનુભવી પાઠિકાઓ સિવાય અન્ય કોઈ સમજી શકે 
તેમ નથી. આ પુસ્તકને વાંચનારી સઘળી ખ્હેના એવા આનંદ 
મેળવવાને! યત્ન કરસે તો તેમનુ', તંમના સગાંબ્ડાલાંતુ* ઘણુ' 
કલ્યાણુ થરો. આજકાલ તે! કેટલીક આએ દેવ-સેવા પ્રત્યે 
ખિલકુલ બેદરકાર રહેતી નેવામાં ત્રાવે છે. ઘેર કાંઇ પૂના કે 
ત્રત કરાવવાતુ' આવે છે તો તેએ કોઇ ખાહ્ાણુને બોલાવીને 
ગએ કાર્ય કરાવે છે, આના કરતાં વિશેષ ફૂર્ભાગ્યની ખીજી કઈ 
વાત હાઈ શકે ? દેવદેવાદિ આજે પત્થરનાં પૂતળાં ગણાય છે | 
ગુજરાતી સમાજને માટે ભા ઘણુ મૂખેતા ભરેલે! પ્રકાર કહી 
શકાય, જે ગુજરાતી અખળાઓ સ્મ'તઃકરણુપૂર્વક દેવ-સેવા 
કરવામાં તન્મય થાય તો તેઓ સમજી શકે કે દેવ-સેવાર્માં 
કેટલુ' ખછુ' સુખ, શાન્તિ તેમજ આત'હ સમાચેલાં છે. સેવા 
અપૂધે આન'દ, અપૂર્વ શાન્તિ તથા અપૂર્વ સુખ ભોગવિલાસ 
તેમજ નાટક-નવલકથાઓમાં નથી. તેઆ એક પણુ વખત ભા 
ગ્રકારની પરીક્ષા કરી ન્‍નેતી નથી એજ માત્ર ચિ'તાને! વિષય છે. 





સતીત્વ, 

હૃદલફલ૯ટ્લ્બ્૦ા--- 
ક્ષર મસે અત્યાર સુધીમાં ઝીઓના અનેક ગુણે તુ” વર્ધીન 
ર ૨ ત્ક૦ા--કર્યું છે; પરતુ ઔઓનામાં ક પ 
એટલે કે ખાસ જરૂરી જે શુણુ હોવા નેઇએ--આઔગએનેો સુખ્ય 
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-્્ન્ન્ૂ--------- 


પશે જે હોવો જોઇએ તે સ'બ'ધી અમે હજી સુધી કાંઇ કછુ 
નથી. આ ગંથમાં “ પરિજનો પ્રત્યેતુ' ફર્ટજન્ય ” એ મથાળા 
નીચે આ શુશુ તેમજ ધર્મતુ' સવિસ્તર વર્ણન કરીશું. અત્રે 
શ્રમે માત્ર એક વિદ્વાન થ*શકારે આ ગુણુ સંબધી કાઢેલાં 
"વાડયોાજ નિવેદન કરીશું. 

“વિવાહિતા આનો પતિની સાથે પર્મેને અતુસરીને જે 
સૈયાોગ છે તેનેજ સતીત્વ ધમો કહેવાય છે. પૃથિવી ઉપરનાં 
લગભગ સઘળાં નરનારીએ આ સતીત્વ ધર્મતુ' ગૌરવ કરે છે. 
ફોઈ પણુ આ મહાધર્મતુ' ગૌરવ કર્યા સિવાય રહેતું નથી. 
તિશેષે કરીને શાસ્રમાં પણુ સતીત્વ એ આરીઓઆનો સર્વશ્રેઇ 
ધર્મ છે એમ જણાવેલુ' છે. તેથી કરીને સતીત્વ વિનાની નારી 
ફૂપવતી હોય ત્તોપણુ તે કાળી કદરૂપી આના જેવી છે. ધન- 
વ'તી હોવા છત્તાં પણુ ભિખારિણી જેવી છે. ત્યાર એક કાળી 
કદરૂપી સ્રી પણુ જે પાતાના સતીત્વ ધર્મનુ* પ્રતિપાલન કરૈ 
જે તો તેના જેવી સુન્દરી સ્તન્ય કોઈ પણુ ઔ ગણાતી નથી, 
તેના જેવું સ'માન ખીજી કોઈ પણુ ઔ મેળવી શકતી નથી. 
આ સતીત્વ ધમનો મહિમા અપાર છે. વિશેષ તે! શું પરતુ 
સતી આરી મરી ગચેલા મતુષ્યને સજીવન કરવાને માટે પણુ 
-શક્તિવતી થાય છે, સતીનાં વચનોથી સ્રન્નિ શીતળતા ધારણ 
કેરે છે. સુરાણ। ત્તેમજ શાસ્રામાં આ સંબંધીનાં અર્સ'ખ્ય ઉદાહરણ! 
સતીત્વ પર્મના ગારવમાં «દ્વિ કરે છે. આ સતીત્વ ધર્મના 
પ્રભાવથી સતી સાવિત્રી પાતાના ઝૃત્યું પામેલા પતિ સત્યવા- 
નતે સુનરજીવન ત્તાપી શકી હતી, સદગુણી સન્નારીઓના ત્તા- 
દરીરૂપ સતી સાવિત્રીની એ પવિત્ર હકીકત ઘણે હૂર આવેલા 


૩૮ ફકુલ-લક્ષ્મી* 


ભય'કર ગ'ધકારમાં છુપાઈ ગચેલી છે  તોપણુ તેની સ્વર્ગીય 
જ્યોતિ આજે પણુ ત્માયેનારીઓના ધમિઇ હદયને જચોતિશય 
ખનાવી રાખે છે. આજે પણુ ત્રાથનારીએ સતી સાવિત્રીના 
ચવિત્ર નામનુ ત્રત ઉજવે છે. તેમની સએવી ધારણા હોય છે 
જે, ને તેએ સાવિત્રીત્રત વિધિ પ્રમાણ ઉજવી શકે તો પર- 
જન્મમાં તેએ સતી સાધ્વી જઇને પૃથિવી પર જન્મ ગ્રહણુ કર્‌, 
તથા પતિની સાથે સદાકાળ આન'દ ભોગવીને પરિતૃસ થઈ શકે, 

આર્યનારીઓ સાવિત્રીવત સિવાય બીજા* પણુ અનેક 
ત્રતા ઉજવે છે, એ સર્વ ત્રતાો પતિની સૌભાગ્ય કામનાથી 
તથા જીવનપર્યત પતિ પ્રેમાધીનતા અને પતિ સાચે આન'દમાં 
જીવન પસાર કરવાના ઉદ્દેશથીઝ ઉજવાય છે. જેએ હિ'દુ 
સઓને ત્રતોપવાસ કરતી નેઈને તેમનો તિરસ્કાર અગર તો 
નિન્દા ફરે છે તેમને અગે તિન'તિ ફરીએ છીએ કે તેએ 
પોતાની મૂર્ખતાને છોડી દઇને હિ'દુ રમણીઓ જે ત્રત-પૂજાઓ, 
ઉજવે છે તે ત્રત-પૂનની કામના અને ઉદ્દેશ સમજવાને યત્ન 
કરે, પછી ન્તે સ્રીએ નિન્દાપાત્ર જણાય તો તેમની નિન્દા 
કરજે, તે સિવાય ફરશેપ નહિં. નહિ તો મૂર્પતાથી સતી સ 
ઓનાં વતાદિતો તિરસ્કાર કરવા જેવું મહાપાપ ખીજુ" એક 
પણુ નથી. 

આર્યનારીએ માત્ર એક પતિતે પોતાનુ જીવન-સર્વસ્વ-- 
સંસાર-સર્વસ્વ સમજે છે. ને તેઓ પતિના પ્રેમષનશી ષનવણી 
થાય છે તો સસારની ગમે એટલી દરિદ્રતાથી તેએ ડરતી ફે 
ડુઃખી થતી નથી. તેઓ એ સઘળી સાંસારિક જ્વાળા અતે ડુઃખ 
હસતે સુખે સહન કરે છે, સતી નારીતુ' ઘર લક્ષ્મીનુ* આ 


જ સતીત્વ* ડક 
શ્રચસ્થાન છે. દેવતાએ પણુ સતી-સંસગેની ઈચ્છા શખે છે. 
જે આ અસાર તેમજ ડલેશમય સંસારમાં મનુષ્યના ભાગ્યમાં 
સતી-સૈસર્ગનુ' સુખ ક્ષણ માત્રને માટે પણુ નિર્માણ થયેછુ 
હોય છે તો, સતીના પવિત્ર સઠવાસથી તેની સઘળી ચિ'તા 
તેમજ ડુઃખ ટ્ર થાય છે. સતીના સહવાસમાં ફેટટુ' ખધું 
સુખ છે તેતુ* વર્ણુન કરવું એ શક્તિ ઉપરાંતનુ કાર્ય છે. જેતે 
સતી સાધ્વી પત્નીની પ્રાસ્તિ ચઇ હોય છે તેજ એ ગાન'દની 
કલ્પના ફરી શકે તેમ છે. 

હિંદુઓના સઘળા પૌરાણિક ર્ગથામાં અસ'ખ્ય સતી 
નારીની વાર્તાએનો સમાવેશ થયેલો છે, રામાયણુમાં પણુ 
આપણે ન્યારે સીતાચરિત્ર વાંચીએ છીએ ત્યારે એવા સ્વ- 
ભાવની ડુહિતા નાપણાં માનસ-નેત્રોની આગળ પવિત્ર 
જ્યોતિર્મથી પ્રતિમારૂપે ખડી થાય છે. આપણે તેતુ' અલૈેકિક 
રૂપ-માધુર્ય, દૈવી સરલતા, અતુલનીય સહિષ્ણુતા તયા સ્વર્ગીય 
સ્વામિ-ભક્તિ, પ્રેમ, દ્યા વગેરે સદ્શુલાનુ' દર્શન કરીને સુગ્ધ 
અની જઇએ છીએ. આપણુ અભિમાની મસ્તક પીમે ધીમે 
નીચુ' વળીને એ પવિત્ર પ્રતિમાના ચર્ણા।માં નમી પડે છે. 
અ'તતઃ સુહૂર્વેતે માટે આપણે આ પાપપૂર્ણું પૃચિવીની હકીકત 
ભૂલી જઇએ છીએ. રવર્ગીચ સૌરભથી આપણે અએતરાત્માં પરિત્સિ 
થાય છે. ભક્તિ-પ્રેમતા પવિત્ર પ્રવાહથી માનસિક પાપ ધોવાઈ 
જાય છે. સર્તીની વાર્તામાં, સતીના વર્તનમાં પાથિવ પાપ નથી; 
એમાં તે! ઉંડી રેવલઞાવના સમાઈ રહેલી છે. રામાયણમાં સી- 
તાદેવીના સુખમાંથી નીકળેલાં બે ચાર વચને! *અમે અત્રે વાંચનારી 
અ્હનોતે ઉપહારમાં આપીએ છીસે; પરતુ યાડ શખને કૅ, 
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એવી સ્થિતિમાં સ્ત્રાવી પડતાં એવા ભાવનાં વચને આ્ાર્યતારી 
સિવાય બીજી કોઈ નારીના સુખમાંથી નીકળવાની શ્રાશા રાખી 
શકાતી નથી. 

ચપરમપવિત્ર ભગવાન્‌ શ્રી રાસચ“દ્રે પોતાની પ્રાણાધિક પ- 
ની જાનીને તે તદ્ન પવિત્ર છે એમ પોતે ન્તણતા હોવા 
છતાં તેને નિર્વોસિતા કરી હુતી. એ રાજન'દિની રાજવધૂ એકા- 
એક આજે વનવાસિની થતી હતી. ભગવાન્‌ રામચ'“દ્રના કનિઇ 
ખઅ'ધુ લક્ષ્મણુ સીતાદેવીને ભાગિરથીની પાર ઉતારીને ચિ'તા- 
પૂણુ સુખે ઉભા રહ્યા હુતા. તેએ કેવી રીતે સરળ હૃદયની, પ- 
તિને પરમાત્મા સમાન સમજનારી રાજરાણીને વડિલ બ'ધુની 
આ નિષ્ઠુર આત્તા કહી સંભળાવે ? આ વિચારથી તેએ વ્યા- 
કુળ બની ગયા હતા, ગરમ મ્માંસુએ સીતાદેવીનાં નેત્રોમાં 
ઉભરાઈ ગ્યાં હતાં. ચોકના વેગથી ક'ઠ ર્‌'ધાઈ ગચે! હતો. 
લક્ષ્મણુજી કરૃણાપૂણુ દૃછિથી સીતાના શ્રીચરણુ તરફ ન્ેઈ 
રહ્યા હતા. જાનકી પ્રાણાધિક દિયરની ત્તાવી શોાચનીય સ્થિતિ 
જેઇને કોઇ મહાસેકટ સવી પડવાની ક્ાશ'કાથી આગઝુળખ્યા- 
કુળ બની જતી રતી. તે લક્ષ્મણુને કહેતી હતી કેઃ-“ લ- 
ક્ષ્મણુ | કહા કહો કે, એકાએક તમારા ભાવ કેમ અદલાઈ 
ગયા? કહા કહો, આર્યસુત્ર તો કુશળ છે ને ? ” 

સીતાદેવીનાં આ વાડચે! સાંભળી લક્ષ્મણુ ધૈર્ય ધારી શડ્યા 
નહિ; જે આ્ાર્યુત્રે તેના મત્યે રાક્ષસના જેવો નિષ્ઠુર બ્યવહાર 
ચલાબ્યો હતો તેજ આર્યસુત્રના કુશળ સમાચાર સતી સાધ્વીસએ 
પણેલવહેલા પૂછયા, લક્ષ્મણુ સીતાદેવીનાં વચનો સાંભળી સ્હે- 
2થી રડવા લાગ્યા. ઝ'તે તેમને અરી હુકીકત્‌ ટહેવી પડી, કેટ- 


, સતીત્વ* ની 


લાક સસયતે અ'તરે સહજ શાન્ત થઇને તેમલે કહયુઃ-“ દેવિ ! 
આ ડુરાચારી લક્ષ્મણુ ! આયે રામચ*્રની આત્તાથી તમને વા- 
લ્મિકી તપાવનમાં ટુદપાર કરવાને ત્માવ્યો છે. આ એજ તપે।- 
વન છે, ” અ વાડયે સાંભળતાંજ સીતાદેવીતુ' મસ્તક ભમવા 
લાગ્યુ. આંખોએ અ'ારાં આવ્યાં. તે કતી ક“પતી સુચ્છો- 
વશ થઇ ભૂમિ ષર ઢળી પડી, પછીથી લક્ષ્મણુ અનેક ઉપાચો 
કરીને તેની સુચ્છોને! ભ'ગ કર્ચ. સીતાદેવીને જ્ઞાન આવ્યુ” 
તે સમચે તેમણે લક્મણુજી પ્રત્યે રષ કરીને કહ્યુંઃ-“લક્ષ્મણુ ! 
કયા શુન્હાને લીધે તમારા ભાઈએ મ્ડને દેશવટો દીધો છે?” 
લક્ષ્મણે કહ્યું:-“ દેવિ | ને કદાચ ચ“્રમાં અશ્નિ હોઈ શકે, 
“અગ્નિમાં શીતળતા હોઈ શકે તે! તે સત્ય માની શકાય; પરતુ 
તમારા નિમૈળ ચરિત્રમાં દોષ હોય એ સર્વથા શગસંભવ છે. 
આર્ય રામચ*જી સમજે છે કે, તમે પવિત્ર તેમજ પતિત્રતા 
છે; પરુ માત્ર પ્રકૃતિ-રજનાતુરાધથીજ તમને દેશવટો 
રવામાં આવ્યો છે.” તતા ખુલાસો સાંભળવામાં આવતાંજ 
સીતાદેવી શાન્ત *થઈ. તેના હૃદયમાંને આન" સુખમં'ડળ 
પર પ્રકાશી નીકન્યે!, તેણે કછ્યુંઃ-“ લક્ષ્મણુ ! મ્હે' પ્રભુના ચર- 
ણેધ્માં એક પણુ અપરાષ કર્યોય નથી, મ્હને વગર દોષે દેશ- 
વટે! દેવામાં આવ્યો છે એ સહાર માટે મહા સૈભાગ્યને 
ગ્રકાર છે. સાજે ને કદાચ એક નજીવા દોષથી પણુ સમાવી 
રીતે આર્યમુત્રની ત્રાજ્તાથી દેશનિકાલ થઇ હોત તો હુ' આ 
કલ'ક-જીવન જૃચિવી પર કાયમ રાખી મૃથિવીને કલ'કિતા કરત 
નહિ. વળી સ્ટાર માટે બીન્સ રહોટા સુખના પ્રકાર એ છે 
3, તેએ .સ કોઇને ખુશી રાખવાને માટે સહારો ત્યાગ કરન 
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વામાં પણુ પાછી પ્હાની કરતા નથી. પ્રજાને સ્‍્માન'દમાં રાખવી 
એજ રાજાનુ' સુખ્ય કર્સવ્ય--પર્મે છે. મ્હારા પ્રાણેશ્વર પતિ આ 
રાજધર્મતુ' પ્રતિપાલન કરવામાં આવા સંકટ સ્રમચે પણુ સમર્થ 
થયા છે; નારીને માટે આ કરતા વિરેષ સભાગ્યતો બીને 
કચ! વિષય હે!ઇ શકે ? લક્ષ્મણુ ! અભાગિનીના અટૃઇમાં આવા 
પ્રકારનુ ફુર્લભલ પતિ સૌભાગ્ય પ્રાસ થયુ તોપણું આજે ડુ જે 
ડુઃખસાગરમાં પડી છુ તે સાગરનો કિતારા ન્તેઈ શકતી નથી. 
લક્ષ્મણુ ! સ્હારૃ' ભાગ્યજ આ દુઃખનો હેતુ છે. એમાં પતિ- 
રૈવનો ખિલકુલ દોષ નથી, વિધિની ઇચ્છાજ હમેશાં ખળવાન્‌ 
હોય છે; ભાગ્યમાં જે થવાનુ' હોય છે તેને કોઇ મિથ્યા કરી 
શકતું નથી. હુ શમા વનવાસમાં જે સંકટો સહન કરવાં પડશે 
તેની સહજ પણુ ચિતા કરતી નથી. પતિની સેવા ચાકરી 
કરવાની મળે છે તો દાસી એના કરતાં પણુ ઘણાં સ્હોટાં સૈ- 
ક્ઢો સહુન કરી શકે છે. ગમે તેમ પર'ડુ તમે પ્રભુને સ્હારી 
એટલી પ્રાર્થના કહેજે કે, ડું" તેમની પત્તી તરીકે વિસજિતા* 
થચેલી હોવા છતાં પ્રજરૃપે હું' તેમનીજ સત્તામાં રહીશ, તેથી 
તેમની સાથેનો સહારા સેબ'પ ટ્ર થઈ શકતો નથી. હું” આ 
નિર્જન વનમાં સાત્ર ને એમના કુશળ વસેમાન જાણી શકીશ 
તો એટલાથી પણુ સ્ડને ઘણા સતોષ થરો--હુ” ઘણી સુખી 
રહી શકીશ. તેથી સામાન્ય પ્રજાની માકક હુ માત્ર તેમના 
કુશળ વર્ત્તમાન જાણુવાની ઈચ્છા શાખુ' છુ', આટલુ સુખ સી- 
તાને મળે એવી મ્હારી તરફ્થી તમે તેમને વિન'તિ કરજો. 7 

આવી સતી સાધ્વી નાશી 'ૃચિવી પર ફુર્ટભ હોય છે.ભાર- 
તતી કોઈઃ પણુ સતી ર્મણીનુ* ચસ્ત્રિ પણે વાંચીએ છીએ 


કક" સતીત્વ, સ્ક 
તો તેથી આવી રીતે આપલે સુગ્પ ચચા સિવાય રહેલા ખપી, 
સતીતુ" ચસ્ત્રિ આવી રીતે સ્વર્ગીય માપુર્યથી પસ્પિથ્દ હેવા- 
થીજ શાસ સવીત્વના સાહાત્સ્યતુ' સાટલું બધુ” વલુન 33 છે. 
શા દેશની ઝાર્યનારીસ્ો સતીત્વધમેને પોતાના જીવ ડેરતા 
પણુ વિશેષ કીંમતી સમજતી હતી. જહરનત સે આ વચ- 
તોતુ' ખીજી' ત્રમાણુ છે. પતિના મૃત્યુ પછી જીવતી પત્તી 
ચોતાના મૃત્યુ પામેલા પતિની સાચે એકજ ચિતામાં સમાત્મદેષે 
સમર્પણુ કરતી હુતી. કોઇ પણુ એ પ્રકારને ગ્રતિબ'પ ડરી રાયતું 
નહિ. આવાં દખાતો! ાર્યનારીએ સિવાય ખીજી કોઈ નારીએ 
દર્શાવી શડી નથી, એ સતીઓનો પ્રાણુ તેમનો પતિજ હતો, 
એ દૃણાંત તેતુ' પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે, જો કે કાળકમે લોકોમાં શેની 
અશધશ્રદ્ધા ફેલાઇ હતી કે, નારી પોતાના મૃતપતિની ચાપે 
ચિતામાં ખળી સતી થાય તો તેને સ્વર્ગપ્રાત્તિ શાયજ, ખાવી 
શ્રહ્ધાથી તેઓ કેટલીક ઓને બળાતકારે પણુ રતી કર્તા 
હેતા, આવા જુલ્મની હકીકત “બૂનિયશની સુચાકષી? નાશસો 
ગ્ર'થ જોવાથી માલૂમ પડી આવશે; તો પણુ એટલું તો થામાષે 
કહેવું નોઇએ કે, એ સમથે ખરી સતી ઔશનેઃ પણુ થાણાથ 
નણોલે।, અતેક સતી રમણીઓ પતિતુ' મૃત્યુ થયા પછી ત્તેર્તા 
સગાં ન્ડાલાં તેતે ઘણી અટકાવતા હોવા છતાં પણુ દૈ શહા- 
સ્ય ગ્રુખે કોઈના કહેવા તરફ લક્ષ્ય નહિ મ્માપતાં પૃતપદ્ઞિની 
ચિતામાં પતિની પાસે 3/ કહેલી હતી, તથા 'ળગતા અ* 
શ્રિમાં બળતા ખળ્તાં ખાનજાદ્ુબક માત કયતી કરતી તેક 
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તેમણે હિ'દની સવી સતી સન્નારીઓની સુક્ત કહે અપાર મ- 
શસા કરી છે. હિ'હમાં આવી ગચેલા અનેક ઇમેજ ગૃહસ્થો 
ચાતાના સ્મરણુ-સુસ્તકમાં સતીદાહુનુ' વિવરણુ લખેછુ છે. એવાં 
વિવરણુ! અત્રે પ્રસિદ્ધ કરવા જતાં આ સુસ્તક ગ્હોટુ' થઇ જાય 
તેમ છોવાથી જરૂર જેટલી હકીકતને ત્રે લખવામાં આવી છે. 

ખીજુ' જહરત્રત છે. આ પણુ આર્ય નારીએના સતીત્વતુ' 
તથા ભાત્મગૌરવતુ* જવલન્ત ઉદાહશણુ છે. ને કોઈ દેશ 
શજ્રુધી ઘેરાઇ જઈ પરાજિત થતેદ--એ દેશની રમણીએપના 
સાંભળવામાં જ્યાર સએમ આવતું કે તૈમના પતિ-ગુત્રો સ્વદે- 
શના સક્ષણુ માટે સુદ્ધ કરતાં કરતાં સ્વર્ગે સિધાર્યા છે, સતે 
દેશ શત્રુઓની સત્તાને આધીન થઇ પડચો છે ત્યારે સઘળી 
આએ એકત્ર થઈ એક મ્હોટી ચિતા તૈયાર કરી તેને સળગાવી, 
સતીત્વધર્મનાં યશો।ગાન ગાતી ગાતી એ સળગતી ભયંકર ચિતામાં 
ભ્રાત્માત્સર્ગ કરી પ્રાણુત્યાગ કરતી હતી. શત્તુએ તેમના 
પવિત્ર દેઠુને સ્પર્શ કરીને તેમને કલ'કિત તો શું કરી શકે; 
પરતુ તેમની છાયાને સુદ્ધાં સ્પર્શ કરવાને સમર્થ થઈ શકતા 
નહોતા. સિહ જે પ્રમાણું શિયાળના સ્પરીતે અસણ અને 
અપવિત્ર સમજે છે, તેજ પ્રમાણે આર્યનારીએ પરચુરૂષના 
સ'સર્ગને અસછા સને સમપવિત્ર સમજતી હતી. આ તો. ચઈ 
ચૂર્કાઇની વાત, ભારત સસ્રાટૂ અઊઉટ્ડીને જ્યારે ચિત્તાડ 
નગર પર હુમલેદ કરીને તેને પાતાને શ્રાધીન કર્ડુ, ત્યારે રાજ" 
પૂતાનાના મહારાણા ભીમસિ'ટુની પટરાણી પજ્ષિનીદેવીએ ખીજી 
શ્ય નારીએની સાથે મળીને ભચ'કર સળગતી ચિત્તાર્સા 
કૂદી પડીને પાતાના પ્રાણુનો ત્યાગ કર્ચ હતો, દેશની સઘળી 


સંત્તીત્વ* ૪ 
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ક્ષત્રિય રમણીએઓગએ 'મહારાણી પજ્ષિની પ્રમાણે પોતાના સતીત્વ 
તૈમજ પવિત્રતાનુ' સ'રક્ષણુ કરવાને માટે ચિતામાં પોતાતુ* 
ખલિદાન દીધુ હતું. રાજરાણી પદ્િની અતિ સ્વરૂપવતી હતી.” 
સમસ્ત ભારતવર્ષમાં તેના સૌન્દર્યની ઘણી પ્રશ'સા થતી હતી. 
પજ્ષિનીને હસ્તગત કરવાના હેતુથીજ અક્ષાઉટ્દીતે ચિતોડપર 
ચઢાઇ કરી હુતી. રાજ્ય પર વિજય મેળબ્યા પછી અહ્યાઉટ્દીને 
જ્યારે રાજ્યના અ"તઃ પુરમાં પ્રવેશ કર્ચૌ ત્યારે તેણે ન્‍યુ" કે, 
અ'તઃ પુર કે જે સ્વરડી સમાન સુન્દર હતું તેણે સ્મશાનભૂમિનુ” 
સ્વરૂપ ધારણુ કર્યું હતું. જ્યાં આગળ રમણીઓને કિન્તર ક'ઠ 
રાત્રિહિવસ સાંભળવામાં આવત્તો હતો ત્યાં ઘણી ભય'કર શાન્તિ 
સ્થપાઈ ગઈ ઢુતી. સૈન્ટર્યમયી સુન્દરીઓના સુન્દર દેહુ ભય'કર 
ચિતામાં ખળીને ભસ્મિભૂત થઈ ગયા હતા, આ ભીષણુ 
દેખાવ જોવામાં આવતાંજ અહ્યાઉટ્દીન ક'પી ઉઠચે. જાણે કે 
અગ્નિચિતા સ્હાં ફાડીને કામાતુર અહ્યાઉટ્દીનની મશ્કરી કરતી 
હોય એમ તેને લાગ્યું. તે ત્યાં આગળ એક ક્ષણુને માટે પણુ 
ઉભો રહી શડ્યો નહિ. નિરારા ચિત્તે તે આકાશ પાતાળના 
વિચારો કરતે! કરતે! ત્યાંથી પાછે ફર્યો. ધન્ય છે આર્યના- 
રીએઓના સતીત્વને !-ધન્ય છે તેમના વીરત્વને ! તેમણે ભારત- 
સચ્રાટૂના અતુલ એશ્ચર્ય અને અપાર પ્રતાપની સહુજ પણુ 
પરવાહ ફરી નહિ--પોતાના સતીત્વતુ' સ'રક્ષણુ કરવાને માટે. 
તેમણે પાતાના જીવનની માયાનો પણુ ત્યાગ કર્ચ. 

સા ઢુકીકત અમારી પોતાની કલ્પનાથી લખવામાં આવી 
નથી. ઇતિહાસપ્રિય પાઠંક પાઠિકાએ ઉપરને! બનાવ નણુતાંજ 
રરો. સુપ્રસિદ્ધ ઇતિહાસ લેખક મહાત્મા ટોડ સાહેબે લખેલા 


હર હુ * પપ દક 


“.“ «--ૂ--ૂૂ.ઃ.ૂ્ન્િન 


રાજસ્થાનના ઇતિડાસમાં સતીના સતૌત્વની ઉજવળ કીતિનાં 
ઉદાહરણો સ્થાને સ્થાને નજરે પડે છે. રાજસ્થાનનો ઇતિહાસ 
તે આર્યનારીએાના સતીત્તનો ઇતિહાસ છે, સા સ્થળે અમે 
માત્ર એક ઇંગ્રેજે ભારતીય સન્ઞારીઓની પવિત્રતા સ'બ'ધી જે 
વચતો ઉચ્ચાર્યા છે, તે લખી આ વિષયને સમાસ કરીશું. મિન 
ડખલ્યુ નાઇટન જણાવે છે કેઃ-” 1:૫1) 1 1તીંળતેધડદણ1 15 
€૫૯૦#* ડવળલ્તે 1૬ પ1 ઉલ 1) દલ પંત્દાટ૦ ૦0 105 ૫7011013 
0 100#૯ 1101001-801૯, 10: 1301૯5૬ વાંતવૈલતેં, 100૮૯ 
00121)/-૯ત્ઘં૦૫?ટ્વૈ €િ0તાંલ 10૫10ત115 1૬ 00૬ ૬૦ છં૯ 601 
10 દૌઞદ 1005૬ 1181119 લાંખોટલ્વે 0 દીલ ૯૩૪1 1140 
21001૪ુડદ 11૯ 241ત0્8115 ૦01 11તૉહ.”* 





-----ડ---::------------------- 
શ “ખરેખર્‌ ને હિ'દ્સ્થાન સુરક્ષિત રહું હોય તે તે તેની 
સદગુણી સન્નારી તે પ્રતાપ છે; કેમકે અતિ પવિત્ર, અતિ નિરડળ 
હૃદયની અતિ ઉદાર સ્ત્રીએ જેવી હિ'દના જતાનામાં છે, તેવી તમને 
પૃચ્વીતળના કોઈ પણુ સુધરેલા દેશમાંથી મળી શકરો નહિ.” 
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સ્રીનતિના રોષ, 
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8 ઝેૅયા કયા ગુણ હોય તો. આએ! ખરી કુલ-લક્ષ્મીઓ 
રે જ્લ્ડ્ન---થઈ શકે એ અમે દર્શાવી ચુ્યા છીએ; હુવે 

કયા કયા દોષો તેમને કુલ-લક્ષ્મીઆ થવામાં અ“તરાયરૂપ થઈ 
પડે છે તે ટૂંકામાં જણાવીશું. 

ઔજાતિના દોષ બે પ્રકારના હોય છે. પૂર્વે જે સઘળા 
સુથૅઃની હકીકત કહેવામાં આવી એ ગુજરા પેટી કેઈ કેઈ 
ગુણુનતે! શ્મભાવજ એક પ્રકારના દોષ સમાન થઈ પડે છે. એ 
સિવાય ખીજ પણુ કેટલાક દોષો છે 

પહેલા પ્રકારના દોષના ઉદાહુરણુ તરીકે અમે જણાવીશું 
જે, “સાચુ બોલવું” સમે એક ગુણુ છે; પરતુ તેના અભાવ 
અર્થોત્‌ જૂડું' બોલવું ? એ એક ગ્હાથ રોષ છે. બીન્ત મકા- 
રના દોષ આવા શુણ્‌ના અભાવથી ઉત્પન્ન નથી થતા. એ 
રોઘો. કલહ, વિવાદ, પારકાની નિન્દા, પારકાતુ* દ્રબ્ય પચાવી 
ચડવું વરેરે છે. 

પ્રથમ પ્રકારના દોષોને દૂર કરવાને સાટે અમે અત્યાર 
સુધીમાં આન્તતિના જે શુશ્નાનુ' વર્ણન કર્યું છે, તે ગયા 
મેળવવા પ્રત્યેક આએ યત્ન કરવો નેઇએ-તેમ થરે એટલે 
સઘળા રપે ત્રાપોસ્તાપ અદ્રશ્ય થઈ જરો. કેમકે સા સઘળા 
ગુણને! અભાવ એજ રોષોા છે. ને ગુથયના અભાવ ન રણે 
તો દોષો હોઈ શકેજ નહિ. 

ઔન્ન પ્રકારના દોષો દૂર કરવાને માટે કઠોર સ'યમની 


૪૮ કુલ-લક્ષ્મી, ર ડડ 
જરૂર જે, પાતાના મનને હમેશા કબજે રાખીને દૃઢ નિશ્ચયથી. 
એ સઘળા દોષોને ડૂર કરવા જોઇએ. 

હવે અમે એ ખીન્ા પ્રકારતા દોષોની હકીકતને ઢૂંકમાં. 
ઉલ્લેખ કરીશું. 





આળસ. 
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મ્રે્ આવસ પુરૂષાને માટે જે પ્રમાણે નિન્દનીય છે તેજ 

૧ ડ૯૯--પ્રમાલેં ઓને માટે પણુ છે. આળસુ ઓએ 
કદાપિ ઘરસ'સારની ઉન્નતિ કરી સગાંવ્ડાલાનાં મતને આનદ 
ભાપી શકતી નથી. ઓએ ન ત્રાળસ્ નહિ થતાં મહેનતુ 
માચ તથા ઘણે! શ્રમ સહુન કરીને કુટુ'મની સેવા-ચાકેરી કરે 
તતો આજકાલ સાસુવહુ તેમજ સાસુસસરા વચ્ચે જે દ્રેષભાવ 
જોવામાં આવે છે તે ટૂર થઇ ગયા સિવાય રહે નહિ. ઘણી. 
ખ્રીએ એવી જોવામાં આવે છે કે, જેએા રસોઇ ફરવી એટ- 
છુ'જ પોતાતુ કર્તવ્ય સમજે છે-તેઓ ખીજુ' કાંઇ કાર્ય કર- 
તી જોવામાં આવતી નથી. આજકાલ સ્હોટા લોકોની કન્યાઓ. 
કાંઇક વિલાસી હોય છે, અને તેથીજ તેઓ આળસુ પ્રકૃતિની 
હોય" છે. તેએ ઘરના કામકાજ તથા રસોઇ કરવાના કાર્યને 
સક સાપારણુ ઘરસ'સારની સ્રીના કામ તરીકે સમજે છે. તેએ! 
તો માત્ર રૂમાલો, ટાઈએ વગેરે ભરવા, ગુ'થવા અગર તો 
સીવવાના કામમાંજ મસ રહે છે. આએ આવી રીતે ભરત 
શથણનુ' કાર્ધ કરે એથી તુકસાન નથી; પર'તુ સાથે સાથે તે- 
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મણે ઘરનુ' કામકાજ કરીને કુટુ'બની લકી પણુ થડું જોઈએ; 
નહિ તો તે માત્ર સ'સારનુ ખર્ચ વધારીને ગવ્યવસ્થા તેમજ 
અશાત્તિ ઉભી કરશે; એટલુ'જ નહિ પરુ પોતાની જાતને 
પણુ તુકસાન કરશે. આળસુ ઔતુ* શરીર જલદીથી બીમાર થઇ 
જાય છે. એના ઉદાહરણ તરીકે હમણાં ઘણુખરે જોવામાં આવતો 
હિસ્ટિરિયા રાગ અને સુવાવડમાં લાગુ પડતા રોગો છે; અમને 
લાગે છે કે આ સુવાવડના રોગોથી આજકાલ પ્રત્યેક આ ભય 
રાખતી નેવામાં આવે છે; પરતુ તેતુ' મૂળ આળસ પ્રકૃતિ 
જે--ખીજુ* કૉઈજ નથી. ઓએ જો ખાલ્યાવસ્થાથીજ શારી- 
રિક મહેનત કરી શરીર નિરોગી અને ખળવાન્‌ રાખવાને 
ચત્ન કરે તે! શ્ાવા ભય"કર રોગોનો ભોગ થઇ પડતા તેએ! 
બચી ગયા સિવાય રહે નહિ, અત્યારે સક શ્રીમ'તના ઘરસ'- 
સારતે જેવા કરતાં એક સાધારણુ સ્થિતિના માણુસતા ઘરસ'- 
સાર આપણે જોઇશું તો એ સાધારણુ ઘરસ'સાર ચલાવનાર 
આએ શ્રીમ'ત આ્રીઆના કરતાં વિચેષ નિરોગી અને બળવાન 
જણાયા સિવાય રહેરે નહિં. તેમને શ્માવા ભય“કર રોગો ભા- 
ચ્ચેજ લાસુ પડે છે. એતુ' કારણુ સ છે કે, તેએ શ્રીમ'ત 
આઔએઆની માકક ગાળસ્નુ થઇને બેસી નહિ રહેતાં સતત શ્રમથી 
સ્વહસ્તે પોતાના ઘરસ'સારનાં સઘળાં કામકાજો કરે છે. 


ક 


કુલ-લક્ષ્મી* 
વિલાસિતા. 


ન દદલ્૯૯૯૬૯--- 
કેશુ આજકાલ ઔ-સમાજમાં વિલાસિતાને પ્રવાહ કાંઈક 

૧૩૦૯૦૯૫--પ્રખળ વેગથી વહેત્તો જણાય છે. નવીન રમણી 
સ'ડળમાં એને! પ્રતાપ વિશેષ નેવાસાં આવે છે. આજકાલ જે 
રમણી સુગ'ધિત તેલથી કૅશકલાપ ભીંજાવી નાખી, વસ્તામાંથી 
સેન્ટની સુગ'ધિ ચારે દિશાએ ફેલાવતી ચાલે છે તેનેજ સહું 
કોઇ શ્રેષ રમણી સમજે છે. ખીજી સ્રીઓ તેને નેઈને તેને 
વિરેષ સાભાગ્યવતી માને છે, તથા શક્તિ કઅવુસાર તેતુ' અનુ- 
શરણું ફરવાનો પણુ *યત્ન કેરે છે. અનેક ઝી એ માટે પો- 
તાના પતિને અસ્થિર ખનાવી દે છે. જે પતિ એવી પત્નીને 
'ાઢે વિલાસિતાની સધળી વસ્તુઓ લાવી શકતે! નથી તો! પતની 
પોતાના ભાગ્યને ધિષ્કારે છે. કેટલીક વખત તો પોતાતે મન- 
પસદ વસ્તુઓ નહિ મળવાથી આ પોતાના પત્તિની સાથે તકરાર 
ફરે છે. આ એક પ્રકારનો ભ્રમ માત્ર નહિ પરતુ ચ્હે[ટુ' કલ'ક 
છે. જે દેશની આઓ પત્તિ સિવાય સમસ્ત પૃથ્વીમાં બીજા 
કશાનો! વિચાર કરતી નહોતી, જે દેશમાં પાથિવ ધનરત્નાદિ 
કરતાં, આધ્યાત્મિક ઉન્નતિજ સર્વદા શ્રેષ્ઠ ગણાતી હતી એ દેશની 
સ્રીઓને માટે આવા પ્રકારની વિલાસપ્રિયતા હોય એ ઘણે 
ચક્ષાત્તાપતો વિષય છે. ક 

ને સ્થિતિ સારી હોય તો સુગ'પિત્ત તેલનો ઉપચોગ કર્‌, 
સારાં વા પહેરે તેથી કાંઈ તુકસાન નથી; પરતુ જે પોતાની 
સ્થિતિ સારી ન રોય તતો પછી તે સા2 ભાગ્યને પિરસકન્મની 


« વિલાસિતા, ષશૃ 


શી જરૂર છે ? વિલાસપ્રિય સ્વભાવથી અનેક સાધારણુ સ્થિ- 
તિની સ્રીએ પોતાની માનસિક સુખ-શાન્તિસો નાશ કરે છે, 
અને વિના ફારણુ પોતાની મૂર્સાઈને પરિણામે સગાં બ્હાલાંઓ 
સાથે વિરોધ કરે છે. ને કોઇ સી સુગ'ષિત તેલથી કેશરાશી 
શીંજાવીને તેમજ વજ્નોસાંથી સેન્ટની સુવાસ બહેકાવીને અન્ય 
સ્રીઆના અભિમાનનો નાશ કરવાની ઈચ્છા રાખતી હોય તો 
એવી જીને મૂર્ખ આજ ગણી શકાય-તથા એવી સ્રીને સૌભા- 
ચ્યવતી સમજી પોતે પણુ તેતુ' તનુકરણુ કરી સાભાગ્યવતી 
થવાની ઈચ્છા ધરાવનારી સ્રીને પણુ મૂર્ણ આ ગણી શકાય. 
પોતાની સ્થિતિ સુગ'ધિત તેલ તેમજ અત્તર ખરીદવા જેવી 
નહિ હોવાથી ફોઈ શ્રીમ'ત તેમજ વિલોસપ્રિય સીથી પોતાને 
શરમાવું પડે એમ કાંઇ નથી. એના કરતાં જે પ્રત્યેક સ્રી પો- 
તાના ચસ્ત્રિનેજ સર્વશ્રેષ્ઠ કરવાનો ચત્ન કેરે તો! સર્વત્ર તેની 
મશ'સશા થયા સિવાય રહેરી તહિ. વિલાસ પ્રિય થવા કરતાં 
પ્રત્યેક ઓએ ઉત્નત ચસ્ત્રિપ્રિય થવાનો યત્ન કરવો નેઇએ. 

હુવે વિલાસિતા તદ્‌ત બિનજર્રી છે એમ અમાર્‌* કહેવું 
નથી; પરતુ તેની તુકસાનકારક શક્તિ પણુ ઘણી છે. વિલાસપ્રિય- 
તાથી ઘણી આએ આળસુ, રોગી, અભિમાની તેમજ ડુઃ ખદ 
મસ'ગે ગભરાઇ જનારી ખની જાય છે. આ સધળા દોપો ઔ 
જાતિની ઉન્નતિમાં ઘણાજ અડચણુ કર્તા થઇ પડે છે. વિલા- 
સિતાતે સવીરો આધીન થઈ જવાથી આ દોવે! સ્રીનતિમાં ધીમે 
ધીમે પ્રવેશ કરી તેની ઉન્નતિ થતી અટકાવે છે એમાં સહુજ 
પણુ સ'શય નથી. 

પારો કે આજે તસે વિલાસપૂર્ણું વસ્તુના ઉપચોગ કરવા 


પર્‌ ફૅલ-લક્ષ્મી, 


માંડચો. કમે કમે જે તેના ઉપચોગ કરવાની તમને નિયસિત 
ટેવ પડી ગઈ તો પછી તમે કદાપિ તમારી એ ટેવને ટ્ર કરી 
શકશે નહિ. હમેશાં આરામ ભોગવવાનો સ્વજ્ઞાવ થઇ ગચેલેદ 
જવાથી કોઈ પણુ કાર્ય ફરવામાં તમને દુઈઃખ પડ્યા સિવાય 
રહેશે નહિ. હુવે કાર્યમાં આઈસ ઉત્પન્ન થશે એટલે ધીમે ધીમે 
તમાર્‌' શરીર ડુર્બળ થતું જશે. પછીથી પીસે ધીમે શારીરિક 
અધોગતિની સાથે સાથે માનસિક દુર્ખળતા પણુ દેખા દેરો. પછી 
જે આએ તમારા જેવી વિલાસપ્રિય નહિ હૈય તેના તરફ 
તમારા અ'તરમાં તિરસ્કાર ઉપજશે--તમે એવી આઔએઓના કરતાં 
તમારી પોતાની જાતને શ્રેધ સમજશે।. ખીજાને! તિરસ્કાર કરતાં, 
અને પોતાને ત્રેણ સમજતાં રિખશે.. જીએ કે, માત્ર એકલા 
વિલાસપ્રિય સ્વભાવથી કેટલા દોષોને તમે આશ્રય આપરે ? 
માટે એવા શગુથી તમારે હમેશાં ટ્ર રહેવાનાજ ચત્ન 
કરવો નેઇએ. 

માત્ર શોકની વસ્તુઓ વાપરવી તેનેજ આજકાલ વિલાસ- 
પ્રિયતા કહે છે એમ નચી. અલ'કારપ્રિયતા, ગૃહકાર્ય તરકૂ 
વૈરાગ્ય, માત્ર ભરત ઝુ'થણુ તેમજ ગાતતાનમાં વખત પસાર 
કરવો, અનેક માણુસોની સાથે ખિનજરૂરી પત્રવ્યવહાર કરવો, 
શે સહું વિલાસપ્રિયતાનાં ત્'ગ ખની ગયાં છે, તેથી તાવી 
બિનજર્‌રી દેવોના ત્યાગ કરવામાંજ કલ્યાણુ છે, 


-----ઝઝ વાન... 


સ્વચ્છંદતા, પ૩ 
સ્વચ્છેદતા ક 


સે હ૦₹૯૬૯૬૯૯૯૯૯--- 
8૬ સ્વચ્ઈંદતા ઔનતિને માટે સારી નથી. હિદુશાસા 
ધિ ક૦કા--તુસાર ઓએઃએ જીવનપર્યેત ચુરૃષોને અતુ- 
સરીને રહેવાતુ* છે. 
મતુ ભગવાન્‌ જણાવે છે કે:-- 
વિત સ્સતિ વોત્તાર સર્સા સ્ક્ષતિ યોતને 1 
રક્ષત્તિ સ્થિર પુત્રા ન સ્તી સ્વાતન્ત્રામરીતિ ॥ 
યાઇયા વા સુવત્યા થા ણયા વાષિ ચૉવિતા 1 
મ સ્વાતમ્ઝ્વેન જર્સન્યં વિત્ચિલ્‌ શય સરેચ્વાજિ ॥ 
ચાસ્પે પિતુવશે સિછેત્‌ જ બિત્રાટ્ર્જે થૌવરે 1 
મુતાળાં મસ પતે ન મઝેસ્‌ સ સ્વસસ્ત્રતાન્‌ ॥ 
અર્થાત્‌ આ્રીઓતુ' તેમની કૈમાર સ્થિતિમાં પિતા, ચોવ- 
નમાં પતિ અને વૃદ્ધાવસ્થામાં સુત્રો રક્ષણુ કરશૈ; કોઇ પણુ 
સ્થિતિમાં તેમણે સ્વત'ત્રતાતુ” અવલ'ખન કરવું ઉચિત નથી. 
_ સીઝ બાલિકા, યુવતી અગર તે! વૃદ્ધા હોય તો પણુ 
તેએ પોતાના ઘરમાં સુદ્ધાં કોઇ કાર્ય સ્વત'ત્રતાથી કરશે નહિ, 
તેએ ખાલ્યાવસ્થામાં પિતાની, વિવાહ થયા પછી પતિની 
અને પતિનો વિયોગ થયા પછી યુત્રની રક્ષમાં રહેશે. કહાપિ 
તેએ સ્વાધીન થચે નહિ. 
સહાનિરવોણુ ત'ત્રમાં પણુ આવા પ્રકારને એક શ્લોક છે. 
સજલ પિતવસ થાલ્વ સસુઃ સંત્રાતયોવતે 1 
વાજે વાતિવખ્તત્ત સ સ્તતન્ઝ સવત ઘચત॥ 


ક 


ષ૪ ડુલ-લક્ષ્મી, 


અર્થાત્‌ બાલ્યાવસ્થામાં તેઓ પિતા માતાની, ચૌવનમાં 
પત્તિની તથા વૃદ્ધાવસ્થામાં પતિના બ'ધુવર્ગની જર્થોત_ સુત્રોની 
રૃખરેખમાં રહેશે. આ ત્રણુ સ્થિતિમાં તો! આ ત્રણુ દેખરેખ 
રાખનારાસાની ઈચ્છાને અતુસરીને ચાલચે;-કદાપિ સ્વત'ત્ર 
થઇને ચાલરો નહિ. તેથી માલૂમ પડે છે કે, સ્વાધીનતા સ્રી- 
જાતિને માટે ચોગ્ય નથી, આની વિચારખુદ્ધિ અને કામ- 
કાજ કરવાની શક્તિ પુરૂષો કરતાં ઘણી થોડી હોય છે. તેથી 
પાતાના કલ્યાણુને માટે અને જગતૂના હિતાર્થે સુરૂષાજ તેમ- 
ના આધાર સ્વરૂપ છે. તેથીજ મહાવિટ્દાન્‌ હિ'ડુ શાસકારાસએ 
એવો ઉલ્લેખ કર્ચો છે કે, ઔએએ હમેશાં સુરૂષાની સ્માજ્ઞા 
અજ્ઞુસા૨ વર્ત્તવું. આટલા માટેજ આજકાલના સઘળા દોષો હોવા 
છતાં હિ"ટુ રમણીઓ સર્વત્ર પૂન્ય ગણાય છે. તમે સ્વાધીન- 
તાથી મીથ્યા સુખ મેળવવાની આશા રાખીને કદાપિ આવી 
કલ્યાણુકારિણી સ્થિતિ પ્રત્યે તિરસ્કાર લાવરો! નહિ. પરત'ત્ર- 
તાને વિષમય ટૃછિથી નશો નહિ. તસે સૈપૂર્ણુ વિચાર કરી 
નેરો તો તમને માલૂમ પડરે કે, અ પરત'ત્ર સ્થિતિમાં 
આએના એક અતિ શાન્તિમય તથા ગીૌરવમય ભાવનો અ'કુર 
છુપાઇ રહલે! છે. જે કદાચ એક વખત એ અ'મુરને જેઈ તમે 
તેને જળ પારો, તો આ પરાધીનતાનેજ તમારા અત્યુત્તમ 
અલ'કાર સમજી રાત્રિ દિવસ તેને પાસે રાખવાની તમને 
ઈચ્છા થશે. હિ'ડ્ કુટુ'બામાંની અનેક આએ સેમસાહેબના 
જેવો! વ્યવડાર ચલાવવામાં મહા સૌભાગ્ય હોવાનુ' વિચારે છે. 
અનેક અપરિચિત માણુસાની સાથે બેશરમથી ત્ડક્ડ વાતચિત 
કેરે છે, જાહિર સ્થળોએ હુવા ખાવા જાય છે; પરતુ જે ઓ 
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પતિને ખરા સ્નેહથી ચ્હાતાં રિખી હોય છે, સાસુ સસરાન. 
ભક્તિ કરતાં શિખી હે!ય છે, સુત્ર કન્યાતુ' રુખ જઈને સ્નેઢ- 
રસથી ભીંન્તઇ ગચેલી હોય છે તેએ શુ' આવી સ્થિતિ પ્રત્ટે 
સહજ પણુ પ્રેમદૃણિ દર્શાવશે કે ? પાતાના ગૃહ-મ'દિર્માં પતિ, 
સુત્ર અને ફન્યાના સુખ તરફ જેઇને જ્યારે એક પ્રકારની 
આત્મવિસર્જતની સ્પૃહા તેમના મનમાં જાગૃત થાય છે, જ્યારે 
એક પ્રકારની તન્મયતાનો ભાવ આવીને તેમના અ'તરમાં ઉપ- 
સ્થિત થાય છે ત્યારે શુ' તેઓ આ ખ્ડારની સ્વાર્થપૂર્ણું સ્વા- 
ધ્રીનતા પ્રત્યે તિરસ્કાર ભરેલી દૃછિ નથી દર્શાવતી ? ત્યારે 
તેએ એમ ચોપ્કસ સમજી શકે છે ફે, રમણીતુ' સુખ આત્મ- 
સુખમાં નથી, આત્મત્યાગમાં છે; રમણીતુ' સુખ સંભોગમાં નથી, 
વિસર્જનમાં છે; રમણીતુ” સુખ ખ્ડાર નથી, અ"તરમાં છે. હિ'ડુ 
શાસ્રાનુ' આ ગૂઢ રહસ્ય કદાચ સહુ કોઈ એકદમ સમજી શકરો 
નહિ, અને તેમ ચાય છે તેથીજ આજકાલ કેટલીક ઓએ 
રવાધીનતાને માટે બૂમો પાડ્યા કરે છે, એ ખૂમા મારનારી 
આગને અસારી સવિનય વિન'તિ છે કે, તેમણે વિશેષ વખ- 
તતે માટે નહિ તો માત્ર એકજ વખત આ આપધીનતાની અવ- 
સ્થાનો રસ ચાખ્યા સિવાચ સ્વત*ત્રતાને માર્ગે પગલુ' ભરવું 
નહિ. એક વખત આધ્ીનતાનો રસ ચાખ્યા પછી તમારી સ્થિતિ 
તમે ઘણી સહેલાઇથી સમજી શકચોા, ત્યારે તમે ન્રાધીનત 
અતે રવત"ત્રતામાં ચે! ફ્રેર છે તે વિચારી શકરો. 
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જૂસ 'પશધીનતા એ એક ગુણુ છે, ત્યારે ઉર્ચ્છુખલતા માત્ર 
ર ટ્ટલ્લ્લ્ક-તેના અભાવજ નહિ; પરતુ એક મહાન્‌ દોષ 
છે, જે આઓ ઉચ્છૂખલ થામ છે તો ઘરની ફૂર્દશાની સીમા 
રહેતી નથી, પુરૂષો જે પ્રમાણે ખ્હારનાં કારથી કરવાને ખ'ધા- 
ચલ્યા છે, તેજ પ્રમાણે ઔએ ઘરનાં કાર્યો કરવાને ખ'ધાયલી 
, છે, અ'તઃ પુરની ઉન્તતિ ત્મવનતિ સ્ત્રીના કાર્ય ઉપર સવલ'બીને 
રહેલી છે, અ'તઃ પુરતુ” મર્યાદા અતુસાર રહ્ષણુ કરવાનો ભાર 
સુકૂષ સ્વીકારી શક્તો નથી-કારણુ કે ને તે તેને સ્વીકારવા 
જાય તો! ખ્હારનાં તેનાં કાર્યા તે બરાબર કરી શકે નહિ. એ 
ભાર ઓઔઓઓએજ ઉપાડી લેવાના છે. આીઓએ ઘરમાં કચે સ્થળે 
શુ' હોવું જેઈએ, શુ' ન હોવું નેઈએ, કચે સ્થાને કથી વસ્તુ 
હોય તો તેને જરૂર પડે શોધવાની મહેનત ન ઉઠાવવી પડે, 
કયા ગૃહુકાર્યે પછી કયુ' ઘર કામ કરડું નઈઇએ વગેરે ખાખતો 
* સ'બ'ધી વિરોષ લક્ષ્ય આપવું નેઈએ. ને સ્રીઓ આવા પ્રકા- 
રના તેમના કર્તવ્યચચી વિઝ્ુખ રહે તો તેમના કુટુ'ખને હુઃખ 
ભૈૌગવવુ' પડે એટછુ'જ નહિ પણુ તેને પોતાને પણુ શવ્યવસ્થાથી 
ઉપજતું ઘણું ડુઃખ વેઠવુ' ષડે. ને સસુફ વસ્તુ જે સ્થળે 
મૂકેલી હોય છે તેતુ' સ્મરણુ નથી હોતું તો સ્ત્રીઓને ઘર્ના 
વડિલ મ'ડળનેઃ ઠપકો તેમજ તિરસ્કાર સાંભળવા પડે છે. 
ઘરનાં માણુસોને! અસૂલ્ય સમય એ વસ્તુ શોધી કાઢવામાં વ્યર્થ 
ચાલ્યો જાય છે ! અવ્યવસ્થાથી ખીજુ પણુ ઘણુ' નુકસાન થાય 
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છે તેથી પ્રત્યેક ઓએ આવી ઉછેખલતાને ડ્ર કરવી નેઇએ. 
ધરમાં જ્યાં કૂવે ત્યાં જે તે વસ્તુ નાખી મૂકવી નહિ; જે 
વસ્તુ જે સ્થળે મૂકવાથી, જરૂર પડથૅ તરતજ મળી આવે 
તેમ હોય ત્યાં તેને મૃકવી નેઇએ. જે વસ્તુની જરૂર વાર" 
વાર પડતી હોય તેને તો જેમ ખને તેમ જલરીથી મળી આવે 
એવે સ્થાને મૂકવી નોઇએ. વસ્તુએ સવી રીતે ગોઠવવાનો 
અભ્યાસ રાખવો કે, કોઇના માગતાંની સાધેજ તેને ઢયાં મૂકેલી 
છે તે યાદ સવે. પાતાના વઝાલ'કારે માટે પણુ આવી કાળજી 
રાખ્વાની જરૂર છે. જે સલ'કાર ને ભાવથી પહેરવાથી સુન્દર 
રેખાય તે ભાવે તેને પહેરવો ન્‍ેઇએ. જે ઘરકામ પ્રથમ કરવાનુ” 
રાય તે પ્રથમજ કરવુ' નેઇએ, તેને પડતું મૂકી તેની પછીનાં 
કામો તરક લક્ષ્ય આપવું નહિ. સઘળાં કાર્યો કમાતુસાર કરવાથી 
ઘણી સગવડતા પ્રઈ પડે છે, અને વખતને! બચાવ થાય છે. 
આળસુ ખની જઇને કામકાજ કરવુ* માંડી વાળીને પછી 
ભૂત્ત કાર્યને માટે ચાલુ કર્સજ્યને પડતું મૂકવું નેઇએ નહિ. વાત 
રા તે પલુ એવી નચતાથી અને શાન્ત મનથી હરન કે, તમારે 
કહેવાનો વિષય તયા તે સ'બ"ધીની યુક્તિમાં ખીજી વાતને: 
ચુક્તિ પ્રયાગ કરીને ગરબડ વેોરટાળે કરસે! નહિ. મત્યેકૂ વાત 
ઉદ્શની તરક્‌ ટુહ લ્ય રાખીને શાન્ત સિઇભાવથી ધીમે પીઞે 
કહેત્તે; આ પ્રમાણે કરચ એટલે તમારી વાતનુ રહસ્ય તગવશ્ય 
સહુ કોઈ સહેલાઈથી સમજી શકરો. જે તે ઠેકાત ઉડવું બેસ, 
જે તે ઠેકાલે વસ્તુએ ટેકવી-વગેરે અવરુદ્વાનો ત્યાગ કરતે. 


એ બપા ઉચ્છૂખલતાપૂર્ષું પ્રકાર છે. 
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જબના 

છિદૂ હુવે ઔજાતિના સહુથી વિરેષ તિરસ્કારપાત્ર રોષની 

દ જ્ન્‍્લ્લા--વાત આવી છે. મનમાં સે મનમાં ગમે એટલા 
વિષનુ' પાષણુ કરો પરતુ જ્યાં સુધી એ વિષનાં ચિહૂનેદ ખ્હાર 
ગ્રકાશમાં નહિ આવે ત્યાં સુધી લોકોમાં પ્રિય થઈ રહેશે. મનમાં 
વિષતુ' પાષણુ કરી ઉપર ઉપરથી અર્થાત. ખ્હારથી શાન્તરિળ 
રહેવું ન કે કાંઇજ નથી તોપણુ એમાં પણુ એક પ્રકારને ફાન 
થરી છે. પલાશ સુષ્પ સુગ'ધિ શૂન્ય છે તેથી બીન્ન' સુગ'ધિત 
સુષ્પા કરતાં તેના આદર ઓછે છે; પરતુ જે પુષ્પો સુગ'ધિત 
નથી, રૂપાળાં નથી તેના કરતાં તેની મર્યાદા થોડી નથી. જે 
સુષ્પા રૂપાળાં પણુ નથી તે પુષ્પા કરતાં સુન્દર, પલાશ સુષ્પાનો 
ભાદર અવશ્ય વિશેષ છે. તેજ પ્રમાણે જેની અ'દર અને ખ્હાર 
વિષ ભરેલુ' છે, તેના કરતાં માત્ર જેનુ' અ'તર વિષથી કલ'કિત 
છે તેનો આદર કાંઈક વિશેષ હોય છે, તેથી અ'તરમાં ફોધ, 
અભિમાન, તિરસ્કાર વગેરે હોય તે! પણુ કદાપિ તેને પ્રકાશમાં 
લાવીને કલહુનુ' બીજ રેોપચેોઃ નહિ. કોધ, અભિમાન, તિર- 
રકાર અને દ્રેષથી અ'તર કલ'કિત થાય છે અને કલહથી ખાણ 
જીવન કલ'કિત થાય છે. અ'તરના કલ'કને ટૂર કરી અ'તરને 
નિર્મેળ-પવિત્ર કરયું એ આીઓનુ' મ્હોટામાં મ્હોટુ કર્ગન્ય છે; 
કેમકે તેથી આલેદક અને પરલોકને માટે સ્માત્માની ઉન્નતિ થાય- 
છે. બાછ્-જીવનના ફલ'કને દૂર ફેરવું -એે માન્‌ ફર્બ્ય છે; 
કેમ કે તેથી પરલેકની વાતને પડતી મૂકીએ તે! સ્‍ાલેકર્મા 


* કલર પટ 


તો. કલ્યાણુ કરી શકાય છે. 

વાચાળ અને ફ'કાસ કરનારી--કલટ ઉપનવનારી આને 
કોઈ ચ્હાતું નથી. અનેક સ્રીઓ કલહ કરીને પોતાનો દોષ ,૨ 
કરવાની અને પોતાનુ” પ્રાધાન્ય સ્થાપવાની ઈચ્છા રાખે છે; પર'તુ 
તેથી તેમનો ઉદ્દેશ ખીલકુલ સિદ્ધ યતો! નથી ઉકટુ' તેતુ* પરિ- 
ણામ વિપરીત આવે છે. પાતાના જે દોષ ફર કરવાને માટે 
તેમા ફલહતુ' ખીજ રૉપે છે તે દોષ તેમના ચરિત્રને જેટલુ 
કલ'ફિત નથી કરતો, તેમનો કલહપ્રિય સ્વભાવ નેેઈ લોકે 
તેમને વિરોષ કલ'કિત સમજે છે. તેથી કલહ કરીને પોતાની 
નિલૈવિતા અગર તે! પ્રાધાન્ય સ્થાપિત કરવાની ઈચ્છા રાખવી 
એના જેવો! હાસ્યજનકે ભ્રમ ખીનો કોઈ નથી. શાન્તશિષ્ 
સ્વભાવથી સહુ કોઇની સાથે સદ્ભાવ રાખીને ચાલવાથી રાજન 
પણુ રમણીની પ્રશ'સા ફર્યા સિવાય રહી શકતો. નથી; પરતુ 
અશિણ્ભાવથી કલહ કરીને તમારા ખરાબ રવ્લાવને! પશ્ચિય 
કરાવો તો તમારાં વ્હાલાંમાં બ્હાલાં માથુસો પછુ સુગધ થએ 
નહિ. એટલે સુધી કે, અનેક સમચે તમે જેતે માટે કલહ 
કરા છે! તે પણુ તમારે તિરસ્કાર કરવાને ચ્હાચ છે. અમે 
નેચુ* છે કે, અનેક સાધ્વી સતી પતિષરાયણા રમણીઓ બનેક 
સમચે પતિને માટે બીવ્વ'ઓની સાથે કલહ કરીને પણુ ષતિનદ 
મનને રજત કરી શકી નથી. પતિ કદાચ એમ સમજતો હરો 
જે, તેની ઝં તેને વિરેષ પક્ષ ખે'ચીને તેને માટે હરા માણુ- 
સોની સાથે વિવાદ કરે છે; પર'તુ એવે સમચે પત્નીને વાચાળ 
વિચારી પતિની રૃછિથી તેની રમણીયતા દૂર થઈ નય છે. 
પતિ પત્નીની પતિશક્તિના પરિચય પામી શકે છે; પર'તુ તેને 


૬૦ કુલ-લક્ષ્સી* 


વાચાળ વિચારી તેને અ'તઃકરણુપૂર્કક ચ્હાઇ શકતે! નથી | વિ- 
ચારી જુએદ કે આ કેવી વિડ'બના છે ર! 

કલહથી શ પ્રમાણે માત્ર પોતાની જાતનેજ તુકસાત થાય 
છે એમ નથી; કલડુથી સમસ્ત કુટુ'મમાં અશાન્તિ યાય છે. 
જે કુટુ'મની ગૃહિણીએ કલહને ચ્હાનારી હોય છે એ કુટુ- 
અમાં કોઇને પણુ શાન્તિ મળતી નથી, પતિ, સુત્ર, દાસ દાસી 
સડું કોઈ જૂદા જૂદા કારણને લીધે શ્શાન્તિતુ' દુઃખ સહન 
કરે છે, માટે પ્રત્યેકૂ આએ કલહ કરવાની વૃત્તિનો ત્યાગ કરી 
પોતાના માંતર્‌ તેમજ ખાહ્ય-જીવનને નિષ્કલ'ક કરવાનો સતત 
ચતન કરવો! જેઈએ; એક વિદ્વાને સત્યજ કહ્યું છે કેઃ-- 

માતા ચસ્થ ગૃહ નાસ્તિ માર્યા ચાપિચવારિની 1 

જસ્ળ્યત્‌ તેન ઘર્તઘ્યમ્‌ થથારળ્વમ્‌ લશ જમ્‌ ॥ 

અર્થોત્‌ “ જેના ઘરમાં માતા નથી અને ભાર્યા અપ્રિય- 
વાદિની છે તેણે વનમાંજ શા માટે વાસ ન કરવો ર કેમકે 
તેને માટે ઘર અને વન સરખાંજ છે ! 





પરનિન્દા-હિ'સા-ટ્રેષ. 

ઝદ ₹૯૬૬ફ૯૯૯૯૬૯1-*- કી 
8 આપણા દેશની સ્રીમમાંની ઘણીખરી સ્રીઓને ૫૨- 
ભ્લ્ફ૯્ઝ--નિન્દા કરવાનો એક પ્રકારતો રોગ લાશુ પડેલો 
જે. પાંચ સાત સ્રીઆ એક ઠેકાણું એકી ચતાંજ-આડોસ 
પાડાસનાં માણુસોની પર ટીકા કરતી ન્તેવામાં આવે છે. એ 
રીકા ઘણીખરી વખતે એકજ ખાજુની દૃણિથી થતી ન્ેવામાં 


પરનિન્દા-હિ'સા-દ્રેષન રૃ 


માવે છે, એ સકલ સ્થાનોએ લોકોની પ્રશ'સાની વાત ચા 
ત્તો ટીકા ભાગ્યેજ સાંભળવામાં આવે છે; કોલે ડયાં શે દોષ 
કર્ય છે, શુ' નિન્દાનુ' ઢામ કર્યું છે તેનીજ અનેક સ્ુખદ્વારા 
આલોચના થાય છે. પોળમાં રહેતી વિધવા સંતોકને સયા આજે 
જ્ોણુ આવ્યુ' હતું ર પેલા મહાસુખ અહિ' વારવાર કેમ 
માવે છે, પેલા માસ્તરની વહુ ઠંમક ઠંમક કરતી કેમ ચાલતી 
હરી, ક્લાણીએ તેના ધણીના મૃત્યુ પાછળ ન્યાત કેમ ન કરી ? 
આવી નાવી વાર્તાઓની ચર્ચા બૈરક પાર્લામેન્ટમાં ચાલતી 
ગ્રુખ્યત્વે કરીને જોવામાં આવે છે. આ ઉપરથી વિખ્યાત ાંગ્લ 
કુવિ શેક્સપિયર્‌ સત્યજ લખ્યુ' છે કે, “ 150 ૪૦૫0૦0 
તલ્લ્વે 10૯3૦૬ (0દ્દ ૮૦ પ/હત્રદો૯૪,; ? શમા વાક્ય. 
3ેવી મીઠી મશ્કરી ભરેલુ' છે તે સહુ કોઈ સમજી શકે તેમ 
છે, આવા પ્રકારની ચર્ચા કરવી એ ઉચ્ચ અ'તઃકરણુતુ' લક્ષણુ 
નશી. લોકોના દોષ જેવાની કુટેવને જેટલી છોડી દેવાય તેટલુ' 
કલ્યાણુ છે, તમે પાતે ઉચ્ચ શુથુા-ઉચ્ચ વ્યવહાર વગેરે પ્રત્યે 
લક્ય આપત, બીજાઓના દોષ ન્નેવામાં સાર નથી. નત તમને 
એમ માલૂમ પડે કૈ, તમારાથી બજા ફોઈના રાષોા સુધરી 
શકે તેમ હોય તો તેમ કરવા તમે ડરશો નહિ; પરતુ એ 
માટે તમે ખહાડુરી લેરા નહિ અગર તો! તમે જેના શોપેદ 
સુધારો તેનો તિરસ્કાર કે નિન્દા કરશો નહિ. જગતૂતે હમેશાં 
સ્નેહુ અને પ્રીતિપૂ્જી દછિથી નેનો, તેપ્જ તમે તમારી ઉન્નતિ 


કરી શકરા--તમાર્‌' કલ્યાણુ કરી શકો. 
ગા જગત્‌ સઘછુ માત્ર ઝેક ઈશ્વરતીજ સણ છે. તેની 


દર્‌ ફુલ-લક્ષ્સી* 


સઇિની કોઈ પણુ રીતે ત્રપ્રીતિ કરશો નહિં. જે તર'તરમાં 
હિ'સા તેમજ દ્રેષ નથી હોતાં તેજ અ'તર ઉત્તમ ગણાય છે. 
હિ'સા તેમજ દ્રેષભાવજ પરનિન્દાની ઉત્પત્તિ કરે છે એ કદાપિ 
ભૂલી જશો! નહિ. ને તમારે ખરી આદશેનારી નિવડવું હોય, 
ખરી કુલ- લક્ષ્મી તરીકેનુ' કર્સન્ય પાળવું હોય તો સહુ કોઇને 
શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી ચ્હાતા રિખજે. 





અભિમાન અને અહ'ડાર. 





૬ દલ્લટ્લ્લન૯૬-૯૯#&---- 
શ" અભિમાન વિવિધ પ્રકારતુ' હોય છે. કેટલીક સ્રીમાના 
1 “ઝડ૯્૯૯૯--મ'તરમાં પિતા માતા પ્રત્યે અભિમાન, પતિ 
ગ્રે અભિમાન તથા ન્ાત્મસ'માનતુ' રક્ષણુ કરવા માટે બીજા* 
સાણુસો પ્રત્યે અભિમાન ઉપજે છે. 
નિકટના સગાં મ્હાલાં પ્રત્યે જે અભિમાન હોય છે તે 
ભભિસમાનથી વિશેષ કાંઇ જતું આવતું નથી, આજકાલની 
જ્રીઓ વાત વાતમાં પતિ પ્રત્યે અભિમાન દર્શાવે છે; પરતુ 
એ ભભિમાન હૂંદયમાંના ગ'ભીર સ્તેઠતુ" એક રૂપાન્તર છે. 
જ્યાં પ્રેમની પરિપડવતા હોય છે ત્યાં એવા અભિમાનનોા સ- 
પૂરી અધિકાર છે; પરતુ એ અભિમાનને વિચારપૂર્વક સશય 
શ્રાપવો નેઈએ, જો તેના પરિમાણુની વિલલ્ભુતા જન્મશે તો 
એજ અભિમાનશી સર્વતાશ થસે. માટે અભિમાનનો ત્યાગ 
ફેસ્વાર્માજ કલ્યાણું છે. પૂર્કકાળની રમણીઓ સ્ઞભિમાન સારે 


અભિમાન અને અહ'કાર* ર3 


વિરોષ ત્માસક્તિ રાખતી નહોતી, તેમ છતાં તેમનો સ્નેહ-પ્રેમ 
કેવા ઞપૂર્વ હતો | એવા અભિમાનથી રો! લાભ છે ? ત્રાવી 
રીતે પ્રેમતુ' અભિસાનજ જ્યારે સર્વ પ્રકારે સુખકર્ત્તા ન નિવડે 
જો પછી ખીન્ત'ઓના પ્રત્યૅનુ' અભિમાન સુખકર્સ્સા નિવડે એવેદ 
સ'ભવજ ઢયાં રહ્ય? અભિમાનથીજ અહુ'કાર જન્મે છે. “શું 1 
મ્હારા આવો તિરસ્કાર કરતાં, સહજ પણુ વિચાર ન આવ્યે 
કે?” એ વાડ્ય 'તે એવું થાય છે કે, “ શું ડુ" એવી નીચ 
૪? નહિ નહિ, હુ' પણુ કાંઈ કમ નથી.” સમાવી રીતે યારે 
અભિમાનથી શ્રઠું'કાર જન્મે છે ત્યારે સ્રીજતિનુ' સઘળી' સૈ- 
ન્દર્ય નાશ પામે છે. 


સઆીજાતિના અહુ'કારથી કુટુ'બનો નાશ થાય છે, પોતાની 
કોમળતા હુર થાય છે-તે સિવાય ખીજી' પણુ ઘણુ તુકસાન 
થાય છે. હિન્દુ ઔ મૃૂત્તિમતી ત્યાગસ્વરૂપા છે. આદરી હિ'ડુ 
ર્મણીએઓ સેવાત્રતનેજ પોતાતુ' રુખ્ય કર્ત્તત્ય સસજે છે. 
તાવી સ્થિતિમાં અહ'કારને! સંચાર થતાં તેમની ત્યાગવૃત્તિ- 
તેમતુ” સેવાત્રત સઘળછુ' આસમાનમાં ઉડી જાય છે. વાસ્તવિક 
રીતે અહંકારનો અભાવ એજ સેવાવ્રત સગર તો! ત્યાગ છે; 
ગ્રાટે ને ખરી સાધ્વી-સસમાજ-સેવિકા થવાની તમને ઇચ્છા 
રાય તો ત્રહું'કાર તથા અહેકારતા મૂળા અભિમાનતો તમારે 
ત્યાગ કરવો જોઇએ. 


૪ કુલ-લક્ષ્મી* 
શારીરિક ઉલ્લતિ પ્રત્યે દુલૈક્ષ્ય, 
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ર ગુજરાતમાં સ્રીઓનુ' શારીરિક ઉન્નતિ પ્રત્યે જેટલુ 
ર હહ્લ્વ્ન્‍્લલ્-હુલેક્ષ્ય જોવામાં આવે છે તેવું કોઈ પણુ દેશમાં 
તેવામાં શાવતું નથી. એક તો વિલાસિતાના પ્રવાહમાં તેએ! 
દેવસે દિવસે આળસુ થઇને તણાતી જાય છે, અને તે સિવાય 
મીજી કોઈ રીતે પણુ તેઓ શારીરિક સ્થિતિ સુધારવા માટે 
માગ્યેજ પ્રયત્ન કરતી માલૂમ પડે છે. આમ હોવાથી તેએ 
દે્ધાયુ કેવી રીતે હોઈ શકે ? એક વખત પ્રાચીનકાળનેદ 
વિચાર કરી જુઓ, ભૂતકાળના ઇતિહાસ તરક્‌ દૃછિ ફેંકી જુઓ 
કે, પૂર્વે આજકાલના જેટલા કહેવાતા ડૉકટરો અને વેવો 
તહોતા તોપણું એ સમયનાં મનુષ્યો તેમજ વિરોષે કરીને ઓએ 
કેટલી ખળવાન્‌ હતી ? ઝાંશીની મહારાણી લક્ષ્મીખાઈ તેમજ 
ખીજી અસ'ખ્ય રાજપૂત સ્રીઆએ તેમની શારીરિક દૃઢતા તેમજ 
ખળથી જે વીરત્વનો પરિચય કરબ્યો હતો તેનો ખ્યાલ કરી 
જુએ. પરિણામે તમારા સ'તરમાંથી ગાઢ નિશ્વાસજ નીકળરેો. 
“વેલાસપ્રિયતાથીજ તમારી શારીરિક સ્થિતિ તદન નિર્ખળ ખની 
ગઈ છે, જે દેશની સ્રીઓ વન જંગલમાં સંતાનોને જન્મ 
આપતી હોવા છતાં કોઈ પણુ મકારના દુઃખને! અનુભવ સેળવી 
શકવી નેહિ તેજ દેશની અજારની સ્રીએ અનેક * પ્રકારની 
સારવાર હોવા છતાં સુવાવડ વખતે મહાકણ ભોગવે છે તેનુ* 


શુ ફારણુ ! ફારણુ શારીરિક સ્થિતિ સુધારવા પ્રત્યે ફુર્લક્ય- 
આાણસજ છે 


શારીરિક ઉન્નતિ પ્રત્યે દર્લક્ષ્ય, રષ 
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પૂર્વે આપણા દેશમાં વિધવાઓની સખ્યા વધારે હતી; 
પરંતુ હમણા વિધુરાની સ“ખ્યા વધારે નેેવામાં આવે છે. સૂવા" 
વડના રંગમાં પ્રત્યેફ વર્ષે અસ*ખ્ય હુર્ભાગ્ય રમણીઓ પ્રાણુત્યાગ 
કરે છે એ તેતુ'જ પ્રમાણુ છે. આજકાલ વૃદ્ધા અને વૃદ્ધ કરતાં 
યુવતીઓની મૃત્યુ સ“ખ્યાજ વિશેષ તેવામાં આવે છે. 

આ ભય"કર સ્થિતિને ટૂર કરવાનો નિશ્ચય કરી તમારે 
સહુએ તમારી શારીરિક સ્થિતિની ઉન્નતિ કરવા તરફ લક્ષ્ય 
આપવું જોઇએ. શરમનેલીધે કે ભયને લીધેસાધારણુ રોગ થયો 
હોય તો પણુ તે છુપાવી રાખવા નેઇએ નહિ. તમે એ રાગની 
હુષ્ઠીકત કોઇને શરમને લીધે યા તો ભયને લીધે ન કહો અને 
તેમ કરીતે તમે તમાર્‌' કાર્ય ખજાવવામાં જ મશગુલ રહો તે 
એ તમારી મ્હોટામાં ર્હોટી ભૂલ છે. અસ"ખ્ય ડુભૌગ્ય રમ- 
ણીએ પતિના સાંસારિક કાર્યમાં ખલેલ પહોંચશે એમ વિચારી 
પોતાના નજીવા રોગની વાત કોઈને કહેતી નથી અતે પીધી 
ધીમે ભય*કર ખીમારીને ભોગવી મરણુને શરણુ પણુ થઈ નય- 
છે. મોડા સમય સુધી વિરોષ કામ કરવાને લોભ રાખી ઝો 
કામ કરવાતુ' સાધન કે જીવન છે તેનો! જડમૂળથી નાશ કરવો 
એ કથી ખુદ્ધિમતી નારીનું કર્તબ્ય ફહેવાય ? આ વાત લક્ષ્યમાં 
રાખી પ્રયેફ્‌ સીએ પોતાની શારીરિક સ્થિતિને ઉત્તત કરવા 
પ્રત્યે પૂરતું લક્ષ્ય આપવું નેઈએ. 

તમારા પતિ-તમારા ઝુત્ર-તમારા કુટુખ-એ સહુના કલ્યા- 
ણૂર્ચે તમારે શારીરિકે સ્થિતિ પ્રતિ લક્ય આપવું જોઇએ. જે 
પતિષુત્રને માટે તમે સ્વાર્થત્યાગ કરી રકે તેમ છે! એ પતિ- 
ગુત્રને માટે તમાર્‌ તમારી શારીરિક સ્થિતિ સાચવવી નેઇતી 


દ ફુલ-લક્ષ્મી. * 


નથી કે શું? ઈચ્છામાં આવે તે ખાશે! નહિ. સ્વશ્છ'હ વસન 
શલાવશે! નહિ. શિયાળામાં, ચોમાસામાં તેમજ ઉનાળામાં જે 
જે ખાદ્યપદાર્થો શરીરતે ઝુકસાન ન કરતા હોય તે પદ્યાર્થો સમ- 
ચને અનુસરીને ખાનને. હેમેસાં સાદાં તેમજ સ્વચ્છ રહેન્ને. રાંધી 
રહ્યા પછી સાણુ ચોળીને સતાન કરને. અસ્વચ્છ વસ્ત્રોને હમેશાં 
સ્વચ્છ શખજે. શરમને લીધે નહિ ખાવાના પદાથો ખારો! નહિ. 
ઉપવાસ ન કૅરી શકાતા હોય તો કરશે! નહિ, કોઈના આગ્રહને 
આપ્રીન થઇ રૂચિ ઉપરાંત વિશેષ આહાર કરશે નહિ. ફોઈ 
શ્રણુ રોગ થયેલો માલમ પડે તો તેની વાત પતિ, સાસુ અગર 
તો સસરશને કહી દેને. એ વાત છુપાવરે! નહિ, હમેશાં શક્તિ 
હય તેટલુ' કાર્ય કરને. સ્નાન તેમજ આહાર નિયમિત સમચે 
ફરને. તાપ, વૃષ, શરદી, ગરમી વગેરેથી હેહનુ' સ'રક્ષણુ કર- 
વાને માટે ચોગ્ય વસ્રો પહેરનને તથા ખીજા પણુ બનતા ઉપાચેદ 
કરજે. ઘરમાં ખિલમુલ ગ'દકી થવા દેરા નહિ તેમજ ખુલ્લે 
વાચુ આવી શકે એવી સગવડ રાખને. 


રસિકતા અને વાચાલતા. 

જ રૂ કૃદઈઇક્જલલ્લડ્હસ્‍્ત્#લા--- 

નૂકૂ# રસિકતા અને વાચાલતામાં થોડો ફર છે. વાચાલતા ન 

વે વ્લ્ન્‍્્૬ા--કરતાં પણુ રસિકતા કરી શકાય છે. એવી રૃસિ- 
ડતા સ્થાન, પાત્ર તથા કાળતો વિચાર કરીને કરવામાં આવે 
તતો તેમાં કોઈ દોષ નથી. આપણા દેશમાં સરીઓ ખનેવી, દિયર 
થગેરેની સાથે રસિકતા ફરે છે. ને એ રસિકતા વિશુદ્ધ હોય 
તો તેમાં કાંઇ રોષ નથી--તેથી નિંદા જેવું કાંઈ નથી. 





રસિકતા અને વાચાલતા* રટ 
વનવાસ પછી અયોધ્યામાં પાછાં ફરીને રામ અને સીતા- 
રવીએ ત્યારે રાજ્યભાર સ્વીકાર્યો ત્યારે એક દિવસે લક્ષ્મણ 
તેમને એક વિસ્તૃત ચિત્ર બતાવતા હતા, એ ચિત્ર મિયિલાનુ' 
હેતું. ચાર ભાઇઓના પરિણુય વ્યાપાર સ'બ'ધી હેતુ. લક્ષ્મણ 
એક પછી એક એ ચિત્રમાંનાં પ્રત્યેફ નરનારી ઉપર શ્ાંગળી 
શૂકીને કહેતા હતા કૈઃ-“ રઘુનાથ | આ જુએ, આપ છે, અતે 
શપની પાસે પરમપૂજ્ય જનકન'દિની બેઠેલાં છે. અહિ" આર્યો 
માંડવી છે. એમની પાછળ જીએ, વધૂમાતા શ્રુતકીત્તિ શરમાતાં 
શરમાતાં ઉભાં રહ્યાં છે. ” આવી રીતે લક્ષ્મણુ પ્રત્યેફને આળ- 
ખવતા_હતા; પરતુ એક ચિત્ર કોનુ' હતુ એ તેમણે કું 
નહિ. એ ચિત્ર કોતુ' હંતુ' તે જનકી જાણુતી હતી. એ ચિત્ર 
લક્ષ્મણુની પત્ની ઉમિલાતુ' હતુ'! શરમને લીધે લક્મભે એ 
પ્રતિમાની પિછાન કરાવી નહોતી. જાનડીએ લક્ષ્મણુના શ'ત- 
રતો ભાવ સમજી જઈ હાસ્ય ફરી ગ'ભીર ભાવથી પૂછયુ' હેતું 
ફેઃ-“વત્સ લક્ષ્મણુ ! આ કોનું ચિત્ર છે એ તો તમે કું 
નહિ.” લક્મભુ વડિલ ખ'ધુની હાજરીમાં ભાભીને માત્ર એક 
ખનાવટી શૃષપૂણું દૃષ્ટિમાં ઉત્તર આપ્યો હતો. સીતાદેવીની આ 
્સિકતા જે પ્રમાણે નિર્મળ છે તેવીજ મધુર છે ! આવી રસિ- 
કતાથી સ'સાર સુખમય ખને છે--ડુઃખમય બનતો નથી. અમે 
આવા પ્રકારની રસિકતાને નિ'દનીય કહી શક્તા નથી. અસે 
સાત્ર એટલુ'જ કહીએ છીએ કે, રસિકતાને વાચાલતાનું' સ્વરૂપ 
આપશે નહિ ! વાચાળતા એ *ન્તિને માટે ગ્હોટુ' કલક 
છે. અર્થ વિનાની, ઉદ્દેશ વિનાની વાતને વાચાળતા કહેવાય 
છે. કોઈની હટ ઉપર્સાત ઠઠ્ઠા સરેકરી કરવી એ પણુ “વાર” 


૬૮ ફલ-લક્ષ્મી, 


લતાજ છે. ઠહ્ઠા મશ્કરી યા તો! રસિકતા કરતી વખતે કાળ, 
પાત્ર, સ્થાન વગેરે લક્યમાં રાખવું નેઈએ. વિરેષમાં તમે જે 
શખ્દો બોલો તે બોલવાની જરૂર છે કે નહિ, એ શખ્દો બાલ- 
વાથી કોઈનુ કલ્યાણુ થાય તેમ છે કે નહિ તેના પ્રથમથી 
વિચાર કરવો નનેઇએ. જરૂર ન હોય તો પણુ ખકેખક કર્યા કરવું 
સ્રીજાતિને માટે કલ'કરૂષ છે. 

જોઈ કોઈ એમ કહેશે કે, જ્યારે ઉદ્દેશો વગરની તમામ 
વાતતે વાચાળતા ગણાય ત્યારે-તો પછી આમોદ-પ્રમાદ અને 
ફીડા કૈતુક પણુ કરાય નહિ; પરતુ અમાર્‌ કહેવું એવુ* નથી. 
પોતાની શારીરિક અને માનસિંક સ્કુત્તિતુ' રહ્ષણુ કરવાને માટે 
ફરીડા કૌતુક તેમજ આમોદ પ્રમોદ કરવાની પણુ જરૂર છે. તેથી 
તેવે પ્રસ'ગે વાકયાદિનો વિશેષ અગર તો ઉચ્છૂખલ વ્યવહાર 
ઉદ્દેશશૂન્ય નથી; પરંતુ તેની પણુ સીમા હોવી જેઈ એ. કાગણુ 
જે સઘળા સમય. આસોદ-પ્રમાદ યા તો કીડા કતુકતે માટે 
જ છે એમ સમજવાતુ* નથી. જેટલા આસાદ-પ્રસાદની જ્ર્ર 
જણાય તેટલોાજ વાડ્યને! ઉપચોગ કરવો, નહિ તો! પછી તે પણુ 
વાચાલતાજ ગણારો. 


“૦૦૦૦-૦૦૦૦ 0-૯૦-૦૦... 


સહનશીલતા. 


હ 
? 





ટ ટટ ૯૪૦કક---ક 
રફ કૈટાળી જવું એ સાર્‌' નથી એમ પ્રથમજ કહેવામાં 
જઉકઝ્કક્ઝ્ર--આખ્યુ' છે. આ અને સુરૂષ-અન્સે માટે 
સહનશીલતાની વિશેષ જર્ર છે. પરતુ પુરૂષ કરતાં સ્રીને તો 


સહનશીલતા* ડટ 


સહનશીલતાની વિશેષ જરૂર છે. 

સહુનશીલતાથી વિસુખ થતાં સ્્રીનું ઘણું હિત થાય છે. 
સહનશીલ સ્રીઓજ ભાગ્યવતી સ્રીઓ કહેવાય છે, 

સઘળાં સ'કટોને--આપદ વિપદને સુન કરી લઇને સ'સારને 
અમૃતમય ખનાવવો એ સ્રીજીવનતુ' કર્તવ્ય છે. તેથી જે સ્રી 
નાતિમાં સહનશીલતા ન હોય તો! તેને! સ'સાર ફુઃખમય અની 
ગયા સિવાય રહેતો નથી. 

સીતાદેવીએ સ'સારમાં આવીને કેટછું ખધું દુઃખ સહન કર્યુ 
હેતું? તેમનુ' સમસ્ત જીવન ડુઃખ સહન કરવામાં ગયુ હેતું તો 
પણુ તેમણે સહનશીલતા છેડી નહોતી. જીવનપર્યેત ફુઃખ ભોગન્યા 
પછી અ'તે ત્યારે તેઓ સુખડ સખ નેવાની તૈયારીમાં હતાં, 
તયાર પણુ ન્યારે લક્ષ્મણુ તેમને વનમાં મૂડી આબ્યા ત્યારે પણુ 
તેમણુ પોતાના ધૈર્યનો ત્યાગ કચૌ નહોતો; કોધે ભરાઇને કોઇને 
એક પણુ શખ્ટ ઉંચે સાદે કહ્યો નહોતો. અપૂર્વ સહનશીલતા 
સાથે તેમણે પાતાનુ' ધૈર્ય કાયમ રાખ્યુ હતું. આ પરમપૂજ્ય 
સીતાદેવીની સહનશીલતા તેમજ ધૈયવૃત્તિને પ્રત્યેક સ્રીએ લક્યમાં 
રાખવી જેઈએ. સાવિત્રીએ કેટલી ખધી સહનશીલતા દર્શાવી 
છે તેતુ' ઉદ્ાહરણુ જીએ. પોતાના પતિતુ* એક વર્ષ પછી મૃત્યુ 
થનાર છે એવું જણુવામાં આવ્યા છતાં તેલ સત્યવાન્‌ સાથે 
વિવાહ કયૌ. એક વર્ષ સુધી તેસ પાતાના પતિનું ભય'કર ભાવી 
શુસ શખ્યુ; કેમકે તે જાણુતી હેલી કે, એ વાત સાસુ સસરો 
અગર તો પતિ જાણશે તે તેમની ચિ'તાનાો પાર રહેશે નહિ. 
આવા ભયથી તેલ એ વાત પોતાના સનમાંજ રાખી. તેણે 
પાતાતુ' વર્તન એવું રાખ્યુ' કે, કોઈને સ'દેડુ કરવાનુ પણુ કારણ 


૭૩ ફુલ-લક્ષ્મી. 


મળ્યુ' નહિ. છેવટના દિવસો સુધી તેણ આવું અપૂર્વ ધૈર્ય ધારણ 
કરી રાખ્યુ. પત્તિવિયોગ થતાં પૂર્વે યા તા પછી પણુ તેણે 
'ોર્યનો ત્યાગ કર્યો નહિ. તે સ્થિરતાથી પોતાનુ કર્સબ્ય કર્યે જતી. 
હુતી. તેણુ પાતાના લક્યને બરાખર રાખી યમને સુદ્ધાં પશજ્તિ 
કરી પોતાના પતિને પુનજીવન આપ્યુ" હતું. આ શું એછી 
સહનશીલતા કહેવાય કે ? 

આવી રીતે સીતા, દમય'તી, દ્રોપદી, શૈવ્યા વગેરે કોઈના 
પણુ ઉજવળ ચારિત્ર્ય પ્રત્યે દૃછિ કરશે! તો! તમને માલૂમ પડરે 
કે, પોતાના સહનશીલતાના મહાન્‌ ગુણુને લીધેજ તેએ પતિના 
સ'સારને સુખમય--સ્વર્ગમય ખનાવી; આ મૃત્યુલોકમાં અમર. 
તામના કરી ગઈ છે તેમજ ઉજ્વળ--આદર્શી ફ્રીત્તિ રાખી ગઈ છે. 
અર્થાતૂ અમારે ફહેવાતુ' એ છે કે, આીજાત્તિમાં સડનશીલતાની 
ઘણીજ જરૂર છે. 

સુખ તેમજ ડુઃખને કોઈ પણુ ર્રીતે ગભરાચ।ા સિવાય પ્રકુણ 
વદને વેઠી લેવું નનેઈ એ---કદાપિ વિચળિત થવું નેઇએ નહિ. 
પતિ, સાસુ, સસરો વગેરે સ્વજનો જે પોતાના તરફ અસંતોષ 
દર્શાવે તા પણુ હિ”ડુ કુલલક્ષ્મીએ તેમની તર્‌ તિરસ્કારપૂર્ણ દૃણિથી 
જેવું નહિ. તમે એમજ સમજને કે, સહન કરવું એજ તમારૃ* 
ક્સૈવ્ય છે. તમે તમાર્‌' કર્સન્ય પાળચો એટલે ઈશ્વર તમારૃ* 
ડુઃખ કાળકમે ડ્ર કર્યો સિવાય રહેરો નહિ; પરંતુ ને પેર્યનો 
ત્યાગ કરી તમે તમારા કર્ત્તવ્ય પ્રત્યે દુર્લક્ય કરરે તો ઈશ્વરના 
અર્સતોષથી તમારૂ દુઃખ ઉલટું વધી પડશે. 





ખટુ' ખર્ચ અગર તો વિરેષ ખર્ચ. છર 
ખોટુ' ખર્ચ અગર તો વિશેષ ખર્ચ. 
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નફ સંસારનું સ'રક્ષણું, કરવાના હેતુથી ્્રીઆએ હગ્મેશાં 
_ ર ૯૯૯૯૦૦૦ન૯-રીતસર ખચે કરવું જેઈએ. માત્ર રૂપિયા 
પૈસા પ્રત્યે લક્ય આપીને તો શું; પર"તુ ઘરની પ્રત્યેફ વસ્તુ 
સુદ્ધાં લક્ય આપીને ઉપચોગમાં લેવી નેઇએ. 

સુરૂષા કમાય છે. કમાઇને તતેએ પોતાની કમાણી સીને લાવી 
આપે છે. તેથી ખચી કરવાનુ કામ સ્્રીજાતિનુ' છે. ને ઓએ 
રીતસર ખર્ચ કરનારી હોતી નથી તો પુરૂયોઈની કમાણીનેઃ 
છુમાગ્ને થઈ ન્તય છે અને તેમનો સ'સાર સ'પૂણુ ફ્ઃખમય ખની 
જાય છે; તેથી આએ દરેક પ્રકારનું ખર્ચ પૂરતા વિચારથી કેરવુ' 
જેઈએ. નિરૂપચાગી એક પણુ પૈસા ખચવા જઈએ નહિ. ખર્ચ 
કરતાં પહેલો આવક તરક નજર કરવી જેઈએ અને હમ્મેશાં 
આવક કરતાં ખરી થોડુ કેરવા તરક કાળજી રાખવી નેઇએ. 

પ્રત્યેફ્‌ માસની આવકને ત્રિને કે ચાથો ભાગ પણુ સરી- 
જાતિએ ખગ્ચાવવા તેઈએ. કોઈ આકસ્મિક સ"કટ સમચે એ 
ખચાવી રાખેલું દ્રભ્ય ઘણા ઉપચોગમાં આવે છે. 

સ્રીન્તતિએ ખાલ્યાવસ્થાથી કાંઈક કરકસરતા કરવાનુ શિ- 
ક્ષણ મેળવવું નેઇએ. બાકી એક વખત પેસાનાો ગેરભ્યાજખી 
ઉપચોગ કરવાની ટેવ ષડી ગયાથી એ ટેવ ભાગ્યેજ ટ્ર થાય 
છે અને પરિણામે સ્વ્ડીસમ સસાર દુઃખમય અની સ્મશાન 
વુશ્ય ખની જાય છે. માટે પ્રત્યેફ ઓએ આવક જાવકનેઃ ખરા- 
અર્‌ હિસાબ રાખી યોડ ધણ! ખચાવ કરવા ભૂલવું નહિ. 








છર કલ-લક્ષ્પી રિ 
સગાં વ્હાલાં પ્રત્યેતું કસવ્ય. 
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ચૃતિ-પ્રત્યેનુ' કર્તતજ્ય* 
ઇન્લ્ઇત્દ્ફગ્હદટ્ન્ટ૯ક--- જ 

ગ્ર "પતિ-પત્નીનો સ'બધ ઘણુ સુરૂતર છે એમ હિન્ડુ 
. પ ૯ ૯૦૦૦૯૦૦---લલનાએને કહેવાની કાંઇ જરૂર નથી. તે- 
સની નસેનસમાં તેમજ તેમના દરેક હાડકામાં પતિભક્તિનું 
ઔજ છપાઈ રહેલુ' હોય છે; પરતુ શિક્ષણના અભાવે એ ખીજ 
જોઇએ એવુ' અ'કુરિત થતું નથી; તેથી પતિ-પત્નીનો સધ 
કેવો ગુરૂતર છે તે કેટલીક આ્રીઆ ખરાખર સમજી શકતી નથી. 
શામાયણુમાં લખેછુ' છે કેઃ- 

“તત વિતા નાત્તઝો સાતમ ન માતા અ સલીગન: 

“છ્‌ તેસય ચ સારળાં પાતેસ્જાન્યસિ: રર 1” 

અર્થાત્‌ પિતા, પુત્ર, પાતાના સત્મા, માતા તેમજ સખીઓ 
વગેરે હોવા છતાં નારીની સેક માત્રજ પતિજ ગતિ છે. 
વાસ્તવિક રીતે હિ'દુ લલનાઓ નિકટ પતિના જેવી ખીજી કોઈ 
શઅતિપ્રિય સામગ્રી છેજ નહિ. પતિજ તેમનો આત્મા, પતિજ 
તેમતુ' મન, પત્તિજ તેમનો રેડ તેમજ પતિજ તેમતુ સર્પસ્વ 
છે, માત્ર એટલુજ નહિ; પરતુ પતિનુ' મૂલ્ય તેમની આગળ 
ઘણુ છે. પતિજ તેમનો માત્ન એક ગુરૂ--દેવતા--પરમાત્મા છે. 

₹ વિદ્વતા સાર્યા વાસિયેન્યુઃ પતતિસુર: 1 7 
શસાયણ્‌* 

હિ'દુશાસ્્રોમાં લખેલુ' છે કે, જે કોઈ પણુ.સ્રી તેત્રીસ 

કરોડ દેવતાઓની ભક્તિ નહિ કરતાં માત્ર એકલા પતિનીજ 


પતિ-પ્રત્યેનુ” ક્સેવ્ય, છક 


સેવા કરે છે તો તેની સદ્ગતિ થાય છે; ત્યાર પતિની સેવા 
તરક ફુલક્ય કરી કોઈ સ્રી સઘળા રવદેવાદિની સેવા અગર 
તો ભક્તિ કરે છે તેના ઉદ્ધાર થતો નથી. આ ઉપરથીજ તમે 
સમજી શકશે! કે, પતિજ  સ્રીનો પરમાત્મા તેમજ આરાધ્ય 
રૈવતા છે. રી 

હિ*દુશાસ્ત્રો વિશેષમાં જણાવૅ છે કે, આ્રીજાતિને વિવિધ 
શ્રત ઉપવાસાદિ કરવાની પણુ કાંઈ ખાસ જરૂર નથી. પતિ- 
સેવાજ તેમતુ' સુખ્ય વ્રત છે. જે સ્રી પતિસેવાના ત્રતને! ત્યાગ 
કરી ખીજા* ગતો તેમજ યત્તાદિ કરવામાં મશગુલ રહે છે તેને 
મૃત્યુ પછી નરકમાં નિવાસ કરવો પડે છે. 

પતિ-પત્નીનો સ'બ'ધ ન્યારે આવો શુરૂતર યા તો ગ'ભીર 
છે ત્યારે ષતિ-પત્નીએ અરસપરસ પ્રત્યે કેવો! બ્યવહાર ચલા- 
વવા નેઇએ એ સ'બ'ધી થોડી ઘણી હ#ીકત લખવાની ખાસ 
જરૃર છે. 

હિ'દુસમાજના ટઢ વિવાહ-ખ'ધનના વિવિધ ત્રકારના ગ" 
ભીર ઉત્સવમાં પિતા જ્યારે કન્યાનો હાથ લઈ પતિના હાથ 
સાથે એકત્ર કરે છે ત્યાર એ સરલા ખાલિકાના હદયમાં એક 
ગ્રકારની વિધુતૂનો ચમકારા થઈ જાય છે. તે સમયનો ગ'ભીર 
ભાવ, સુરોહિતોના સુખદ્રારા ઉચ્ચારાતા મ'ત્રામાં મળી જઈ 
તેને ઘણી વિર્ષૂળ ખનાવી દે છે | આવા પ્રકારની વિર્ષૃળતાને 
લીધે તેમજ ભાષાની જેટલીક અન્તાનતાને લીપે નવવધૂ શે સ- 
મચે એ મ'ગ્રોના અર્થ સુદ્ધાં બરાબર સમજી શકવી નથી. તે 
સમજી શકતી “હોય તોઃ તે નિશ્ચય કરી શકે કે, જેની સાથે 
તેનો સ'બધ સ'ધાય છે તેની સાથેના સબધ આ લોકમાં તો 


છ૪ કુલ-લક્ષ્મી* 
શું; પર'તુ પરલોકમાં પણુ હુટી શકતે નથી. 
 સહ્િટં દરચં મત તરત દરયં તવા ? 

તેએ તે દિવસે આ મ“ત્ર ઉચ્ચારીને એક ખીજા'ને આ- 
લોક તેમજ પરલોકને માટે વરે છે; પરતુ અરેરે! એક પણુ 
રમણી આ મહાવાક્યનો સત્ય પ્રકાશ છૂંદયમાં સતેજ રા"મી, 
વિવાડુ થયા પછી પતિની યથાચોગ્ય સેવા કરવાને અગ્રેસર 
થાય છે કે? 

હિં'દુસમાજમાં ઘણું કરીને એવાજ પ્રકાર જોવામાં ભાવે 
છે કે વિવાહુ થઇ ગયા પછી પણુ હિ'દુકન્યા પિયરમાં રહેવા- 
તુ'જ પસ"ટ કરે છે--એ મારે રડારોળ પણુ કર્‌ છે. આના જેવી 
શરમ ભરેલી ખીજી કયી વાત હોઈ શકે ? પતિની સેવા તેમજ 
પતિનાં સગાંન્ડાલાંની સેવા કરવી એજ સ્રીજાતિતુ' સથી 
સ્હોટામાં સ્હોટુ' તેમજ સ'સારસાગર તરી જવાનું ક્સેન્ય છે. 
તેએ પોતાનું આ કર્ત્ત્ય જેમ વિશેષ પ્રમાણુમાં પાળવાને ગ્રે- 
સર થાય છે તેમ તેએ વિશેષ ધન્ય થાય છે. વિવાહ થયા પૂર્વે 
સ્રીજાતિ આ કર્સન્યનુ" પ્રતિપાલન કરવાનો સુચોગ મેળવી શકતી 
નથી. એટલા માટેજ સ્ત્રીજાતિના કોમાર્યજીવનને એક પ્રકારનુ 
ઉદ્દેશફીન જીવન ગણુવામાં ત્રાવે છે. આવી અવસ્થામાં વિવાહિત 
જીવનની સાથે સાથેજ તેમણું પોતાના કસન્યતુ' પ્રતિપાલન 
કરવાને માટે પ્રસ્તુત થવું જોઈએ. પતિસેવામાં દેડુ મન અર્પણુ 
કરલું જેઈએ. જે સ્રી આવી રીતે કરી શકે છે તે આના ઉપર 
દેવતા તેમજ ભાગ્યલક્ષ્મી સુદ્ધાં પ્રસન્‍ન થાય છે; પરુંતુ જે સ્ત્રી 
આત્મસુખની પ્રાત્તિ કરવાની લાલસાથી અગર તે નોતાની બુદ્ધિના 
દોષથી આ સેવાથી વિઝુખ રહે છે તેની આલોક તેમજ પર- 


પતિ પ્રત્મેનુ' કર્સવ્ય* છ્પૃ 


લોકમાં અધાગતિ થાય છે. વિવાહ થયા પછી પણુ આને 
પિયરમાં રહેતી જોઇને તથા પોતાના પ્રત્યે સ્રીની ઉદ્દા- 
સિનતા નેઇને અનેક પતિઓ કોધે ભરાય છે. મનમાં ને મનમાં 
તેએ આને મૂ્ણ સમજે છે, અને પોતાને તે તુચ્છ સમજે છે 
એમ વિચારે છે. પતિના અ'તરમાં સ્રીએ કદાપિ આવા અનાદર 
ઉપન્તવવાો નેઇએ નહિ. પ્રથમથીજ પતિના અ'તરમાં પોતાનો 
તિરસ્કાર ઉપનાન્યા પછી સરી પાતાના ભાવી જીવનને સુખી 
કરી શકતી નથી, પછીથી અનેક યત્ને કર્યા છતાં પણુ પતિના 
અ'તરનેઃ તિરસ્કાર સ્રી ટૂર કરી શકતી નથી. પતિની અને પોતાની 
વચ્ચે પ્રૅમ ઉત્પન્ન થાય, ભક્તિ ઉત્પન્ન થાય, સદ્ભાવ ઉત્પન્ન 
થાય એ હેતુથી સ્રીએ વિવાહ થતાંની સાથેજ પતિની સેવા 
કરવાના ભાર ઉપાડી લેવો ન્તેઈએ; પર'તુ આ કાર્યનો! ઇળ કરીને 
એકદમ નિર્લજ ખની જરો નહિ. પ્રથમ સાસરે આવતાંની 
સાથેજ જે પતિને ઘેરી બેસશે! તો અનેક સસુરૂપો તમને હસ્યા 
વગર રહેરે નહિ. માટે અધીરાં ખની «ઈને આવી નિંદા કરા- 
વવાની જરૂર નથી. આ સ્થાને સીતા તેમજ સાવિત્રીનુ' ઉદાહેરણુ 
તમારી આગળ ઉલ્લેખ કરવા ચોચ્ય છે. વિવાહુકાર્ય પછી સ્ત્રી 
કેવી રીતે પોતાને પતિની સાથે એક કરી નાખે છે, તથા 
શ્સુરપક્ષનાં સ્વજનોના સ્તેહને પ્રાસ કરી શાકે છે તે માટે આ 
બે સતી રેવીઓતનુ ચસ્ત્રિ વિશેષ શિક્ષણીય છે. સીતા વિવાય 
થયા પછીજ હમ્મેશાંને માટે શ્રસુરપક્ષમાં આવીને રહી; તે કદાપિ 
જનકગુરમાં ગઈ નહિ. ચાવિત્રીએ પણુ તેમજ કર્યું હતું. સાવિત્રી 
રાજ્કન્યા હતી તાપણું તે દરિદ્ર પતિને વરી હેવી અને તેની 
સાથે વરીને હમ્મેશાં સાસરે રહી હતી. અ ઉપરઘી કહેવાનુ* 
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એટલુ'જ છે કે, હે હિ'ટુ ફુલલક્ષ્મીઓ ! તમે વિવાહે થયા પછી 
હુસ્મેશાં સાસરે રહેવાને માટેજ યત્ન કરો, અને સીતા સાવિત્રીનુ' 
ટૃછાંત અ'તરમાં સતેજ રાખી તેમતુ' અતુકરણુ કરવાનો એતઃ- 
કરણુપૂર્વક યત્ન કરો. 

સાવિત્રીએ સાસરે આવીને બીજી અએક જે કાર્ય કર્યું હતું 
તે આજકાલની શિક્ષિતા લલનાએએ લક્યમાં લેવુ” ઉચિત 
છે. સાવિત્રીએ સાસરામાં આવીને આશ્રય સ્વીકાર્યા પછી પિતા 
તરફથી મળેલા સઘળા અલ'કારા તેણે કાઢી નાખ્યા હતા. 
તેના પિતા એક રાજ્યના રાજા હતા. ષિતાએ પુત્રીને એ સ- 
ધળા અલ'કારો પ્રેમપૂર્વક આપ્યા હુતા. સાસુ સસરા પણુ 
સુત્રવપૂને અલ'કારથી વિભુષિતા ત્તેતાં તો પ્રસન્ન રહેતાં હતાં; 
છતાં સાવિત્રી એ અલ'કારો પહેરતીજ નહિ. તેણે એમજ વિ- 
ચાય હતું કે, જેના પતિ વનવાસી--સ'ન્યાસી છે તેની પત્નીને 
આવા રાન્‍્યયાલ'કારાની શી જરૂર છે ર અરેરે! અમારી આજ- 
કાલની કુલલક્ષ્મીઓમાં આવે! વિચાર કોઇને પણુ આવે છે કે? ! 

આજકાલ તો આત્મસુખ મેળવવાને માટે ખાલિકાએ પો- 
તાના પતિને વ્યાકુળ ખનાવી દે છે. પતિની સ્થિતિ જે ખરાખ 
હાય અને પિયરની સ્થિતિ સારી હોય તો એવા દરિદ્ર પતિના 
ધશ્માં મન બેસાડવાતુ' કાયે, એક મ્હાટુ' અસ'ભવિત કાર્ય થઈ 
પડે છે. શરૂઆતમાં તો તેએ વર્ષના ઘણે ખરો સમય પિય- 
રમાંજ પસાર કરે છે. ત્યાર પછી તેમને નાછુટકે પતિની સાથે 
રહેવુ' પડે છે ત્યારે તેમની જ્વાળાથી બિચારા પત્તિનો જીવ 
આધ્ાગત થઈ જય છે. પિચરના ધનનુ' અભિમાન પરાવનારી 
શીનુ* મન પ્રસન્ન કરવા જતાં તેજ પાતાના જીવનને દુઃખમય 
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ખનાવી દે છે. પતિ ઉતરી ગયેલે સુખે, મહા મહેનત ઉક્ષવીને 
તથા આખો દિવસ પરિશ્રમ વેઠીને પરિવારનુ' ભરણુપાયણુ કરવાને 
માટે ખે પૈસા ઘૅર લાવે છે ત્યાર તેની ઓ આચેસપાડોસનાં 
માણુસોમાં કાંઈક ગર્વ ખતાવવાને માટે--કાંઈકે પ્રાધાન્ય ખતા- 
વવાને મારે પોતેજ એ પેસા ઉડાવી દે છે ! દરિદ્ર પતિ જે 
દ્રભ્ય નિદ્રા તેમજ ક્ષુ્ધાની પરવાહ શખ્યા સિવાય પયદા કરે 
છે એ દ્રવ્ય આવી સ્ત્રીએ ઓટો, સેન્ટ અગર તે! કિ'મવી કપડાં 
ખરીદવામાં ખરચી નાખે છે ! આ શું સ્રીનું' ઓછુ અધઃપતન 
ફહી શકાય ? 

તમે ખની શકે તેટલા પ્રયત્નથી એવી પ્રકૃતિને ટ્ર કર- 
વાનો ચત્ન કરજે. ને તમે કુલલ&્ષ્મી થવાની ઈચ્છા રાખતાં હો, 
જે તમે બરાં આદર્શ* નારી થવાની ઈચ્છા રાખતાં હો તો કદાપિ 
સ્વાર્થને માટે પતિને ચ્હાશે નહિ. એ તે સત્યજ છે કે 
તદ્ન સ્વાર્થચૂન્ય સ્તેહુ સઘળાં મતુષ્યો રાખી શકતાં નથી--બે 
ચાર મનુષ્યો પણુ રાખી શકતાં હશે કે કેમ એ માટે સરેહ 
છે; પર“તુ અમારૂં કહેવાનુ* તાત્પર્ય એ છે કે, અ'તતઃ મહત્‌ 
સ્વાર્થને માટે તમે તમારા તૈસગિક સ્નેડ પતિદેવના ચરણુ- 
કમળમાં અર્ષણુ કરી યો. પતિપર ક્નેડે રા ખવાથી જે સુખ પ્રાપ્ત 
થાય છે, પતિના સ્નેહ, આશીર્વાદ તેમજ મગળ સાધનામાં જે 
શાંતિ અનુભવાય છે એ શાંતિ તેમજ સુખ અપૂર્વ હોય છે. જે 
કાર્યથી તમારા પતિને સહેજ પણુ અશાન્તિ યાય તેમ હોય તે 
કાર્ય કદાપિ કરશે! નહિ. પતિ નતે કદાચ રવેચ્છાથી તમારી વિરૂદ્ધ 
વર્લન ચલાવે તો પણુ એટકું સ્મરણુમાં રાખને કે એ તમારો 
પતિ_ ઉભુ) છે, તે ભલે પોતાની ઈચ્છામાં આવે સવો વ્યવહાર 


૭૮ ફુલ-લક્ષ્મી* 


તમારી સાથે ચલાવે; પરંતુ તમારૂં કર્સન્ય શાંતિથી તેની સેવા 
કરવાનુ' છે. એટલુ'જ નહિ પરંતુ પતિના અસ'ખ્ય દોષો ત્તે- 
વામાં આવે તો પણુ તમારે કદાપિ તેના પર અપ્રસન્ન થવું નહિ. 

શમચદ્રજીએ અપૂર્વ રનેઠમયી સીતાને વિના અપરાધે વનમાં _ 
કાઢી હતી. ભયકર વનજંગલમાં એકલી સીતાને કેટલુ બધું 
કછટ' સહન કરવું પડયુ* હશે; આમ છતાં સીતાદેવી કદાષિ રામ- 
ગ'દ્રજી્થી રીસાઈ નહોતી યા તો નારાજ થઈ નહોતી. તેણે 
અશ્રુપ્રવાહ વહેવડાવી માત્ર પોતાના ભાગ્યતાોજ તિરસ્કાર કર્ચો 
હતો અને પ સ્તું ક મ જ 

દા ટવા : વાતિર્યન્યુઃ વસમું: # 
પ્રામ્સવ વ્રિષ સારક: વતે ઝા પ 

પતિજ સ્ત્રીજાતિનો દેવતા, પત્તિજ સ્ત્રીજાતિનો ખંધુ તેમજ 
પતિજ નારીજાતિનો ગુર્‌ છે, એ પતિનુ' કાર્ય મ્હારા પ્રાણુથી 
પણુ પ્રિય છે. 

હૈ ગુજરાતી ખ્હેનો ! તમે હમ્મેશાં આ ચિત્રને તમાચ 
સ્મૃતિમ'દિરમાં પ્રતિષ્ઠિત કરી રાખત્તે. 

ષતિસેવા એજ સ્રીનાતિનો સુખ્ય ધમ છે એ વાત અતે 
જણાવી ગયા છીએ. હવે કેવી ર્‌ીતે આ પતિસેવા સારી રતે 
કરી શકાય તેનુ' અમે વિવેચન કરીશું. 

માત્ર રસોઈ ખનાવી ષતિને ભાજન કરાન્યાથી અગર તો 
ઔજીં ઘરકામ કરી પતિના કાર્ચમાં સહાયતા કર્યાથી પતિસેવા 
પૂણુ થતી નથી. હસ્મેશાં એ તરક્‌ લક્ય આપવુ" ત્તેઇએ કે 
શું કરવાથી પતિ સ'તુષ્ટ થાય તેમ છે? પતિ પોતાનો કેવો 
વ્યવહાર ત્તેવાની ઈચ્છા રાખે છે ? 


પતિ પ્રત્યેનુ” ડર્સવ્ય* હ્ફ 


આ અનને વિષચો પત્નીએ પોતાના યત્નથી તેમજ છુ- 
હ્વિથી ન્તણી લેવા જઇએ. કેટલીક વખતે પત્તિ પોતાની અ- 
ભિરૂચિની સઘળી હકીકત સ્રીને કડી શકતો, નથી. કૈટલીક 
વખતે પાતાના અ'તરની હષીકત કહીને સ્રીને ચિ'તાતુર બના- 
વષામાં પતિ સ'કોચાય છે. એવુ' હોય ત્યાં સ્રીએ પોતાની 
બુદ્ધિનો ઉપચોાગ કરી સઘજી' સમજી જવુ* જઇએ. 

સ્રીએ કદાપિ પતિની સ્થિતિથી પોતાની સ્થિતિને ઉન્નત 
કરવાની ઇચ્છા રાખવી ન્ેઇએ નહિ. તેભ હમ્મેશાં પતિને 
સુખે સુખી અને પતિને ડુઃખે દુઃખી રહેવુ' ન્તેઇએ. પતિની 
રૂચિ, અભિપ્રાય અને અન્ય માનસિક ભાવની સાથે સ્રીએ 
પોતાના ભાવને પણુ એકત્ર કરી દેવાનો યત્ન કરવો ત્તેઇએ, 
ઝ્મકે પતિ-પત્નીમાં ભિન્નતા હોયજ નહિ. તેએ બેકાત્મ 
સ્વરૂપ છે. સ્એેકના ભાવ ખીનાના ભાવથી સ્વત'ત્ર હોય છે 
તો બન્નેતુ' હૃદય એક્ત્ર થઈ શકતુ" નથી. પતિને જે સાર્‌ 
લાગતુ* હોય તેને ઓગ પણુ પસ'દ કરવુ" નેઇએ. પતિ જેનો 
તિરસ્કાર કરતો હોય તેના ઓએ પણુ તિરસ્કાર કરવો ત્ે- 
ઇએ. પતિના મિત્રોને આએ પાતાના સ્નેઠી સમજવા ત્તિ- 
ઇએ તેમજ પતિના શત્રુઓને પોતાના શત્રુઆ સમજવા જેઈએ. 

ઘણા ડુઃખની વાત એ છે કે, આપણા સમાજમાં વી 
ખે ચાર સ્રીઓ કોઈ કે!ઈ સમયે ન્નેવામાં આવે છે કૈ, જેએ 
પતિના શત્રુની સાયે ઘણા આત્મીય સ'ગ'ધ શખે છે. સ ઘણું 
એટુ' કહેવાય, પાતાની પત્નીને પોતાના શત્રુની પક્ષપાતિની 
જોઈને પતિના મનમાં અપાર કટ ઉપજે છે ! ઔ ત્ને કદાચ 
ક્ગેમ સમજી શકે કે, પતિનો સ રાત્ર ખરી રીતે નિર્દૌષ છે, 
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સાત્ર તેના પતિના રોષથીજ શક્તા ઉત્પન્ન થઈ છે તો પણુ 
શત્રુના પક્ષતું' શવવલંબન નહિ કરતાં વિનયપૂરું નમ્ર વચનોદ્રાસ 
એકાંતમાં પતિને ઉપદેશ આપી તેને સ'શાધિત કરવાનો યત્ન 
કરવો નેઇએ. પોતાનાં માતાપિતા પણુ જે કદાચ પતિની શત્રુતા 
કરે તો પણુ આ્રીએ આવી રીતે સતર્ક રહેવાની જરૃર છે- 

આ સ્થળે એક વાતના ઉલ્લેખ કરવાની જરૂર છે. અતેક 
કાણે એમ તેવામાં સમાવે છે કે, આજાતિ ધનવાન પતિના 
સ'સાર્ને લૂ'ટીને દર્દ્રિ સાખાપાને સહાય કરવા અગ્રેસર થાય- 
છે. દરિદ્રિને સડાયતા કરવી એમાં પાપ નથી; પર'તુ છુપી રીતે-- 
ચૃતિને કાંઈ કહ્યા સિવાય અગર તો તેની પરવાનગી લીધા 
સિવાય આવી રીતે સહાયતા કરવી એ પાપજ છે. એમ ફર- 
વાથી સ્વામીની છળના કરી ગણાય છે તેમજ તેને સર્વશ્રેઇ 
ભત્મીયના આસન પરથી નીચે ઉતારી દીધેલો ગણી શકાય છે. 
જે તમારે સર્વમયપ્રભુ છે, જેનો આત્મા તમારા આત્મા સાથે 
એક છે તેનાથી તમારાથી એક પણુ વાત કેમ છુપાવી શકાય ? 
આવો પ્રકાર જે કદાચ તમારા પતિના જાણુવામાં આવે તો તે 
તેજના તિશ્ાસસા આસન પરથી તમને નીચે ઉતારી દીધા સિવાય 


રહેશે નડિ. _ ._ 

સ્રીએ હમેશાં સ્વામી જે વસ્રાલકારા ભષે તે લઇનેજ 
ગ્રસશ્ રહેવું જેઈએ. સે ખીજ કોઈ રીતે વસ્રાલકારે મળી શકે 
તેમ હોય તો પણુ તે માટે લોભ યા તો લાલસા રાખવી ત્તેઇએ 
નહિ. માતાપિતા તરફ્થી મળેલા અલંકારો કરતા પતિ તરક્થી 
જ હો ગળે તેને માટે સ્રીજતિએ સવિશેષ ગર્વ રાખવો 


પતિ પ્રત્યેનુ* કર્ત્તવ્ય, ૮ 
ફેટલીક સ્રીઓ એવી હોય છે કે, તેઓ દરિદ્રની વધૂ હોવા 
છતાં રત્તાલ'કારા પહેરવાને માટે અતિ આતુર રહે છે. પતિ 
ફાટેલા દક્ષિણી જેડા, ફાટેલાં કપડાં તેમજ જૂની પુરાણી ટોપી 
પહેરીને પોતાના દિવસો પસાર કરે છે; પરતુ પત્નીતુ' તે 
તરક્‌ લક્ય હોતું નથી. તેને તો સારાં સારાં કપડાં પહેરી, 
ગાડીમાં ખેસી વાડીઓષી વિઝિટ લેવાની ઇચ્છા થાચ છે. એવે 
સમચે તેની આગળ તેનો દીન દર્દ્રિ પતિ તેના પરમાત્મા 
તરીકે નહિ; પર*તુ આજ્ઞાધારક નોકર તરીકે ઓળખાય છે ! 
જે આઓ આવા આચારની હોય તેમતુ' મ્હૉં પણુ નેવું 
જોઇએ નહિ. 
જે પતિ કોઇ પણુ પ્રકારનું દુઃખ વેઠયા સિવાય પોતા- 
ની શક્તિથી રત્નાલ'કારો લાવી આપી શકે તો! તે પહેરવામાં 
સ્રીએ સ'કોચાવાની જરૂર નથી. પતિના દાન કરતાં સ્ત્રીને માટે 
વિશેષ પ્રાર્ધેનીય ખીજુ' શું હોઇ શકે? શાસ્ત્રમાં લખેલુ છે કે, 
“જેતે પતિપ્રેમની પ્રાપ્તિ થઇ છે તેને સઘળી પ્રાપ્તિ થઇ છે; પર'તુ 
જે પતિપ્રેમથી વ*ચિત છે તેને માટે કોઈ પણુ વસ્તુ સુખજનક 
થવી નથી.” આ શખ્દો તદન ખરા છે. સ્તેડુ આગળ ખીજી 
સઘળી પ્રિય વસ્તુઓ તુચ્છમાં તુચ્છ છે. માટે પ્રત્યેક કુલ-લક્મીએ. 
પતિપ્રેમ પ્રાતત કરવા તરક લક્ય આપવું નેઇએ. પતિ તમારા 
રવતા છે--તમારો સર્વમય પ્રભુ છે--તેનાથી ઉંચે દરન્જે ચાલ- 
વાતો તમને બિલકુલ અધિકાર નથી. 
ઘણી સ્રીઆ આ સ્થળે એમ પૂછરે કે; તેના ડુર્ભાગ્ય- 
રાપથીજ ને પતિ ઉપે રસ્તે ચહે, પોતાના પર વિના કારણુ 
જુલ્મ ગુજારે તથા તેના સર્વસ્વના નાશ તેની જાતેજ કરે તો 
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પછી કેવી રીતે એવા પતિ પર ભક્તિ, શ્રદ્ધા તેમજ માન રાખી 
શકાય? ષતિ ને મદ્યપાન કરી હમ્મેશાં સ્રી ઉપર જુલ્મ શુ- 
જારે, નટારે રસ્તે ચદી સહું ફોઈના તિરસ્કારને પાત્ર થાય- 
હેસ્મેશાં અધમ તેમજ અનીતિના ઉંડા ખાડામાંજ પડચો. રહે 
તો! પછી એવા પતિ પર નીની ભક્તિ, શ્રદ્ધા તેમજ માન 
કયાંથી હોઇ શકે ? નને ચૂરાપીય લલનાએ આવે પ્રશ્ન પછે 
તો નૈતિક સુરૂવા અવશ્ય એવો ઉત્તર આપે કે, “ કદાપિ નહિ, 
તેવા પતિતુ' મહા સુદ્ધાં નેવું નેઇએ નહિ. તેનો જેમ ખને 
તેમ જલદીથી પરિત્યાગ ( ઝિ૬૦૮૦૦ ) કરવા નેઇએ.” પરતુ 
આપણી શિક્ષા રીક્ષા તેમજ આદરી જૃદી નાતના છે--સવો- 
ચ્ચ છે! આપણા આદરી મતુષ્ય નહિ; પરતુ દેવતા છે. અમે 
કહીએ છીએ કે, “સ્વામી સારા હોય યા ખોટો હોય, મૂર્ખ 
હોય યા વિદ્ઠાન્‌ હોય, સુર હોય ચા કદરૂપા હોય, લૂલો 
હોય ચા લ'ગડો હોય, મથપાન કરનારો હોય યા વ્યભિચારી 
જય; પરતુ તે સ્રીજાતિનો માક્ષાત આલોક તેમજ પરલેોકનો 
પરમાત્મા છે. આ્રીએ કદાપિ સ્વામીથી છુટા પડવાનો પોતાના 
અ'તરમાં વિચાર સુદ્ધાં લાવવો ન્તેઇએ નહિ. પતિ ખરાખ રસ્તે 
ચઢી ગચોા હોય, મધ્યરાત્રિ સુધી ઘરની ખ્ડાર ભટકયા 
કરતો હોય તો તેને એકાન્તમાં નચ વાણીથી ઉપરેશ આપો 
સન્માર્ગે લાવવાનો યથાશક્તિ યત્ન આદરવોા જેઈએ. મનમાં 
એકાગ્રતા અને પતિનિષ્ઠા સ'પૂણું પ્રકારે હોય, તો સ્રી કટાષિ 
પતિને સુધારવામાં--તેને સન્માર્ગે લાવવામાં--તેને ઉન્ઞતિને 
સેપપાને ચઢાવવામાં નાસિપાસ થરો નહિ. આવાં ઉદાહરણો 
અસ'ખ્ય મળી આવે તેમ છે. કેટલા દિવસ સુધી રવાગી સ્્રીના 
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ગુણુની પરીક્ષા નહિ કરી શકે? સહન કરો, ધીરજ પરો, 
યચાશક્તિ ચત્ન કરો પછી જુઓ કે, તમારો સૌભાગ્યસૂર્ય પૂરણ 
પ્રકાશથી પ્રકાશિત થાય છે કે નહિ? કદાપિ ન પ્રકાશિત થાય 
1 તમે તેમજ સમજને કે, એમાં તમારોજ દોષ છે. યત્ન 
કયીથી ફોઈ પથુ કાર્યમાં ભાગ્યેજ નિરાશ થયું પડે છે. 
ઘણી સ્રીઆ પતિ કદરૂપો, ખરાખ તેમજ મૂ્ષી હોય છે 
તોર મનમાં ને મનમાં ઘણી નારાજ રહે છે. મતુષ્યતે માટે 
આવી નાશજી સ'ભવિત હોવા છતાં, પૂરી વિચાર કરી ને- 
વામાં આવે તો માલૂમ પડે કે, આવી નારાજી રાખવી એ મહા 
ભય'કર ભૂલ છે. હિ'ટ્ુ સ્રીઓ પાતાના પતિ સાથેના સ'બ'ધને 
માત્ર આલોકનાજ સ'બ'ધ સમજતી નથી. તેએ પતિના 
સ'અ'ધને અ'તકાળ સુધીનો સ'બ'ધ સમજે છે. આ સ'સારમાં 
આપણે માત્ર થોડા દિવસતે સાટે આપણુ માનસિક બળની 
ચરીક્ષા આપવાને આવીએ છીએ. આ પરીક્ષામાં પસાર થયાથી 
પરલોકમાં આપણું અન'ત મિલન છે. અન'ત સુખ ગ્રાસ્તિ થાય 
છે! એ અન'તકાળ પર્યત પતિ જે સૌંદર્ય, જે એશ્ચર્ય ભોગવે- 
છે તે તરક આએ ટૃછિ રાખવી ઉચિત છે. આ બે દિવસના 
શ્ષાંટર્ય તેમજ વિઘાખુદ્ધિથી શું થચેર સ્ત્રીજતિ ને પોતાના 
યત્નથી સ્વામીને સન્માર્ગે લાવી શકે તથા આ ઉપાયથીજ તેની 
પરલેકકની ઉત્તતિનો માડ પ્રશસ્ત કરી શકે તો પછી શાની 
ચિતા છે ? પતિને સુમાર્ગે ચઢાવવે,, તેની સ્થિતિ ઉત્તત કરવી, 
તેને મદર્ધવાન્‌ બનાવવો એ સ્ત્રીનાજ હાથમાં છે ! માટે પતિ 
કદરૂપો અગર તોઃ મૂળ હોય તો પણુ પત્નીએ તેથી નારાજ 
થવાની «૪રૃર નથી. પત્તીએ માત્ર એટલુંતટ સમેછી રાખવું 
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જોઇએ કે, એ ઈશ્વરની એક પ્રકારની પરીક્ષા છે. સુચોગ્યને તતા 
સહુ કોઈ ચ્હાય છે! પરંતુ કદરૂપા અગર તૌ મૂર્ણ પતિને 
ચ્ાવું--તેના ચરભામાં પોતાતું' સર્વસ્વ સમર્ષણુ કરી દેડું તેનેજ 
સ્રીજાતિતુ' ખર્‌' મહત્વ ગણી શકાય. એવા પતિ પર અતતઃ- 
કરણુપૂર્વક અર્થોતૂ કાયા, વાચા, મનસા તેમજ કમૈણાથી પ્રેમ 
રાખવામાં આવતાં પત્ની એ પતિને કાળકમે પોતાને મનપસ& 
ખનાવી શકે છે. 

પતિ કદરૂપો અગર તો મૂખ હોય તો પણુ ખીજા' રૂપવાન, 
ગુણુવાન્‌ અગર તો વિશેષ ખુદ્ધિવાન્‌ મવુષ્યો કરતાં પત્નીએ 
પતિનીજ વિશેષ પૂજ્ત કરવી ત્તેઇએ--તેના ઉપરજ સવિરેષ 
ક્નેડ રાખવા જેઈએ. સ્વગમાં સુદ્ધાં પત્નીએ ખીજા કોઇને 
પાતાના પતિં કરતાં શ્રેષ સમજવો જઈએ નહિ. પતિજ સ્ત્રીનો 
સર્વમય પ્રભુ છે. તે આસ્તિક હોય અગર તો નાસ્તિક હોય, 
સુંદર હોય યા તો કદરૂપા હોય તો! પણુ તેનેજ તમારે સહું 
કોઇથી શ્રેઇ સમજવા નેઇએ. ને ભ્રમથી પણુ તમે પતિના 
કરતાં અન્યને શ્રેષ સમજશે તો તમારી અધોગતિ થયા 
સિવાય રહેશે નહિ. હિ'દુશાસ્ર અતુસાર સતી નારીએ ક્ષણ 
માત્રને ભાટે પણુ પરસુરૂષને પાતાના પતિ કરતાં શ્રેણ સમજવો 
જેઇએ નહિ, 

સતીત્વ એ હિંદુ નારીને માટે પણુ મહા ડુર્લભ રત્ન 
છે! સતીત્ત સતી સ્ત્રીને પ્રાણુ કરતાં પણુ સવિશેષ પ્રિય હોચ- 
છે. માત્ર પરસુરૂષનો વિચાર,યા તો! કામના નહિ કરવાથી જીને 
સતી ગણી શકાતી નથી. સતી સ્રીઆએ પતિની ઇચ્છા વિરૂદ્ધ 
ફોઈ પણુ પ્રકારનુ” વર્તન ચલાવવું જોઈએ નહિ. તેમણે હમ્મે- 


પતિ પ્રત્યેનું ક્સૈવ્ય* હ્પે 
શાં એ તરક્‌જ* લક્ય આપવું નનેઈએ કે, પતિ તેમનુ* કેયું 
વર્તન નનેવાથી પ્રસન્ન થાય તેમ છે. 
એવી અનેક સ્રીઓ ન્નેવામાં આવે છે ફે, જેઓ સામાન્ય 
કારણુને લીધે ષતિના મનને ડુઃખ દે છે. તેઓ વિચાર ગુદ્ધાં 
“કરી નતી નથી ફે, શું કરવાથી અગર તો કેવા વ્યવહારથી 
પતિ પ્રસન્ન યશે. કેટલીક વખત તેઓ સ્વામીને પ્રસન્ન કર- 
લાની કળા નજાણુતી હોય છે તો પણુ તે પ્રત્યે દુર્લક્ષ્ય કરે છે. 
તેઓ એમ વિચારે છે કે, “આવી નજીવી વાત તરક્‌ લક્ય 
આપવાની શી જરૂર છે?” આમ વિચારી તેઓ પતિદેવતા 
નારાજ થાય એવો વ્યવહાર ચલાવે છે; પરતુ આ ચ્હારો 
અન્યાય છે. સ્રીએ કદાપિ પતિ નારાજ થાય એવું કાર્ય કરવાનો 
વિચાર સુદ્ધાં કરવા નેઇએ નહિ. કેટલીક વખત આવાં નજીવાં 
કારસ્ેને લીધેજ પતિ પત્નીનાં મન ઉંચા થાય છે, આથી 
પ્રત્યેક કાર્ય કરતાં પૂર્વે તમે વિચારી નેને કે, તમારા એ 
કાર્યથી તમારો પતિ પ્રસન્ન થરો કે નારાજ થરો. કેટલાક પતિ- 
સ એવા હોય છે કે, જેઓ પોતાની પત્નીને વિશેષ વાચાળ 
નૈવાને નારાજ હોય છે. ને એમ હોય તો. એવે સ્થળે સ્રીએ 
વાચાળ સ્વભાવને ડ્ર કરવો નેઈએ. કેટલાક પતિ એવા હોય 
છે કે, જેએઃ ગ્રીને શરમ વગરની જેવાને ઈચ્છતા નથી. પત્નીને 
વિશેષ મનુષ્યોની સાથે વાતચિત કરતી ન્તેવાને ઇચ્છતા નથી. 
એવે સ્થળે "પતિ જે કદાચ એ માટે કાંઈ પણુ ન કહે તો પણુ 
સ્રીએ પોતાની એ ટેવને ટ્ર કરવી જેઈએ. કેટલાક પતિ સ્‍એવા 
શેય છે કે, જેઓ પોતાની આને વિશેષ સતુષ્યોના સહવાસસાં 
આવેલી ત્ેવાને ઈચ્છતા નથી. એવે સ્થળે સ્રીએ ખનતઃ “* 


૮૬ કુલ-લક્ષ્મી. 
જાઈના સહવાસ યા તો સ'બ'ધ રાખવો જેઈએ નહિ. હંમ્મેશાં 
લક્યપૂર્ષક જેને કે, કોની સાથે મળતાં તમારા પતિ તમારા 
પર નાશજ થાય છે, તે તમને કેવો બ્યવહાર ચલાવવાનું 
સૂચવે છે, તમારા કેવો વ્યવહાર ન્‍ેવાથી તેને આન'દ થાય તેમ 
છે; એ સઘછી' સમજી લઈ હમ્મેશાં પતિ પ્રસન્ન રહે એવું - 
વલેન હસસુખે ચ્હેરે રાખને.તેથી પતિ પર ક'ટાળશે! નહિ યા 
તતો! તેના તરક્ર વિરક્તિ રાખશો નહિ. પતિના કાર્યમાં વિરક્તિ 
સમજવી એ ઔનતિને માટે મહાપાપ કરવા બરાખર છે. 

સ્રીએ સ'કટ સમચે પત્તિને સાહસ અને દુઃખ સમયે 
સાંત્વના આપવી નતેઈએ. મહત્‌ કાર્યમાં હમ્મેશાં પતિને ઉત્સા- 
હિત કરવો જેઈએ. કદાપિ પોતાના સ્વાર્થને લીધે પતિની 
ઉત્તતિના માડમાં હરકત કરવી જઇએ નહિ. જેથી પતિનો યશ, 
પતિનું સુણ્ય તેમજ પતિની ઉન્નતિ વષે તેવુંજ વર્તન પત્નીએ 
રાખવુ' જેઈએ. શાસ્ર અનુસાર સ્ત્રી તેના પતિની અધીગના 
તેમજ સહુધમિણી છે. તે સ્વામીના સુખ-દુઃખ તેમજ પાપ- 

સુહ્યના અડધા ભાગની અધિકારિણી છે. માટે હમ્મેશ પાતાના 

પતિને સુખમાં રાખવાનોજ યત્ન કરજે. પતિની નિર'તર પર્મ 
કમેમાં મતિ રહે એવો. પ્રયત્રન કરને. 

રીસ ચઢાવીને પત્નીએ કદિ પતિના મનને ડુઃખી કરવુ 
જેઈએ નહિ. જે તમે નિઃસ્વાર્થ ભાવથી પતિનેઃ ચ્ડાતાં શીખશે તો 
તમે કદિ રીસે ભરાશે નહિં, અભિમાન તમારા મનમાં ઉત્પન્ન 
થરેજ નહ્ડિ. પત્તીના અભિમાનથી યા તો રીસથી પતિને ફેટ- 
લીક વખતે અસાધારણુ દુઃખ થાય છે. મનના ડુઃખથી તેઓ 
પ્ાતાતુ કર્સવ્યકર્મ પણુ ભૂલી જાય છે, સ્વામીને જેથી આવુ” 


ક પતિ પ્રંત્યેતુ* કર્તવ્ય. ૮૭ 
મતોડુઃખ થાય એવુ* અભિમાન કદિ ફરશે! નહિ. 

પતિ પત્નીનો સ'બ'ધ કેવો ગ'ભીર છે તે એક રીતે સમ- 
જાવવામાં આવ્યુ. જે હેકાલે આવો શુરૂતર સ'બ' છે ત્યાં 
હસવા ખેલવાનો ભાવ લાવરો નહિં. અનેક સીઓ પોતાના 
ભાઈની પાસે, ષિતાની પાસે, માતાની પાસે અગર તો. ખીનન' 
સગાં બ્ડાલાંની પાસે પતિની નિન્દા કરે છે. કોઈ કોઈ સ્તી તો 
પોતાના પતિ કરતાં ખીજ આવાં સગાંન્ડાલાં ગ્રત્યે વિશેષ 
પક્ષપાત દર્શાવે છે. એવી સઝ્રીના સુખતુ' દર્શીન કરવામાં પણુ 
મહાપાપ છે. એવી આતા સળ"ધ જલદીથી છેડી દેવો એેઈશ. 

આજકાલની નવયુવતીઓમાં કોણ કેવી રીતે પતિનો પ્રેમ 
પ્રાપ્ત કરે છે, કોનો! પત્તિ કોની સાથે કેવી રીતે વાર્તાલાપ કર- 
છે, અસુક, અસુકના ઉપર કેવા પ્રકારના પત્રો લખે છે, એવાજ 
વિષચોની ચર્ચા ચાલે છે. આથી કેટલીક વખતે ઘણું અનિઇ 
થાય છે. તેમની આવી ગર્ચૌથી પતિ પત્નીનો સ'ખ'ધ અનેક 
વખતે તદન સામાન્ય થઈ ન્ય છે. આ સિવાય કેટલીક વખતે 
એમ પણુ નેવામાં આવે છે કે, કેટલાક પતિએ તેમની હકી- 
કત ખહાર પ્રક.શિત થાય એમ ઇચ્છતા નથી. એવે સ્થળે ને 
તમે ઉપર જણાન્યા પ્રમાણે ચર્ચો કરો તો તે એક ગેરન્યાજખી 
કાર્ય ફરેજ્ુ'જ ગણી શકાય. પતિ પત્નીના પ્રેસની વિનિમય કથા. 
કાંઇ ખીજા' માણુસાની ઉપભોગ્ય સામગ્રી નથી. એ તો અતિ 
પવિત્ર શુસ પ્રેમ-સામગ્રી છે. _જનસમાજમાં એને પ્રદશિત કર- 
વાથી એની મર્યાદા રહેશે નહિ. * 

નિરંતર પ્રત્યેક કાર્યમાં, પ્રત્યેક સ્થિતિમાં પતિના ચરશુામાં. 
પ્રગાઢ ભક્તિ રાખીને અગ્રેસર થન્ને. 


૮૮ ડુલ-લક્ષ્મી. 


ન ફર ન -“2ન્‍-------- 


સાસુ સસરા પ્રત્યેનુ” કતતવ્ય. 

રૃ કુદલ્લ૦ડ્૯૯ડ્૯ફ્ટ૯૯--- ર 
“શટ આજકાલ સાસુ સસરાની પ્રત્યે સ્રીજતિની ભક્તિનુ' 

દ ૯૦૯૦૯૯૯--આકર્ષણુ અનેકાંશે શિશિલ થઈગયુ* છે. આથી 
કરીને અનેક અન્થે થાય છે. જે ખાલિકા પતિને ત્યાં જતાંજ 
ગૃહિયી--ઘરની માલિક થઈ બેસવાને માટે વ્યાકુળ ખની જાય- 
છે તેના જેવી મૂરખ ખાલિકા ખીજી એક પણુ નથી. ઘરસ'સાર- 
રનું રક્ષણુ કરવું એ કાંઈ સામાન્ય કાર્ય નથી, અનેક વિસત સુરૂ- 
પાએ રાજ્ય ચલાવવાના ભારને તેમ# ઘરસ'સાર ચલાવવાના 
ભારતે સરખો ગણ્યો છે. આ વાત ખરી છે. આવી સ્થિતિમાં 
સ'સારને સમન્યા વિના--અતુભન્યા વિના ગૃહિણી ખની ગૃહુ- 
રાનત્ય ચલાવવાની ઇચ્છા કરવી એ એક પ્રકારની મૂડીતા નહિ 
તો ખીજીુ' શું છે ? શરૂઆતમાં તો નવવધૂએ અનુભવી 
સાસુના ઉપદેશ પ્રમાણે વર્વવુંજ ડહાપણુ ભરેછુ અતે હિતકત્તો 
છે. સદ્શુણી નવવધૂ તો સાસુના ઉપદેશે અનુસાર વર્તે છે. 
જેમના નશીખમાં સાસુ સસરાનુ' સુખ લખેથુ' નથી હેતું તેઓ 
ઘણી ડુર્ભૌગ્યવતી છે. પ્રચ'ડ વેગવતી સરિતામાં માછીની સહા- 
યતા વગર પ્રવાસ કરનાર નૌકારોહીની માફક સ"સારમાં પણુ 
તેમને અનેક સ'કટો વેઠવાં પડે છે. હવે પોતાના સડ્ભાચ્યે 
આવાં સાસુસસરાની પ્રાત્તિ થયા છતાં જે હિન્દુ કુલલક્ષ્મીઓ 
તેમના ઉપદેશ પ્રમાણે વતેતી નથી તેમને પણુ ઘણી ડુર્ભાગ્ય-” 
વતીજ સમજવી નઈ એ. તેમની ગણુના મૂ સ્રીઓમાંજ થાય- 
છે. તેએ પોતાના ખુહિદ્દોથથી પોતાની «તને હુ:ખી કર્‌ છે. 
જે મહોટી જવાઅદારીનો ભાર સ્વીકારતાં પગલે પગલે વ્યાકુળ 


સાસુ સસરો પ્રત્પેનુ ડર્તતવ્ય* તટ 
ખની જવું પડે છે તે ભાર સાસુ સસરાને શિરેજ રખી નિક્ષિ'ત 
-મને તેમના સ્નેહની છાયામાં વાસ કરવો એના જેવી સુખની 
સામગ્રી ખીજી કયી છે ? સાસુ સસરો કદિ, કારણુ વિના નવ- 
વધૂ ઉપર દ્વૅષ રાખતાં નથી. તમે નને ખુદ્ધિમતી ચાએ, નમ્ર 
અને વિનયી થાએ તથા શ્રદ્ધાવતી થાઓ તો પછી તમારાં 
સાસુ સસરો તમાર ઉપર નારાજ શા સાટે રહે ? સ્તેડથી જ'ગ- 
લનાં પશુપ્રાણિએ પણુ વશ થાય છે, ત્યારે મતુષ્ય--માત્ર મતુ- 
ષ્ય નહિ પરતુ તમારાં નજીકનાં સગાં--તમારા પતિતું નિર" 
તર કલ્યાણુ ઈચ્છનારાં--તમારા સ્તેઠને વશ કેમ ન થાય ? 
વળી એ વાત પણુ ખરી છે કે, સઘળાં માણુસો સમાન હાતાં 
નથી. કોઈનાં સાસુ સસરો વાસ્તવિક રીતે ફર સ્વભાવનાં 
પણુ હોય છે; પરતુ તેથી શુ' પોતાનાં સગાં ન્ડાલાંના તિર- 
સ્કાર થાય ખરો કે ? તમારાં માતાપિતા યા તે! ખાળખચ્ચાં 
જે એવાં હોય છે તે! તમે તેમની માયાને ટ્ર કરી શકતાં 
નથી; પરતુ તમારાં સાસુ સસરો એક અપ્રિય કાર્ય કરે છે યા 
તો. અપ્રિય વચન ઉચ્ચારે છે તે! તમારા મિજાજ ઘણા ગરમ 
થઈ જાય છે ! ત્રામ કરવુ' તમને ઉચ્ચ છે કે ? તમારાં સાસુ- 
સસરાની તે! તમારે એકાગ્રતાથી ભક્તિ તેમજ સેવા કરવી 
જેઈ એ. હિ'ટુશાસ્ામાં ટર્શાન્યા પ્રમાણે માબાપ કરતાં સાસુ સસરો 
વિરોષ પૂજનીય છે. કેમકે તેએ, તમે જેને તમારા જીવ કરતાં 
પણુ વિશેષ ગણૂ્‌! છે એ પતિનાં માતાપિતા છે. ને તમે સાસુ 
સસરાની ખરખર ભક્તિ પૂજન ન કરા તો તમે તમારા પતિ 
પ્રત્યેની ભક્તિશ્રેદ્ધાસાં આછાપણું રાખ્યું છે એમજ કહી શકાય. 
આથી પ્રત્યેક કુલલક્ષ્મીએ સાસુ સસરા પ્રત્યે ભક્તિ શખવી ન્ે- 


નને ફલ-લક્ષ્મી, 


ઇએ. જેમનામાં એ ભક્તિ નથી તેએ સાધ્વી સ્્રીઆ નથી. 
પતિષ્રેમ નામનો જે એક પદાર્થ છે તેને તેઓ સ્વાર્થસુગ્ધ પ્રેમને. 
અસ્થાયી ભાવ સમજે છે. સ્વાર્થની સાથે સાથેજ તે દેખા દે- 
છે, અને સ્વાર્થ ટૂર થતાં તેના લય થાય છે. નહિ તો તેઓ 
પોતાના એકમાત્ર દેવતા સમાન પતિની ભક્તિ, શ્રદ્ધા અને 


પ્રેમના પાત્રને ભક્તિ, શ્રદ્ધા અને સ્નેહની દૃછિથી સ્‍ેઈ શકતી 
ફેમ નથી? 


ભાવા પ્રકારની નિઃસ્વાથ ભાવનાને ટ્ર રાખી સ્વારથભાવ- 
નાથી જોવા જઈએ તે! પણુ સ્રીનનતિને સાસુ સસરાની સ'સારમાં 
કેટલી જરર છે એ સમજી શકાશે. જગદીશ્રરે જે દાન વગર 
માગ્યે આપ્યું' છે એવાં સ્તેહાળ સાસુ સસરાની વગર માચ્યે 
મળતી સહાયતાનો કોઈ ખુદ્ધિમતી રમણી ત્યાગ કર્‌ ખરી કે? 
માટે ગૃહિણી થવાના લોભથી સુગ્ધ ખનીને કદિ એવાં દેવડુર્લભ 
ઉપકારી માણુસોની સહાયતાનો તિરસ્કાર કરશો નહિ. જેથી 
નિરતર તેમની પ્રીતિ પ્રાસ કરીને તેમની આશ્રયછાયામાં રહી 
શકે] એવો પ્રયત્ન કરને. નને નિર'તર તેમના પ્રત્યે ભક્તિ રાખશે, 
મીતિ રાખશો તો! તેએ ફર પ્રકૃતિનાં હરો તે! પણુ તમાશા પ્રેમને 
વશ થઇને રહેશે, તેમના કોઈ પણુ વચનને! કદિ ઉંધો અર્થ કરશે 
નહિ, કદાચ કોઈ સમચે તેઓ તમારો તિરસ્કાર કરે તો તમે 
એમજ સમજને કે, તમારા કલ્યાણુને માટેજ તેએ તેમ ફર્‌- 
છે. તેમના અ'તરમાં તમાર્‌' કલ્યાણુ કરવાના વિચારોજ નિર- 
તર્‌ ઘાળાયા કર્‌ છે. એ હેતુ તમે સમજી શકતાં નથી તેથીજ 
તમને એમ લાગે છે કે, તેએ તમારો તિરસ્કાર કરે છે. આથી 
તમારે તેમના ઉપર કદિ ક્રોધ કરવા જેઇએ નહિ. 


સાસુ સસરા પ્રત્યેનું” કસેવ્ય, હ 


માણુશ જેમ જેમ દ્ધ થતું જય છે તેમ તેમ તેની ખુદ્ધિ 
યા તો વિચારશક્તિ પ્રખર રહેતી નથી. એવી સ્થિતિમાં તેનાથી 
કદાચ-ફે!ઈઈ ભૂ થઈ જવાને સભવ રહૅ છે. એવી ભૂલને ત- 
માર્‌ ભૂક્ન સમજવી જેઈએ નહિ. તમારં સાસુ સસરાની એવી 
અશક્ત સ્થિતિમાં ને તમે તેમની ભૂલચુક સહન ન કરો, તેમની 
સેવા ચાકરી ન કરો, ભક્તિશ્રદ્ધા ન કરો તો. ખીજી' કે!ણુ 
કરે ? તમારાં ખાળખશ્ચાંની વાતને! વિચારકરી જીએ! ! આટલી 
મહેનતથી, દયામાયાથી તેમતુ' હમણાં તમે પ્રતિપાલન કેરો છે. 
તેમતુ' પ્રતિપાલન હમ્મેશાં કાંઈ આવી રીતે કરવુ' પડશે ? વૃદ્ધા- 
વસ્થામાં તેમની હવે તેવી સેવા ચાકરી નહિ કરી શકો તેથી 
શુ' તમે તેમની તરફથી સ્નેહ, શ્રદ્ધા અને ભક્તિ મેળવવાની 
આશા નહિ રખો ? એવે સમચે ને કોઈ પુત્રવપૂ આવીને 
તમારી એ આશાને નિરાશામાં ફ્રેરવી નાખે તો તેથી તમને 
કેટકુ' દુઃખ થાય ? તમારા સનની સ્થિતિ કેવી થાય ? દરેક 
વખતે આ વાત લક્ષ્યમાં રાખ્મી સાસુ સસરા પ્રત્યે ચોગ્ય વ્યવ- 
હાર રાખને. 

સીનાતિની પતિભક્તિ, અનેક સમચે સાસુ સસરાની સેવા 
ચાકરીમાંથી માલૂમ પડી આવે છે. પતિ સુવક તેમજ સશક્ત 
હોવાથી તેને સકળ સમચે પત્નીની સેવા ચ્ચાકરીની જરૂર રહેતી 
નશી; પરતુ સાસુ સસરાને તેમની વૃદ્ધાવસ્થાને લીધે સુત્રવધૂની 
સહાયતાની જરૂર રહે છે, આવે સ્થળે સાથ્વી આડું અપૂર્ક 
પાતિત્રત્ય સાસુ સસરાની સેવામાંજ પ્રકાશિત થાય છે. 

સુત્રવપૂએ"હસ્મેશાં સાસુ સસરાની સેવા કરવાને, તથા તેમની 
પ્રીતિ પ્રાસ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. અનેક સુત્રો માતા- 


હર્‌ કલ-લક્ષ્મી, ક 
પિતાતુ' કહેવું માનતા નથી, એવે સ્થળે ગુત્રવધૂએ પતિને 
માતાપિતા પ્રત્યેના તેના કર્સવ્યનો ચોગ્ય ઉપદેશ આપવો 
જેઈએ. આજકાલ અનેક સ્વેચ્છાચારી યુવકો લાડી વાડી ને 
ગાડીના તાનમાં ગુલતાન ખની માખાપને કાંઈ હિંસાખમાંજ 
ગણુતા નથી. આ ઘણીજ ખેદજનકે વાત છે. જે સ્રીની ખરી 
સાધ્વી થવાની ઈચ્છા હોય તેણું નિરંતર પતિની સાથે સાસુ 
સસરાની સેવા-શુશ્રયા કરવી જેઈએ. તમારી સેવા ચાકરીથી 
તેમને જેટલો આન'દ થશે તેટલો આન'દ ખીજા કોઈની સેવા 
ચાકરીથી કાળાંતરે નહિ થાય. 

તમે જ્યારે જે કાર્ય કરા તે કાર્ય તમારાં સાઝ્ુ સસશને 
પૂછીનેજ કરને. ગૃહકાર્ય કરવામાં તમે કુશળ ડો તો પણુ 
તેમની સલાહ લીધા સિવાય કોઈ પણુ કાય* કરરો! નહિ. તને 
કદાચ તેમની કાંઈ ભૂલ થચેલી તમારા ન્તણુવામાં આવે તે 
નસ્નતાથી તે દર્શોવનતે; પર'છું એ માટે કદાપિ તેમની સાથે 
વિત'ડાવાદ કરશે! નહિ. તેઓ આગ્રહ કરે તો ન્યાય અન્યાય" 
નો વિચાર નહિ કરતાં તેમની આસા પાળને. હેમ્મેશાં તેમના 
મનતો ભાવ સમજી જઇને ઉત્સાહથી તેમની સેવા ચાકરી 
કરજે. શરમને લીધે, તમારા ઉપરના સ્નેડને લીધે અગર તો 
ખીજ કોઈ કારણુને લીધે તેઓ કદાચ તમારા શિર ઉપર 
સકળ કાર્ચૌનો ભાર મૃફરે નહિ. એવે સમચે તમારી ખુદ્ધિથી 
તમે તેમનો ભાવ સમજી જઇને તે પ્રમાણે કાર્ય કરવાનો ચત્ન 
કરને. કદાપિ તેમના ઉપર કોઈ પણુ જાતના પ્રાધાન્યનો ભાવ 
લાવશે નહિ. સાસુ સસરો દરિદ્ર હોય તો, તમખે બે રૂપિયા 
ખરચવાના મળે તેસ જોય તો પણુ ખર્ચશેો! નહિ. નેવવપૂ 


કડુંબનાં બીજ” સાણુસો*પ્રત્યેનુ' કર્તવ્ય, ૯૩ 
પાતાના પિયરના પેસા સાસરે લાવી ખરચે છે તો તેથી કદાચ 
દર્દ્રિ સાસુ સસરતુ* મન ફુઃખાય છે--કદાચ તેમના પોતાના 
માનને આઘાત લાગે છે. એવે સ્થળે ખુદ્ધિમતી ઓએ પોતાની 
પાસેના પૈસા પતિને આપી દેવા જેઈએ. પતિ એ પૈસાથી 
માતાપિતાના તેમજ કુટુઅના અભાવને ટૂર કરરે. 

સાસુ સસરને ભોજન કરાજ્યા સિવાય સ્રીએ જમવું જે- 
ઇએ નહિ. તેમનાં સઘળાં કાર્ચો કરી પરવાર્યા પછીથીજ સ્રીએ 
જમવું નેઇએ. 

આમ કરવાથી ગસે એવાં કઠોર હૃદયનાં સાસ્રુ સસરો પણુ 
સુત્રવધૂના સ્તેડને વશ થયા સિવાય રહેશે નહિ. 





કુટુંબનાં બીજ” માણસે પ્રત્યેડું કર્ત્તન્ય, 

ફ૯દલ્હતડહ૯ત્ડહ॥-- 
જજંષ સવામી અને સાસુ સસરા પછી જેઠ, દિયર, જેડાણી, 

ઉ ફ્લ્લ્૯્૯૯--દેરાણી અને નણુ'& વગેરે સ્રીજાતિનાં નિકટનાં 

સગાં છે. તેમના પ્રત્યે પણુ હિ'ટુ કુલલક્ષ્મીઓનુ ગ'ભીર કર્ત્તબ્ય 
છે. તેમના પ્રત્યે પણુ ચાગ્ય સન્‍માન અને સ્નેહમમતા દર્શાવવાની. 
જરૃર છે. જ્યારે કુલવપધૂ પહેલ વહેલી સાસરે આવે છે ત્યારે આ 
સઘળાં માણુસાથી તે અપરિચિત હોય છે. એવે પ્રસ'ગૅ કુલવધૂએ 
વિશેષ ચતુરાઈથી તેમની સ્નેડુમમતા મેળવવી નેઇએ. પછીથી. 
પીસે ધીમે તેમને પોતાનાં પરમ આત્મીય કરી લેવાથી સ'સાર 
સ્વર્ડી-સદન જેવો! ખની નય છે. 





કુલ-કક્ષ્મી* 


જેડૅ પ્રત્યેનું” ક્સવ્ય. 

ફૂ ન્‍૯૦૨૬૯૯૯૬૯૯£૬૯૯-*- 
સૂઝે જેઠ પણુ સજાતિને મારે વિશેષ ભક્તિતુ* પાત્ર છે, 

ઉકડલ્લ્૦્ટબ્લન્‍્૦- શાસ્રકારાએ સ્રીઆને સાસુ સસરા કરતાં 
ચણુ જેડ પ્રત્યે વિશેષ ભક્તિસતી થવાને! ઉપદેશ આપ્પો છે. 
તેતુ' કારણુ એ છે કે, જેઓ *ૃદ્ધ છે. માખાપ જેવાં છે તેમની 
ચાસે ડ્વચિત્‌ દોષ થાય છે તો પણુ ક્ષમા મેળવી શકાય છે; 
પરતુ પોતાની ઉંમરનાં યુવાન્‌ માણુસાને--સગાં ન્ડાલાંને કોઈ. 
પણુ કારણુથી દુઃખ દેવામાં આવે છે તો તેનુ પરિણામ ઘણું 
અમ'ગલજનક આવે છે. જેઠેના સમજવામાં જે કદાચ એમ 
આવે છે કે, ખ'ધુપત્ની પોતાનો તિરસ્કાર કરે છે તો તેના મ- 
નમાં સ્વાભાવિક રીતે અભિમાન ઉપજે છે; પર“તુ પિતૃશ્થાનીય 
સગાં બ્ડાલાં, વહુના ઉપર પોતાની કન્યાના જેટલો પ્રેમ રાખતાં 
હેવાથી એવે સ્થળે તેએ પોતાતુ' અપમાન થયુ" સમજતાં નથી. 
આથીજ સાસુ સસરા ફરતાં પણુ જેઠ પાસે સ્્રીએ વિશેષ સા" 
વધાનતાથી તેમજ છબુદ્ડિપૂર્યક વતેવાની જરૂર છે. 

જેઠની પાસે સામાન્ય અપરાધ, સાધારણુ નિલૈજતા ચા તો 
ચપળતા પ્રકાશ કરશે! નહિ. નિર“તર તેના પ્રત્યે તમારાં કાર્યોથી તકે. 
ગાઢ ભક્તિ દર્શાવન્તે. કોઈ પણુ વખતે તેની સાથે ઉંચે શખ્દે બોલરો 
નહિ. સાસુ સસરાની જેવી રીતે અતિ ચત્નથી સેવા ચાકરી કરા 
તેવી જેઠની પણુ કરને અને હસ્મેશાં તેના ઉપદેશ્વ પ્રમાણે વર્તનને. 


? 
હર 


કંકુ “5%. 
ન----*---- 


રેરાણી, જેઠાણી, તેમજ નણુંદ પ્રત્યેનું ડર્ત્તવ્યઃ કપ 
દિયરે પ્રતૈતું ક્ત્તવ્ય. 

ક્દહફફ૯#ઇન્ત્ડ-૯ક---- ન 
“ટ દિંયરતે તમે તમારા ન્ડાના ભાઇની માકક જાણુજે. ને 

કઉકક્ટક૦૦૫--તેનામાં અને તમારા ભાઈમાં અ'તર સમજશે 
તો પછી તમે તમારા પતિને પાતાના કેવી રીતે કરી શકશે ? 
જે દિવસે તમે એમ જુઓ કે, તમારા ભાઈ અને દ્થિર તમારા 
મનમાં સમાન$ થયા છે--એક થયા છે તે દિવિસેજ તમે તમાશ 
પતિના હદયને તમાર્‌' હૃદય માન્યું' છે એમ સમજને. નહિ તો 
પ્રેમપત્રોમાં તમે તમારા પતિને તમાર્‌' અધીગ માને તેથી શું 
થયુ*? તમે તમારા ભાઈ પ્રત્યે જેવા પ્રેમથી જીઓ તેવાજ પ્રેમથી 
હિયરને પણુ જેને. તમાસ ખુની જેવી સેવાથકૂયા કરો 
તેવી% તેની પણુ કરને. 

નન્્-----૦૦-------- 

રૃરાણી, જેઠાણી, તેમજ નણુંદ પ્રત્યેડું ક્ત્તવ્ય. 

72૬૯૬2૬ ૬૬-*૪%૭૩.૩2#--- 
૯ જેડાણીઓ તેમજ ચ્હોટી નણુ'દોને તમારે તમારી મ્હોટી 
ર ૧૩૯૯૬૦ ખ્યેનો અને દેરાણીઓને તથા ન્હાની નણુદોને 
ન્હાની ખ્હેના સમાન સમજવી તેઇએ. અનેક વખતે તેમની સાથે 
વહુઓને ઘણો દ્વેષ નેવામાં આવે છે. તેઓજ એવા ટ્રૅષને ઉત્પ 
કરે છે. હિં'હુ કુલ-લક્ષ્મીઓએ આ માટે શરસાવાની જરૂર છે. કદાચ 
નણુ'દો તેમજ જેઠાણીએ તમારી પ્રત્યે ખોટો વ્યવહાર ચલાવે, 
સએ તમારી ઈર્ષ્યા કર્‌ તો પણુ-તમારે તો યત્નપૂર્વેક તેમની 
સેવા ચાકરી કરવી જેઈએ. એમ કરવાથી તમે સહેલાઈથી તેસના 
ટ્રેષભાવને ક્રૂર કરી ૧૪ _.20/#- ર.” ૨૫૩# કપા કતા ા- 


લહ કુલ-લક્ષ્મી* વ 
વિક રીત છે માટે તેમના અસ“ખ્ય દોષો હોય તો પણુ વહુએ 
કદામિ તેમની સાથે વિવાદ કરવો! નેઈએ નહિ અગર તો તેમના 
પ્રત્યે અસ'તોષ દર્શાવવા નેઇએ નહિ. તેમની સાથે હમ્મેશાં 
ચોતાની ખ્હેનના જેટલે પ્રેમ રાખવો નેઇએ. 





દાસ, દાસી વગેરે પ્રત્યેનું કર્તવ્ય, 

ત ફ*કલર૮૬૯૯૯૬૬#-- 
પ8 “સગાં ન્ડાલાં પ્રત્ચેનુ' કર્સન્ય ” ના ઉલ્લેખ પછી દાસ દાસી, 

2૧૬્--અતિથિ અભ્યાગત તથા ખીન' સગાં ન્ડાલાં પ્રત્યે 
જ્યા વ્યવહાર ચલાવવો ઉચિત છે તેની થોડી ઘણી હકીકત કહીશું. 
પાસેનાં સગાં બ્ડાલાંને સહેલાઇથી વશ કરી શકાય છે; પર'તુ જે- 
મની સાથે વિરેષ ટૂરતો સ'બ'ધ હોય છે તેમને સ'તોષ આપ- 
વાતું કામ ઘણું કઠિન છે. આથી તેમના પ્રત્યેના વ્યવહારમાં વિશેષ 
સાવચેત રહેવાની «રર છે. દાસ દાસીઓ ખીન્ન'નાં સ'તાને! હોય 
છે, તેમાં પણુ તેએ અન્તાન્‌ હોય છે. આવી સ્થિતિમાં તેમને વશ 
કરવાને માટે વિશેષ સ્નેડ, આદર, અને યત્ન દેખાડવાની જરૂર છે. 
દાસ દાસીઓ ને વશ નથી કરી શકાતાં તો ગૃહસ'સારની ખરાખી 
થાય છે. આથી તેમને વશ કરવાની સહુથી પ્રથમ જરૂર છે. તૈમને 
હસ્મેશાં ધ્યાનથી ભોજન કરાવવું નતેઈએ, કામ કરવાની શ્મા્તા 
પ્રેમપૂરકક કરવી જઇએ. તેમના પ્રત્યે તેઆ તમારા ઘરનાંજ માણુ- 
સે॥ હોય એવો ભાવ દર્શાવવો નેઈએ, તથા તેએ પારફો છે એમ ન 
માનવું નેઇએ. ન્યાં સુધી તમે આમ નહિ કરો ત્યાં સુધી તમારા 
ઘરસ'સાર ઉપર તેમને માયા ઉપજ્શે નહિ. અમાર્‌' કહેવાનુ 
એમ નથી કે, તેમનો દોષ ન્તેવામાં આવતાં તેમને શાસન ન 


દાસ; દાસી વગેરે પ્રત્યેનું કર્તવ્ય? હ્છ 


કરવું. અપરાધતું” શાસન કર્યા સિવાય તેમના ઉપર પ્રભુત્વ 
શી શકાતું નથી; પરંતુ શાસન એવા ભાવથી કરવું જેઈએ કે, 
એ માનમાં સ્તેઠુમમતતાનેો અશ હોય. તમે જેવી રીતે તમારાં 
ખાલબઃ્ચાંને શાસન કરો છે તેવીજ સ્તેહુમમતાથી તમારે તેમને 
શામન કરવું જઇએ. આથી તમારા ગમે એવા કર્કશ વ્યવહારથી 
પણુ તૅમનુ' મત ડુભાશે નહિ. 
આકલ્ષોક તેમજ પરલતોકને માટે અતિથિ અભ્યાગતની 
મૅવા કરવાની પણુ ઘણીજ જરૂર છે. આ સેવા ઔજાતિસો એક 
ગુણ છે એમ અમે આગળ જણાવી ગયા છીએ. આ શુણુનો 
ઉપયોગ કર્યાથી અપાર પુણ્યની પ્રાત્તિ થાય છે. માત્ર એટલુ'જ 
નહિ; પરતુ જતસમાજમાં સુખ્યાતિ મેળવવાત્તે માટે પણુ અ- 
તિથિ અભ્યાગતોની સેવા કરવાની જરૂર છે. અતિથિ અલ્યા- 
ગતો જે સેવાચી સ'તુષ થાય છે તો તેએ પોતાની સેવા કર- 
નારની સર્વત્ર પ્રશ'સા કરે છે. આથી એવી સેવા કરનારનો 
યશ સર્વત્ર ફેલાય છે, અને તેથી અસ*ખ્ય માણસોની ભક્તિ 
અને સ્તેડ તૅના પ્રત્યે આકર્ષાય છે. 
દૂરનાં સગાં હમ્મેશાં કોઇની પાસે જતા આવતાં નથી. 
કોઇ ખાસ પ્રસ'ગેજ તેઓ પોતાના સગાને ત્યા આવે છે, એ 
સમયે તેએ પોતાના પ્રત્યે પોતનાં સગા ન્ડેલાંના વ્યવહારને 
મનમાંને મનમાં સમજી લઈને ચાલ્યાં નય છે. આવા પ્રસ'ગાએ 
તેમના પ્રત્યે જ્યવહાર ચલાવવામાં વિશેષ સાવધાનતા ગખવાની 
જરૂર છે. ને ટૂંક સમયમાં જે કોઇ પોતાને ત્યાં આવેલાં સગાં 
બ્ડાલૉએ પ્રત્યે ખાટો વ્યવડાર ચલાવે છે તેએ પોતાના થોડા 
સમયના કાર્યને માટે પાતાના શિરે જીવનપર્યતતુ' મ્હાટુ' કલંક 


ક્ટ કૅલ-લક્ષ્મી* 


બેસાડે છે. આથી ઘેર ફોઈ સશુ* ન્ડાછું આવે તો તેતુ' મન 
આન'દિત કરવું નેઇએ. 

કોઈ નિરધાર માણુસને પોતાના દુર્ભાગ્યને યા તો! દરિદ્ર 
તાને લીધે નિરૂષાચે સગા ન્ડાલાને ત્યાં રહેવું પડે છે. આવા 
મ્રસ'ગે તેને કેટલીક વખત પોતાનાં સગાં બ્હાલાંના તિરસ્કાર 
વેઠવા પડે છે. આ ઘણું નિષ્ઠુર કાર્ય છે. પોતાના કમનશીબેજ 
તેએ ખીન્તના આશ્રયમાં ઈને રડે છે, અને તે ઉપરાંત તને 
તેમતો તિરસ્કાર કરવામાં આવે તો તેમને કેટલુ બધું દુઃખ 
થાય તેની કલ્પના કરી શકાય તેમ નથી. આવી ક્દિતિમાં 
તેમના પ્રત્યે હદયશૂન્ય થવામાં મડાપાપ છે ! એવી રીતે કે- 
ઇને દુઃખ દેવું એ ગ્હોટો અધર્મ કરવા ખરાખર છે. જેએ એવું 
અધર્મી કાર્ય કરે છે તેના પર ઈશ્વર નારાજ થાય છે. સહુએ 
એમ યાદ રાખવું જેઈએ કે, ઈશ્વર નારાજ થતાં તેમની પણ 
ભવિષ્યમાં એવી શોગચનીય સ્થિતિ થાય છે. 





રૈનિક ઝૃહુકાયે. 


---*--- 
«૯૬૬૬૬૬૬૯૬૬૬ દ૬-ત----- 


સ્ત્રીઓની જવાખદારીઃ--પુર્પોનુ* કર્તવ્ય ઘરની 
દ્‌ ૩૯૬૯૯૯૬૬૯૦૯----ખ્હાર હોય અને સ્રીઓનુ” ઘસ્માં હોય 
છે, એમ અમે જણાવી ગયા છીએ; પરતુ આ ઉપરથી કોઈ 
સીએ એમ નથી સમજવાનું કે, તેમને ઘરમાં છે કર્તન્ય ખજ- 
વવાનું છે તે સાધારણુ છે. પૂર્ણ વિચાર કેરી ત્તેસો 


ર તતો માલૂમ 
સડશે ફે, મતુષ્યતું' ગૃહજ માત્ર તેનુ' એક શાન્તિતુ' સ્થાન છે. 


“નિક રહકાર્ય* હ્ટ 


ને આ ગૃહ સઝુબ્યવસ્થિત હોય છે તો મતુષ્ય પોતાનાં સઘળા 
ડુઃખાને ભૂલી %ઇ શાન્તિ સેળવી રાકે છે. ને ઘરમાં શાન્તિ 
નથી હોતી તો પછી મતુષ્ય * આખા જગતૂમાં પૂજ્ય હોય, 
માન પામતે1 હોય તો પણુ તેના દુ:ખને પાર રહેતો નથી. 
આથી સ્રીઓએ પોતાના ગૃહરાજ્યને સુભ્યવસ્થિત કરવાના પ્રય- 
તતો લક્યપૂર્વક કરવા «ઇએ. 

ગ્રાતરકૃત્યઃ--હચ્મેશાં પ્રભાતકાળે અર્થાત સૂર્યોદય થતા 
પહેલાં જાગ્રત થઈ ઇશ્વરના નામનુ' સ્મરણુ કરડું, પછીથી પતિ- 
ના પગની ધૂળ મરતફ પર ચઢાવી શયનમ'દિરની ખ્ડાર નીકળી 
કામકાજ કરવા મ'ડી જડું. 


કુઠુબનાં ખીજ્ત* માણુસો ન્તગી ઉઠે તે પહેલાજ ધર, ચોક, 
એટલો વગેરે સાફ્સુફ કરી નાખવું નેઈએ. ને દાસદાચીઓ 
હોય તો આ કાર્યમાં તેમની સહાયતા લેવાને વાંધો નથી. 


રસે।ાર--આી જાતિનું” સુખ્ય કર્સન્ય રસોઈ બનાવવાનુ” છે. 
રમાઇ કરી પતિ, પુત્ર, સાસુ સસરા વગેરેને તૃપ્ત કરવા જ્ેવુ' 
કાર્ય સરીજાતિને માટે ખીજીં' એક પણુ નથી. આજકાલ અનેક 
ગૃહિણીઓ પાતાના આળસુ તેમજ વિલાત્રી સ્વભાવને લીધે પોતે 
રમાઇ નહિ ખનાવતા રસોઈયા યા તો રઞોઈયણુ પાસે રસોઈ 
તયાર કરાવે છે. આવી એના જીવનને ધિક્કાર છે. ગમે એવી 
શ્રીમંત આએ પણુ પોતે તદન અશક્ત થઈ ગયદ સિવાય કહિ 
આમ કરવુ" નેઈએ નહિ. તમારા હાથની ખનાવેલી રસોઈ જ- 
સીને તમારાં સગાં સભ'ધીર્ જેવી તૃસ્તિ તેમજ જેવો આનદ 
અતુભવી શકરો તેવી તૃત્તિ અને તેવો આનદ નોકરની રસોઈ 


૧૦૦ ફુલ-લક્ષ્સી, 
જ્યાથી તેમને કદિ થશે નહિ; આ વાત નિરંતર .સ્મરણુમાં 
શખવી તનેઇએ. 

હમ્મેશાં નિયમિત સમયે રસોઈ તેયાર કરી સહુને ભોજન 
કરાવવા તરક પ્રત્યેફ્‌ કુલ-લક્ષ્મીએ પૂર્ણું લહ્ય રાખવુ નેઇએ. 
રસાઈ પીરસવાનાં વાસણા ઘણાં સ્વચ્છ રાખવાં; કેમકે અસ્વચ્છ 
વાસણૂમાં ઉત્તમ પદાથ જમવામાં આવે છે તો પણુ તેથી કદિ 
સ'્તાષ ઉપજતો નથી. 

કેટલીક સ્રીએ એવી હોય છે કે, જેઓ સારી સારી દ્રવ્ય- 
સામગ્રી મળે છે ત્યારેજ ઉત્તસ રસાઈ ખનાવી શકે છે; નહિ તો 
તેઓ રસોઈ ખનાવવા પ્રત્યે વિશેષ લક્ય આપતી નથી. હરેક 
પ્રકારની રસોઇ ઉત્તમ કરવામાં સ્રીએ પૂ ધ્યાન આપવુ નેઇએ. 
જે સ્રી સામાન્ય પટાથૌોનો ઉપયોગ કરી, ઉત્તમ રસાઈ ખનાવી 
શકે છે તે સત્રીઆજ વિશેષ ચતુર ગણાય છે. 

પાન બનાવવુંઃ--પ્રત્યેફે સીને ખરાખર પાંત બનાવતાં 
આવડતું નથી. આથી અનેક પુરૂષોને અસત્તોષ ઉપરે છે, માટે 
દરેક સ્રીએ સહજ વિશેષ લદ્ય તઆપ્યાથી તેઓ ઉત્તમ પ્રકારે 
પાન ખનાવી શકશે. 

સ્વચ્છતા અને સુવ્યવસ્થાઃ--ડમ્મેશાં ઘરની સઘળી 
વસ્તુઓ સુવ્યવસ્થિત શખવી ન્નેઇએ. દરેક સ્રીએ પોખીનું' ખચે 
જેમ ખને તેમ ઓછુ કરવાનો ચતન કરવો નન્‍ેઈએ. સુરૂષા આવી 
નજીવી--સામાન્ય વાતોતુ' વારવાર સ્મરણુ કરી તમને ઉપદેશ. 
આપી શકતા નથી. તમારે પોતેજ તપાસ કરવી જેઈએ કે, કયુ” 
કપડું મેછું થઝું છે, કઝુ' કપડું સ્વચ્છ કરવાની જરૂર છે તથા 
કષુ' કપડું સીવવાનુ' છે. તમારી આવી સાપારણુ સહાયતાથી 
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પુરૂષોને અત્ય'ત તૃપ્તિ થાય છે. માત્ર એક સાખણુ અને બે 
પેસાના સોય દોરાથી તમે સ કાર્ય ઞહેલાઇથી કરી રાફે તેમ 
છો, વળી કપડા સ્વચ્છ રાખવાનું સુખ્ય કારણુ એ છે કે, મલિન 
વસ્્રો પહેરવાથી શરીર બિમાર થવાનો ઞ'ભવ રહે છે, ચેપી 
રોગો હુમલો કરે એવો ભય રહે છે; માટે ઝએ પોતના દરેક 
કાર્યમાં સ્વચ્છતા તરફ લક્ય આપવાની ઘણીજ જરૂર છે. સ્વ- 
*છતાથી મનુષ્ય નિરોગી રહે છે. અને નિરાગી શરીર એજ 
ગ્હોટામાં મ્હોટુ' સુખ છે. કેમકે* 
“ શરીરે સુખી ત સુખી મર્વ વાતે, 
શરીરે ડુઃખી તોઃ દુઃખી સર્વ વાતે. ” 

આ વચનો પ્રત્ચેફ્ના જાણુવામા છે, હવે સુભ્યવસ્થા સ'બ'ધીં 
થોડી હકીકત હિ'ડુ ખ્હેનાને જણાવવાની જર? છે. અન્યવ- 
સ્થાથી અનેક મમચે ગ'ભીર તુક્સાન ભોગવવુ* પડે છે, જે ધર- 
માં અન્યવરથા હોય છે તે ધરમાં નેઈતી વસતુ જરૂરને વખતે 
મળી આવતી નથી. કેટલીક વખતે એમ પણુ ખને છે ઝે, 
ધરમા કેઇ બિમ'ર માણુમને તપાગવા ડડટર આવેલો! હોય 
છે, એવે મમથે પ્રિન્કિપશન લખવાને માટે કાગળ, ખડીએ! 
તેમ” હાલ્ડર વગેરે લેખન સામગ્રીમાંથી કોઈ વસ્તુનો પતા 
લાગે છે તો કોઇ વસ્તુને પત્તા લાગતો નથી અન્યવસ્થાથી 
આવી આવી અસ“ખ્ય અડચણ! વારવાર ભોગવવી પડે છે; માટે 
દરેક ગીએ પ્રત્યેક વસ્તુ ચોક્કસ ઠેકાલુ મૂકી રાખવી નેઇએ. 

લેખન વાંચન અને ભરત-ઝુ'થણુઃ--આજકાલ આ- 
પણા દેશમાં બભણુ સ્રીઆની સ*ખ્યા ઘણી છે, એ ઘણાજ 
અક્ઞોગની વાત છે. વિઘાની પ્રગતિ એજ પ્રત્યેક દેશની ઉન્ન- 


૧૦૨ ડુલ-લક્ષ્સી* 


તિતુ' પ્રથમ પગથીઉં છે. તઆાજકાલ કેટલાક અજ્ઞાની લોકે 
એમજ ધારે છે કે, સ્રીઆને કેળવણી આપવાની કાંઈ જરૂર 
નથી. ઝ્રીઓઆને કેળવણી આપ્યાથી તેઓ અનીતિને રસ્તે ચઢી 
જાય છે; યર'તુ આવી પારણુઃ બાંધતાં પહેલાં સ્રીએને કેવુ' 
શિક્ષણુ આપવાની જરૂર છે તે વિચારવાની ખાસ જરૂર છે. 
આસને જે લક્યપૂર્વક ધ્મકર્મનું; ગૃહસ'સારને સ્વર્ગીય ખના- 
વવાનુ', સ'તાનાને કેળવવાનું તેમજ સારી રીતે ઉછેરવાનુ' તથા 
જરૂરી ઔષપોપચાર તેમજ સારવારતુ* શિક્ષણ આપવામાં આવે 
તો તેથી એ શ્િક્ષણુનું' ફૂળ ઘણુંજ લાભદાયકે થયા મિવાય રહે 
નહિ, સ્રીઓને આવુ શિક્ષણુ તેમનાં માતા પિતા તરફ્થી તેમજ 
ભ્રવિષ્યમાં પતિ તરફથી મળવુ જોઇએ, અને જે ગ્ીઓના ભા- 
ગ્યમાં આવી રીતે શિક્ષણુ મેળવવાનું” ન હોય તેમણે સારી 
નિશાળોમાંથી આવુ* શિક્ષણુ મેળવવુ* નેઈએ. સતી સીતા, 
સાવિત્રી, “હમય'તી, તારા, લીલાવતી, પાર્વતી, ઝાંશીની વીર રાણી, 
લક્દ્મીખાઇ વગેરે આદરી નારીઓનાં સ્માદર્ર ચરિત્રાનો સ્રીઆએ 
મનનપૂર્વક અલ્યાસ કરવો નેઈએ. આથી તેમના વિચારો ઉન્નત 
થરો, આચાર સુધરશે અને તેને પરિણામે તેમનાં સ'તાનો પણુ 
સુયોગ્ય નિવડશે. 

સ્રીઓઆએ ભસ્ત-ગુ'થણુ શિખવાની પણુ ઘણી જરર છે; કેમકે 
અવકાશના વખત લોક નિ'દામાં પસાર નહિ કરતા આવાં કા- 
ચૌંમાં પસાર કરવાથી સગાં અ'બ'ધીએ સ'તુછ થાય છે જે સૌને 
ભરત-શુ'થણુનુ* કામ સારી રીતે આવડતું હોચ છે તે દરજી 
થગેરેતુ' ખચ ઘણું ઓણ કરી શકે છે. 

દરરેજને હિસાબઃ--દરરાજ આખા દિવસના કામ- 
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કાજ્થી ષરવારી-જ્યારે સૂવા જવાને! સમય થાય ત્યારે એક 
વખત દિવસની આવક તથા ખર્ચનો હિસાબ કરવો જેઈએ. સ'સા- 
રતા ખર્ચનો હિસાબ રાખવાસાં પુરૂષોને કાંઇક અર્ડચણુ પડે છે. 
ગૃહિણીજ ઘરમાં થયેલા ખરચીનો હિસાબ સહેલાઇથી રાખી શકે 
તેમ છે. શાકના હિસાબ, ધોખબીને! હિસાબ, દૂધને હિસાબ, 
તથા નોકર ચાકરનદ પગારનો હિસાબ ગૃહિણીએ સૂવા જતાં 
પહેલાં લખવો નેઇએ. 

કુડુ બની સેવા ચાકેરીઃ--કુટુમાં ફોઈ પણુ માણુસ 
ખિમાર થતાં, તથા ધેર અતિથિ અભ્યાગત આવતાં તેમની સેવા 
ચાકરી કરવી એ સ્ત્રીનાતિતુ' સખ્ય કર્તવ્ય છે. આ સ'ભ'ધી 
અમે પ્રથમ કેટલોક ખુલાસો કરી ગયા છીએ; તેથી તેનો અત્રે 
સુનરૂલ્લેખ કરવાની જરૂર નથી. 

શ્રત ઉપવાસાદિ#--હિ'દુ પરિવારમાં સ્ત્રીઓએ ત્રત ઉપ- 
વાસાદિને પાળવા ન્તેઈએ. એમ કરવાથી મન પવિત્ર, શરીર 
નિરોગી તથા ચિત્ત સ્થિર થાય છે. 

સ્તક વાંચવા સ'બ'ધી$--સ્રીઓએ પોતાના અવ- 

કાશને સમચે ગમે એવી ચોપડીઓ વાંગ્રવી નેઈએ નહિ. ફેટ- 
લીક ચાપડીએ એવી હોય છે કે, જે વાંચતાં લાભને ખદલે 
નુકસાનજ વધારે થાય છે. શ્રૂંગારિક નાટક, નૌવેલો નહિ વાંચ- 
તાં આએ પોરાણિક કથાએ વાંચવી ન્નેઇએ. આધુનિક સુસ્ત- 
જ્માં ફેટલાંક સુસ્તકો સ્રીઆને માટે વાંચવાં ચોગ્ય છે. પે!- 
તાર્નાં વડિલ સગાં સ'બ'ધીની સલાહ પૂછી એ પુસ્તકો સીઓએ 
વાંચવા ન્તેઇએ. 


૧૦૪ ફકલ-લક્ષ્મી* જી 
હસ્તાક્ષરઃ--પ્રતયેક્‌ સ્રીએ પોતાના હસ્તાક્ષર જેમ ખને 
તેમ સુંદર ખનાવવા જેઈએ. 
શિતવ્યયઃ--હમ્મેશાં મિતન્યયી થવું જોઇએ. જે પાતા- 
ના પતિની આવક થોડી હોય તો એ થોડી આવકમાંથી, એવી 
ચતુરાઈથી સ'સાર ચદ્લાવવો તેઇએ કે, જેથી દરિદ્ર પતિ ૬રિ- 
તાના દુઃખનો સહુજ પણુ અતુભવ કરી શકે નહિ. 











લક્ષ્મી-રૂક્ષ્મિણી સ'વાદ? 
નીન 


ડે યે 
ફી એક વિવિસે રૂક્ષિમિણી દેવી લક્મીજીને મળવા સ્વર્ગમાં 
*૬૨૬૦૦૯૦૯-- ગયાં હતાં. લક્ષ્મીજીએ પૂર્ણ પ્રેમથી રૂહ્દિમ- 
ણીને પોતાની પાસે બેસાય્યાં, તથા તેમની સાથે વિવિધ પ્રકા- 
રની વાતચિત કરવા લાચ્યાં. 
અનેક પ્રકારની વાતચિત થયા પછી રૂક્મિણી દેવીએ એકા- 
એક પૂછ્યુ કેઃ-“ખ્હેન ! તમે કયી કયી સ્રીઓની પાસે હુ- 
સ્‍્મેશાં રહો છો? ક્યી સ્રીને તમે વિરેષ પ્રિય ગણો છે; ? 
તથા કેવી રીતે તેઆ તમને નિર'તર પ્રિય થાય છે ??” 
રૂક્ષમિણીનો પ્રશ્ન સાંભળી લક્ષ્મીજી હુસી પ્યાં. ત્યાર પછી 
તેએ મધુર વચને કહેવા લાચ્યાઃ-“ ઠીક ખ્ડેન) તમારા પ્રશ્નો 
ઉત્તર આપુ છ તે સાંભળોાઃ-- ન 
# જે રમણીએ પતિના પ્રત્યે અપાર પ્રેમમચી હોય છે તે- 
ઓજ સ્ડુતે સહુના કરતાં વિશેષ પ્રિય છે. તેમનો હુ” એક 


લક્ષ્મી-રક્ષ્મિણી સેવાદ* ૧૦૫ 


ક્ષણને માટે પણુ ત્યાગ કરી શફતી નથી. હુ' તેમના સહુવાસની 
હુમ્મેશાં ઇચ્છા રાખુ સ. સધળા ગુણો હોવા છતાં જે રમણી 
પતિના ઉપર પ્રેમ રાખતી નથી તેનો હુ' તિરસ્કાર કર્‌' છુ. 

“ જે ર્મણીએ ક્ષમાશીલ અર્થાત્‌ કોઈ કાંઈ અપરાધ કરે 
તેતે ક્ષમા આપે છે તેમના ઘરમાં હુ' નિવાસ કરૃ' છ. 

“સત્યવાદિની રમણીએ સ્કને વિરેવ પ્રિય છે. સરળતા 
હયા મિવાય કેઈ સ્હેને પ્રાસ કરી શકતું નથી. જેઓ કુટિલ 
પ્રરૃત્તિ, છળના તથા ચતુરાઇ કરીને હમ્સેશા ખીજા' માણુસોને 
છેતરે છે તેઓ સહારા તિરસ્કારને પાત્ર છે. હું" તેમને દર્શન 
સુદ્ધાં આપતો નથી, 

“જે રમણીએ પવિત્ર, સુઘડ, નિરતર દેવદ્રિજ પ્રત્યે ભ 
ક્તિવતી, ત્રતપરાયણા તેમજ ખ્રાહ્દાણુ તથા અતિથિભાની ગૅવા 
કરવામાં નિમગ્ન રહે છે, તેએ ત્વરાથી સ્ડને મેળવી શકે છે. 

* જ સ્મણીએ. એ ઇદ્રિયા ઉપર જ્ય મેળવ્યો છે, જેબએ! 
પતિ ચિવાય બીના પુરૂષછુ' ગહૉં જેવાને પણુ નાસજ હોય છે 
તેમનાજ ગૃહમાં હુ” અચળ રહુ' છું, તેઓ નિરંતર મ્હને 
આંધી શખે છે. 

ભમ કણા પછી, થોડા સમય ચ્રુધી શાન્ત રહીને પુનઃ 
લક્મીજીએ કહ્યું:-“ ખ્હેન! તમારી પાગે મ્હૅ' મ્હને પ્રિય થઈ 
પડતી રમણીઓની વાત કહી; ડેવે કયી સીએ ગ્ડને પ્રિય 
લાગે છે તેની જે હડીકત કહુ” તે સાંભળે. 

“જેર હસ્મેશાં રવામી ન!શજ થાય એવું કાર્ય કરે છે, 
તેમને વિવિષ પ્રકારનુ *દુઃખ દે છે, તેમતો તિરસ્કાર કરી નહિ 
કણેવાનાં વચનો કહે છે તેમનુ ગ્હૉ સુદ્ધાં હુ કદિ નેવી નથી, 
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* જેએ પતિના ગૃહનો ત્યાગ કરીને ખીજના જડમાં રહે- 
વાને ઉત્મુક હેય છે, જેઓ પત્તિ કરતાં પણુ ભન્ય માણુસને 
વિશેષ પ્રિય ગણે છે એવી રમણીઓને છુ કદિ સ્પર્શ ગુદ્ધાં કરતી 
નથી; કેમકે તેઓ અસ્પર્શ્ય છે. 

“જેએ શરમ વગરની છે, ડૂજીઓ કરનારી છે, વાચાળ 
છે, જેની તેની સાથે વાતચિત કર્‌ છે, જેમનુ' ચિત્ત અસ્થિર 
અર્થાત્‌ ચ“ચળ છે, જેમનુ ગ્હૉ વિરક્ત રહે છે, જેમનામાં દયા 
ભાયા નથી હોતી તેમને હુ' ત્યાગ કર્‌' છું. ન 

“જેશએ અસ્વચ્છ, ઉંઘણુસી, આળસુ તથા ઉચ્છેખલ છે 
તેમજ ફોઈ પણુ કાર્ય કરતાં તેના ફળ પ્રત્યે જેમની દૃષ્ટિ નથી 
તેએ કદિ મ્હને મેળવી શકતી નથી. 

ડક 


સુમના-શાણિડલીનો સ'વાદ. 





ફૂહજડટ્હલ શ્ડ્હડ્હ૯પ---- 
રે શાહિડલી નામની એક રમણી કોઈ પણુ પ્રકારની તપ- 
ફ્લલ્ન્‍લ્૯---થ્ાર્યા યા તે! ત્રતનું” અનુષ્ઠાન કર્યા સિવાય 
સ્વડીમાં ગઈ હતી. 
આવે પ્રકાર જેઈ સુમના* નામની દેવખાલાએએ આશ્ચર્ય 
પામીને તેને પૂછગું-“ દેવિ ! કયાં સુક્સાના પરિણામે તમે આ 
સ્વર્ગક્ષેકમાં આવી શક્યાં ? ” 
શાહિડિલીએ ઉત્તર આપ્યોઃ-“ દેવિ ! મહે મસ્તક મુડાવીને, 
શગવાં વસ્ત્ર ધારણુ કરીને યા તતો કેઇઇ*પણુ પ્રકારની તપદ્યર્યો 
- “ને સ્વડી સેળજ્યું' નથી. માત્ર સ્વામી-સેવાના ખળથીજ ડુ 


* સુમના-શાહિડલીનો સ'વાદ* શૃટાછ 


સ્વગલોકમાં આવી શકી છુ. જે ઔ મન, વાચા તેમજ કર્મથી સ્વામિ 
સેવા કરે છે તે ને કોઈ પણુ પ્રકારતુ' ત્રત યા તો તપ કરતી 
નથી તો પણુ શ્વર્ગમાં આવી શકે છે. મૃત્યુલોકમાં ગ્હેૅ” સ્ડાશ 
પતિને કેવી રીતે પ્રસન્ન કર્યા છે તે સાંભળે. 

* રહૈ" ગ્ડારા પત્તિ નાશજ થાય એવાં વચનો કદિ ઉ 
ચ્ચાથી નથી. 

“જ્યારે મ્ઠાશ પતિ વિદેશમાં જતા હતા ત્યારે હુ* ચ્રિ- 
તને કાયુમાં રાખી શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી તેમનુ* કલ્યાણ થાય 
એવીજ પરમકૃપાળુ પરમાત્માને પ્રાર્થના કર્યા કરતી હતી. હુ 
પતિની ગેરહાજરીમાં કહિ આન'દ-વિતોદ યા તો વિલાસમાં મસ 
થઈ નહોતી. ચાટલામાં રુગ'પિત તેલ સુદ્ધાં નાખતી નહોતી. 

“ હુ* કટી ખારી ખારણામાં ઉભી રહેતી નહિ, તથા કોઇ 
પણુ માણુસની સાથે વિશેષ વાતચિત કરતી નહેોવી. 

“ ખુલ્લી રતે કે છુપી રીતે કોઈ પણુ મકારનું' નિ'્ાયાત્ર 
ચા તો અમ'ગલજનક કાર્ય કરવાની કદિ મ્ડને ઇચ્છા થઇ તહોતી. 

« હુસ્મેશાં મનને કાખુમાં ચખીને, એકનિદાથી હુ' દેવતા, 
પિત્લોક અને મ્રાહાલ(ઈની પૂના કરતી હતી. તે સિવાય મ્હે' તત 
ત્તયા ઉપવાત્ર કર્યા છે, તેમજ સાસુ સસરાની ગેવા પણુ કરી છે. 

“ તામી ન્યારે વિદેશમાંથી યેર આવતા ત્યારે હુ ભક્તિ 
તેમજ એકાગ્રતાથી તેમતી સેવા કરતી હતી. 

“ રતાસિને ન રચે એવુ" ભોજન હું કટ્ટિ ખાતીં નહિ. 

“પતિ ન્યાં સુધી ઉંઘી જતા નહિ ત્યાં યુધી ગમે તેડ 
જરૂરનું કામ હોય તે! પણ હુ તેમનો ત્યાગ કરતી નહિ. 
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“જે પતિથી ફોઇ પ્રતિજ્ઞા પાળી શકાતી નહિ તો હુ 
વિવિધ પ્રકારનાં કડવાં વચનો કહી તેમને વિરધ્ત કરતી નહિ. 

“અમારી ગુસવાત હુ કોઈને કદિ જણાવતી નહિ. જેએ 
પતિની તેસજ ઘરની છુપી વાર્તા સહુને જણાવી દેતી હતી એવી 
સ્રીઓનો હુ ખિલકુલ સહવાસ રાખતી નહિ. 

દ સુત, ક્ન્યા વગેરે કુડુ'ખી માણુસે।ને માટે રેજ જે કાચો 
કરવાના હોય તે હુ' હમ્મેશાં પ્રભાતકાળે ઉડી મ્ડારા હાથે યા 
તો નોકર ચાકરના હાથે વ્યવસ્થાથી કરાવતી હતી. 

“નિત્ય ઘર તૈમજ ઘરમાંની મઘળી વસ્તુઓ સ્વચ્છ 
શખતી હતી. ” 





પાર્વતીએ કરેલુ* સ્તીધર્મતું વણન. 
---*---- 
૬૬૯્ટ્લલ્ટલ્લ્ડ્લહ---- 


૨મેક દિવગે દેવાદિદેવ મહાદેવે સતી પાર્વતીજીની પા- 
& ભ ન્‍્૦૦્૯૯૬૫---સેથી સ્રીધમૈતુ' વણન સાંભળવાની ઈચ્છા 
કરી હતી. તેના ઉત્તરમાં પાર્વતી દેવીએ કહ્યુ* હતું કેઃ-“પ્રભુ ! 
સીધમ હુ' જેટલો નાણું છુ' તેટલો આપને કહી સ'લળાવું છુઃ- 
જ પિતા માતા વગેરે આત્મીય સગાં ઞ'બ'ધીએની ત'મતિ 
લઈ ચોગ્ય પાત્ર સાથે પરણુવું એ સ્ત્રીનો સ્રુખ્ય પર્મ છે. 
મ પતિભક્તિજ સ્રીના સહુથી ગ્રુખ્ય ધમ છે, સ તેની 
તપસ્યા છે, તેમનુ સ્વડી છે. પતિસેવા ઞિવાય સ્રીનો ખીજ 
પરમે યા તો તરત નથી. 
“પતિજ સ્્રીનો પરમ દેવતા, પરમ ખ'ધુ અને પરમ ગતિ 


મ. 
* #ઝૂન્જ્વ 
ઝકલ 


. પાર્વતીએ કરેલુ” સીધર્મનુ' વર્હૂન* શૃ૦્ક 
છે. સ્રીજાતિને માટે પતિના ગ્રેમ સ્વર્ગ કરતાં પણુ શ્રેછ છે. 
જે સ્રી આ વાત નથી સમજતી તેના જેવી અધમ સ્રી ખીજી 
'ક પણુ નથી. 

“હૈ નાથ! પતિ નને અપ્રસન્ન અર્થાત્‌ નારાજ રહે છે તો. 
સાધ્વી ઝ્રીને સ્વર્ગ મેળવવામાં પણુ સુખ નથી. સ્વામીના પ્રેમનો 
ત્યાગ કરી તેએ! સ્વડી મેળવવાની ઇચ્છા રાખતી નથી. 

“પતિ દરિદ્રિ હોય, રોગી હોય, વૃદ્ધ હોય, કદરૂપા હોય 
તથા કદાચિત શ્રાપ પામેલો હોય તો પણુ તે સ્ત્રીનતિનો દેવતા 
છે. તેની આજ્ઞા પ્રત્યેફ્‌ સીએ પ્રસન્ન સુખે, કોઇ પણુ પ્રકારના 
સ'કોચ્ર સિવાય પાળવી ન્નેઇએ. 

« હૈ રુવાદિદેવ ! જે સીતું' ચર્િત્રિ ઉત્તમ પ્રકાસ્તુ* છે, 
જે સ્ત્રી પ્રિયટર્શના છે તે કદિ પતિને અપ્રિય વાત કહેતી નથી. 
તે હમ્મેશાં તેના પ્રત્યે સારા-નિકષ્કપટ ન્યવડાર રાખે છે. પતિનું” 
મુખ જેઈ તે સ્વડસુખ અતુભવે છે અને આહાર નિંદ્રા ભૂલી જાય 
છે, જે હમ્મેશાં સ્રીધમે જણવાને અને 'ાળવાને ઉત્સાહિની છે, 
જે પતિના ત્રતમાં અતુરક્ત છે, જે પતિનેજ પરમાત્મા સમજે 
છે, પતિનેજ જે પોતાતુ' સર્વસ્વ માને છે, પતિનું ધ્યાન ધર- 
વામાંજ જે*મગ્ન રહે છે તેજ સ્રી ખરી સતી છે--તેતુ'જ જ- 
વન ધન્ય છે. હુ એવી સ્ત્રીના અ'તરમાં રહુ" છુ. 

“હૈ નાથ! જે સ્વામીની સેવા કરવામાં અને સ્વામીને 
વશ થઈ રહેવામાં વિશેષ આન'દ અનુભવે છે, રવામી કટુ 
વચન કહે યા તો કોધે ભચય તેદ પણુ કોધે નહિ ભરાતાં તેમની 
મીતિ પ્રાતત કરવાના પ્રયત્ન કરે છે, જે પરસુરૂષનુ* ગ્હૉં સુદ્ધાં 
સેતી નથી. સ્વામી દરિદ્ર, રોગી, અપંગ યાતો ડુઃખી હોવા 


૧૧૦ ડુલ-લક્ષ્મી. 


છતાં મનસા, વાચા ને કમૈણાથી તેની સેવા' કરે છે, જે કાર્ય 
કરવામાં ચતુર, સુત્રવતી અને નિરંતર પતિ પરાયણા છે, જે 
વિષય, કામના, એશ્ચર્ય, તથા સુખ વિલાસનો ત્યાગ કરી માત્ર 
શ્વામી-સેવાનેજ ઈચ્છે છે, જે પ્રભાતકાળે ઉડી ઘર સાકેસુકે 
કર્‌ છે, જે પતિની સાથે મળી વિવિધ પ્રકારના ત્રતોપવાસ 
ર્‌ે છે અને અતિથિનો સત્કાર કરે છે, જે સાસુ સસરાને ત 
તોષે છે અને દીન દુઃખીએ પ્રત્યે દયા દર્શાવે છે તે સ્રીજ 
સ્વશ મેળવી શકે છે.” 





દન્નેપટી-સત્યભામાનો સ'વાદ. 





ઠર [દ્લવફ##૯કફ્ટા-- 
કેદેશ એક દિવસે મૃષ્ણુપ્રિયા સત્યભામા પાંડવ શિખિરમાં દૈ" 
ફેપિર૯૮૯૬૯૬--પદીની સાથે સુલાકાત ફરવૉને ગઇ હતી. 
ત્રોપરીનો પતિપ્રેમ અતુલનીય હતો. પાંડવો કોઈ પણુ કારણે 
તેનો અનાદર કરતા નહિ--તેએ નિરતર તેના પ્રત્યે પેમ રા- 
ખને વલેતા હેતા. આવો પ્રકાર જાણી સત્યભામાએ સતી દ્રે- 
પરીને પૂછયુઃ-“ દેવિ ! કયા નડુબળથી ત્હે” પાંડવોને ત્યારે 
વશ કર્યા છે ? કયા ત્રતાચાર કિ'વા યત્તાદિને પ્રભાવે તું આવો 
શઅપૂર્વ પતિપ્રેમ પ્રાસ કરી શકી છે ? શું તું પતિને આકર્ષવાતુ' 
કૉઈ ઔષધ જણે છે કે? બહેન! ત્ડારૂ' આટલુ' ખધું માન 
જેઈ મ્ડને એવા સ'દેડ ઉપજે છે કે, ત્હે" અવશ્ય જોઈ 
અસ્તાભાવિક માર્ગ રવીકાર્ચો છે ! કેમકે તું એકલી પાંચૅ પાંડ- 
વોના અપૂર્વ પ્રેમને પ્રાસ કરી શષ્ટી છે 1 7 


કૈપદી-સત્યભાસાના સ'વાદં* શશશ 


સત્યભામાનાં આવાં વચનો સાંભળી સતી દ્રોપદી હસી પડી. 
તેણે કહ્યું:-“ ખ્હેન, તમે કેવાં અદ્ભુત વચને! ઉચ્ચાથી ? મત્્ર, 
જાદુ અગર તે! એષધાદિ, નીચ સ્વભાવવાળી સ્રીઓની સવાર્થ- 
સિદ્ધિના” માત્ર ઉપાય છે. સતી સાધ્વી સ્ત્રીઓ કદિ પતિપ્રેમની 
પ્રાત્તિને માટે શ્ર, જાદુ યા તો ઓષધનો ગ્રચોગ કરતી નથી. 
ઉલટી તેએ તતો આવાં કાર્ચોનોા તિરસ્કાર કરે છે. તમારે ગ્રુખે 
આવાં વચતો સાંભળવાની સહે" સ્વસમાં પણુ કલ્પના કરી 
નહાતી. ખ્હેન ! મ'ત્રાદિથી પતિ વશ થતા નથી; પરતુ જે 
પતિ કદાચ એમ જ્તણે છે કે કે પોતાની પત્ની આવા નીગ્ 
મયોગાથી પોતાને વશ કરવાને સ્ડાચ્ર છે તો તે પત્નીને સપિણી 
સમાન સમજી તેનાથી ટ્ર રહે છે; કેમકે આવા ડુછ પકારોથી 
કદાચ પતિના જીવનને! પણુ નાશ થાય છે. અજ્ઞાની નારીઓજ 
આવી રીતે પતિના જીવનને નાશ કરવાના કારણુર્પ થાય છે. 
અનેક પાપપરાયણા કામિનીઓએ પતિને વશીભૂત કરવાના 
હેતુથી ઓઆષધનો ઉપચોગ કરેલો હોવાથી કેટલીક કામિનીઓનઃ 
પતિ આંધળા, કેટલીકના ખ્હેરા તેમજ કેટલ્‌ીકના અપ'ગ ખની 
ગયા છે; માટે ખ્હેન ! આવા ઉપાચોથી સ્ત્રીનતિતુ' કદિ કલ્યાણ 
થતું નથી; ઉલટુ' તેમનુ' અહિતજ થાય છે. 

. હેન ! પતિના મનને રજન કરવાને તથા હરી લેવાને 
સ્રીજતિએ રવામી-સેવા અને સ્વાસીભક્તિજ કરવી નેઇએ. સહે 
જેવી રીતે પાંડવોના પ્રેમને પ્રાપ્ત કર્યો છે તે સાંભળાઃ-- 

“ખંડેન ! હુ' નિરંતર પાંડવોની તેમજ તેમની આત્મીય 
સ્ીઓની એકનિઇ ભાવે સેવા ચાકરી કરૂ* છ ડું” પતિઓના 
ઉપર કટિ અભિમાન કરતી નથી. તેમની સમસાને ડુ' સુપ્પનૃિ 


શૃય્૨ કૅલ-લક્ષ્મી* 


પ્રમાણે ઝીલી લઈ તે પ્રમાણુ વર્ઠુ છુ- તેમનાં દર્શન નથી થતાં 
તો શક ક્ષણને માટે પણુ હુ' સુખ-શાન્તિ મેળવી શકતી નથી. 
તેએ જ્યારે કાર્ય પ્રસગે મ્હારો ત્યાગ કરી અન્યત્ર ચાલ્યા 
જાય છે ત્યારે હુ' સર્વ પ્રકારના ભાગ-વિલાસોનો ત્યાગ કરીને 
તેમનુ કક્યાણુ થાય એ હેતુથી ત્રત તપસ્યાદિ કર્‌' છુ, અને 
ખ્રહ્મચર્યે પાછુ' છુ તેએ ન્્યારે પાછા આવી પહોંચે છે. ત્યારે 
ગ્રસન્ન સુખે તેમને અભિનન્દન આપુ છુ, તથા તનમનથી તેમની 
સેવા ફર્‌ છુ- 

*ખહેન ! ગ્હાશ મત પ્રમાહં તો પતિના આશ્રયમાં રહેવું 
એજ સીનો ઝુખ્ય ધમે છે. પતિજ નારીનો દેવતા અને તેની 
એક માત્ર ગતિ છે; તેથ્‌ી પતિ નારાજ થાય એવું કાર્ય કદિ 
પત્નીએ કરવું જોઈએ નહિ. સ્ત્રીજાતિનો પતિના જેવો દેવતા 
ખીજ એક પણ્‌ નથી. જુએ, પતિજ સ્ત્રીનાં સકળ ગુખોતુ* 
સૂછ છે. તેના ગ્રસાદમાંજ તેમને સ'તાન, વિષય-વેલવ, ઉત્તમ 
શય્યા, વિચિત્ર આસન, વસ્ત, ગ'ધ, સુણ્ય, કીતિ તથા, સ્વર્ગની 
પ્રાત્તિ થાય છે. આવા પતિને કદિ કોઈ પણુ કારણુને લીધે 
નાશજ કરવા જેઈએ નહિ. ટુ કદિ તેમનાથી વિરૂદ્ધ થઈને 
જોઈ કાર્ય કરતી નથી. તેમના સૂતાં પહેલા સૂઈ રહેતી નથી. 
તેમના ભાજન કરતાં પહેલા ભોજન કરતી નથી. તેમની ઉપેક્ષા * 
કરીને ફોઈ પણુ પરમ સુંદર પરસુરૂષતુ-એટલે સુધી કે ગ'ધર્વ, 
કિન્નર યા તો દેવતાઓનું" પણુ કદિ ચ્હૉ તેલી નથી. જે વસ્તુઓ 
તેમને પસ'દ નથી હોવી તે વસ્તુઓને હું” વિષ સમાન સમજુ 


છ. તેમનો ઉપદેશ હુ' સ'કેત થતાંની સાથેજ સ્વીકારી લઇને 
તે પ્રમાણ કાર્ય કર્‌' છુ 


જ્વોપદ્દી-સત્યભામાતા સ'વાદ* 


"ન્‍ૂ- --ડ- 


* હુ' સર્વદા શુદ્ધ શાન્તિસ્વસ્પમાં રહુ' છુ. 

“ સાસુજીના ઉપદેશને હુ” કદિ અમાન્ય કરતી નથી તેમજ 
તેમની સેવાચાકરી કરતાં દુઃખનો અઝુભવ કરતી નથી. 

* હુ' હુસ્મેશાં ત્રત, પૂજ્ત તેમજ બજી માંગલિક ક્રિયાઓ 
કર્યા કરૂ છુ" 

% છુ' નિરંતર સાસુજીની ઉત્તમ ગ્મન્ન, પાન અને વસ્તા- 
હિથી સેવા કર્‌* છુ તેમના કરતાં ઉત્કૃછ ભોજન તેમજ વસ્રા- 
લ'કારેની અપેક્ષા રાખતી નથી. 

«4 સર્વદા અતિ ચત્નપૂર્વક અતિથિ અભ્યાગત તેમજ ચોગ્ય 
ખ્રાહ્મસાની સેવા અને પરિચર્યા કર્યા કરૂ છુ. 

“ખેત ! હુ' હમ્મેશ પાંડવોના આવકખરચના હિસાબની 
તપાસ રાખુ છુ, ઉત્તમ પ્રકારે ઘરને સ્વચ્છ કરૂ' છુ, સંસારા- 
પચોગી પ્રત્યેફૂ વસ્તુને ચથાસ્થિત રાખુ છુ, તથા યથાસસચે 
રસોઈ ખનાવું છું* 

જ ટુછ સ્રીઆની સાથે હુ' કદાષિ વાતચિત કરતી નથી. 

૧ તિરૂતર ઉઘોગ અને ક્સન્યપરાચણુતામાં હુ" મ્હારો 
સમય વ્યતીત કર્‌ શ. બહું હસતી નથી તેમ કદી કોધ પણુ 
કરતી નથી. 

« ૪* એકલીજ "પતિના સમસ્ત પરિવારતુ રક્ષણ કરૂ” છુ, 
ગાચોને ઉછેરૂ' છુ' અને પાંડવોનાં સઘળાં સ'તાનાની સભાળ 


રાખુ' છુ. * 
સ! ભ સઘળા ઉપાચોથી હુ" પતિરવતાના અ'તરને 


આન'ઠ્તિ કરી શકુ છુ- વશીકરણુ વિદ્યા કિ'વા મોહિની વિદ્યાથી 
જાઇ પણુ સ્‍ત્રી પતિપ્રેમને પ્રાસ કરી શકતી નથી. 


કૃ૧૨ ડુલ-લક્ષ્મી. ર 


ગ્રમાતુ ઝીલી લઈ તે પ્રમાણે વર્છુ છુ. તેમનાં દર્શન નથી થતાં 
તો એક ક્ષણુને માટે પણુ હું સુખ-શાન્તિ સેળવી શકતી નથી. 
તેએ જ્યારે કાર્ય પ્રસગે મ્હારો ત્યાગ કૅરી અન્યત્ર ચાલ્યા 
જાય છે ત્યારે હુ સર્વ પ્રકારના ભોગ-વિલાસોાનો ત્યાગ કરીને 
તેમતુ' કલ્યાણુ થાય એ હેતુથી ત્રત તપસ્યાદિ કર્‌' છુ, અને 
ખ્રહ્માચર્ચ પાજુ' છું. તેએ જ્યારે પાછા સવી પહોંચે છે. ત્યારે 
મરસન્ન ઝુખે તેમને અભિનન્દન આયુ છુ, તથા તનમનથી તેમની 
સેવા કર્‌' છું. 

“હેન! મ્હારા મત પ્રમાણે તો પતિના આશ્રયમાં રહેવું 
એજ સ્રરીનો સુખ્ય ધમ છે. પતિજ નારીનો દેવતા અને તેની 
એક માત્ર ગતિ છે; તેશી પતિ નારાજ થાય એવું કાર્ય કદિ 
પત્તીએ કચ્વું જેઈએ નહિ. સ્ીન્તતિનોા પતિના જેવા દેવતા 
ખીને એક પણુ નથી. જીએ, પતિન સ્રીનાં સકળ સુખોનુ' 
મૂછ છે. તેના પ્રસાદમાંજ તેમને સ'તાન, વિષય-વૈભવ, ઉત્તમ 
શય્યા, વિચિત્ર આસન, વસ્ત્ર, ગધ, પુણ્ય, ડીતિ તથા. સ્વર્ગની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. આવા પતિને કદિ કોઈ પણુ કારણુને લીધે 
નાશજ કરવા જેઈએ નહિ. હુ' કદિ તેમનાથી વિરૂદ્ધ થઈને 
ફે।ઈ કાય કરતી નથી. તેમના સૂતાં પહેલાં સૂઈ રહેતી નથી. 
તેમના ભોજન કરતાં પહેલાં ભોજન કરતી નથી. તેમની ઉપેક્ષા 
કરીને કોઈ પણુ પરમ સુંદર પરસુરૂષતુ-એટલે ચુધી કે ગ'ધર્વ, 
કિન્નર યા તો દેવતાતુ' પણુ કદિ ગ્હૉ સ્‍્તેતી નથી. જે વસ્તુઓ 
તેમને પસ'દ નથી હોતી તે વસ્તુઓને હુ' વિષ સમાન સમજી 


છ તેમનો ઉપદેશ હું' સકેત થતાંની સાથેજ સ્વીકારી લઈને 
તે પ્રમાણે કાર્ય કરૂ" છુ. 


કષેપરી-સત્યભામાના સવાદ, દપ 


સૂ...“ "“---#- - 


“ખેત ! આ સધળા ઉપાયો અવલખને કરશે તે! તમે 
પતિદેવનાનો એકનિઇ પ્રેમ પ્રાતત કરી શક્શો તથા તમારી 
અશ્રય કીતિતો નિંશ્વમાં વિસ્તાર થરો. ” 

જ્ોપરીસો આ ઉપરેશ સાંભળી સત્યભામાએ અતિ આન” 
દિતિ થઈ તેના પતિત્રતાધરીની સુક્તક'ઠે પ્રશ'સા કરીને વિદાય 
લીધી. વિદાય થતી વખતે તેણે કહ્યુ'-“ સખિ, ને તમારા આ 
ઉપદેશ સઘળી આર્યસનજ્ઞારીઓ-કુલલક્ષ્મીએ। પાળે તો! રમણી 
સમાજતુ' અસાધારણુ કલ્યાણુ થાય. તમારી આ ઉપદેશમાળા 
મ્રત્ચેક ભારતીય રમણીના હૃદય ઉપર બિરાજે એવીજ મારી ઇઈચ્છાછે. 


૧૧૪ ફકુલ-લક્ષ્મીં, ી 


“સખિ! તસે કદાપિ આવા ઘૃણિત ઉપાયોનું” અવલ'બન 
કરવાનો વિચાર તમારા અ'તરમાં કરશો નહિ. જે તમે પતિ- 
પ્રેમને પ્રાસ કરવાની અભિલાષા રાખતાં હો તો કેવી રીતે સક્‌- 
ળતા મેળવવી તે હુ કહુ” છ- ક 

* તમે હસ્મેશા તૈસગિક પ્રેમ પ્રદશિત કરીને ઉત્તસ વસ્ત્રા- 
લ'કારોથી સુસજ્ક્તા થઇને વિવિધ પ્રકારના સુરભિષદાથોથી 
તેમની આરાધના અને સેવા કરને. ઘરનાં દ્રારમાં સ્વામીનો પદ 
ર્વ સાંભળતાની સાથેજ ભક્તિપૂર્કક તેમને સ'માન આપને. 

“તેશ કોઈ પણુ કાર્યને માટે દાસ-દાસીઓ રખે તો પણુ 
તેમનાં સકળ કાર્ચો તમે જાતેજ રાક્તિ અતુસાર કરને. તમા- 
શમાં શક્તિ હોય ત્યાં સુધી દાસ-દાસીઓ પાસે એ કાર્ચોય કરા- 
વરે નહિ. 

* જે સધળી ન્યક્તિઓ તમારા ષતિની પ્રણુયપાત્ર હોય 
તેમની ઉત્તમ પ્રકારે પરિચર્યા કરજે. 

“તિ તમને જે કાંઇ કહે તે ગુસ્ત ન હોય તો પણુ કોઇને 
કહેશે નહિ, કી 

“પતિ જ તમારા એક પ્રભુ છે, તમારૂ સર્વસ્વ છે એમ 
સમજીને નિરંતર સકળ કર્વન્ય રતે. ને ભ્રમતે પરિણામેન 
તેએ કોઇપણુ રીતે ઉંધે રસ્તે જય તો નગ્નતાથી તેમતે ઉપરેશ 
આપી યોષ્ય ઉપાયને. ઉપચોગ કરીને તેમસે એવા સાર્યોથી 
પાછા વાળને. સ્રી પતિને ધર્મ કર્મમાં સહાયતા કરે છે તેથી- 
જ સીડ ખીજ નામ સહુધમિણી છે. જે તપે તમારા ગ્રમ- 
ત્તોથી પતિને ધામિક અને ગુણુવાન્‌ ન કરી શકે તો! તમે સહ- 
ધમિણી ડચાંથી થઈ શકો ? 


કેપદી-સત્યભાસાનેદ સવાદ? ૬૧૫ 


નગ ૪ૂૂૂૂૂ-ૂૂ- 


“ખન! આ સઘળા ઉપાથોનુ અવલ'મન કરશે તે! તસે 
પતિદેવનાનો એકનિષ પ્રેમ પ્રાસ કરી શકશો તથા તમારી 
અક્ષય ફીતિને! વિશ્વમાં વિસ્તાર થશે. ” 

દ્રૌપદીના આ ઉપદેશ સાંભળી સત્યભામાએ અતિ આન” 
દિત થઇ તેના પતિત્રતાધરીની સુક્તક'ઠે પ્રશ'સા કરીને વિદાય 
લીધી. વિદાય થતી વખતે તેભ કછ્ુ-“ સખિ, જે તમારે આ 
ઉપદેશ સઘળી આર્યસત્તારીઓ-ઝુલલક્ષ્મીએ! પાળે તે! રમણી 
સમાજતુ' અસાધારણુ કલ્યાણુ થાય. તમારી આ ઉપદેશમાળા 
પ્રતયેક ભારતીય રમણીના હદય ઉપર ખિરાજે એવીજ મારી ઇચ્છાછે, 


છુજ-જટ્લી, 


# 


'ભંડુ ર્‌ જે. 


ન--*---- 


ઉપચોેગી /ેબંધ-સંગ૯. 





સ્રીજતિનુ' શિક્ષણુ. 

ફ્ઝ્્ટડ 

૬ 2૬૬8૬૬૬૬૯૬૬ ૬ ૬*૮૮-૪ ૬૬૬ -૯$- 
ફં અડધા સૈકા પહેલાં સ્રીજતિના શિક્ષણની આવશ્યક્તા 
ર જ લલ૯૯૯૬૯૪૯૯-૯- સિદ્ધ કરવાને માટે સ્હોટા ચ્હોટા લેખો 
લખવા પડતા હેતા; પરતુ આપણા મહેદ્‌ સદ્ભાગ્યે હુવે સમય 
ખદલાચો છે, અને સા કોઈ સ્ત્રીશિક્ષણુની જરૂરિયાત છે એમ 
વિશ્વારે છે, “જસ્યાવ્યય વાસ્તવ સિક્સળીયદતવત્તતઃ--' આ 
સર હમણાં સર્વજનોને સ'મત થયો છે. સ્્રીન્ાતિને જ્િક્ષણુ 
આપવુ'જ જેઈએ. એ શિક્ષણુ કેવી રીતે આપવાથી વિશેષ ફલ્યાણુ 
થઈ શકે તેમ છે તેજ વિષયતુ' આ લેખમાં વિવેચન કરવામાં આવે છે. 
વર્ત્તમાન જનપાનની સમૃદ્ધિના સંબંધી એક ઇંગ્રેજ લેખકે 
લખ્યુ' છે કે, “1 તિ) 10 ૦ ત ૮૦૫0૩0૮) તાલે 100 


સ્રીજાતિવું શિક્ષણુ, શૃજૂછ 


70500 ૦૦૦૫ ર્વ 9) ૪001૯0 2 [7004517 ઘં૦ 12૯૭ 
૫૦૬૫૩ ૦ ઊડ લંડ ૦1. 10 ૦૦૧ તાજુ 000100 0 
ઊથ0101 17૯ 1ત્7€ 10 વૈં૦પંદ | 55૦0૪ ધીક્દદ 01૯ 0 
ઉછ 11051 103[007£21 (૮૦૬ 11 110 [૩₹૦છુત૯5% 0 50 લલ 
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“ સાંસારિક જીવન તથા નારિજિત્તિની સામાજિક સ્થિતિજ 
સઘળા દેશોની સભ્પ્રતાનો ખરો પરિચય છે. જાતિસસુહની 
અરસ્પરસની સાથે તુલના કરતાં, ખાળકો ઘરમાં માતાની પાસેથી 
જે શિક્ષણુ મેળવે છે તેનેજ જાતીય ઉત્નતિતુ' સુખ્ય ઉપકરણુ 
ગણુવામાં આવે છે. સ્રીઆના આચાર તથા જીવન ઉન્નત નથી 
થતુ' તો કોઇ પણુ જાતિ ખર્‌' મહત્વ મેળવવાને શક્તિવતી 
થતી નથી. માત્ર માતાજ સ'તાતોન' હૃદયમાં યથા સમચે ઉચ્ચ- 
ભાવનાનું ખીજ રોપવાને શક્તિવતી થઈ શકે છે. 

ઉપરની ખાખતનો વિચાર કરી જોતાં અત્યારની સ્રી કેળ- 
તણી નેઇએ એટલા ખહોળા પ્રમાણુમાં વિરતૃત નથી એમ તો 
“સા કોઈ વિચારશીલ બ્યક્તિ કબૂલ કરશેજ. આ સ'બ'ધી એક 
સમયે ભારતની સ્થિતિ અતિ ઉચ્ચ હેતી એમ પ્રાચિન સાહિત્ય 
તેમજ સુરાણાદિતુ' અવલેદકન કરતાં માલૂમ પડી આવે છે. વેદની 
રૂપીરમણીએ, ગાર્ગી, મૈત્રેયી, લીલાવતી વગેરે પરમ પવિત્ર 
ખુદ્ધિમતી અતે વિડદ્ઠી રમણીનાં નામ સૌએ સાંભ-- કથકોન્ન 


૬૧૮ ફુલ-લક્ષ્ચી* ત 


પછીથી «યારે શાક્યસિ'હે ખૌદ્ધધર્મનો પ્રચાર કરીને ભારતમાં 
નવચુગ વર્તાજ્ચો ત્યાર ભાર્તનારીની સ્થિતિ કેવા પ્રકારની હતી 
એ હકીકત ખાદ શાસ્રા નેવાથી માકૂમ પડી આવે તેમ છે- 
સ્થવિરા અને થેરી સ'પ્રદાયનાં નામ ઘણાએ સાંભન્યાં ડેશે એ 
થેરીઓ શં સામાન્ય સ્રીએ હતી ? કેવી સાનબુદ્ધિ, કેવો કઠોર 
સરાગ્ય, કેવો અપૂર્વ રવાર્થત્યાગ, કેવી મધુર સહાતુભૂતિ એ 
દેવીપ્રકૃતિ નારી સ'પ્રદાયના હૃદયમાં રહીસે ભારતમાં સ્વર્ગની 
શૈણાતુ' દશન કરાવતી હતી આપણે વિદેશિની સ'ન્યાસિની- 
આના આત્માત્સગેને નેઈને સુગધ થઈએ છીએ. એ સન્યાસિ- 
નીએની સૂછળ માતા કોણુ છે રે આપણા ભારતની વિરુષીએજ)- 
ખીજી કોઈ નહિ, હવે ભારતના એ દિવસે! નથી. ગ'ભીર્‌ જ્ઞાન- 
સૈપજ્ઞા પરાપકા રણી સન્યાસિનીઓ નથી. સે'કડે-ડુજારે ભાર- 
તનારીઓ એક સમચે, એકજ આશ્રમમાં રહીને જ્ઞાન તથા 
ધર્મની સેવામાં પોતાનુ” જીવન વીતાડતી હતી. એ સમયે ભાર- 
તતુ' ઘણુંજ ગોરવ હતું. હુએનસિં'ગ જ્યારે ભારતની સુસાક્રી 
સાટે આવ્યો ત્યારે જહિર શજસભામાં સશ્રાટ હર્ષવર્હૂનની 
જમણી ખાજીએ તેની વિધવા ભગિની રાજ્યેશ્વરી બેસીને જ્ઞાન- 
પર્સની આલોચના એડાગ્રચિત્ત સાંભળતી હતી, 

ખીજ સઘળા અધિકારોને વિષય છોડી દઇએ તો. પણુ ગૃહે 
એ રમણીનુ રાજ્ય છે. તેના શિક્ષણુ તથા શક્તિના ફેલાવાર્સુ 
સ્થળ છે. એ સ્થળે ભારત-રમણ્‌ી કેવી રીતે પોતાના દિવસો 
પસાર કરે છે? આ પ્રકાર સોથી જાણીતો છે, તેથી તેનું વર્ણન 
ફરવાની જરૂર નથી, વિધાતાની *પાર કૃપાથી ભારતરમણીની 
અજ્ઞાનતાની ગાત્રિના એત આવ્યો હોય એર્વા ચિન્ડ જણુદય 


સ્રીજાતિનું શિક્ષણુ* ર્યૃક 


ન ૂ્ક્ૂનનક્નસ્ન 25૦૧૧ ૫-૫ ૫ ામ્પ્મ,૪ નપને૬ર 


છે. જાતિની ઉન્નતિનો મૂછ સ'ત્ર સ્રીજાતિનુ" શિક્ષણુ છે. 
સી જાતિની અજ્ઞાનતા તેમજ ડુર્ખળતા એજ સમસ્ત દેશની 
અજ્ઞાનતા અને ફુખેળતાનુ' કારણુ છે. સ્ીઓને સુચોગ્ય શિ- 
ક્ષણ આપવાથી માત્ર તેમનુ'” કલ્યાણુ થાય છે એમ નહિ; 
પરતુ તેથી પુરૂષાની નીતિ પણુ ઉન્નત થાય છે અને તેમની 
સુખસમૃદ્ધિમાં અવશ્ય વધારો થાય છે. શિક્ષણુનો પ્રકાશ 
એજ ખશે દિન્ય પ્રકાશ છે અને તેથીજ વિયાને ત્રીજુ લે- 
ચન ગણવામાં આવે છે. વિદારૂપી લોશન પ્રકારિત થતાં સ- 
કળા સત્ય જાણી શકાય છે. સ્રીજાતિની ઉન્નતિના માડીમાં જેઓ 
કાંટા ખિછાવવાનો પ્રયત્ન કરે છે તેમની ભીતિ પણુ આટલા 
માટેજ છે. પુરૂષના જન્મ દેવતાને માટે અને સ્વદેશને માટે 
છે ત્યારે સ્ત્રીના જન્મ પુરૂષને માટે છે. સઘળા દેશોનાં નીતિ- 
શાસ્્રા પ્રાસભથીજ આવો ઉપદેશ આપે છે. કોઈ દેશના 
શાસ્માં કું છે. “ નારીનો આત્માં નથી. ” આપણાં દેશનાં 
શાસ્ામાં કહ્યુ છે:--“ પતિજ સ્રીજાતિનો દેવતા છે. ઓએ 
પતિનીજ પરમાત્મા સમજીને પૂજા અને સેવા કરવાની છે.” 
આવા પ્રકારના શાસન અને શિક્ષણુદ્રારા નારીજતિ સ'પૂશુરૂષે 
આત્મોત્સર્ગ કરતાં શીખી છે. ધમશાસ્ત્રમાં સેવા અને આત્મો- 
ત્સડીની ઘણી પ્રશ'સા કરવામાં આવી છે. આ બે મહત્‌ ભાવ 
પ્રાસ કરીને નારીપ્રકૃતિ પ્રગાઢ ધમૈભાવ સેળવાને સમર્થ થઈ 
છે; પર'તુ ખીજી તરફથી સુરૂષાને તુકશાન થયુ છે. સ્રીજાતિને 
માટે સઘળા કઠોર નૈતિક નિયમો છે; ત્યારે સુરૂષોને માટે ઠડા 
નીતિ-નિયમો છે; પરતુ જે સમાજમાં સુરૂષાનું નૈતિક ચરિત્ર 
શિચિલ હોય છે ત્યાં નારી જાતિ પણુ શિથિલ થાય છે, એકની 


૧૨૦ ફલ-લક્ષ્સી. 


ઉન્નતિ ઉભયની ઉન્નતિ છે અને એકનુ' પતન ઉભયતુ” પતન છે. 
છલે હિં મતિ સ્તાત છને: લઈ સમામતાત્‌] 
સમેશ્વ સતતામતિ વિરિરેશ્વ વિત્તિ્તામ્‌ | 

શમા સુંદર નીતિવાક્યના વ્યતિકમ શું માત્ર નરતારી સખ” 
પીજ શરી? જે સુર્ષો અજ્ઞાની--ક્હ્ણુદ્ધિ સ્‍્ીએનાજ સહવાસમાં 
રહૈ તો તેઓ પોતાની ઉન્નતિ કેવી રીતે કરી શકે ? આવી 
રીતે પુર્ષા એને અનજ્તાન્‌ રાખીને પોતે પણુ અજ્ઞાન્‌ થતા 
જાય છે. કેમકે ઝી જ્ઞાની હોય ચા અત્તાની હોય તો પણુ પુરૂષ 
ઉપર તેનો ઘણ! પ્રભાવ પડે છે. આ વાડ્યના સમર્થનમાં અનેક 
ઉદાહરસ્ આપી શકાય તેમ છે. કહેવાનુ* તાત્પર્ય એ છે કે, 
સ્રીઓ ઉન્તત હોય તો. પુરૂષો પણુ ઉન્નત થાય છે, અને 
સ્રી પતિત હોય તો પુરૂષો પણુ પતિત થાય છે. 

જેટલાક કદાચ એમ કહેશે કે, શિક્ષણ મેળવ્યા સિવાય 
પણુ સ્રીઓ ઉન્નત થઈ શકે તેમ છે, અમે કહીએ છીએ કે. 
અજ્ઞાનતાના પાયા ઉપર જે ઇમારત શચણાય છે તે ચિરકાળપર્યેત 
સ્થિર રહી શકવી તથી. એ ઈમારત અલ્પ ઝાળસાંજ જમીનદોસ્ત 
થાય છે. ખાળકો જ્યારે રડે છે ત્યારે ઘણાં માણુસા તેમને ભૂત 
પ્રેતનો ભય દર્શાવી શાન્ત કરે છે; પરતુ આવી રીતે તેઓ બે 
ચાર વખતથી વધારે વખત શાન્ત થતાં નથી; કેમકે બે ચાર 
દિવસમાંજ ખાળક સમજી જાય છે કે, રડવાથી પણુ કાંઈ ભૂત આ- 
વતું નથી. ભ્રાન્તિના ભ'ગ થતાંજ સઘળા ધશેશાસ્ા નિરૂપ- 
ચેની થશે. જે ખરખર વિચારી, માહિતી મેળવી પોતાને જે 
માર્ગે જવાતુ* હોય છે તે માર્ગે જય છે તેતે કશી અડચણુ 
“વી પડતી નથી; પરતુ જે આંપળાની માકફ્કે ખજાનો જાથ 


સ્રીજાતિતું શિક્ષણ, શ્ર? 
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ઝાલીને માડી કાપે છે તે ક્ષણે ક્ષલે સ'કટમાં પડે છે. કવિ ન- 
ણાવે છે કે, અજ્ઞાનતા માત્ર ખાળકોતુ'જ સૌન્દર્ય છે. અજ્ઞાનતા 
એ સીશોનુ' પણુ સૌંદર્ય છે એવું કોઇ કવિએ જણાવ્યુ છે કે ? 
વર્સમાન સમયમાં ખાળકતે પણુ ડયાં ચુધી અત્તાવ્‌ રાખવામાં 
આવે છે ! ખાળકના ક્ષુદ્ર મસ્તકમાં જ્ઞાનનો ભ'ડાર ભરવાને 
માટે આપણે કેટલા ખધા વ્યાકુળ છીએ ? પરિણામે આપણે 
આઠ વર્ષની ઉંમરતા ખાળકતે તેની માતાના કરતાં પણુ વિરેષ 
સ્ાની એેઈએ છીએ ! શ્રા વિચિત્ર સ્થિતિ નેવામાં આવતાં 
જાના અ'તરમાં લજ્જા અને ક્ષોભ ઉપજે છે? કન્યાને અજ્ઞાની 
શાખતાં પિતા શરમાતા નથી, અજ્ઞાની સીને સાનશિક્ષણુ આપ- 
વાની પતિને સ્પૃહા નથી એવા પ'ડિત પિતા યા તો પતિને, 
કોણુ વિધાતુરાગી કહી શકશે ? સુરૂષને માટે જે કલ્યાણુકર 
છે--ગૌરવતુ' કારણુ છે તે આને માટે અહિંતકર તેમજ શરમવું 
કારણુ કેમ છે ? શું ઓએઓનામાં શિક્ષણ મેળવવા જેટલી ખુદ્ધિ 
નથી ? શા પ્રશ્નના ઉત્તર કોઇ હકારમાં આપે તો અસે તેને તે 
ગ'ભીર ભૂલ કરે છે એમજ કહીએ; કેમફે વાસ્તવિક રીતે જેવા 
જતાં પુરૂષો કરતાં સમાનીજ ખુદ્ડિ વધારે ગપળ હોય છે. 
પુરૂષો કરતાં તેમની યાદશક્તિ પણ સતેજ હોય છે; તેથી 
સીમાને જેઓ અજ્ઞાની રાખવાની ઈચ્છા રાખે છે તેઓ 
સમાજના તેમજ સ્વદેશના શત્રુઆજ છે. સ્ત્રીની ઉન્નતિ અને 
શિક્ષણુના માર્ગમા અડેચણુ કરવાનો કોઈને અધિકાર નથી. આ- 
પણા દેશમાં હજી આકેળવણીનોા પ્રચાર નેઇએ એટલે! નથી. 
શિક્ષણુ વિભાગનો વાવિક રિપોર્ટ નેયાથી આ ગબ'ધીની સંપૂર્ણ 
સાહિતી મળસે. ખાસ કરીને શ્રીમ'ત સરકાર ગાયકવાડ વડોા- 


રૃર્‌્ર્‌ કુલ-કક્ષ્મી. 


દરા રાજ્યમાં અર્થાતૂ સ્વરન્યમાં કેળવણી પ્રત્યે વિશેષ લક્ષ્ય 
શાપેકું એવામાં ભાવે છે. તેઓ નામદારની કેળવણી પ્રતેનીઃ 
ગ્રીતિતી પ્ર'શસા સર્વત્ર થવી જવામાં આવે છે. સી કેળવણીને 
ખહોળો ફેલાવો કરવાનાં સતત પ્રયત્નો પણુ તેગ નામદારતા 
કેળવણી ખાતા તરકેથી નિરંતર થતા નેવામાં આવે છે. અન્ય 
રજ્યાએ પણુ નામદાર ગાયકવાડ સરકારતું' આ વિષયમાં અકુ- 
કરણુ કરવાની જરૂર છે. જ. 

હવે શિક્ષણુના ઉદ્દરો શા છે તે તપાશ્ીએ. શિક્ષયુના ઉદ્‌- 
શ ખે છે. ૧ જ્ઞાન મેળવવું, અને ૨ દ્રવ્ય મેળવવું- 

૧ શારીરિક સિક્ષણૂઃ-થરીર તેમજ મતની સઘળી 
શક્તિઓનો વિકાસજ શિક્ષણુનો ઉદ્દેશ છે. જે શિક્ષણુથી એ 
ઉદ્દેશ સિદ્ધ થતો નથી એ ખરૃ' શિક્ષણુ નથી. આપણા દેશમાં 
શારીરિક ખળની વૃદ્ધિ થાય એવી કશી ન્યવર્થા જેવામાં આવતી 
નથી, અનેકનુ' એમ કહેવુ' છુ' કે, ઘરકામ કરવામાંજ સીને 
ઘણી કસરત થાય છે, તેથી તેતે માટે ખીજી કસરતની જરૂર 
નથી; પરતુ કેટલી શ્રીસ'ત રેઠાણીએ ઘરમાં કામકાજ કરે છે ! 
તેમને માટે શારીરિક કસરતની ઘણી જરૂર છે મહેનત પડે 
એવી રમત ગમતોથી પણુ શરીર ખળવાન્‌ તથા ચિત્ત ગ્રઝુલ્લ 
થાય છે. કેટલીક વખત સ્રીઓનુ” શરીર બગડતાં ડોકટર તેમને 
ખુલ્લી હવામાં ફરવા જવાની ભલામણુ કરે છે; પરંતુ આપણી 
આર્યનારીઓમાંની કેટલીને તેમના સગા ન્ડાલા ફરવા જવા દે છે 

૨ ખાળલગ્ન$-બાળલરા પણુ સ્રીઓની શારીરિક સ્થિતિને 
-,ણી મરબ કરી નાએ છે. વેવો તેમજ ડોકટર એવો અભિ- 

ગ્રદશિત ૩૨ છે ફે સઘળા શારીરિક અવયવો પૂણાંશે ખીલ્યા 


ન સી જતિનું શિક્ષણ* યૃદ૩ 
ક્ષિવાય ખાળિકાએ માતા થવુ* ઉચિત નથી; પરતુ શુજરાતસ. 
આ અભિપ્રાય તરક કોણુ લક્ષ્ય આપે છે? સમસ્ત હિ'દુસ્થા- 
માંનાં ઘણાં ખરાં સ્થળોએ ખાળલઃન પ્રચલિત છે. આજકાલ 
ચોટ પ'સ વર્ષની ખાળિકાઓમાંની ઘણી ખરીને આપણે માતા 
થચેલી નેઇએ છીએ ! આ માટે પણુ નામદાર ગાયકવાડ સર- 
કારે 'ાળલગ્ત-નિષેધ'નો કાયદો કરી પ્રજા ઉપર મહાન્‌ ઉપકાર 
કચય છે. જે દેશની સમાજિક રીતી આવી દુવિત છે એ .દશ- 
માંની સ્રીઓ શારીરિક સ્થિતિમાં દુબેળ હાય એમાં શું આ- 
શ્ર્ય? આપણા શુજરતમાં તથા સુખ્યત્વે કરીને હિ'દુરતાનમાં 
ખળવતી સ્રીઆની સ*ખ્યા ઘણી થોડી અર્થાતૂ નજીવી છે. 
નારીની શારીરિક સ્થિતિ સુધારવા પ્રત્યે સૌતું' ડુરથક્ય જવામાં 
આવે છે, અનેક કેકાસુ અસ્તાનતાને લીધે પણુ આવું ડુર્લેકષચ. 
નજરે પડે છે. ને કોઈ ખાળિકાનૅ તેની સોળ વર્ષની ઉંમર 
સુધીમાં સ'તાન નથી થતું તો તેને વ'ધ્યા ગણવામાં આવે છે. 
ત્યાં સુધી આ ખાખત સાટે આપણા લોકો બેદરકારી રાખશે 
થાં સુધી આપણી ઉન્નતિ થવી સર્વથા અશક્ય છે. 

નારીજાતિની શારીરિક ફુર્ખળતાનું' ત્રિજી' કારણુ નિરૂપ- 
ચોગી વસ્ત્રાલ'કારાનો ઉપચોગ છે. સૌ કોઈ એમ જણાવે છે 
કે, ભૂષણપ્રિયતા એ સીનતિની એક પ્રકારની ડુર્યળતા છે. 
ચથાચોાગ્ય વસ્રાલ'કારાજ સ્રીઆએ પહેરવા તસ્‍ેઈએ; પરતુ જે 
વસ્રાલકારાથી શારીરિક સ્થિતિમાં બગાડ થાય તેમ હોય તેને. 
કદિ ઉપચાગ કરવા જોઇએ ન હ આપણા દેશની શ્રીમ'ત ઓએ 
જુટલીક વખતે એટલા ખધા અલ'કારા પહેરે છે કે, જેને પરિ- 
ણામે શરીરમાં નેઇએ એટલ લોહી કરી શકતું નથી. બાવી 


૧૨૪ ફલ-લક્ષ્મી. 


અલ'કારપ્રિયતા એક પ્રકારની સૂર્ણાઈ છે. એથી ઝુંદરતામાં 
વધારો થવાને ખદલે શરીર કદરૂઝુ' જણાય છે ! વગના તેમજ 
ભલ'કારાઠ્દારા એચશર્મ દ્શોવવાની ઈચ્છા સારી નથી. 

સાનસિક અને સતૈતિક શિક્ષણુઃ-માનસિક શિક્ષણના 
પહેલાં શારીરિક શિક્ષણની ચર્ચો કરવામાં આવી છે. કેમકે શરી- 
રજ મનતુ ય“ત્ર છે; તેથી શરીરની સુખાકારી પ્રત્યે પ્રથમ લક્ય 
આપવું જેઈએ. 

બાળિકાઓના શિક્ષણુ માટે બે ગ'ભીર મતભેદ ન્ેવામાં 
આવે છે, (૧) એક વર્ગનું એમ કેહૅવુ' છે કે, ખાળક તેમજ 
ખઆળિકાએાના શિક્ષણમાં કશો કરક હોવા નેઈએ નહિ. (ર) 
ખીજા વડીતું' એમ કહેવુ" છે કે, ખાળિકાઓને તદન જૂરી જાતડું 
શિક્ષણુ આપવાની «રૂર છે. પ્રથમ વીને મત એવો છે કે, 
સ્રી સુરૂષના અધિકારમાં બિલકુલ ભેદ નથી-હુમણાં જે ભેદ 
નેવામાં આવે છે તે સાત્ર યુગ યુગાંતરની અજ્ઞાનતા અને એક- 
રુશદર્શી શિક્ષણુનુ' ટ્‌ળ છે. ખાળિકાઓને પણુ જે ખાળકેોના 
જેવુ* શ્રિક્ષણુ આપવામાં આવે તો ત્તેઓ ખાળકોના જેવીજ 
નિવડે. આ ઉભય વર્ગતુ* કહેવુ' કાંઈક અ'શે ખર્ડડ છે. નરના- 
શીની ગ્રકૃતિગત વિભિન્નતા કાંઈ તદન હસવામાં ઉડાવી દેવા 
જેવી વાત ,નથી; કિન્તુ સ્વાભાવિક પાર્થડય શિક્ષણના દોષ સતે 
અજ્ઞાનતાને લીધે ઘણું વધી ગયુ" છે. શિક્ષણના પરિણાસે ઘર્ણ 
ખરૂં પાર્થક્ય કેટલાક સમયને અ'તરે ટૂર થવાનો સ'ભવ છે. 
આ વાક્યની સત્યતા સાખિત કરવાને માટે આપણુને ખુ ટૂર 
જવુ પડે તેમ નથી. ઈન સ૦ ૧૮૪૯ માં મહાત્મા ખીટને 
ભેથન) જ્યારે પહેલ વ્હેલી ખાળિકા વિયાલયની સ્થાપના કરી 


સ્રી જાતિવુ' સિક્ષણ, ૧ૃરપ 


ત્યારે કેટલો ગરબડાટ ઉપાસ્થત થયો હતો ? એ સમચે આપણા 
દેશની સ્રીઓ કોઇ પણુ પ્રકારે માતૃભાષા લખી વાંચી જાણુતી 
તો તેને સ'પૂશુ શિક્ષિતા સમજવામાં આવતી હતી. હમણાં 
માત્ર ગુજરાતમાંજ નહિ પરતુ હિ'દુસ્તાનમાં ઘણે ખરે સ્થળે 
સ્્રીઓ જ્રુનિવસ્તિટીની ઉંચી પરીક્ષાઓમાં પણુ પસાર થવા લાગી 
છે, અલ્પકાળની અ'દરજ સ્્રીઆએ નારે પોતાની વિદાણુ- 
હદ્વિથી આવી ઉંચી પરીક્ષાએા પસાર કૅરવા માંડી છે ત્યારે 
ભવિપ્યમાં તેઓ પોતાના જ્ઞાનને વિશેષ ઉન્નત કરી કકરો એ 


માટે કાંઇ સ'દેહુ નથી. 

જેએ નરનારીની પ્રકૃતિની વિભિન્ઞતાનો અસ્વીકાર કરે છે 
તેમને માત્ર એકજ વાત પૂછવાની છે. જે ડાંઇ સઘળા દેદ્ોમાં 
ખન્યુ' છે તે માત્ર એકલા પુરૂષોના પ્રયત્નને પરિજ્ામે કદિ 
બન્યુ' નથી. ને ફે જ્ઞાનમાં સુર્ષતુ' પ્રાધાન્ય છે એ સત્ય છે; 
કિન્તુ નારીપ્રકૃતિ પર્મપ્રવણુ હોવા છતાં કોઇ નારી ખુદ્ધ, ઇશુ 
કે મડુર્મદતુ' સ્થાન મેળવી શકી નથી. માત્ર એટડુ'જ નહિ; 
પરતુ સુરાહિતનુ” કાસ પણુ સકળ દેશોમાં નારીને અર્પણુ નહ્ડે 
શતાં મુરૂ્વાને જ અર્પણ ચચેક છે. નારીની બુદ્ધિ તીક્ણુ, 
વિચારશક્તિ પ્રખર અને કલ્પના પ્રાણુમયી હોવા છતાં નારીની 
ગભીર અ'તઃપ્રવેરાની શક્તિ સુર્પોની તુલનામાં ઓછીજ છે. 
તો પણુ તેના ગ'ભીર ઝ'તઃપ્રવેર્શના માર્ગમાં ઘસ! અ'તરય છે 
એ ખરૃ' છે. જેમને નિરંતર અસ'ખ્ય સામાન્ય ગૃહપ્રાર્ચોમાં 
ચતે ખાછાકોતું પ્રતિપાલત કરવામાં નિયુક્ત રહેવું પડે છે તે- 
મને માટે ગ'ભીર શ્ર'તઃપ્રવેશને! અભ્યાસ - ચવો એ ઘલુ' 
કલ્નિ કાર્ય છે. સુરૃષને સુચેશ્ગ તેમન સગવડતા ઘા) “ ડે 


રર્દ કુલ-લક્ષ્મી* 


તથા એથીજ એકતું પ્રાધાન્ય અને બીજની ગઅશષ્તિ સ્વાભા- 
વિક થઈ પડી છે. નારીપ્રકૃતિની ખીજી એક વિશેષતા વાત્સલ્ય 
ભાવ છે. નારીની પ્રત્યેફ્‌ નસમાં એ ભાવ હોય છે. દયા, સ્નેહ, 
વાત્સલ્ય, નિઃસ્વાર્થતા, પરોપકાર, આતિથ્ય એ સઘળા નારીના 
પ્રકૃતિસિટ્દ સદ્ગુસ્ા છે. શિક્ષણુદ્રારા સઘળા સ્વાભાવિક ભાવોનો 
વિકાસ થઇ શકે છે, અગર તો શિક્ષણુના દોષથી તેની વિ- 
જૃતિ પણુ થાય છે. નાર્રીજતિની ડુર્ખળતા અને ત્રુટી જુશિક્ન- 
ણુનુ' પરિણામ છે એમાં કશો સ'દેડુ નથી. ભીરૂતા, ફુરીળતા 
ક્ુદ્રતા, પ્રશ'સા પ્રિયતા વસાલ કાર સ્ત્રીજતિના કુન્નિક્ષણુનુંજ 
પરિણામ છે. સ્રી જતિના શિક્ષણુ સ'બ'ધીને! વિચાર કરવા જતાં 
પહેલાં સ્તીપ્રકૃતતિના વિચાર કરવાની જરૂર છે; કિન્તુ નરનારીનુ” 
ત્રકૃતિગત પાર્શક્ચ ગમે એટછું હોય તો પણુ ઉશ્ચ પ્રકારના ત્તાન 
અને પર્મશિક્ષણુમાં નરનારીનો ભેદ રહેતો નથી. નારીની પ્રકૃતિના 
ફરકતા ઉલ્લેખ કરીને જેઓ તેના ઉન્નત શિક્ષણુની જરૂરિયાતનો 
અસ્વીકાર કરે છે તેએ મ્હોટી ગ'ભીર ભૂલ કર્‌ છે. સામાન્ય કાચના 
સામાન્ય વિષચોમાં જેમને નિર'તર નિચુક્ત રહેવુ” પડે છે તેમના * 
ચિત્તને ઉન્નત ખનાવવાને માટે ઉચ્ચ શિક્ષણની જરૂર છેજ, કોઇ 
કોઇ ત્તો ખાર વર્ષની ઉંમરમાંજ ખાળિકા વિદ્યાલયનુ* શિક્ષણુ 
સર્વીશે મેળવી શકાય છે એસ પારે છે; પરતુ અમે એ વાતને 
તદ્ત અસ'ભવિત માનીએ છીએ. શિક્ષણના આદર્શને એવો 
ક્ષુદ્ર કરવાને અમે તૈયાર નથી. નરનારીમાં સ્વાભાવિક વિવમેતા 
હોવા છતાં સ્રીશિક્ષણુની ગસુક સીમા ખાંધી શકાય એસ સમે 
ધારતા નથી. પ્રકૃતિની વિરૂદ્ઠ મનુષ્યની ઇચ્છા અને પ્રયત્તે! 


સ્રી જાતિનું શિક્ષણ, * ૨૨૭ 


કઢી વિજ્યો થઈ શક્તા નથી. જે સીને માટે નથી તેસી 
પોતે પણુ કહિ નહિ કેરે. જીવનસ'ગ્રામમાં દુબીળ છુ' કહીને 
સ્રી કોઈની કૃપા મેળવવાને શક્તિવતી થરો નહિં. જીવનસ'ગ્રામમાં 
તે સ્રી આ ક્ષેત્રમાં સુરૂષાની બરાખરીમાં નહિં ઉતરી શકે 
તતો તે દૂર ખસી જરે. જે વ્યક્તિ જે કાર્યને માટે યોગ્ય 
નથી તે વ્યક્તિને તે કાર્ય કદિ સોંપવામાં આવતું નથી. 
જેન સ્ટુઅર્ટ સિલે કહ્ુ' છે કેઃ--“ 00૦ ઘંમ ૪૦ 1007 
ઈંટ લત્લાધ્કાંઉ 0 પદ પદ 15 ૦૦ાપાત્વત% ૬૦ ૫070114115 
4તદઘાત્ટ £૦ તંત દ1૯)7 1૯૪” ૬0 લ તાત £૦ તેટ ડૉ 
01 છાંરાણછુ ઘાદ 4તદપત્ટ ₹:િલ્ટ [14), ” 5૫)૯૮૫૦1 ૦ 
17011161. 

““ અમે ર એક વાત કહી શકીએ છીએ ફે, ના- 
રીપ્રકૃતિને પૂણુ સ્વાધીનતા આપવામાં આવતાં કોઇ પણુ રીતે 
તેને તેની પ્રકૃતિથા પ્રતિકુલગામિની કરી શકીશું નહિ. ” 

નારીની જ્તાનાન્નતિનો માર્ગે આજ સુધી બધ હતો; પ- 
રતુ એ માડ હવે ખુલ્લો થચે! છે. સ્રીઓઆ વિશ્વવિવાલયની 
પરીક્ષા આપવાને નાલાયક છે એમ હવે કે!ણુ કહી શકરો ? 
આજાતિએ ધીમે ધીમે સિક્ષણુના વિષયમાં સુરૂષ કરતાં પણુ 
શ્વાતાની વિશેષ ચોગ્યતા દર્શાવવા માંડી છે. નારીના શિક્ષણની 
સીમાં નકી કરવાની શક્તિ કોનામાં છે ? સમાજ પુરૂષના 
ઉપર નારીનો! સઘળા ભાર નાખવાને તૈયાર છે; પરતુ નારી 
પાતાના ભાર પોતે ઉપાડી લે એ સાટે તે નારાજ છે. 

વચારવે વિતવસ સિછત્‌ પાતિત્રાટ્સ્ય ચૌયને 4 
રક્ષત્તિ સ્યાયિર જુત્રાઃ ન સ્રીસ્વાતન્ત્યમરેસિ ॥ 


જ૧ૃર૮ ફડુલ-લક્ષ્મી, 


સ્રી ખાલ્યાસ્વથામાં પિતાને વશ રહેશે, થોવનમાં પતિને 
વશ્‌ રહૅશે, જૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્રો તેતુ' રક્ષણ કરશે. નારી સ્વા- 
ધીન રહી શકશે નહિ. 

માત શારીરિક ખળજ શું આત્મરક્ષણુને! ઉપાય છે ? સ્રી- 
તારેવી કયા બળથી પ્રચ'ડ ખળેશાળી રાક્ષસપતિ રાવણુના «ુ- 
૯મથી ભાત્મરક્વણુ કરી રટી હતી ? 

અર્ક્ષિતા સર્‌ ૬૪ પુચ્વેરાવ્જારિમિ: । 
સરતાનતાતના ચાસ્છી સ્કષેઝુસ્તાઃ ઝુસસિતાઃ ॥ 

વિશ્વાસપાત્ર અને આત્તાધીન સેકરાની સ'ભાળમાં સ્રીએ. 
ઘરમા પૂણયલી હોય છે તો! પણુ તેએદ અરહ્ષિતા છે. જેએ! 
પોતાનો જાતનુ' પોતેજ રક્ષણ કરી શકે છે તેઆજ સુરક્ષિતા છે. 

ચર્ત્રિતુ' ખળજ નારીતુ' અળ છે. પોતાને જાણુવું એજ 
જ્ઞાનપ્રાપ્તિનુ' શ્રેષ્ઠ ટૂળ છે. 

વર્તમાન સમયમાં ર્મણીએ વિશ્વવિદ્યાલયની પરીક્ષાઓ 
આપે છેખરી;પરતુ એ શિક્ષણમાં ઘણ! અભાવ તેમન એજાપણું 
છે. આ લેખમાં એ સખ'ધીની ચર્ચા શ્સસ્થાને થઈ પડે ત્તેમ છે. 
વિદ્યાશિક્ષણ મેળવવાને માટે ત્યાં જેટલો સમય અતે શક્તિ 
જાય છે એટકું સુફળા આવતું નથી ખાળિકાઓને-માટે અત્ય 
પકારના શિક્ષણની બ્યવસ્થા કરવામાં તાવે તે તેથી વિરીષ સાફૂં 
પરિશ્ામ આવવાની શા રહે છે. જે શિક્ષણ નારીજીવનની 
સક્ણતા પ્રાપ્ત કરવાને માટે ઉપચોગી થઇ પડે એજ ખરૂં 
સીશિક્ષણુ છે. છીએને માટે ખે પ્રકારના શિક્ષણુની જરૃર છે. 
(પ) સાધારણુ, અને (૨) -ઉચ્ચ. જેટલું સિક્ષણ મેળજ્યા વિના 
જીવનર્નાં સાધારણુ કર્વવ્યો સારી રીતે ન ખજવી શકાય એજ 


સીજાતિનુ' શિક્ષણ, શર્ટ 


"નટ્ન્ન્ન્ં_- 4-૦ --૭5- “ૂૂ5---- 


સાધારણુ શિક્ષણુનો ઉદ્દેશ થઈ શકે છે. ખીજ” ઉચ્ચ સ્િક્ષણુ 
છે. સુચાગ અને યોગ્યતા અતુસાર સ્રીઆએ ઉચ્ચ શિક્ષણુ મેળ- 
વવુ' જેઈએ. આપણા દેશમાં ખાળલગ્નના રિવાજથી ઘણી ખરી 
ખાળિકાઓ ઉચ્ચ શિક્ષણ મેળવી શકતી નથી. માટે એમને થોડા 
સમયમાં આવશ્યક શિશ્ષણુ આપવાની વ્યવસ્થા ફરવી જેઈએ. 
સાધારણુ શિક્ષણુ બ્યવસ્થાથી ઉત્તમ પ્રકાર માતૃભાષાતુ* શિક્ષણ 
અ'ક, ભૂગોળ, સ્વદેશનો ઈતિહાસ, સ્વાસ્થ્યતત્વ, વિજ્ઞાન, શિલ્પ 
તથા સ'ગીત વિઘાતુ' શિક્ષણુ આપવાની ચોજના કરવી નેઈએ. 


ઇગ્રેજી ભાષા, ઉચ્ચગણિત, ઇતિહાસ, વિજ્ઞાન, દરીન તથા 
સ'સ્મૃત્તાદ્માં નિપુણુતા મેળવવી એ ઉચ્ચ શિક્ષણુ છે. 

સામાજિક રિક્ષણુઃ-સામાજિક ઝૃહસ્થધરી તથા ખાળ- 
ઉછેર એ ઔજાતિનાં બે સ્ુખ્ય કલવ્ય છે. આ ખન્તે ડર 
વ્યને ચોગ્ધરૂપે અમલમાં મૂકવાને માટે આ્રીઓએ ઘણું શિક્ષણુ 
મેળવવાતુ' છે” સઘળા વિષયોમાં સાધારણુ જ્ઞાન નથી હેતું 
તો ગૃહિણી તરીકેનુ' કસન્ય ખજાવી શકાતુ' નશી. તે સિવાય 
પ્રત્યેક સીશ્એએ પતિના કાર્યમાં યથાશક્તિ સહાયત્તા કરવી નેઇએ. 
ચુરૂષ ખ્હારનાં કાચો કરી થાકી જઇને પેર આવે ત્યાર આએ 
તેને વિશ્રાંતિ આપી ઘરતુ' કામકાજ ઉપાડી લેવુ' નેઈએ. 
જે આઓ ગૃહેકાયોને! ભાર પણુ પાતાના પતિ પર મૂકે છે તે 
તદ્ન મૂર્ખ છે. પુરૂષોને માટે ઘર શાન્તિ તેમજ આરાસઝુ* 
સ્થાન થઇ રહેનુ* નેઈએ. બીજી તરક્‌ નવા જતાં સીને સાથે 
કમાણીનેઃ ભાર પણુ સુરૂષે મૂકવો જેઈએ નહિ. ગએ એક પ્રકા- 
રનો અત્યાચાર છે. આ સ'બ'ધી નેન સ્ટુઅર્ટ. મલે કલયુ' છે કે:- 


છ 


૬૩૦ કુલ-લક્ષ્મી, 
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“જીએ સ'તાનોને ગલમાં ધારણુ કરવાનો શારીરિક કલેશ, 
તથા તેમને ઉછેરતાનો શ્રઘળે! ભાર ઉપાડી લે છે; તે સિવાય 
પતિની કમાણીનું દ્રજ્ક સાવધાનતા અને વિચક્ષણુતાની સાથે 
અરચીને સાંસારિક અભાવોને ટ્ર કરી ગૃહની સુખસ્વચ્છ'ટ- 
તામાં વૃદ્ધિ કરે છે. આથી તેમણે દામ્પત્ય જીવનમાં ગૃહપરે 
પાળવાનો શારીરિક અને માનસિક શ્રમનો ભાર ચોગ્યરૂપેજ 
ઉપાડી લીધો છે. ચોગ્યરૂપને ખદલે ગભીર ભાર ઉપાડી લીધો 
છે એમ કહેવુ'જ વિશેષ ઉચિત છે. આ ઉપરાંત તેમના ઉપર 
જો ખીને કશો ભાર મૂકવામાં આવશે તો તેએ આ સઘળાં 
કરવ્યોની જવાખદારીમાંથી કદિ ઝુક્ત થઇ રાકરેો નહિ, ઉલ્ટુ 
શ્રેથી પરિણામે તેઓ આ સઘળાં ક્સગ્યોને ચોગ્યનાથી પાળ- 
લાએ અશપ્ત ચરો,” 


સ્રીજત્િતું શિક્ષણ* જૂડ૨ 


સ્રી ખાળકેોને ઉછેરવાની સાથે દ્રવ્ય પેદા કશ્વાનુ' ડામ 
કરી શકતી નથી. પ્રકૃતિએ આને એટલી બધી શક્તિવતી ખ- 
તાવી નથી. જે ઘરમાં બેસી સ્રી કદાચ થોડા ઘણા પૈસા અવ- 
કાશના સમચે ફોઈ સાર્‌' કામ કરીતે મેળવી શકતી હોય તો 
તેને માટે વાંધો નથી; પરતુ ગમે તે કારણુથી સ્ત્રીએ વપારે 
ત્રખતને માટે ગૃહનો ત્યાગ કરી ખ્ડાર જવુ* ઉચ્ચિત નથી. 

વિશ્રારકાર્યમાં જ્યારે પતિને સહાયતા કરવાની જરૂર પડે 
છે ત્યારે અન્તાની પત્નીથી પતિને કોઈ પણુ પ્રકારની સહાયતા 
મળવી નથી. 

સહજ વિત્તાપ્નઃ-દરેક સીને સહજ વિત્તાન અર્થાત્‌ પ્રાકુ- 
તિક જગતના સઘળા સ્થૂળ તિયમોનુ* શિક્ષણુ આપવુ" નેંઇએ. 
એ સાચે સ્વાસ્થ્ય વિજ્ાનતું પણુ રિક્ષણં આપવું' જેઈએ. 

શિલ્પઃ-સૂચિશિલ્પ, ચિત્રવિઘા વગેરે ખાળિકાઓએ ખાસ 
શિખવાના વિષય છે. એથી ઘરના ખરચને ઓછુ કરી શકાય 
છે, અને લક્ષ્મીની પ્રાપ્તિ પણુ કરી શકાય છે. બ સિવાય 
શિશુઓને સિક્ષણ ભાપતી વખતે ચિત્રવિદ્યાના સામાન્ય જ્ઞાનની 
જરૂર પડે છે. તેમતે પોતાને હાથે વિવિધ પ્રાણી અને વિવિધ 
ચદાર્થૌનાં ચિત્રો ચિતરી ખતાવવાં જોઇએ. 

ગીતવાઘઃ-ખાળિકાઓને માટે ગીતવાયના શિક્ષણની પણુ 
ઘણી જરૂર છે.વ-સૈમાન સમયમાં આપણા દેશને જીવન-સ'ત્રામ 
ઘણે! કઠોર છે. એ કઠોર જીવન-સશ્રામમાં જે સ્ત્રી ગીતવા- 
થથી ઓત્મીય જનોના ચિત્તને આન'દ આપતી નથી તો છ 
કકો૨ જીંવન-સ'ગ્રામ વિશેષ કડોર થાય છે. 

પૂર્વે' ડિટુઓનીર જીવનસગ્રામ આવો કેઠોર નહોતો. કેજ 


વૂંડર્‌ ડુલ-લદ્ષ્મી. 


કાઇ શ્ષાન્તિ તેમજ આન'દમાં પોતાનુ” જીવન પસાર કરતું હેતું. 
શ સમચે મનની પરિતૃત્તિને માટે આવા ગીતવાઘની ત્માવ- 
ર્યકતા નહોતી; પરતુ વર્સમાન સમયમાં ને ખાળિકાઓ આ 
વિષયત્ શિંક્ષણુ મેળવતી નથી તતો તેમનો સ'સાર ડુઃખમય 
થાય છે. કવિતા તથા ગીતવાધનુ' શ્િક્ષણુ પણુ ખાળિકાઓશએ 
પોતાની ખાલ્યાવસ્થામાંજ મેળવવું જેઈએ. સ'ગીતથી સત 
ચિત્ત આકર્ષાય છે. વિશેષતઃ ખાળકેની કિન્ડરગાર્ટન શિક્ષા પદ્ધ- 
તિમાં ભ'ગીતની સહાયતા ખાસ કરીને લેવામાં આવે છે. સ્‍્રી- 
જાતિને પણુ આ ખે પ્રકારતું* શિક્ષણુ આપવાની ઘણી જરર છે. 
1ડ0ીતલતછુતતતલા શિક્ષણુપદ્ધતિએ શિશુશિક્ષણુમાં નવયુગ ગ્રવ- 
ર્તાબ્યા છે, સ શિશ્ષણુપદ્ધતિના મૂછામાં ઘણું ગ'ભીર સત્ય 
સમાઈ રહેલું” છે. એ સઘળી ભાવના પ્રત્યેક્‌ માતૃહૃદયમાં ઉતા- 
ર્વીજ જેઈએ. સ'તાનપાલન યા તે! ખાળઉછેર એ જ્રીજાતિ્નું 
સૌથી સ્હોટામાં સ્હાટુ કર્સમ્ય છે. સાધારણુ શિક્ષણુ મેળવી સીઓ 
કદિ આવું મહત્વનુ' તેમજ ગ'ભીર કર્ત્જ્ય પૂરતી ચોઃગ્યતાની સાથે 
ખત્તવી શક્શે નહિ આપણે જે દિશા તરફ દૃષ્ટિ કરીએ છીએ 
તે દિશા તરક ચોગ્ય સ્રોશિત્રણુની આવશ્યક્તા જણાય છે. 
આળાકોને ઉછેરવાનુ* પૂરતું શિક્ષણ મેળવ્યા વિના કોઈ પણુ સ્ત્રી 
સાતા થવાને ચોગ્ષ્ર ગણાતી નથી. 

રસોઈ, ઘરતું' કાસકાજ અને સેવાચાકરીઃ-આ 
ક્ષઘળા વિષયેપમાં પણુ આએ દશ્રતા મેળવવાની જરૂર છે. આ 
સઘળુ” સિક્ષણુ/ મેળવવાનુ” ખરૂ' સ્થાન ઘર છે. અભ્યાસથીજ આ 
શ્રઘણા વિષયોમાં દક્ષતા મેળવી શકાય છે, વિલાયતમાં આવા 
વિષયનું ક્ષિક્ષણુ આપનારાં ફેટલાંક વિ્યાલયો છે; પરતુ આ 


સ્રીજાતિનુ” શિક્ષલુ* ૧૩૩ 
વિષચોની વિદ્યા માત્ર. સ્હાડે મેળવવાથીજ સાર્થફ થતું નથી. 
તેને શર્યરૂપે અમલમાં મૂકવી જેઈએ. 

અનેકના મત એવો છે કૈ, ખાલ્યાવસ્થાથી જે રમણી સુસ્ત- 
ફોજ વાંચ્યા કરે છે તે ગૃહપર્મનુ' પ્રતિપાલન કરી શકતી નથી. 
સ્વાસ્થ્ય તેમજ ગૃહધમે તરક્‌ ડુર્લક્ય કેરી સ્રીએ ખીજી' શિક્ષણ 
મેળવવાને પ્રયત્ત કરવા! જેઈએ નહિ. કર્સજ્યજીવનમાં વિશેષ 
ચોગ્યતા મેળવવાને માટેજ સાનશ્િક્ષણુ છે. પુસ્તકના કીટ થઈ 
રહેવું એ સો યા તો પુરૂષના જીવનનો ઉદ્દેશ નથી. વિદુષી 
રમણીએ જઝ૩ડસ'સારનતો ધર્મ ધાળવામાંજ નિપુણ થયું નેઇએ. 
પાશ્ચાત્ય દેશોમાં ઘણી ખરી ખાળિકાઓ બાડિ'ગમાં રહીનેજ 
અભ્યાસ કરે છે, આથી સાંસારિક કાર્ચૌમાં તેએ જેઇએ એવી 
નિુણુતા મેળવી શકતી નથી. આમ છતાં ન્તપાનમાં ખાળિકા- 
શાની શિક્ષણુભ્યવસ્થા જૂદીજ જાતની છે. ત્યાં પણુ ખાળિકા- 
શના વિદ્યાશ્યાસને માટે બોડિગ છે. એ બોાડિગોની ભ્યવર્થા 
તદ્ન જૂરી જાતની છે. ત્યાં બાડિગામાંજ ખાળિકાઓને ગ્ૃટ- 
સ'સારતુ' ષણુ ઘણું ઉત્તમ શિક્ષણુ આપવામાં આવે છે. 

જ્ઞાન મેળવવાની ખાસ જરૂર છે એ માટે બે મત છેજ 
નહિ. પરતુ દ્રવ્યોપાર્જન કરી શકાય એવું શિક્ષણુ આઓનતિ- 
ને આપવું કે કેમ એ માટે મતભેદ નેવામાં આવે છે; તેથી 
એ સ'બ'ધી પૂરતી ચર્ચા અને વિચાર થવાની જરૂર છે. જે 
સ્રીએ- અવિવા હિતા રહે તેમણે દ્રવ્ય પેદા કરી શકાય એવું 
સિક્ષણુ મેળવવું જેઈ એ. હમણાં અનેક શિક્ષિતા રમણીઓ શિ-. 
ક્ષિકાતુ' કામ કરી પોતાન જીવનનો નિર્વાહ કરે છે; કિન્તુ 
સ'ખ્યાના થોાડાપણાને લીધે આ ક્ષેત્રમાં તેઆ અભાવ પૂરે 
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કરી શકતી નથી. રમણીનો જીવન-સ'ગ્રાસ અદયાષિ કઠોર થયેદ 
નથી. વર્રમાન સમયમાં સ્ત્રીએ પણુ થોડી એડી રકમ પેદા 
કરી શકે તેમ છે, સે અવકાશ ગણતે! હેય તે! ઘરમાં રહીને 
સીએ કોઈ સારા કામથી પૈસા કમાવા એમાં કાંઈ હરકત નથી. 
એ માટે સીએ એ ભરત-રુ"થણુનુ' શિક્ષણ પોતાની ખાલ્યાવ- 
સ્થાથી કર્યું હોય છે તો! તે લવિષ્યમાં તેમને ઘણુ' ઉપચેગી 
થઈ પડે છે. 

વિધવાએ ની કુમાઈઃ-આજકાલ નિરધ્રાર હિ"દુ વિધવા- 
એ પોતાતુ' જીવન ઘણા હુઃખમાં પસાર કરે છે. કેટલીક સાધા- 
રણુ કુળની વિધવાઓ તો કોઈ ગૃહસ્થને ત્યાં રસોઇનુ' કામકાજ 
કરીને પતાના જીવનનો નિર્વાડુ કરે છે; પરતુ જે ખાલ્યાવ- 
સ્થાથી તેને શ્રારૂ' થયુ મળેલ હોય છે તો તેઓ આ 
કરતાં વિશેષ કમાણીવાળાં અને ઉન્નતિજનક કાથો કરી શકે છે; 
પરતુ સમાજ એ તરક ડયાં લક્ય આપે છે ? ન્યાં સુધી સ્રી- 
જાતિને એક શુડી અનાજને માટે અન્ય વ્યક્તિના ચ્ડૉ તરક 
જેઈ રહેવું પડશે ત્યાં સુધી તેના દુઃખની સીમા રહેશે નહિ. 
વિધવાઓ નિશધાર અતે ડુઃખી રહે એ સમાજને માટે એક 
કલ*કજ ગણી શકાય, હિ*દુ વિધવાઓ કેવી રીતે પોતાનુ દુઃખી 
જીવન પસાર કરે છે એ પ્રકાર કોઇથી અજાણચો નથી. જેએ નિરા- 
પાર છે તેમને ખાદ કરતાં જે વિધવાઓ શ્વજ્નુરપક્ષમાં કિવા 
પિયરમાં વૈધવ્યજીવન પસાર કરે છે તેમની ભ્યવસ્થા ફેવા *પ્રકા- 
રની છે? વિધવાએને દાસીના કરતાં પણુ વધારે મહેનત કરવી 
પડે છે, તેમનું સમાજ અપમાન કેરે છે ! ફોઈ શુભ પ્રસ'ગે 
તેમની હાજરી અમ'ગળજનક ગણાય છે. વિધવાઓ વિરેષ 


કડ * સ્રીજાતતિતુ* શિક્ષણ, ૧૩૫ _ 


શ્રમ સહન ફરે એના અમે વિરોધી તથી; કેમકે શ્રમ કરવાથી 
તો ઉલટું કલ્યાણુજ થાય છે. આળસના કરતાં શ્રમ કલ્યાણ્‌- 
કર છે, વિલાસના કરતાં વેશગ્ય ફલ્યાણુકર છે અને પ્રજ્નુતા 
કરતાં સેવા કલ્યાણુકર છે. વિધવાઓ પાથિવ ભોગવિલાસ, 
સુખ સેભાગ્ય નહિ ભોગવે; પરતુ તેમનાં તરફ અપમાથથી 
શા માટે જેવું જઇએ ? પ્રત્યેફે ગ્ૃહરથના ઘરમાં વિધવાઓ નુ 
આસન અને સ*માન સવૌપરી હોવું જનેઈએ. તેમ હોય તોજ 
તેમના હુઃખિત હૃદયને થોડી ઘણી શાન્તિ મળે. તેએ .વિરોષ 
મહેનત કશે, વૈરાચ્યને અતુસરતુ' આચરણુ આચરે તો હરકત નથી; 
પરતુ તેમના પ્રત્યે સમાન રહેવાની ઘણીજ જરૂર છે. 
શિક્ષિતા રમણી ભાગ્યદોષથી વિધવા થાય છે તો તેને પો- 
તાને! નિર્વાહ કરવાને માટે તથા પોતાનાં બાળકોનુ” પ્રતિ- 
પાલન કરવાને માટે બીજાના સ્હૉં તરક નઈ રહેવું પડતું નથી. 
આ કાંઇ શિક્ષણુતુ' સામાન્ય કેળ નથી. કેટલી સુખી સ્રીઓ 
યતિના અકાળ મૃત્યુથી ભીષણુ ડુઃખસાગરમાં ડ્બી જાય છે 
તેની કલ્પના કરી શકાય તેમ નથી. ન્તે ગૃહિષ્રીઓ સ્શિક્ષિતા 
હય તો કદાપિ આવી રેોાચનીય સ્થિતિ જેવાના પ્રસ'ગે! આવે 
નહિ, ઘણી ખરી વખતે રમણીએની અજ્ઞાનતાને લીધે તેમની 
સ'પત્તિ છુચ્ચા દગાખાજ માણુસોના હાથમાં જાય છે. એ રમ- 
ણીએ! પોતાનાં સ'તાનોને પણુ સુચોગ્ય કેળવણી ઓપી શકતી 
નથી--તેમના ઝુટુ'મની પણુ ધણી રુર્ટશા થાય છે. શિક્ષિતા સધવા, 
વિધવા યા તો કુમારિકા સ્ત્રી આત્મરક્ષણુ કરવાને સમર્થ થાય છે, 
વર્સસાન સમયમાં અમેરિકન અને યૂરાપીય સ્રીએ જેવી 
રીતે આપાર સ્ઞાનસ્પૃડા, આશ્ચર્યજનક કાર્યકુશળતા, પ્રબળ પરો- 
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પકારિતા વગેરે સદ્સુણોનેોઃ પરિચય કરાવે છે; તેથી સમગ્ર ઔ-- 
જાતિના ડગૌરવમાં વધારા થચો છે. એ દેશમાં પણુ કઅડપા સૈકા 
પહેલાં આશિક્ષણુ નેઇએ એટલા પ્રમાણમાં નહોતું. ઘણે! વાદ- 
વિવાદ થયા પછીથીજ સ્રીચિક્ષણુનુ' 4૨ ખુલે છે. વિદાય" 
તમાં મ્રોડાં વર્ષોધીજ આજાતિતે માટે ઉંચી કેળવણીની બ્ય- 
વસ્થા થઈ છે. પ્રથમ ઇ. સ. ૧૮૬૯ માં કવપ ( હિચિન) 
શહેરમાં 6૦1 €બાવ્છુલ ( ગાર્ટન કૉલેજ )ની સ્થાપના થઈ 
છે, તાર પછી ચોઠાજ કાળમાં ચારે તરફ અસ“ખ્ય વિદ્યાલયો 
ભને મહાવિધાલયોની સ્થાપના થઇ છે. શત્તે તેનાં કેટલાંક ના- 
મોને! ઉશ્લેખ કર્વાર્મા ત્માવે છે. 
ભકસક્ડેમાં ૪. શ. ૧૮૭૪ મોં 5૦૫૩૯૪૦૦૯૦ €૦1૯૪૦ સ્થપાઇ, 
9 ક? 1.વર્વ) લ છુર₹૯દ 11211 સ્યપાયે!* 
ક». ૧૮૮૬ માં ડદ પછ 11411. સ્થપાયો. 
જઆક્સ્ડીમાં ૪૦ સ૦ ૧૮૪૨માં 5૬. ધતેત' 11411 સ્થપાયે.- 
કેમ્બ્રિજમાં ઇન સન ૧૮૭૩ માં 01700 €૦ટ્૪૦ સ્થપાઇ, 
કે ૦ સ૦ ૧૮૮૦ મોં 3૧૦૫1331 €૦લ્જ૦ રચપાઇ, 
લહંનતમાં ૪૦ સ૦ ૧૮૪૮ માં (૫૯૦૭૦5 €૦૦્૪ટ સ્થપાઇ. 
અ છઈછે૦ સન ૧૮૪૪ માં 4લ્તેવિત્વ €૦ીલ્જુટ સ્શ્રપાઇ, 
92 ધ સ૦ ૧૮૮૨ માં 9/લડીલાવે €૦ાલ્જટ સ્થપાઇ. 
આ જ્તિવાય સ્કટલેન્ડની આ્રીઓને માટે કેટલાંક ઉંચી ફે- 
ળવણીના વિધાલચો સ્થાપિત થયાં છે. આ ઉપરથી વિદેશી 
આએના અભ્યાસની ફેટલી બધી સગવડો વર્તમાન સમચે થઈ 
છે તે માલૂમ પડી આવરો. વળી આટલા થોડા સમયમાં આંગ્લ 
રમણીઓએ તેમના વિઘ્યાલ્યાસતો જે પરિચય કરાન્યો છે તેથી 


સાશક્ષણુ સંબ'ધી બે બાલ, ૧૨૪ 


આશ્ચર્ય ઉપજ્યા સિવાય રહેતું નથી. તેમની વિવાપ્રીતિ અતિ 
મસ'શાપાત્ર છે. એ વિવાવિલાસિની રમણીએઓથીજ આંગ્લ 
સમાજની અતિ ઉન્નતિ થઇ છે. કેટલીક વિદેશી રમણીએઓ સુ- 
ચોગ્ય વિધાભ્યાસ કરીને હુમણાં સ્મુલબોર્ડના સભ્યપદને રો1- 
જ્ઞાવે છે. સ્હોટાં મ્હોટાં કારખાનાએ ચલાવી દેશીય વ્યાપારને 
ખિલવે છે. સ્વાસ્થ્ય ઇન્સ્પેકટર--પરિક્ષેકનુ' કામ કરે છે. પો- 
છખાતામાં અને તારખાતામાં ઉંચી જગ્યાએ કામ કરે છે. 
ચર્તમાનપત્રોના સ'યાદકેનુ" કામ કરે છે તેમજ ગ્ર'થકરત્રીનુ” 
શશ્વપૂર્ણુ કાર્ય સુદ્ધાં તેઓ કરે છે. 

વિદેશી સ્રીઆની આવી અસાધારણુ ઉન્નતિ થચેલી જોઇને 
આપણે નિરાશ ખની જવાતુ* નથી. જે કોઈ મહાન્‌ કાર્ય કરવાને 
માટે અગૈસર થાય છે તે અન્યની અપાર સાહસિકતા અતે 
વિચક્ષણુતા ત્તેઇતેજ થાય છે. સરસ્વતી હિ'દુઃમાની પરમ- 
પૂજનીયા દેવી છે. કમલાસના દેવી વીણા-સુસ્તક હાથમાં લઈ 
શક્તની સેવાને સ્વીકારે છે. ૩્યારે આપણી આ સુર્યભૂમિ ભારત- 
માં ઘેરેઘેર ગૃહિણીએ! દેવી વીણાપાણિની પૂન્ન કરરે? ન્યાં 
સુધી દેવી સરસ્વતીની તન્મયતાથી ભક્તિપૂજત નહિ કરવામાં 
આવે ત્યાં સુધી રવદેશનો ઉદ્ધાર થવાનો નથીજ- 

ન 


સ્રીશિક્ષણુ સ'બ'ધી બે બોલ- 





£૬૯દ૬૯૬૯૯#*૬ ટ---- 
કુક આજકાલ સ્્રીસિક્ષણુ સ"બ'ધી આપણા રેશમાં સવિશેષ 
૨.૬૦૦ આગ્રહતો સ'ચાર સેવામાં આવે છે.ડમણાં 


માત્ર સ્હોટાં શહેરામાંજ નહિ; પરતુ ન્ડાનાં ન્ડાનાં ગામામાં 


૧૩૮ કલ-લક્ષ્મી, 


પણુ ખાળિકાઓને શિક્ષણુ આપવાના પ્રયત્નો થતા નેવામાં 
આવે છે. આ શુભ લક્ષણુ છે એ માટે સહજ પણુસ'દેહુ નથી; 
પુરૂષ સુશિક્ષિત હોય છે અને રમણી અશિક્ષિત અર્થાત્‌ અજ્ઞાન 
હોય જે તો સમાજનું અડધું અ'ગ ડુર્ભળજ રહે છે. આથી 
આશ્ષિક્ષણુની પણુ ઘણી જરૂરિયાત છે, 


આપણુ અન્ય નતિએના સહવાસથી સ્ત્રીશિક્ષણુની જરૂ- 
શ્યાત સમજી શક્યા છીએ એમ નથી. “જત્યાવ્વેય પાસ્તા 
જશ્િક્ષળાથાતતિયત્નતઃ 7 આપણા શાસ્તુ' અનુશાસન છે. આપ- 
ણાન પરમપવિત્ર ભાર્તદેશમાં લીલા, ખના, ગાર્ગી અને મૈત્રી- 
થીએ જન્મગ્રહુણુ કર્ચૌ હતો. એક સમચે ભારતનારી વેદ્રમ” 
ત્રની બનાવનાર હુતી, હુમણાંના વિડુષીસમાજમાં ગ્રથમની એ 
મહાનજ્ઞાની, ધર્મપરાયણ વિડુષીએઓની સમાનતામાં ગણી શકાય 
ભવી કેટલી વિડુપીએ છે ? પર'તુ જે ભૂતકાળના ગાઢ ત્મ'ધ- 
કારમાં ઢકાઈ રહેછું છે, તેનાથી આત્મશ્રેણત્વનુ' પ્રતિપાદન 
કગ્વુ' એ એક નિષ્ફળ તેમજ હાસ્યજનક ઝયાસ છે. હમણાં 
આપણા રૃશમાં સીશ્ચિક્ષણુની સ્થિતિ ઘણી શે।થનીય છે. મમાજ 
યા તતો «નતિની સર્ય પ્રકારની સફળતાના આધાર સઔરિક્ષણુ 
ઉપરજ રહેલો! છે. ઉતાવળથી ચાલતા એન્જીનની સાથે મ્હોટુ” 
કારખાતુ' જેડવાથી ટેન જેવી રીતે પીમેથી ચાલે છે તેજ 
પ્રમાણે સમાજ પણુ અજ્ઞાની રમણી જાતિને વડુન ફરીને માત્ર 
સુશિક્ષિત સુરૂષાની સહાયતાથી ઉન્નતિને માર્ગ અગેસર થઇ 
શક્તો નથી. 


આપણે આ સત્ય સમજી શક્યા છીએ તેથીજ ખાળિકા- 
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એના રિક્ષણને માટે ઘણી રકુકેો અને પાડશ'ળાગની રપરા- 
પના થઈ છે; કિન્છુ આપત બાળકોને શિક્બુ આપવાને. માટે 
જેવો યત્ન, શ્રમ, અધીબ્યય શને સ્વાર્યન્યાગ કરીએ છીએ 
તેવો બાળિકાગાના સુશિક્ષ્ુ માટે કરીએ છીએ કૈ ? આ વૈષ* 
મ્યનુ' હારણુ સડ કોઇ ત્તળે છે. આપણી તાની મમજુતી-/ 
એવી હોય છે કે, શિક્ત મેળવવાની આવશ્યકતા માત્ર દ્રવ્ય 
“પેદા કરવા માટે? છે. આ ૦દેશ કગ્તા ખી“ કોઇ. લ્ય 
ઉર્‌ેશાઘી ઘોડજ લોકે શિક્ષલુ સ'પાદન કરે છે દ્રષ્ય પેવ 
કરવામાં સુરૂષ અને રમતી વચ્ચે વિરૂદ્ધતા જવામાં *્માવે છે, 
વની ને કોઈ સુરૂષ રમણીના શિક્ભુની સકાયતાથી પાતાના 
જીવનને નિર્વાષ કરે છે તો સાપની એ માતુચને મૃખ ચમ 
જીએ છી; તેથી ઝીશિકષભુની અવશ્યકતા છે સેમ ત્તણુવા 
છતાં પપ સુરૂપશિક્ષુ પ્રત્યે વિગ્ેગ લ્ય આપીએ છીશે 
“યા મુપી ગીશિપ્લુનો €રેગ સ'કુગિત ગ્હેશ્ને ત્યા શુધી અ. 
પજા મમા-૮ની યા તો રેશની €ન્નતિ થડી અરાકય છે 

જેવી રીતે સશિદ્બુની ન્ત્ર્ગ્યાત છે તેનીન્ટ રીતે સ્વ 
જતિને ડેવા પ્રકારનુ મિક્ષ અપતુ” એ પલ પણુ વિગ્ટસ્વ. 
વે છે. નડિ તેડ ગીશિષ્ભ રેશશ્ગાપી થગ્ેને. પત્‌ તે ચપળ 
ટજતપપ તેદ નહિ થડય. ન્દરીરૃદય મ્વત્ાવન* પૂર્વ ગ્રા 
વિશેષ બાવમય છડય છે, તેથી તેમન શિદ્પ્હુ ગબપી નિદ્દેવ 
સ્વપ્નના સખવાની «રૂમ છે. સ્રીવ્તતિ ષેત.ન મન પર 
સચમ ર્પી સકે, ઘગ કમ અરી રીતે કરી કે, લિન્સ્રીશ્ 
મારી મેવ ચકરી દરી શકે, મતનેએે મહપૂળુ ઉલ્વપૂર્તક તેરી 
શકે, પતિને મટ ગમચે તેન લેક સન્મિત્રન્ટી ગમ્જ આરી 


૧૩૮ કુલ-લકષમી* 


પણુ ખાળિકાએને શિક્ષણ આપવાના પ્રયત્નો થતા જવામાં 
આવે છે. આ શુભ લક્ષણુ છે એ માટે સજ પણુ સ'રેડ નથી; 
સુરૂષ સુશિક્ષિત હોય છે અને રમણી અરિક્ષિત અર્થાત્‌ અજ્ઞાન 
હોય છે તો સમાજડુ' અડધું અગ ડુર્બળજ રહે છે. આથી 
સીશિક્ષણુની પણુ ઘણી જરૃશ્યાત છે. 


આપણે અન્ય જાતિઓના સહવાસથી સ્ત્રીશિક્ષણુની જટ 
ર્યાત સમજી શક્યા છીએ એમ નથી. “જસ્યાવ્વેયે વાછર્નાથા 
ક્િક્ષણાયાતતિથત્નતઃ 7 આપણા શાસતું' અતુશાસન છે. આપ- 
ણાજ પરમપવિત્ર ભારતદેશમાં લીલા, ખના, ગાર્ગી અને મેત્રી- 
યીએ જન્મગ્રહણુ કચો હતો. એક સમચે ભારતનારી વૅદમ”- 
ત્રની ખનાવનાર હતી, હમણાંના વિડુષીસમાજમાં પ્રથમની એ 
મહાજ્ાની, ધમૈપરાયણા વિરુષીએની સમાનતામાં ગણી શકાય 
એવી કેટલી વિટ્ઠુપીઓ છે ર પરતુ જે ભૂતકાળના ગાઢ અ'ધ- 
કારમાં હકાઈ રહેછુ છે, તેનાથી આત્મષ્રેણત્વતુ' પ્રતિપાદન 
કરવુ' એ :એક નિષ્ફળ તેમજ હાસ્યજનક પ્રયાસ છે. હમણાં 
આપણા દેશમાં સશિક્ષણુની સ્થિતિ ઘણી શૈ!ચનીય છે. સમાજ 
ચા તો જત્તિની સર્વ પ્રકારની સફળતાનો ત્માધાર સ્ત્રીરિક્ષણુ 
ઉપરજ રહેલો! છે. ઉતાવળથી ચાલતા એન્જીનની સાથે સ્હોટુ 
કારખાનુ નેડવાથી ટ્રેન જેવી રીતે ધીમેથી ચાલે છે તેજ 
પ્રમાણે સમાજ પણુ અજ્ઞાની રમણી «તિને વહન કરીને માત્ર 
સુશિશિત સુર્ષાની સહાયતાથી ઉન્નતિને માર્ગે અગેસર થઈ 
શકત નથી. 


આપણે આ સત્ય સમજી શક્યા છીએ તેથીજ ખાળિકા- 
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ઓના સિક્ષણુને માટે ધણી સ્કુલો અને પાઠેશાળાઓની સ્થા- 
પના થઇ છે; કિન્તુ :આપણે ખાળકોને શિક્ષણુ આપવાને. . માટે 
જેવો યત્ન, શ્રમ, અરથવ્યય અને સ્વાર્થત્યાગ કરીએ છીએ 
તેવો ખાળિકાઓના સુશિક્ષણ માટે કરીએ છીએ કે ? આ વૈષ- 
સ્યનુ' કારણુ સહું કોઇ જાણે છે. આપણી સાની સમજુતી 
એવી હૈય છે કે, શિક્ષણુ મેળવવાની આવશ્યકતા માત્ર દ્રવ્ય 
પેદા કરવા માટેજ છે. આ ઉદ્દેશ કરતાં ખીજ કેઈઇ ઉચ્ચ 
ઉદ્દેશથી થોડાજ લોકે શિક્ષણુ સ'પાદન કર્‌ છે. દ્ર્ય પેદા 
કરવામાં પુરૂષ અને રમણી વચ્ચે વિરૃદ્ધતા નેવામાં આવે છે, 
વળી ન્તે ફોઇ પુરૂષ રમણીના શિક્ષણુની * સહાયતાથી પોતાના 
જીવનનો નિર્વાડ કેરે છે તો આપણે એ માણુશને મૂડી સમ- 
જીએ છીએ; તેથી સ્ત્રીશિક્ષણુની આવશ્યકતા છે એમ નાણુવા 
છતાં આપણે પુરૂષશિક્ષણુ પ્રત્યેજ વિશેષ લક્ય આપીએ છીએ. 
જ્યાં સુધી સ્્રીશિક્ષણુનો ઉદ્દેશ સ'કુગ્રિત રહેશે ત્યાં સુધી આ- 
પમા સમાજની યા તો દેશની ઉન્નતિ થવી અશકય છે. 

જેવી રીતે સ્્રીશિક્ષણુની જરૂસ્યાત છે તેવીજ રીતે સ્્રી- 
જાતિને ફેવા પ્રકારનું” શિક્ષણુ આપવુ” એ પ્રશ્ન પણુ વિચારવા 
જેવો! છે. નહિ તો સ્ીરિક્ષણુ દેશન્યાપી થરો તો પણુ તે સ'પૂલુ 
ફળદાયક તો તહિજ થાય. નારીહૃદય સ્વભાવતઃ સુરૂષ કરતાં 
વિશેષ ભાવસય હોય છે; તેથી તેમના શિક્ષણુ સબ'ધી વિરેષ 
સાવધાન્તા રાખવાની જરૂર છે. સ્રીજતિ પોતાના સન પર 
ચથમ શખી શકે, ઘર કામ સારી રીતે કરી શકે, બિમારીમાં 
સારી મેવા ચાકરી કર્‌ી શકે, સ'તાનોને સ'પૂધુ લક્યપૂર્વક ઉછેરી 
શકે, પત્તિને સ-કટ સમચે તેના એક સન્મિઃ * કો 


સ્રી જાતિનું કર્ત્તવ્ય, ૧૪૧ 


-્ૂ્ન્્ટ્ન્ન્ડ્્્ન્*ન્ન્ટ્ ન ૪૪૦૧૯૦૦૫૦૨. 


સ'સારમાં આવીએ છીએ અને સ'સારીનું જેવી સ્થિતિમાં દરીન 
કરીએ છીએ તે કરતાં આપણે ન્યારે સ'સારમાંથી વિદાય 
થઈએ છીએ ત્યારે તેને ઉન્નત સ્થિતિમાં નઈ શકીએ છીએ. 
શું માત્ર સુરૂષાથીજ સ'સારની યાતો જગતની ઉન્નતિ થઇ શકે 
તેમ છે ? એમ નથી. નારીની સહાયતા સિવાય પુરૂષ કોઈ 
પણુ કાર્ય કરી શકતે! નથી. માતા સુત્રને, સ્રી સ્વામીને તથા 
ભગિની ભાઇને ઉત્સાહિત કરીતે જેવું સફ્કાર્થ કરાવી શકે છે 
તેવું સત્કાર્ય ખીન્ત કોઇથી કરાવી શકાતું નથી. ગુજરાતી ઝૃહિ- 
ણીએ સ'તાનને ખવડાવી પીવડાવી તથા તેમને પાતાના ખો- 
ળામાં બેસાડી રાખીનેજ સુખી સુખી થાય છે; પરતુ જે 
કાર્યમાં લોકતો તિરસ્કાર વેઠવાના હાય છે તે કાર્યને માટે 
કહિન યાગ કખૂલવો પડે છે. સમાજની સાથે સ'ગ્રામ કરવો 
પડે છે, એવા પ્રકારતુ' સત્કાર્ય કરવામાં કોણ ઉત્માટ આપે 
છે? જનની જાતે ને એડું કાર્ય નથી કરતી તો તે સ'તાનની 
સ્હામે કયુ” દૃછાંત ધરશે ? પાતે જે કાંઈ કરતા નથી, તે કરવા 
અન્યને ઉપદેશ આપવાથી તેનુ' પરિણામ કદિ સફ્ળપ્રદ થતું નથી. 
ઔ, સ્વામીની સહચરી છે-સાથી છે. પર'તુ આપણા ડુ- 
ર્બાગ્ય દેશમાં કેટલી સીઓ સ્વામીની સડંચરીઓ થઇ શકે છે ? 
સુરૂષો! જગતની ઉન્નતિને અર્થે વિવિધ પ્રકારના વિષયોની ચિ'તા 
કર્યા કર્‌ છે. હવે ઓએ ન્તે સ્વાર્યા'ધ ચઈ માત્ર પોતાની સુખ 
સગવડતા--પોાતાનો સ્વાર્થ સાચવવાને તથા પોતાનુ' ઘર જુસ- 
જ્જિત કરવાને માટે વ્યાકુળ થઈ રહે તો શું તેઓ પુરૂષોની 
ચિતાની સાથી તથા કાર્યની સાથી થઈ શકે ખરી કે? કારણ પ” 
વિષયમાં તેમને સુયોગ્ય સલાહ આપી શકે ખરી કે? કોઈપ 


૧૪૩ કુલ-લદ્દ્મી* 


શકે એવા પ્રકારનું” શિક્ષણુ આપવાનીજ ખાસ જર્‌ર છે. 
જ્ઞાન ગ્રાપ્ કર્યા છતાં પણુ જે નારીહૃદયમાં અભિમાન, રીસ, 
સ્વાર્ચરૃત્તિ, વિલાસલ્ષાલસા ચા તો અસ'તોવની વૃદ્ધિ થાય તો 
પરિણામે આપણે એમ કહીને આક્ષેપ કરવો પડે કે, જે ઠૈકાણે 
અર્ઞાનતાથી સુખ છે તે કેકાલે વિગતા-પ્રસિ મૂર્ખતા છે-- 
1 દત્ 180૦૯ લ્લ 19 0155 1૬ 15 શિ): ૬૦ છેલ પાડલ, 


કે ----*--- 


સ્રીજતિતુ* કસ્ય, 





(બ'ગનારીના એક લેખ ઉપરથી. ઝે 

22૬૬૯૯૬૯૬૬ --- 
દ્‌ અપ જગત પસેક્‌ મતુષ્યતે મુક અક કહેવ, 

€૯૮૯૬૦૯૦૦૦-અજાવવાનાં હોય છે. સસાર માત્ર હુસવા 
કૃદવાનુ' સ્થાન નથી-કઠોર કર્તવ્ય કરવાનુ ક્ષેત્ર છે. અનેકના અ"ત 
રમાં એવી પારણા છે કે, તેએ જગતના કશા ઉપકારમાં શઆવી 
શકે તેમ તથી. તેમનાથી કોઇ પણુ સત્કાર્ય સાધી શકાય તેમ 
નથી. આવી અમૂલક ધારણાને મનમાં સ્ઘાન શ્માપવું ઉચ્ચિત નથી. 
સવી ભૂલ ભરેલી ધારણાથી અનેક માણુસો પોતાનાં કર્સન્યને 
અરાખર બજાવી શકતા નથી. આપણું કદાચ ન્હાના હોઇથું, 
આ નિખિલ આદ્દાંડમાં કદાચ આઆપણી કશી ગણુના નહિં થતી 
હોય; પરંતુ તેમ છતાં આપણે જગતના કામમાં ચા તો ઉપ- 
ચોગમાં તો આવી શકીએ તેમ છીએજ. આપણાથી સ'સાર્‌ પર 
કક પણુ બિ'ડુ જેટલો! ઉપકાર થઇ ડક્તેો હોય તો તે કર્વપમાં 
આપણે શા માટે પાછી પ્ડાની કરવી ? આપણે ન્યારે પ્રથમ આ 


સી જાતિનું કત્તવ્ય, ૧૪૬ 


સ'સારમાં આવીએ છીએ અને સ'સારીનુ' જેવી સ્થિતિમાં દરીન 
કરીએ છીએ તે કરતાં આપણે જ્યારે સ'સાર્માંથી વિદ્દાય 
થઇએ છીએ ત્યારે તેને ઉન્નત સ્થિતિમાં નઈ શકીએ છીએ. 
શૈ માત્ર પુર્ષાથીજ સ'સારની ચાતો જગતની ઉન્નતિ થઇ શકે 
જેમ છે ? એમ નથી. નારીની સહાંયતા સિવાય પુરૂષ કોઈ 
પણુ કાર્ય કરી શક્તેદ નથી. માતા ચુત્રને, સ્રી સ્વામીને તથા 
ભગિની ભાઈને ઉત્સાહિત કરીને જેવું સત્કાર્ય કરવી શકે છે 
તેવું સત્કાર્ય ખીજા કે!ઇઈથી કરાવી શકાતું નથી. ગુજરાતી ઝૃહિ- 
ણીએ સ'તાનને ખવડાવી પીવડાવી તથા તેમને પોતાના ખો- 
ળામાં બેસાડી રાખીનેજ સુખી સુખી થાય છે; પરતુ જે 
કાર્યમાં લોકનો તિરસ્કાર વેઠવાનો હોય છે તે કાર્યને માટે 
કહક્િનિ યાગ કખૂલવો પડે છે. સમાજની સાથે સ'ગ્રામ કરવો 
પડે છે, એવા પ્રકારનુ” સત્કાર્ય કરવામાં કોણ ઉત્સાઠે આપૅ 
છે? જનની જાતે ને એવું કાર્ય નથી કરતી તો તે સ'તાનની 
સ્ડામે કયુ* દૃછાંત ધરશે ? ષાતે જે કાંઈ કરતા નથી, તે કરવા 
અન્યને ઉપદેશ આપવાથી તેતુ' પરિણામ કઠિ સફળપ્રદ થતું નથી. 
સ્રી, સ્વામીની સહચરી છે-સાથી છે. પરતુ આપણા ડુ- 
ભોંગ્ય દેશમાં કેટલી સ્રીઓ સ્વામીની સહેચરીએઓ થઇ શકે છે ? 
સુરૂષો જગતની ઉન્નતિને અર્થે વિવિધ પ્રકારના વિષચેઃની ચિતા 
કર્યા કર્‌ છે. હવે આએ ને સ્વાર્થા'ધ થઈ માત્ર પોતાની સુખ 
સગવડતા-પોતાનો સ્વાર્થ સાચવવાને તથા પોતાતુ ઘર સુસ- 
જિત કરવાને માટે વ્યાકુળ થઈ રહે તો શું તેઓ પુરૂષોની 
ચિતાની સાથી'તથા કાર્યની સાથી થઈ શકે ખરી કે ? કોઈ પછ 
વિષયમાં તેમને સુચોગ્ય સક્કહે આપી શકે ખરી કે ? કોઈપણ્‌“* 


૧૪૨ કુલ-લક્ષ્મી* 


ક્ષહાર્ય કરવા માટે તેમને ઉત્સાહિત કરી શકે ખરી કે ? જરી 
શ્વામીના સ'સાશ્મ'દિરમાં માત્ર ગૃહિણી નથી; પરતુ સ્વામીના 
સુખ દુઃખની સાથી તેમજ ત્રસ સલાહ આપનારી છે: આ કાર્ય 
ભાપણા ગૃહસ'સારમાંજ આખદ્ધ રહે છે.. જ્યાર આપણે 
તેની ખ્ડાર જઇએ છીએ ત્યારે આપણી નિદા થાય છે. 
આપણું દૈનિક કાર્ય આપણા સ'સારમાંજ સપૂણુ થાય છે આ- 
પણા પાતાના આહારવિડારતો તથા સુખસ્વચ્છ'દતાનો ત્યાગ 
કરી આપણું આ જગતની સુખસ્વચ્છ'દતાનો વિચાર કેમે 
કરતાં નથી ? આ સમસ્ત જગતને આપણે તમાપણા સસારની 
માફક ફેમ જેઈ શકતાં નથી ? આ જગતની જે જનની છે તેનુ'જ 
ભ ખધુ* ઝુટુ'ખ છે. ત્યાર પછી આપણે સ્વાધાધ થઇ એ 
જગજજનનીના સંસાર કાર્યમાં કેમ લક્ષ્ય આપતાં નથી  સમાજડુ 
અતે જગતડું કલ્યાણુ કરવાના વિચારો આપણે કેમ કરતાં નથી? 
પરમેશ્વરે આપણી માનસિક વૃત્તિઓને માત્ર પોતપોતાની સાં" 
સારિક ચિ'તામાંજ આખદ્ધ રાખવા આપી નથી. એનેદ જગતની 
ઉન્નતિ કરવામાં ઉપચોગ કરાવવાનોજ ઈશ્વરનો સુખ્ય હેતુ છે. 
- પારિવારિક કર્તવ્યની સાથે સાથે ખનન” પૌંગુ અનેક કલન્ય 
છે. આપણે વ્યવહાર નાણુ કે સ્વત'ત્ર છે--ન્નભે કે કોઈની 
સાથે કોઈનુ' ખ'ધન નથી. સા પોતપોતાના સ્વાથીનાો વિચાર કેરે છે 
ભનેક કાચો કરવાના સ'કલ્પ વાર“વાર મનમાં ઉપજે છે; પ- 
£તુ ખ્ડારથીસહાયતા નહિ સળી આવતી હોવાથી 'એ શુભચિ'તા 
-પાણીના પરપાટાની માકક પ હૃદયમાંજ સમાઈ જાય 8. સૌ 
એકત્ર થઇનેજે કામ કરી શકે છે તે એક વ્યક્તિથી કરી શકાતું 
નથી, વળી અનેક સમચે કેટલાક સારા' સ'કલ્પો પણુ સૈ! 


જ્રીજાતિનું કર્સવ્ય* ૧૪૩ 
લોકો કાંઈ બોલશે તો એ ભયથી હદયના એકાન્ત સ્થોને સ”- 
કુંચિત થઈ «તય છે. આપણે ઉત્લાહજ થોડા હોવાથી, લો- 
ર્તો તિરસ્કાર, તેમજ નિ'દા આપણાથી સહન થઇ શકતાં નથી. 
વિદેશીય નારીઓના હૂંદયમાં જેવા અન'ત ઉત્સાહ હોય છે તેવેદ 
આપણી આર્ય મહિલાઓમાં કેમ હોતો નથી ? વિરેશીય નારીઓ 
સમાજનુ કાર્ય કરવાને માટે--જગત પર ઉપકાર કરવાને માટે 
કેઢલુ' કષ્ટ પ્રસન્ન સુખે વેઠે છે ? કેટલો આત્મત્યાગ કરે છે? 
જેટલી ખપી વિદેશીય મહિલાએ સગાં સ'બ'ધીઓનેો ત્યાગ કરી 
સમાજસેવિકા તરીકે પાતાનુ' જીવન પસાર કરે છે ? કેટલે ઠેકાભે 
તેમણે અનાથાશ્રમોની સ્થાપના કરી છે? કેટલા કેટલા રાગીઓની 
તેએ સેવા કરે છે ? પારકાને માટે સ્વાર્થત્યાગ કરવો એજ ખરો 
ધમ છે. જે નારીમાં આવા ધમ હોય છે તે નારી આ પૃથિવીમાં 
દેવખાળા સમાન ગણાય છે. સૈ કોઈ કાંઈ પૈસાથી સહાય કરી 
શકતું નથી; પરતુ સહાયતા પૈસા વિના પણુ અનેક પ્રકારે કરી 
શકાય છે. ને નિરાશામાં નિમગ્ન હોય તેતે આશા આપવી, 
શૈ।કકમાં સળગતાં માણસોને સાત્ત્વતનતા આપવી તથા રોગીઓની 
સેવા કરવી એ નારીઓતુ સુખ્ય ૩તત્&ય છે. નારી સિવાય આ 
કાર્યો ઓનત્ન ફોઇથી સારી રીતે કરી શકાતાં નથી. પારકાને 
પ્રેસદાન; દેવામાં, પારકાને પોતાનુ: અનાવનાસાં નારીજાતિજ 
વિરોષ*-કુશળ હે!ચ છે. નારીના હૃદયમાં પ્રેમનો સતત પ્રવાહ 
વહ્યા કરે છે. એ પેમના શીતળ_પ્રવાહથી જગતમાં જે જીવો 
શેોકતાપથી સળગી જતા હોય તેમને શાન્ત કરવા જેવુ* પરમ 
પુણ્ય ખીજ' કચુ* છે ર? મ્ડાર્‌' પારકુ' ભૂલી જઈ? સકળનો 
ઉપકારને માટે આત્મવિસર્જન કરડું એજ નારીનતિનુ કત્ત'બ્ય છે. 
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અનેક સમચે શિક્ષણના અભાવે આ સકળ કાચો થતાં 
નથી. માત્ર પરીક્ષાએ પાસ કરવાથીજ શિક્ષણુ મેળવી શકાતું 
નથી. શું આપણી ભારતીય સન્‍્નારીએ પૂર્વે સુશિક્ષિતા નહોતી ? 
ગાર્ગી, મૈત્રયી, સ'ઘમિત્રા, મીરાંબાઇ, વગેરે આદરી નારીઓની 
હકીકત કેણુ નથી «ણુતું તેમના આત્મત્યાગનાં, ધમપ્રીતિતાં તઘા 
સેવાપ્રેમનાં ઉજ્વળ ઉદાહરણ કોનાથી અજાણ્યાં છે? શિક્ષણુન. 
અભાવથી માનસિક વૃત્તિઆ અશુદ્ધ સ્થિતિમાં રહે છે-તેમનો 
સ'પૂણુ વિકાસ થતો નથી; તેથીજ આપણા વિચારો સ'કુચિત 
રહે છે. તેથીજ આપણે જગતને વિચાર કરતાં નથી, અને- 
કની સમજ એવી હાય છે કે, રીઓને શિક્ષણુ મળતાં તેઓ 
સુરૂષાના જેવી થઈ જાય છે, તેમની કોમળતાને સ્થાને સ્વચ્છ'દતા 
આવે છે; પરંતુ આ એક પ્રકારનો ઘષ ગ'ભીર ભ્રમ છે રમણીની 
કોમળતા વિવાપ્રાપ્તિથી ઉલટી જૃદ્ધિ'ગત થાય છે. જ્યારે શિક્ષણુ 
નારીનાં ત્તાનચક્ષુઆ ઉઘાડેછે ત્યારેજ નારી પોતાના કર્તવ્યના 
ચોગ્ય નિણુય ડરી તે પ્રમાણે વર્તી શકે છે. ન્યાં શિક્ષણનો 
અભાવ હોય છે ત્યાંજ સ્વાધે નેવામાં આવે છે. ઈશ્વરે આ- 
પણુને સ્વાર્થી તરીકે રહેવાને માટે આ જગતમાં સોકલ્યાં નથોં. 
આ જગતમાં કાંઈ આપણે હસ્‍્મેશાં રહેવાતું નથી. આ * સૈ'સાર- 
માંથી આપણે સૌને એક દિવસે વિદાય થવાતુ' છે. પોતાનુ 
કર્તબ્ય કર્યા સિવાય આપણે આ . જગતમાંથી વિદાય થઇઃમે 
છીએ તો અ'તકાળે આપણા આત્માને અશાન્તિ ઉપજે છે અને 
તેથી આપણી સદગતિ થતી નથી; તેથી આલોક અને પરલોક 
સુધારવા માટે આપણે ચોગ્ય શિક્ષણ મેળવી, આપણા કર્સવ્યકરએેં 


ચોય્ય રીતે ખજાવવુ નતેઈએ. કર્તેવ્યશૂત્ય જીવન તે જીવનજ નથી. 
ણણ ારરરરરર કિ 
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કૈદેફ સ્રીશિક્ષણુની આવસ્યકતા છે એમ આજકાલ સૌ કખૂલ 
£૯૯૯૮૯૨---- કરે છે; પર'તુ સ્રીઓને કયા કયા વિષચો 
કયાં યુષી શિખવવા એ સ'બ'ધી સર્વત્ર મતભેદ જવામાં આવે છે. 
આપણુ દેશમાં આશિક્ષણુ સ'બ'ધીની હિલચાલ ઘણુદ 
થોડા સમયથીજ થવા લાગી' છે; કિન્તુ વર્ત્તમાત શિક્ષણુ પ્ર- 
ણાલીનુ" પરિણામ આપસે ઇચ્છીએ છીએ એવું પ્રાપ્ત કરી 
શકીએ છીએ કૅ ? સ્તીપ્રકૃતિ અને સુરૃષપ્રકૃતિમાં એક પ્રકા- 
રની સુખ્ય વિભિન્નતા છે. એ વિભિન્નત્રાને અનુસરી પુરૂષ 
અને સ્ત્રીકેળવણીને પણુ વિભિન્ન કરવામદે નહિ આવે ત્યાં સુધી 
આપણે આરી શિક્ષણુની વિશેષ પ્રગતિ ભાગ્યેજ જેઈ શકીશું. 
આપણુ દેશમાં સ્રીનું' સ્થાન કયાં છે તેનો પ્રથમ વિચાર કરી 
જેવાની જરૂર છે. પ્રથમતઃ સ્ત્રી ગૃહિણી, દ્રિતીયતઃ તેઓ સખી 
અર્થાત્‌ સલાહ આપનારી, તૃતીયતઃ તેએ જનની છે. તેથીજ 
તેમનુ” સ્થાન શતઃ પુરમાં છે. ઔજ્વતિને! અ'તઃપુરની બ્હારનેઃ 
જે સભ છે તે કાંઈ ઘણા જરૂરી નથી. ઘણુઃ એમ કહેશે 
કે, આ અભિપ્રાય ઉચિત નથી. આ તો ઝુરૂષોની સ્વાર્યતાનુ* 
સૂચન ડરે એવોજ અભિપ્રાય છે. આ મતનું પરિવર્સન કરવું 
જોઇએ. વારૂ', આવા ભાવથીજ સમાજના જાઇ કોઇ અ'શમાં 
૧૦ 


૬૪૬ કૂલ-લક્ષ્મી, 


પરિવર્તન થવા લાગ્યુ હતુ પરતુ તેતૃ* કાંઇ ઉન્નત ફળ આવ્યુ” 
છી ફે? આપણે એમ ચેદસ સમજી રાખવું તેઇએ, કે પરિ- 
વર્તન એટલે કાંઇ સર્વ પ્રકારની ઉન્નતિ નથી, યૂરોપ અને અમે- 
રિકામાં આવુ” પરિવર્તન ઘણું થચેકુ” છે; પર'તુ ગ'ભીર ખુદ્ડિથી 
વિચારી જેવું નેઇએ કે, તેમની સ્થિતિ આપણા કરતાં સારી 
જુ જેમ ?ે આપણા ઘરસ'સાશેમાં જેટલી શાન્તિ છે તેટલી 
શાન્તિ તેમના ઘરસ'સારોમાં છે કે કેમ ? રમણીએને કહાર 
જીવનત્ર'ગ્રામમાં નાખવાથી તથા તેમની ઉચ્છંખલતાને આશ્રય 
ગપવાથી તે! ઉલટો પુર્ષોનો વિશ્નેષ સ્વાર્થ પ્રદશિત થાય છે. 
આપણા દેશમાં વસમાન શિક્ષણનબ્યવરથા સ્રીઆ અને 
પુરષોની વિલિન્નતાના વિચારથી ગ્રતિકિત થયેલી નથી. આપણા 
રેશની *્ીફેળવણીનો આદર્શ પાશ્યાત્યતે અનુર્સરતો છે અપવાદ 
તરીકે અગ્નુક ગણ્યાં ગાંઠયાં સુસ્તકો ખાદ કરતાં ગ્રીઆ અને 
ગુર્ષાતે એકજ પ્રકારનાં સુરતકોનો અભ્યાસ કરાવવામાં આવે છે. 
સીશને ઝેડું ક્ષિક્ષણ આપવાની «રર છે તેનો વિચાર 
કશ્તા પહેલાં ભૂતકાળમાં શું હેતું તેના વિશ્વાર કરવાની આવ- 
શ્યકતા છે. જ્રીથ્િક્ષણુ આપણા દેશમાં કાંઈ નવુ*જ નથી, મહા- 
ભારતમાં કુન્તિ, દ્રોપદી, સુભદ્દા તથા ઉત્તરાના ચરસ્ત્રિયુ' અવ- 
લેોકન કરતાં તેઓ શું અભણુ હતી એમ આપણે પારી શકીએ 
છીએ કે? આમ છતાં મહાભારત ઉપર પણુ કેટલાકની આસ્થા 
નથી---કેટલાક તેને “તા૦ત (કલ્પિત ) કહીને ઉડાવી રે છે ! 
ટીક, ત્યારે હેંવે .આપણે એતિહાસિક સમયમાં જઇએ. ખુદ્ધ- 
દેવના જ્તાનપ્રકાશથી એક સમચે આપણે! દેશ પ્રકાશિત થચો- 
હતો. ખુદ્ધદેવની પછી અશોકના સમચે ભોહ્ધડીનો પૃશ્નિ- 
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વીમા પૂથુ વિસ્તાર થયો હતો એ સમચે અનેક ગ્રન્થકર્સાએ 
પણુ ગ્રકાશમાં આન્યા હેતા, ત્થા એમા કેટલીક રમણીઓનેદ 
પણુ સમાવેશ થચેલો હત્તો કવિછુલગુરૂ ડાવિદાસની શકૃન્તલાને 
આચાઃ વ્યવહાર વિષયમાં એ સમયના એકે ચિત્ર તરીઝે ગણી 
શકીએ તેમ છીએ શકુન્તવાને, તે નતેજ શ્લોક લખી ડુષ્ય 
ન્તને પત્ર લખતી ચિતગ્વામા આવી છે વરાહના પુત્ર મિહિ 
ગની ત્રી ખના જ્યોતિષના ગ ભીગ જ્ઞાનથી પૃથિવીમા પ્રસિદ્ધ 
થઈ હતી લીવાવતીની વિદ્યાપ્રીતિ કયા હિન્ટવામીથી અનાણી 
છે? જ્યારે પ્રગિદ્ધ ડુએનસિગ ગજા હર્ષની શજગભામાં પો 
તાતુ જ્તાન પ્રદરિત કગ્વાને પ્રરૃત્ત થયો ત્યારે હર્ષની ભગિ 
નીએ ગજતમભામાં બેમીને હુએનસિ ગની વકતૃતા ઉપર પોતાનો 
મતામત ઝોઈપણુ પ્રકાગ્ના સકોચ જાજ્યા સિવાય પ્રકટ કર્યો 
હતો! વગી આપતુ ત્યાર પછી થોડા ચમયના અતગ્ના ઉનહ 
રણે! લઈએ વિશ્વવિ-ટ્યી શકગગ્ચાર્ય અને મ ડનમિશ્રમા તર્કની 
આવેોચના થવાની હતી એમની ઉભયની વચ્ચે મધ્યસ્થ કેોણુ 
રહે? અતે મડનમિશ્રની સ્ત્રીને શકરે મધ્યસ્થ તરીટે માન્ય 
કરી તેણે ઉભયની તર્કચ્રર્ચા સાભનીને પાતાના પતિને« પના 
ત્/તિ થયેલા ગણ્યા, પગ્તુ એ તે-/ગ્વિની વિદુપી સતી દવા 
મીના પગ-#યથી ટુ ખિત ધઈ કોઈ પણ જતને ગ કોચ ગખ્યા 
મિવાય તેશુ શ કગ્ને છુ -“અ પ ગ્હારી સાત્ર તર્ક કરા !” આ 
વાત શઝરે કળૂન ૨ ખી અતે પરિણામે મડનમિશ્રની પત્તીએ 
શકગ્તે એડ એનો પ્રશ્ન પૂ૭ચો ડે તેએ એ પ્રક્ષનો ઉત્તર આપી 
રક્યા નહિં ! સમસ્ત ભારતે જેમની આગળ પોતાતું મમ્તક 
ઝુકાન્યુ' હતુ તેમતુ મસ્તક એક સ્મણીની આગ ઝુકયુ હેતું 
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“૪ #ઝ ૦ **૪૧૪ નમન ઝન તરુ 


આ સઘળાં ઉદાહરણ! ઉપરથી માલૂમ પડે છે કે, ભૂતકા- 
ળમાં આપણુ દેશમાં સ્તીશિક્ષણુને સડજ પણુ અભાવ નહોતો, 
તથા રમણીએ! શિક્ષણુ પ્રાત કરીને પોતાની સ્વાભાવસિટ્ધ કે!મ- 
ળતા અને રમણીયતાને ગૂમાવી બેસતી નહિ. કેવી રીતે ભૂત- 
કાળમાં ભપણી આર્યનારીએ આવું ઉત્તમ શિક્ષણુ મેળવી શ- 
કતી હતી? અમે તો પારિવારિક શિક્ષણુનેજ એનુ' મૂળ સમજીએ 
છીએ. આ શ્સિક્ષણુન્યવસ્થાથી કોઇની પણુ પ્રતિભાને વિકસ- 
વામાં અડચણુ પડતી નહિ; પર'તુ સો કોઇ પ્રતિભાની સાથે 
જન્મગ્રહુણુ કરતું નથી. એવી ર્મણીએ સામાન્ય શિક્ષણુ મે- 
ળવીને પણુ સ'તુષ્ટ રહેતી હતી; છતાં અત્રે એટલું જણાવવાની 
જરૂર છે કે, સીશિક્ષણુ ખ્રાહ્ાણુ આદિ ઉશ્ચવર્ણમાંજ આખદ્ધ 
હેતું, અન્યવણુંઃમાં પ્રથમ સુરૂષવર્ગને શિક્ષણ આપવામાં આવતું” 
હતું શને તે પછી ક્રીશિક્ષણુ તરક લદ્ય આપવામાં આવતુ હતું. 

ઉષ્રનાં સઘળાં ઉદાહરણ! ઉપરથી માલૂમ પડી આવશે કે 
પૂર્વે આપણા દેશમાં સ્ત્રીશિક્ષણુને અભાવ નહોતો; કિન્તુ યવ- 
નોના વિપ્લવની સાથેજ સ્ીઓની શિક્ષણુસ્થિતિં શોચનીય 


-થઇ જવા લાગી. પીમે ધીમે તેમની વિદ્યાની જ્યાતિ અન'ત 
કાળભાગરમાં ડૂબ જવા લાગી. વર્તમાનકાળમાં એ ભૂતકાળની 


ગોરવકથા ધીમે ધીમે સુનઃ પ્રકાશિત થવા લાગી છે. 

વર્તમાન સ્તીશિક્ષણુની ગ્યવરથાને! વિચાર કરતાં માત્ર વ- 
સમાનકાળનેજ દૃછિમાં રાખવો તતેઈએ નહિ, ભવિષ્યના ત'ષ- 
કાશ્પૂણું કાળ તરફ પણુ દૃછિ પહોંચાડવાને પ્રયત્ન કરવો નેઇએ. 


પ્રથમ કહેવામાં આવ્યુ' છે કે, 'સ્રીઓને ખાસ કરીને ગૃહિણી, 
સખી અને જનનીન*જ કર્ત્તગ્ય ખત્તવવાન' દેહે ૪.થાઝન ઝેક 
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જેવા ઝે, ગ્ર“થકર્ત્રી, શિક્ષ્યિત્રી, ધાત્રી આદિ ભાવ હજી પણુ 
સવીશે સ્પ થયા નથી. સમાજમાં સ્રીઓના પ્રત્યે ખિનજરૂરી 
કઠોરતા ધીમે ધીમે આછી થવી નાય છે, તથા તેએ પોતેજ 
પાતાના ભૂતકાળના ગોરવતાો સુનઃ ઉદ્ધાર કરવાનો યથાવકારો 
પ્રયતન કરે છે. એથી ભવિષ્યમાં સારૂ' પરિણામ આવવાને 
સ'ભવ છે. 

આશિક્ષણુના માર્ગમાં અસ“ખ્ય સકો આવી પડે છે. 
પ્રથમ તો તેમની વિવાડની ઉમ્મર છે. આપણા દેરામાં અમીઆર 
કિવા ખાર વર્ષની ખાળિકાને વિવાહચોગ્ય ઉ'મરની થયેલી સમ- 
જવામાં આવે છે. નામદાર ગાયકવાડ સરકારે બાળલગ્નનિષેધનો 
કાયદો કર્યો તે પૂર્વે તો સાત આઠ વર્ષની ઉમ્મરની કન્યાઓતુ' 
પણુ લગ્ન થઈ જતુ' હુ" પ્રત્યેક રાજ્યે આ કાયદાનું અનુકરણ 
ફેશ્વાત્તી જરૂર છે, 

હવે ખાળિકાએને તેમની પોતાની ધણીન્ડાની ઉમ્મરમાંજ 
સ'સારમાંનાં પોતાનાં સઘળાં કર્તન્યો શ્રિખી લેવાં પડે છે. 

હુવે ખાળિકાએાનએે તેમની ખાલ્યાવસ્થામાં જે અવકાશ 
મળે છે તે અવકાશમાંજ અર્થોતૂ તેઓ શ્વસુરપક્ષમાં જાય ત્યાં 
સુધીમાંજ તેમને સઘળુ સૉસારિક શિક્ષણુ મળે એવી બ્યવસ્થા 
ઘવી જઇએ. ખાલ્વાવસ્થામાં તેમને આવું શિક્ષણુ આપવામાં 
આવે તો મ્હાટી ઉમ્મરે તેઓ પોતાની પ્રતિભાથી ઝડચ'સારનાં 
સકળ કામી સહેલાઇથી કરી શકે, સ્વાભાવિક પ્રતિભા કદિ અટકી 
રહેતી નથી. અસુક માર્ગ નેવામાં આવતાં તે એ માર્ગે સહે- 
લાઈથધી આગળ વધી શકે છે. વળી સાંસારિક શિક્ષલુની સાથે, 
સાહિત્ય, ઇતિહાસ, ભૂગોળ, અને ગણિતનું શિક્ષણુ પણુ શ્રા- 
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પવું નેઇએ. આવા પ્રકાસ્તુ' શિક્ષણુ આપી રહ્યા પછી છેલ્લા 
વર્ષમાં તેમને, સ'ગીત, ભરત શુ'થણુ, ધાત્રીવિવ્યા, માંદાની 
સાવજત કરવાડું શિક્ષણુ, સ્વાસ્થ્ય વિજ્ઞાન, સીલાઈ વગેરેનું 
શિક્ષણુ આપવું જેઈએ. ફક 

હુવે પ્રશ્ન એ ઉપસ્થિત થાય છે કે, આડું શિક્ષણુ ડ્યાંથી 
આપવું--કોની પાસે અપાવવું ? વાર, ઉત્તરમાં અમે એમ 
પૂછીશું કે પ્રાચીન ભારતમાં સ્ત્રીનતિને કોણુ રિક્ષણુ આપતુ' 
હેતું ? રાકુ'તલાને કોણે શિક્ષણુ આપ્યુ' હતુ ? કણ્વ અગર 
તો ગોતમીએજ, એ સમચે સ્રીઓને શિક્ષણુ આપવાને માટે 
વિઘાલયની સ્થાપના થઈ હોય એવો ઉલ્લેખ થયેલો નેવામાં 
આવતે નથી. ખનાને કોણે શિક્ષણ આપ્યુ* હતુ' ? તેનુ” પ્રતિ- 
પાલન રાક્ષસીએ કર્યું હતુ, લીલાવતીને તેના પિતાએજ શિ- 
ક્ષણુ આપ્યુ' હતું; તેથી પારિવારિક શિક્ષણુર્ન્યવસ્થાજ ઉત્તમ 
લાગે છે. કન્યાસે માતાએ, પિતાએ, ભ્રાતાએ અગર તો તેના 
સ્વાપીએજ શિક્ષણ આપડું જેઈએ. જે તેઓમાંથી ' કોઈનાથી એ 
કાર્ય નખની શકે તો પછી કન્યાને વિદ્યાલયમાં મોકલવી સ્‍્તેઇએ; 
પરતુ વિઘાલયમાં પણુ તેમને સ્ત્રીઓદ્રારાજ શિક્ષણુ મળવુ” 
જોઇએ. ખાળિકાવિયાલયમાં સુર્રષ શિદ્દક હોવો નેઇએ નહિ, 

સ્રીશિક્ષણના અભાવથી આપણા દેશની અવનતિ થઈ છે. 
આપણા દેશની લઠ્મીઓ ક્ષિક્ષણુ મેળવીને લક્ષ્મી, સરસવતી 
થાએ. હિન્દમાં ઘેરેઘેરે દ્રોપદી, ભદ્રા, સીતા, સાવિત્રી, ગાર્ગી, 
ખના, લીલાવતી વિરાજ કર્‌, અને સકળ હિન્દવાસીએ તેમનુ” 
રીન કરી ધન્ય થાએ; પરંતુ હમ્મેશાં મનમાં રાખવુ' જઇએ 
કૈ પરષ-કર્મ છે અને ઔ-શક્તિ છે. રી 


* સાભૃ-સ્નેહ* શ્‌યર 
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1 ૦156 ૦૯૦0405101), ” 





માવૃ-સ્તેહ, 
૬૯ ફ૯૬ઇ૯૬દ૬૬દદ।ન- જડ 
[પટ માતા પોતાના સ'તાનને ચ્ડાય છે, તથા જીવનપર્યન્ત 
૭૦૦:૬૯૯*-તે પોતાના સ'તાનની મ'ગલ કામના કરે 
છે, એ સનાતન સત્ય વાત છે. કોઈ પણુ માતાને સ'તાનો ઉપર 
પ્રેમ કેમ કરવો તેતું' શિક્ષણુ આપવું પડતું' નથી. સન્તાન પણુ 
જન્મતાંની સાથેજ સહૅજ જ્તાનથી માતાને ચ્હાય છે. પિત્ા- 
માતાની સાથે સન્તાનનો જે નિરતરનો સખ'ધ છે તે નેળેપને 
સાંપનાર મનુષ્ય નહિ; પણુ વિધાતા પાતેજ છે. સન્‍્તાનધનથી 
ધનવતી થઇને કથી માતા પાતાના જીવનનુ' સાર્થક થયુ સમ- 
જતી નથી ? સુણ્યભૂમિ ભારતવર્ષમાં સનન્‍્તાનવતી જનની સોચ 
ભાષ્ય અને કલ્યાણની ગ્રતિમૃત્તિ રૂપે પૂશ્નય છે. 
સન્તાનને સાભાગ્ય તથા સ'પદને. આધાર સમજવામાં 
આવે એ સ્વાભાવિક છે; કિન્તુ એ સૌભાગ્યની સાથે કેટલી ગં- 
ભીર જવાખદારી જડાઈ રહેલી છે તે વિષયની ચિન્તા કેટલી 
આર્યમાતાએદ કરે છે? સાધારણું રીતે સુરૂષો કરતાં આ આધ્યા- 
ત્મિક સ“પટમાં ઉતરતી પ'ક્તિની ગણાય છે; પરતુ જે વિશ્વ- 
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ક પ ઝય 
પિતાએ આ તેમજ ઝુરૂષ ઉભયની ઉત્પત્તિ કરી છે તેએ ને 
સુરૂષ કરતાં સ્રીજાતિને હીન ખનાવત તો તેઓ શ્રીજાતિને 
સાતૃપદ જેવું ગ'ભીર જવાબદારી શરેછું અને માનનીય પદ 
સ્વાધીન કરત નહિ. જ્યારે સ્વર્ગટૂતના જેવું એક સુંદર કોમળ 
ખાળ-પુષ્પ આવીને પ્રથમ માતાના ખોળાને શોભાવે છે તારે 
તેના એ અસહાય નિદેષ સુખ તરકટ એઈને સતેહમથી માતાના 
અ'તરમાં સ્ત્રભાવિક એવો પ્રશ્ન નથી ઉપજતો કે, વિધાતાના 
આવા અપાર આશીર્વાદોતુ* પરિણામ પ્રાક્ન કરવા જેવી તેની 
ચોગ્યતા ક્યાં છે? જે માતાઓ આવો વિચાર કરત કે, સન્તાન- 
રૂપે એક એક સ્વર્ગવાસી આત્મા તેમની પાસે સ્નેહ તેમજ 
પ્રેમથી પુછ થવાને આવ્યો છે--તેમની પાસે માત્ર શરીર નહિં 
પણુ જીવન મેળવવાને આબ્યો છે--તેના ખળની પરીક્ષા તેને 
પાતાના ભાવિ જીવનસ'ગ્રામમાં આપવી પડશે; જે એવો વિચાર 
કરત કૈ તે સાશ અને ખોટા આદર્શનાં જે સઘળાં ખીજ તેના 
સન્તાનના શ્રસ્ત્રિમાં રાપશે, તે ભવિષ્યમાં શાખા પ્રશાખાએમાં 
પશિચિત થઇને તેના જીવનના સુખ હુઃખતા કારણુરૂપ થરો, તો 
માતા થવામાં કેટલી જવાબદારી છે એનો લેએ થોડો ઘણે 
ખ્યાલ કરી શકશે. માતાપિતાના શરીરનો વ્યાધિ જેવી રીતે 
સ'તાનને વારસામાં મળે છે તેવીજ રીતે માતાપિતાના સદ્શુણ 
અને ડુર્રુણા પણુ તેમનાં સ'તાનોને વારસામાં મળે છે. વિશેષતઃ 
મતુષ્યસ્વાભાવમાં એવો એક ભાવ છે કે જેથી તે સદ્શુણે 
કરતાં ડુર્ગુશ્ાતુ' અનુકરણુજ સત્વર કરે છે. અતેક ઠેકાણે આ- 
પણે એવું જોઇ રાકીએ છીએ કે, ધામિક પિતાના સદ્ુણેઃ 
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કરતાં ડુથીળ પ્રકૃતિની માતોનુ ચરિત્રિ સ'તાનમાં સવિરેષ પ્ર- 
કાંશિત થયેલુ" હોય છે? 

ને કે માતાના સ્તેડુમાં સજ પણુ સ્વાર્થ હોતો નથી, 
સ'તાનોનુ' નિરંતર કલ્યાણુ થાય એવી ઇચ્છા રા'મી તે જીવન- 
પર્યેત પાતાના સુખ તેમજ આરાસને! ત્યાગ કરી તેમની સેવા 
કરે છે; પરતુ તેમની આ કલ્યાણુકામના સાધારણુ રીતે તુચ્છ 
અનિત્ય સુખના ઉપર પ્રતિક્તિત હોય છે. ઘણી 'ખરી માતાઓ 
માત્ર એવીજ કામના કેરે છે કે, તેમના સ'તાના સહેલાઈથી 
જીવિકા મેળવે અને તેમતુ' કોઈ પણુ પ્રકારે સાસારિક અનિષ્ટ 
થાય નહિ; પરતુ કેટલી માતાઓ દૃહતાથી એમ કહી શકે છે 
ફે, તેએ હૃદયની શક્તિમાં અને પર્મમાં શ્રેધ્ત થાય. એ માટે 
જે માતાઓને હજારો ડુઃખ ભોગવવાં પડતાં હોય તો તેથી 
ભમને બિલકુલ દુઃખ નથી ! 

વળી સન્તાન સચ્ચરિત્ર થાય એવી કામના કયી માતાને 
નથી હોતી ? પરતુ માત્ર એવી કામના કર્યાથી શું ફળ છે ? 
સન્તાનનુ* ચસ્ત્િ સાર્‌ થવુ” યા માઠું' થવુ એ તેની માતાના 
ઉપર આધાર રાખે છે. આડું કડિત સત્ય માતાઓએ પોતાના 
મસ્તક ઉપર ઉપાડી લેવુ* સ્‍્નેઈએ. નિશ્વાસ પ્રશ્ચાસ જેવી રીતે 
સ્વાભાવિક, અનિવાર્ય અને અવિરામ હોય છે તેવીજ રીતે 
સન્તાનને સચ્ચરિત્ર કરવાની કામના સ્વાભાવિક અને અવિરમ 
થવી આવશ્યક છે, જે દિવસથી એક અસહાય અશક્ત માનવ- 
શિશુ આ અજ્ઞાત અપરિચિત જગતમાં માતાના સ્તેડ ઉપર 
અસાધારણ વિશ્વાસ રાખીને આત્મસમર્પલુ કરે છે તેજ દ્વિસથી 
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સાતા જેમ તેની સુખસ્વચ્ઠ'દતા અને આગમને માટે પોતાને 
સ"પૂશુ રીતે ઉત્મર્ચ કરે છે, તેના શરીરને પોષવાનો ભાર પો- 
તાના ઉપર છે એમ તે પારે છે તેવી-7 રીતે તેના મનને અતે 
માત્માત્તે વિદસિત કરવાને લાર પણુ તેઓએ ભૂલી જવો 
નેઇએ નહિ. પશુ તથા અન્ય પ્રાણીઓમાં એવુ' જવામાં 
આવે છે ઝે નયા સુધી તેમના બચ્ચાઓ અશક્ત હોય છે ત્યાં 
સુધી તેઓ અપાઃ પ્રયત્નોથી અને પ્રેમથી તેમનુ ગ્રતિપાલન 
કરે છે, પ”તુ ન્યારે બચ્ચાઓ સશક્ત અને મખળ ખને છે 
ત્યારે પછી તેમના માતાપિતા તેમની ચિ'તા ગખતાં નથી. 
એટલે સુધી કે ભવિષ્યમાં તેઆ પોતાના ખચ્ચાને ઓળખી 
ચુદ્ધા શક્તા નથી પશુપથ્રીઓને આત્માની ચિંતા કરવી પડતી 
નથી માત્ર શરીગ્નુ' પ્રતિપાલન કગ્વુ' એ"૪ તેમત્તુ કર્ત્તગ્ય છે; 
કિન્તુ વિધાતાએ મતુષ્યને મન યા તો! મનુષ્યત્ત નામની જે 
વિશેષ સંપત્તિ અર્પણ કરી છે એની ગ્રિતા તે મતુષ્યો ન ફરે 
તતો પછી પશ્ુપક્ષીએ ગાથેની તેમની ભિન્ઞનતાના નાશ" થયેલો 
ગણી શકાય 

સન્તાનને સચ્ચન્ત્રિ કગ્વાનાો સવી-તમ ઉપાય રે છે ? 
એજ ઝે માતાએ પાતાના ચન્ત્રિને અતિ ઉત્તમ આદર્શ કિવા 
અતુકરણીય કરવુ' માતાએ પોતાની રૂચિ, ભાવ તેમજ કાર્યને 
નિમેળ અને નિર્વાથે ડરવુ' જેઈ એ પ્રથમજ અમે જણાવી 
ગયા છીએ ડે, સન્તાનને સચ્ચસ્ત્રિ કરવાની કામના જનનીતા 
સનમા ત્યા્‌સ પ્રશ્ચાસ પ્રમાણે અનિવાર્ય અને અવિરામ થવી તે 
ઈશ જીવનપર્યેત શિક્ષા કરવાથી તેમ” માત્ર સુખથી શિ'ખામણુ 
ભાપ્યાથી કરું સાર્‌ પરિણામ આવતું નથી, સન્તાનની સમક્ષ 
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તો અતુકરણીય આદરીજ મૂકવો જેઈ એ. કેવી ગ્રપકીટીથી મા- 
તાની ડુર્ખળતા સન્તાનોમાં પ્રવેશ કરે છે તેનાં અત્રે એક ખે 
હુરલેદ આપવામાં આવે છે. એક વડીની માતાઓ સ'તાનને 
કોઈ પણુ પ્રકારતો દોષ કિ'વા ફુરળતા તેવામાં આવર્લાં ત- 
રલ સત્તાતતે સુષ્કળ શાસન કરે છે. માતાએ પુત્રને અસુક 
કાર્ય કરવાની ગજ્તા કરી; પરતુ બાળકે પોતાું' રમવાનું છોડી 
નહિ રેતાં એ તઆજ્ઞા તરટ દુર્લક્ય કગ; આથી માતા પુત્રને 
સારવા માટે કોધવશ થઈને આગળ વધી; પરતુ એ સમચે 
તેના અ'તરમાં એવા વિચાર આવ્યો નહિ કે, થાયા સમય 
ઉપર જયારે તે પોતાના કામકાજમાં ગુ'થાયલી હોલ અને બા- 
ળકે તેતે કાંઈ કરવાનુ કહ્યું હોત તો તેણે “ હમણાં સ્હારાથી 
નહિ ખતી શકે? એવોજ ઉત્તર આપ્યો હોત. જે શજ્ઞાભ'ગ 
માટે તે પુત્રને મારવા તૈયાર થાય છે તે આજ્તાભ'ગ કરવાનુ' 
બાળક ફોની પાસેથી શિખે છે ? આવી રીતે માતા પોતાત્તા 
દોષ અને ફુકળતા સ'બ'ધી સપર્ણ અ'ધ બની જઈને ગંતા- 
નોનુ" ચરિત્ર સુધારવા જાય છે, તથા તે સમજતી નથી કર 
બાળક તેનુ અતુકરણુ કરીને આવી રીતે આત્તાભ'ગ કરતાં 
અને કેધે ભરાતાં શિખ્ચુ' છે. 
ખીન્ન શએક વર્ગની માતાએદ સન્‍્તાનેના દોષ સ્‍્ેવામાં શ્યા- 
વતા હોવા છતાં તે તરક આંખ આડા કાત કરે છે. પોતાનુ 
સૃન્તાન કાંઇ ખોટી વાત ખોલ્યુ' છે યા તો તેણે નહિં બોલવા 
જેવો શબ્ટ ઉચ્ચાચૌ છે એમ ત્તણુવામાં આવ્યા છતાં માતા 
બાળકની ફિ'વા સન્‍્તાનની ભૂલ સુધારતી નથી. પાતાના સન્‍્તા- 
નતી ભૂક્ષ સુધારવા જતાં તે જતસમાનમાં હલકુ* ઠરે એવો 
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તેના અ'તરમાં ભય રહે છે. આ ભય ઉચિત નથી. આથી તો 
માતા તેના સન્તાનના ડુરીણાને આશ્રય આપે છે. 

ઉપર દર્શાવેલા બે વર્ગની માતાઓમાં ખીજા વર્ગની મા- 
તાઓ તેમનાં સન્‍્તાનોના ચરિત્રને સવિશેષ ખગાડે છે. કેમકે 
તેએ તેમનાં ખાળકેોને કપટતાનુ' શિક્ષણુ આપે છે. 

ભપણે બાળકોને છેતરવાતુ' કાંમ ઘણું સહૅલુ' સમજીએ 
છીએ; પરંતુ એ આપણે! એક પ્રકારનો ભ્રમ છે. આપણી ઈચ્છા 
ગમે એવી હોય તો પણુ આપણી ઈચ્છાની પાછળ જે સ્વભાવ 
છે તે ખાળક ન્તેઈ શકે છે. ખીન્વઓના કરતાં ખાળકો સુખ 
જેઇને સ્વભાવ પરીક્ષા ઘણી સહેલાઈથી કરી શકે છે. વળી 
ખાળક જે જુએ છે તેનુ સત્વર અતુકરણુ ઢરે છે. બાળકોના 
જેવી અવુકરણુશક્તિ અન્ય કોઈનામાં હોતી નથી. ખાળકત્ુ' 
હદય એક સ્વચ્છ આયના જેવુ" છે. એની આગળ જેવી છખી 
ધરવામાં આવશે તેવાજ તેમાં ફ્રેટો કિ'વા ચિત્ર પડશે; તેથીજ 
ખાળકે પાસે માતાએ વિશેવ સાવધાનતાથી વર્તવાની જરૂર છે. 
માતાના સ્વભાવમાં બાળક વે કોઈ પણુ પ્રકારે ઉતેજના અગર 
ડુર્મળતા નઈ ડાકે છે તો સન્‍્તાન આગળ તે પરાજિત થાય 
છે. જે ખાળક માતાને જલરી વિરક્ત તથા ઉત્તેજિત કરી શકે 
છે તે પોતાની માતાની ટૃહતા કેટલી ઓછી છે એ સારી રીતે 
જણી શકે છે. તેથી બાળક ઉપર માતાએ જલરીથી વિરપ્ત 
અને ઉત્તેજિત થવુ' જોઇએ નહિ. 

લાગ અને આત્મસમર્પણુ સર્વ પ્રકારના પ્રેમને સાર્થક કરે 
છે. સન્તાનના પ્રત્યે માતાના જે સ્નેહ હોય છે તેમાં ને આ- 
ત્મસમર્પણ નથી હોત” તો! એ સ્તેડે અમર શતેદ નથી. રામા- 


2 ભાતૃ-સ્તેહુ, 3૫૭ 
યણુમાં ડૈશલ્યાના સુત્રસ્તેઠમાં આપણે કામનાસ્રન્ય નિસ્વાર્થ- 
તાતુ' દર્શન કેરી શકીએ છીએ. રામચંદ્રને વનમાં વિદાય કરતી 
વખતે દૃઢ તેમજ શાન્ત સ્વર તેણે કહ્યું હતું કેઃ- 

સ કવચતે વાતધતું સરજરાની ત્લુસમ 

શ્ઞી્ધાસ પિતેવર્સસ્ત જ સતાં કે 

ચં વાણચસિ પર્સ સ્ત પ્રીલ્વા અ તિચમન અ 

સવે રાઘવ શાર ધમેસ્સ્વામમિર્સતુ! 

“વત્સ | હું કોઇપણુ રીતે તસે શેકી શકતી નથી. હવે 
લું બેલાશક જા; પરતુ સત્તર પાછે! ટ્રજે, અતે સન્માર્ગ ઉપર 
શિથિર રહેજે. તુ' પ્રીતિ સહિત, નિયમ સહિત જે ધે પાળ 
વાને પ્રર્ત થચો છે એ પર્પજ ત્હાર્‌' રક્ષણ કરિ. ” વિના 
દેષે દડ્તિ સુત્રના અપાર ડુઃખલારને ધર્મતે માટે, સત્યે 
મારે આવી રીતે કેટલી માતાઓ પોતાના મસ્તક ઉપર ઉ'ચ- 
કી લે તેમ છે? જ 

ગે સમયની માતાઓ આવી ધર્મનિછાવાળી હોવાથીજ 
રમ, અતે ચુધિકિરાદિ જેવા સુપુત્રો ઉત્પ થયા હતા. આજ” 
કાલ આપણા પરમપવિત્ર ભારતવર્ષની માતાએ પૂર્વેના એ 
પડીને, તેજને તેમજ કર્સબ્યને ગૂમાવી બેડી છે; ત્તેથીજ વર્સ- 
શાનકાળનાં સન્‍્તાનો પણુ તેમના જેવાંજ થાય છે. માતાઓ 
જે પોતાનાં સન્તાનોને મતુષ્યત્વના ઉપર, ધર્મના ઉપર પ્રતિછ્િત 
ન ફરે તો પછી કેવી રીતે તેમનો ઉદ્ધાર થાય? 

આર્યમાતાઓ 1 પૂર્વેતા એ ધર્મને, તેજને અને નિસ્તાર્થ 
માતૃહુદયને તમારે સુતઃ મેળવું જેઈએ. અસ્તુ. ક 


-્ન-*--- 


૧૫૮ ડુલ-લક્ષ્મી* 
સ્વરેશસેવામાં ઔજતિ. દ 





૯૯૯દહ્લહ૯૯-ડ- 

કં અનેક યુગથી આપણા ભારતવાસીઓ જડતામાં ઘેરાઈ 

*પ૬૯૯૯૦૯૧--રહેલા છે. આપણા શરીરની શક્તિ, મનતુ' 
ખળ તદ્ન ક્ષીણુ ખની ગયુ' છે. ભૂતકાળમાં આપણે શ્િલ્પવિ- 
જ્તાનમાં આશ્ચર્ય ઉપજે એવી જે અસામાન્ય નિપુણુતા પ્રદશિત 
કરી હતી એ નિપુણુતા હમણાં ભૃક્લી જવામાં આવી છે. છતાં 
સુખનો વિષય માત્ર એજ છે કે, ધીમે ધીમે આપણા જા'ત- 
રમાં આપણી હીનતા ટૂર કરી ઉન્નત થવાની અતે જગતમાંની 
સભ્ય જાતિઓની સમાનતા પ્રાપ્ત કરવાની આમાંકાક્ષા ઉત્પન્ન 
થઈ છે; પરતુ દેશની ઉન્નતિના પ્રયત્નોમાં આર્યનારીએ શું 

ર છે ? આર્યનારીએથી. સ્વદેશતુ* ક્યુ' કાર્ય થઇ શકે છે? 
સડો સમાજ પુરૂષ અને સ્ત્રી-બન્ને વિભાગમાં વિભક્ત થયેલો 
છે; તેથી જે જતિ સ્ત્રીનતિને ટ્ર શખશે--સમાજમાં તેમને 
તેમનુ ખરૂ' સ્થાન નહિ મેળવવા દે એ જાતિનો વિનાશ થયા 
ગિવાય. શ્હેશ્રે નહિ. જે આ વાત ત્ર હોય તો સીએ પણ 
સુર્ષોની સાથે એક ઉદ્દાથી અને એક આકાંક્ષાથી ન મળે તે 

પષ્ટી રવદદેશની ઉન્નતિની આશા ડયાંથી રાખી શકાય ? 

આ સ્થળે કેટલાક એમ કહેશે ફે, આપણા ભારતવર્ષમાં 
સ્ઞીએની શિક્ષબ્સ્થિતિ શતિ ર્ોચનીય છે, આવી સ્થિતિમાં 
[એ ગ્ય ગ્યો કાચમાં સુર્પાને કેવી રીતે સહાયતા કેરી 
શકે? તે આ વાત સત્યજ હોય તો સના જેવી દુઃખની 
॥ત ખીજી કથી હોઇ શકે ? સીએની આવી શેોચનીય શ્થિ- 


સ્વરેશસેવામાં સ્રીજાતિ, ૧૫૪ 
તિને જેટલી નડેલી સુધારવામાં આવે તેટછું જ્ડેલુ” સ્વદેશનુ” 
મગળ થવાનો સ'પૂ્ણું સ'ભવ છે; છતાં તરાપણા ભારતવર્ષની 
સીએત્તે આપણે જેટલી અન્નાન ધારીએ છીએ તેટલી અજ્ઞાન 

1 તેઓ નથીજ, આપણા દેશની ઘણીખરી સ્ત્રીઓને લખતાં 
વાંચતો આવડતુ' નથી તેથી તેએ દેશસેવા કરી શકે નહિ 
એમ પારવામાં ભૂ છે. ઘણી ત્બભણુ સ્ત્રીઓ પણુ અતિ ઉત્સા- 
હથી દેશસેવા કરી શકે છે. આપણા દેશમાં જે સ્રીઓ ભણેલી 
ગણેલી અર્થૌત્‌ ઝુશિક્ષિતા છે તેમત્‌ે અભણુ સીએને કેળવ- 
વાના પ્રયત્નો કરી પોતાનાથી ખની શકે એટલી સ્વદેશસેવા 
અશ્વવી તેઈએ. સ્રીજતિઃ્એ ગૃતપ્રાય નારીશક્તિને ક્રીથી 
જીવિત કરીને દેશનું” કલ્યાણુ કરવાના કાર્યમાં રોકવી જેઇએ 

“ ગને તેમણે પોતાનાં કર્સન્યપાલનનાં દૃણન્તોથી પુરૂષોને પણુ 
કર્વમ્યને માર્ગે આગળ વધારવા તેઇએ. પુરૂષોનાં સત્કાવીએે 
અતુસરલું એ જેવી રીતે" સ્રીઓતુ* કર્તન્ય છે તેવીજ રીતે 
સુરૂપોને કર્તેન્યને માર્ગે અગ્રેસર ફર્વા--નેત્રીત્ત કરવું એ પણુ 
ઔતુજ કર્તવ્ય છે; હે તો સ્રીઆચી બીજુ કોઈ સારૂ” 
કામ થઇ રાકવાનો સ'ભવ નથી. 

[ભાર્તવાસિની નારીઓની સ્વત'ત્રતા અને વિરેષત્વતો 
ઘણે અશ લોપ થયો છે. જાતીય જવનમાં આનુ” ખર 
શાન ગ્યાં છે તે સ્રીઓ પણ સમજી શકતી નથી, ન્યારે સ્રી- 
જાતિ પોતાના જ્ઞાનને, શક્તિને અને ધર્મનિષ્ડાને સુર્ષોની સાથે 
એકત્રિત કરશે ત્યારે ભારતનાં સઘળાં નરનારીઓ પે!તાતુ” કર્ત- 
વ્ય ખત્તવી શપ્શે, હવે સુરૂષ અને સ્ત્રીને કર્મશ્ષેત્રમાં એક ખીન્તની 
પાસે ઉભાં રહેવાનો સમય સમાન્ય છે. 


૧૬૦ ફુલ-લક્ષ્મીક : - 


સજાતિને વિવિધ કાર્ચો કરવાનાં છે. તેમાં કેટલીક મ- 
હિલાઓશે નેતૃત્તને ચોગ્ય થઈ પડે એવા સદ્ગુણાથી ભૃષિત 
શવાતુ' છે. કોઇએ આર્યબાળાઓને શિક્ષણુ આપવાતુ* ઘણુ 
મહત્વનુ અને ગ'ભીર કાર્ય કરવાનુ છે. જે સ્રીઆ અભણુ 
હાય તેમણે ચોગ્ય સ્થાનેથી આવશ્યક શિક્ષક મેળવવાનું છે. 
શિક્ષણ મેળવવામાં આવે છે ત્યારેજ પોતાતુ શું કર્ત્તવ્ય છે 
તેના સહેલાઈથી નિશુય કરી શકાય છે તથા શિક્ષણુની 
સહાયતાથી પોતાનુ' કસેબ્ય નિવિધ્તે અજાવી શકાય છે. જે 
સ્રીઓ નેત્રી થવાને યોગ્ય હોય તેમણે વિવેકને અનુસરીને 
તથા પોતાની જવાબદારીનો સ'પૂણી વિચાર કરીને સઘળા રવાર્થી 
વિચારોનો ત્યાગ કરવો જેઈએ. તેમણે સ્વદેશનુ' હિત કરવાની- 
જ જ'તરમાં ચિ'તા રાખીને સાધારણુ આર્યનારીઓને કતતેન્યને 
માર્ગે અગ્રેસર કરવી ન્તેઇએ. તેમણે યાદ રાખવુ" ન્ેઈએ ઝે, 
પુરૂષોની માફક તેએ પણુ ભવિષ્યના વશના કાયૌતે માટે 
જવાબદાર થશે. ખાળક ઊ્‌ળિકાઓના ચસ્ત્રિખ'ધારણુનુ* અતે 
તેમની સઘળી મનોવૃત્તિઆનો 7-ડાસ કરવાનુ* કામ સ્‌ 
જાતિના હાથમાં સૉંપાંયલુ' છે- માતાઓએ તેમનાં સન્તાનોના 
હૃદયમાં ખાલ્યાવસ્થાથીજ રેશહિતતુ' ખીજ રોપવુ" જેઇએ. 
તેમને વિવિધ ગ્રકાશતુ' શિક્ષણ આપવુ" જેઇએ, ધર્મનીતિના 
ઉત્તમ આદરી તેમની આગળ રજુ કરવો જેઈએ. સ્રીજાતિએ 
પોતના ઘરતી રચના એવી કરવી નેઈએ, તથા ઘરનો પ્ર 
ભાવ એવે! થવો નતેઈએ કે, સન્તાનો પે!તાનાં માતાપિતાના 
મૂત ઇતિહાસને પાતાના જાતીય જીવનનુ” ગોરવ સમજ્ઝ શફે, 
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આપણે આપણા પૂર્યશ્વેના આટર્શથી કેટલા નીચે ઉતરી ગયા 
છીએ ? એ સમજીને દેશના ગારવને પુનઃ પ્રતિછિત કરવામાં 
સ્રીજાતિએ પણુ સહાયતા કરવી જેઈએ. આપણું આપણું તેમજ 
આપણાં સન્તાનોતું' જીવન ઉન્નત કરવાના નિર'તર પ્રયત્નો ક- 
રવા સ્‍ેઈએ. બાળકોના અ'તરમાં સત્ય ધારણા માતાજ દૃઢ કરી 
શકે છે. કેમકે ગૃહશિક્ષણુના પ્રભાવથીજ સન્તાનોતુ' જીવન 
અ'ધાય છે. ખાલ્યાવસ્થામાં આપસે જે શિખીએ છીએ” તેજ 
વિષયના સસ્કારા મ્હોટી ઉમ્મરે આપણામાં દૃઢ થાય છે. ખા- 
લ્યાવસ્થાના સ'રકાર જીવનપર્યન્ત કાયમ રહે છે. ખાલ્યાવસ્થાના 
શિક્ણુ ઉપરજ મનુષ્યના ભાવિ જીવનની ઉન્નતિ અવનતિનો 
આધાર છે, માટે હે આર્યનારીઓ ! તમે તમારાં સન્તાનાને ખાલ્યા- 
વસ્થાથીજ સુચેગ્ય કેળવણી આપો; તેમનામાં દેશપ્રીતિ, ધર્મ 
અને નીતિના સ'સ્કારો નાખો. શ પણુ એક સ્વદેશસેવાતુ'જ 
કાર્ય છે, આર્યનારીઓનાં સન્તાનાજ ભારતની આશા અને ભ- 
શૈંસો છે. 

આપણા કેટલાક દેશવાસીએ કદાચ એમ કહેશે કે, ખરી 
રીતે તો ઘરજ નારીજતિતુ ક્સન્યક્ષેત્ર છે. સ્રીજતિ ને 
રાજનીતિ તરક લક્ષ્ય આપે, અથવા તો ઘરની ખ્ડાર કોઈ 
કાર્ય કરવાને જાય તો પત્ની તેમજ માતા તરીકે તેને જે સ- 
ઘળાં ફસગ્યા ખજાવવાનાં છે તે એ ખશખર ખન્તવી શકરો 
નહિ, હવે આ સ્થળે અમે એવો પ્રશ્ન પૂછીએ છીએ કે “જૃહ' 
શખ્ટનો અર્થ રસો છે ? જે સ્થળે આપણુ જન્મ લીધો છે, જે 
"સ્થળે આપણુ રડીએ છીએ અને જે સ્થળે આપલે જીવનનો 
ત્યાગ કરીશું એજ ખરી રીતે આપણુ' ઘર છે. તેથી શું આ- 
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પણે આપણા ઘરમાં રીઓને જે કર્સવ્ય ખન્તવવાનાં છે તેનાથી 
તેમને વિસુખ કરવાને ઈચ્છીએ છીએ ? ધરીમન્ટ્રિ,, દેવમ- 
ન્દિર વગેરે સઘળાં મન્દિરોતુ' પરિવર્સન, સ'સ્કાર અને ઉન્નતિ 
થાય છે; પરતુ ગૃહમન્દિર-જેની સુરાડિત સ્રીઆજ છે, એ 
મંદિરના સસ્કાર માટે શા ગાર્‌* પ્રયત્નો ન કરવા ? અનેક 
સુરૂષોના અ'તરમાં ગૃડુ સ'બ'ધી પ્રાચીન ધારણા દૃઢ થઈ છે. 
એ પારણા સારી હો કિવા ખોટી હો; પરતુ તેના સ'કાર 
અથવા સ્રીજાતિની અવસ્થાના પરિવર્તનની વાત સાંભળતાંજ 
તેએ ભયથી શ'કાશીલ ખની નય છે. તેમનો એવો મત હોય 
છે જે, સઘળાં ગૃડકાર્યી સ્રીજતિએજ કરવાં નેઇએ, તથા 
આવી ન્યવસ્થાને તેઓ પૃથિવીમાં સવીત્તમ વ્યવસ્થા સમજે છે. 
અહુસજની ગધખેની અ ખવરણા ઉત હેલી એ. ગે 
સહજ પણુ સ'દેડુ નથી, પૂર્વે એકેક ઘર સમાજસ્વરૂપ હેતુ. 
તતે સિવાય ખીજી કોઇ વિસ્તૃત સમાજ નહોતી- પૂર્વે * ચ્હાશે 
રેશ? તથા “મ્હારી જાતિ? નો અથે હંમણાંના જેટલો વ્યા- 
પક નહોતો. હમણાં સમાજનો વિસ્તાર તથા આપણી સામા- 
જિક જરૂરિયાત દિવસે દિવગે વધતી જાય છે. સ્ીસુરૃષાને 
એકત્ર થવાની આવશ્યકતા પણુ વપતી નાય છે. હવે સ્રીજાતિ 
માત્ર પતિના કોમળ વ્યવહારથી સ'તુછ થતી નથી. વળી 
સ્ત્રી માત્ર ધીરજવાળી હોચ છે તો તેથી પુરૂષ પણુ સુખી થઇ 
શક્તો નથી. હવે પુરૂષો વિવાહિત જીવનમાં એક પ્રકારની 
ઉચ્ચ આશા રાખે છે. પત્ની પોતાના સડુવાસથી સુખી ચાય, 
પોતાના અ'તરના ભાવ સમજી જઈ તે પ્રમાણે વર્તે, સારા ઉ- 
પચોગી ગ્ર'થા વાંચે એવી વિવિધ પ્રકારની આશાએ ગુરૃષો ૨- 
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ખવા તાગ્યા છે; આમ છતાં આ આશા કાર્ચનુ* સ્વરૂપ ધારણુ 
કેરી શકતી નથી. ભારતની સ્રી અને સુરૂષ સમાજતા બે જીદા 
પડદાએ માં' રહે છે. ભારતમાં સ્રીયુરૂષનુ" કાર્ય પણુ એકખી- 
જશ્‌ી જૂદી જતડું છે. પુરૂષ સ્વત'ત્ર સ્થળે આનદ વિનોદ 
કરી શકે છે, હુરી ફરી શકે છે, સસા સમિતિઓમાં હાજરી 
આપી શકે છે ત્યારે સ્રી ઘરમાં ખેચી રસોઈ બનાવે છે તેમજ 
ઘરસસાર્નાં . સફળ ફાર્યી કરે છે. આવી સ્થિતિમાં ઘરતી 
ઉન્તતિ ચાય એવો સ'ભવ કયા છે ? જે પુરૂષ સ્્રીને પોતાની 
ખરી સહચરી કર્‌, તેના કામકાજમાં, તેના આન'દ-વિનોદમાં 
સીને મેળવે તો આપણા સમાજમાં એક ઉત્નત સભ્યતાનો 
વિકાસ થાય. એથી જે ન્હાના ઘરમાં આપણે રહીએ છીએ 
તેના ઉપરની આપણી આસક્તિ પણુ ટૂર થઈ જશે અને જેને 
ખરું ઘર કેડી શકાય છે-જ્યાં નરતારીએ સમાન ભાવથી મળી 
શકે છે, એવા ઘર ઉપર આપણુને અપાર પ્રેમ ઉપજે. આવુ 
પર્તિસન થયાથી રેશનુ' તેમજ જગતનુ કલ્યાણુ સધારો. ફેમકે 
આમ થવાથી સમાજના ખન્તે અ'ગ દેશહિતાર્થે સમાનલાવથી 
કરયત્ન્‌ ફરરો. ભારતીય સુરૂષાએ હવે આખો ઉઘાડીને પોતાની 
પરિસ્થિતિનો વિચાર કરવાની જરૂર છે. જે પુરૂષો આની 
ઉન્નત્તિમાં વિધ્રકસા થાય છે તેઓ માત્ર સ્રીજતિનાજ નહિ; 
પરંતુ દેશના તેમજ જગતના ડુશ્મતો છે. સ્રી અને પુરૂષની 
શક્તિ એકત્રતાથી કાર્ય નહિ કર્‌ ત્યાં સુધી સ્વદેશ જાગ્રત થઈ 
શકગે નહિ. તેથી એ ઉભય શક્તિની એકત્રતા ચવાની અતિ- 
શય અગત્ય છે, એમ થશે એટલે આપણુ જગતમાં પુનઃ એક 
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ઉન્નત જાતિ તરીકે સભ્યસમાજમાં સ્થાન સળવી ડાકીશુ'. 
આત્માન સને રેશેન્નતિ એજ મનુષ્ય જાતિસેદ ચ્પટરી, 
શિવે જેઈએ. 





ભારતવર્ષની ઉજ્ઞતિ સાધવામાં સ્રીજતિનો અશ. 





(મિસિસ એનીબીસેન્ટના એક લેખ ઉપરથી ) 

ક *૬૬૬૯સ૯૬૦૬૬૯૬૬%કા--. 

જડ જયાં સુધી જીસુર્ષો એકત્ર થઇને કોઈ રેશની ઉજ્તિને 

ર લ્લ્૬૯૬૬૯૯૬:૦-માટે પ્રયત્તાો નથી કરતાં એ દેશ જગ- 
તના રાછૂ મ'ડળમાં ઉચ્ચ સ્થાન મેળવી શક્તો નથી. રાષ્ટની ઉન્ન- 
તિને.માટે જેવી રીતે ઉચ્ચશ્રેણીના સુવકોની આવશ્યકતા છે 
તેવીજ રીતે ઉચ્ચશ્રેણીની સ્ત્રીઓની પણુ આવશ્યકતા છે. આધુ- 
નિક ભારતવર્ષમાં સ્્રીજાતિતુ' સ્થાન અમાકૃતિક અને અનિક્ષિતત 
છે. એતુ' સખ્ય કારણુ એ છે કે ગયા સૈકામાં ભારતવર્ષમાં 
ખે જાતની સઉ્યતાને પ્રગાર થયે હતો, અતે સ્થિત્તિભેદમાં 
આ રૈશતુ' સુરૂષચરિત્રિ એક પ્રકારનુ અને સ્ીચરિત્ર અન્ય પ્રકા- 
રની સભ્યતાના પ્રભાવથી ખ'ધાયુ" છે. સ્રીઓમાં -સઘળી સવદે- 
શીય ભાવનાઓ છે ત્યારે ુર્ષામાં વિદેશી ભાવનાઓ છે. આના 
પરિણામે સ્ત્રીચુર્ષા એકત્રિત થઇને દેશની ઉદ્તિ ઘાય એડું 
એક પણુ કાર્ય કરી શકતાં નથી. ધર્મ" વિષયમાં સ્ત્રીની સાથે 
સુરૂષની સહાનુભૂતિ નથી. વિચારશીલતાના અભાવે ધામિક જીવન 
“પતિ થઝું' છે, તથા આદરી વિના સાર્વજનિક જીવન ડુર્ખેળ 


ભારતવર્ષની ઉત્તતિ સાધવામાં સ્રીજાતિતો સ'શ# ૧૬૫ 
ખની ગયુ' છે. હમણાં ભારતવર્ષ કચેરી અને ગૃ૩ુ-આ ખે વિભા- 
ગમાં વિભક્ત થયુ છે. 

ગ્ીજાતિના ભાવ સ્‍્વદેશીય સ'સ્કારથી પરિપૂર્ણું હોવા છતાં . 
તેએ હમણાં પ્રથમના જેવી આર્ય રમણીઓ નથી; તેમના સાન- 
નો નાશ થયે! છે. કિન્તુ તેમની ભક્તિ હેજી કાચમ રહી છે. 
સા૧“જનિક જીવનમાં તેઓ અહાયકારિણી થયેલી નથી તો પણુ 
ગૃહમાં તેમતુઃ એકાધિપત્ય કાયમ છે. પ્રાચીન ભારતવર્ષની 
રમણીએઓ વીરત્વના આદર્શને ધરાવનારી હતી. દમય'તી, સીતા, 
ગાર્ગી, કુન્તી, ગાંધારી તથા રતપૂતાના અને મહારાણ દેશની 
વીરાંગનાઓ તેનુ ઉદ્દાહરણુ છે. તેઓ સભાગૃહમાં પતિને સુચે- 
ગ્ય સલાહુ આપતી હતી. જરૂર પડતાં પતિની પામે ઉભી 
રહીને ચુદ્ધક્ષેત્રમાં શઝ્રુઆની સાથે યુદ્ધ કરતી હતી. પ્રતિપા- 
લક રૂપે તેઓ સિંહાસન ઉપર બેસતી હતી, અને રાણીવેષમાં 
રાત્યસત્તા ચલાવતી હૈતી. તારાભાઈ, ચાંદખીખી અને અહલ્યા 
ખાઇતુ' નામ કેણુ નથી સાંભન્યુ'. ઈગૈજી શિક્ષણના પરિણુ- 
સેજ આ દેશના સ્તીસુર્ષાતુ* ચસ્ત્રિ ભિન્ન પ્રકારતુ' થઈ ગયુ* 
છે. તેથીજ સ્ત્રી જીવનમાં હીનતા આવી છે અને જીવનની પૂર્ણ- 
તાથી તેઓ ટ્ર ખસી ગઈ છે; તેથી સુર્ષાના જીવનમાં પણુ 
ઘણી જાતનાં વિધ્તા ઉપસ્થિત થયાં છે, તથા સુરૃષોની શક્તિ 
અને દેશભક્તિ ધીમે ધીમે આછી થતી જાય છે માત્ર ઝી 
ુરૂષજીવનના સહત્વને સ્મરણુમાં રાખી શકે છે. સ્રીઓ સિવા- 
ચના યગ્તરથી આપણે દેવતાઓની પ્રીતિ પ્રાતત કરી શકીએ 
તેમ નથી. 

તેથી ભારતવર્ષની ઉન્નતિ, અને શ્રીરૃદ્ધિ કરવાને માટેઆ - 


૧૬૬ ફુલ-લક્ષ્મી* પ ડ. 
રૃશની ખાળિકાઓને, અ'તઃપુરમાંથી બ્ડાર કાઢીને સાર્વજનિક 
જીવનમાં તેએ પોતાનુ પ્રથમતુ' સ્થાન સેળવી શકે એવા પ્રય- 
તતો કરવા દેવા ત્તેઈએ. તેમના એવા પ્રયત્નોમાં સુર્ષાએ પણુ 
પૃણુ શહાયતા કરવી નેઇએ. વળી આર્ય રમણીએએ ચૂરાપીય 
રમણીઓતુ અતુકરણુ કરવાની કૉઈ «રર નથી. ચૃરોપમાં સ્રી- 
એ જીવન સ'શ્રામમાં સુરૃષોની પ્રતિદ્રન્દ્રિનીઓ છે. સ, સુરૂષ 
કરતાં બ્રેછ નથી. તે સુરૂષનું અગ છે અને સુરૂષા પણુ તેમના 
અંગસ્વરૂપ છે. સીપુરૃષ મનુષ્યત્વતાં બે નેત્રો છે. ફૃત્રિસ ઉપા- 
યથી સી અગર સુરતા પિ સોમા સ શકાતી નથી. 
પ્રસેકતે તેમની ચેદગ્યતા પ્રમાણે વિકસિક થવા દેવું એજ કર્ત્ત- 
વ્ય છે તથ જ્યા શપ્તુત્‌ રીતિ પ્હ્તિથી તેમને પૂર્ણતા પાસ 
કરવા દેવામાં અડઃ્રણુ કરવી ઉચિત નથી. 

પ્રથમ સ્ત્રીનતિને શિક્ષણુ આપવાની ઘણી આવશ્યકતા 
છે, દર્શન, સાહિત્ય, વિજ્ઞાન અને કળાકૌશલનો ભંડાર જેવી 
રીતે પુરૂષોને ભાટે ખુલ્લો છે તેવી રીતે સ્રીઆને માટે પણુ 
ખુલ્ષષો રહેવો જેઇએ. જેવી રીતે સતી ઓની જરૂર છે તેવી 
રીતે વિદુષી રમણીની પણુ જરૂર છે. નારીએ ધસ, દરીન અતે 
વિજ્ઞાનનું સિક્ષણુ મેળવવાની પણુ જરૃર છે, સ્રીઆએ માત્ર 
સત્ય શિક્ષણુ મેળવવું જેઈએ. સુરૂષો કરતા તેબો તેતે વિશેષ 
ઉપયોગ કરી શડશે. સુરૂૃષ જીવનપર્યન્ત્‌ વ્યવસ્થા જેરના૨ છે 
ત્યારે સ્રી જીવનપર્યન્ત શાસનકાર્ય કરનાર છે. 

ભારતની સુનઃ ઉન્નતિ થાય એ સાટે સ્રીઓને મારે સ- 
ઘળાં ક્ષેત્ર ખુલ્લાં રહેવાં નેઇએ. સ્ત્રીયુરૂષા એક ખીજોને રુલામ 
ખનાવવાને માટે ઉપજ્યાં નથી. સ્રીપરષની ઉત્પત્તિ એટલા માક 
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જ છે કે; તેમના ઉભયનામાં જે પાર્યક્ય અને વૈચિત્ય છે તેને. 
તેએ જીવનની પૂશુતા ત્રાત્ત કરવાના વિષયમાં ઉપચોગ કરી' 
શે, ગાતૃભૂમિના ચરશામાં સુરૃષત્ત અતે સીત્વ સમર્પણુ કરવું 
જોઇએ. કેમકે એ ઉભયની એકતાજ ભારતની શક્તિ, સુક્તિ 








અને દઢતા છે. જ ૧% 
જે ૫" 
શિશુ-પાલન (બાળ-હછેર. ) 3% 

--*-- જે 
૯લ૯૯ટલ૯૭૯૦૦૯સ૭૯૯૯૯------ ન્સ 


હટ આપણા દેશમાં સે'કડે ૩૦-૪૦ ખાળકેો એક વર્ષની 
ઉ ૯૯૯લ્૯૦૯૯૯૯૯૯-ન- ઉમ્મરમાંજ મરી' જાય છે. બે વર્ષની 
ઉમ્મરનાં ખાઇકોની મૃત્યુસ“ખ્યા ઘણી થોડી છે; પરતુ ત્રણુ 
વર્ષની ઉસ્મરથી પાછાં ઘણાં બાળકે મૃત્યુ પામે છે. ચૂરાપમાં 
"વધારેમાં વધારે સે'કડે દશ ખાળકો આવી રીતે મૃત્યુ પાસે છે. 
બે ત્રણુ વર્ષની ઉમ્મર થઈ ગયા પછી ભાં ખાળકોના મૃત્યુના 
વિશેષ ભય રહેતો નચી, આપણુ! દેશમાં ન્ડાની ઉમ્મરનાં ખા- 
ળકે નિરોષ સ“ખ્યામાં મૃત્યુ પામે છે તેનાં કેટલાંક કારસો! અગે 
દર્શાવવામાં આવે છે. ૧, બાળકે તુ' જીવન પ્રથમતઃ ડું ક્ષણુ- 
ભ'ગુર રહે છે કે, સાધારણુ ભૂક કિવા દુર્લક્ય થતાંજ તેએ 
અવશ્ય મૃત્યુ પામે છે. ૨, કેટલાંક ખાળકો જન્મથીજ ભાગ્ય- 
દોષે દુબળ હોય છે; તેમના જીવનની આશા ઘણી થોડી રહે 
છે, ૩, ઘણાં ખાળકોનાં માતાપિતા રુર્ષીળ હોય છે; તેથી એવાં. 
ડુકળ માતાપિતાનાં સન્તાને પણુ .સૃત્યુનો પરવાનો સાથે લઈ- 
સેજ આ જગતમાં આવે છે. ૪, કેટલીક સીઓનાં સન્તાનો તો 


૧૬૮ કુલ-લક્ષ્સી* ડય, 


યાચ્તાંજ નથી-તેના વાસ્તવિક કારણુના કોઇ નિર્ણય કરી શકતું 
નથી. આ સિવાય ખીજા' પણુ અનેક કારણો છે. માતાનું ડુર્લ- 
હ્ય, ઉદ્દાસિનતા, કુપથ્ય, બ'ધકોશ, ખાંસી, ખિમારી વગેરેમાંથી 
તે ખાળકેતુ' રક્ષણ મહા સુશિખતેજ કેરી શકે છે. એક વખત 
કશી બિમારી થઈ જાય છે તે! ફરીથી રોગ થવાની શ*કા શહે 
છે; તેથી પ્રથમથીજ સાવધાન થવાની જરૂર છે. 

ખળકોના આહાર માટે માતાએ એ વિશેષ સાવધાતતા રાખવી 
નેઇએ. જે ખોફ ખાળકો સહેલાઇથી પતાવી શકે તેમ હય 
ગવો સુછિકર ખોરાકજ થોગ્ય પ્રમાણુમાં તેમને આપવો નનેઈએ. 
ભારે ખોશક બાળકોને ખવડાવવાથી ઘણી વખત માઠું" પરિણામ 
આપે છે. ન્ડાની ઉમ્મસ્માં આળકેને માટે માતાતું ટૂધજ ઉત્તમ 
ખોશક છે. જો માતાના ટ્ષમાં ખગાડ હોય તો! સત્વર તેની ચ્િકિ- 
ત્સા કરાવવી જેઈએ. વળી ખાળકેને નિયમિત સમયેજ ધવડા- 
વવાં જેઈએ. બે મહિનાના ખાળકને દિવસે બે કલાકને અ'તરે 
અને રાત્રે ત્રણ કલાકને તરે ધવડાવવું જેઈએ. ત્રીજ માસથી 
ત્રણુ ત્રણ કલાકને અ'તરે અને આઠ માસ પછી ચાર કહયાકને 
અ'તર્‌ ધવડાવવાં સેઈ એ. પછીથી ધીસે ધીમે ધાવણુ છોડાવી 


દૈવામાંજ કહ્યાણુ છે. ધાવણુ છાડાવતાં પહેલાં બાળકને ગાયનુ 
“ટૂધ પીવાતો અભ્યાસ પાડેવો જેઈએ. 


એકાએક ખાળકના ખોરાકનુ" પ્રમાણુ અને પ્રકાર પણુ ફે્‌ર- 
વવો જેઈ એ નહિ. ગાયના ફૂધમાં પણુ ચોગ્ય પ્રમાણમાં પાણી 
ભેળવવામાં નથી આવતું તો બાળકોને એ ડ્રધ પચી શકતું નથી. 
ચોકસ પરીક્ષા કર્યા સિવાય ખાળકને ટધ પીવડાવવું નેઇએ 
નહિ, ડૂધતુ' પાત્ર હમ્મેશાં સ્વચ્છ શખવું નેઈએ. સાધારણ 


સીઓની પરાધીનતદ* શૃટૃટૃ 


"ન્્ન્ૉન્વ -- કન. ક 


અસ્વચ્છતાને પરિણામે પણુ ખાળકનઃ પેટમાં ખગાડ થવાનો 
સભવ છે, ન્યાં કચરો પડે તેમ ન હે'ય અને માખીઓને ઉપ- 
દ્રવ ન હે'ય એવે ડઠેકાણુજ ડ્ૂધ ઢાંકી રાખવુ* જેઈ એ. 

ખાળકોને તેમની ખ'લ્યાવસ્થાથીજ હગ્મેશાં સ્નાન કરાવવુ' 
જેઈ એ. ઉન્ડાળ'માં સાધારણુ ઠંડુ જળ અને શિયાળામાં તેમ- 
નાથી સહેત કરી શકાય એવા ગરમ જળથી સ્નાન કરાવવુ” 
ઉચિત છે. ઘણા ગરમ જળથી સ્નાન કરાવવામાં આવે છે 
અને ત્તે ઠર વાગ્ુ વાય છે તો તેથી તાવ આવવાનો સ“ 
ભવ રહે છે. 

અસ'ખ્ય મ'તતાઓ ર્િયાળામાં ખાળકાને એટલાં ખપાં ગરમ 
કપડાં પહેરાવે છે કે તેઆ સહજ પણુ ઠંડી સહન કરી શકતાં 
નથી. આમ કરવુ* વ્યાજબી નથી. વધારે ગરમ કપડાંથી લાભ 
કરતાં તુકસાનજ તિશેષ થાય છે. અર્થાત્‌ આવી આવી અનેક 
આખતો તરક આર્યમાતાઓ પ્રથમથીજ સાવધાન રહે તો તેમનાં 
સન્તાનોના જીવનતુ રક્ષણુ થઇ શકે તેમ છે. અસ્તુ- 


સ્ીઓની પરાધીનતા. 


( જેન સ્ટુઅર્ટ સીલતા તત્સબ'ધી વિચાર. ) 
કૃલ્લલ્લ્ટજફ્ફલ્લલફતદદ૯--- 
કમર હમણાં દેશમાં જ્યાં ત્યાં સ્રીજતિના ઉદ્ધારનો અવાલ 
લ૯૯૯૦૯૯૦૮૬૬૬-- ચર્ચાય છે, અને તે દિશામાં પ્રયત્ન 
પણુ થાય છે. ઇંગ્લેડડમાં જેન સ્ટુઅટે સીલ સ્ત્રીજાતિના 
ઉદ્ધારનો એક મહાન્‌ પયગમ્બર મનાય છે, અને તેનો “સ્રીઓની 








૧૭૦ ડુલ-લક્ષ્મી* 


પરાષ્રીનતા” નામને ગ્ર“થ આ વિષયમાં એક પ્રમાણુભૂત ધશીગ્રથ 
મનાય છે. જેઓને સ'સારસૂધારાના વિષય તરક પ્રીતિ છે તેમણે 
આ મહા વિદ્વાન્‌ ફ્લ્સફુના વિચાર જાણુવાની જરૂર છે. પો!તાના 
વિષય ઉપર અભ'ત મતન અને પરિશીલન કર્યા પછી, પોતાના 
દૃઢ થચેલા સિહ્ધાંતો જેમ બને તેમ થોડા શખ્દોમાં દર્શાવવાની 
અતિ વિરલ શક્તિ જે વિદ્દાનોમાં છે તેઓમાં મીલ સવે'પરી છે. 
આથી ફરીને મીલના કોઇ પણુ ગ્ર'થનો સારાંશ લખવાનુ” કામ 
ઘણું સુશ્કેલ છે; છતાં પણુ ઉપર કહેલા સુસ્તકમાંના સુખ્ય* સખ્ય 
સિદ્ધાંતોને સમજાવવાનો આ પ્રયત્ન છે. સમગ્ર સુસ્તક ચાર 
અધ્યાયમાં વહે'ચાયકુ છે. 

અધ્યાય પહેલે!ઃ--સ્રીઆની પરાધીનતા એ સર્વથા 
અન્યાય છે એ સિદ્ધ કરવાનો આ પુસ્તકનો વિષય છે. સ્્રી- 
સુરૂષનો સ'બ'ધ સસાનતાના પાયા ઉપર અ'ધાયલો હોવા જએઇએ. 
આ સત્યને દલીલવડે સાબિત કરવાનુ' કામ સુશ્કેલ નથી. ગ્રુ- 
ર્કેલી તો! માત્ર એજ છે કે લોકો રાગદ્રેષને લીધે મચલિત 
રૂહીને આધીન થઇને અથવા સ્વાર્થપરાયણુ થઇને કેવલ અ'ધ 
થયા છે. લોકોમાં કહેવાય છે કે આની પશધીનતા સાર્વત્રિક 
અને સર્વકાલીન છે. માટે તે-બ્યાજખી છે. અઢારમા સેકા 
સુધી ગુલામ રાખવાને! રિવાજ સાર્વત્રિક અને સર્વકાલીન ન- 
હોતો ? શું રાજાઓની આપખુરી સત્તા સાર્વત્રિક અને સર્વકા- 
લીન નહોતી ? આજ સુધી ઘણાખગ રેશેમાં તે પ્રચલિત હતી. 
માટે તે શું જ્યાજખી છે ? હેકો કહે છે કે આની પરાધી- 
નતા સ્વાભાવિક છે. શું આ દલીલ પણુ જૂટી નથી ર ગુલાસાના 
માલિક્નેને ગુલામી સ્વાભાવિક નહોતી હાગી ? તેએ તો શુ 


સ્રીઆની પરાધીનતા* 1ર 
પણુ એરિસ્ટિટલ જેવા ત્રોહ અને પ્રતિભાશાળી તત્વવેત્તાઓને 
પણુ ગુલામી સ્વાભાવિક માલૂમ પડી હતી. જુલમગાર પાદથાણેો 
ચાતાની આપખુદી સત્તાને સ્વાભાવિક નહોતા માનતા ? ્કોટા 
ગોયા નગીરદારો અતે અમલદારો પોતાની ગરીબ રૈયતને પ- 
શુવતૂ ગણી વસન ચલાવે તેમને પોતાની કૃતિ સ્વાભાવિક લાગે 
એમાં શુ' આશ્ચર્ય ? ખરી હકીકત તો એ છે ફે જે વાત પ્ર- 
ચલિત છે તેને લોકે સ્વાભાવિક માને છે અને અપ્રચલિત 
હૈય તે અસ્વાભાવિક મનાય છે. સત્ય વાત એ છે કે અનેક 
પત્રકારની પરધીનતાની માફક સ્રીઆની પરાધીનતા પણુ ખળી- 
આના બે ભાગ ઉપર અવલ'ખી રહેલી છે. 
અસભ્યતાના જમાનામાં અને સભ્યતાની નીચલી શ્રે- 
ણીઓમાં ખળવાનનુ' ઉપરીપણુ* અને નિર્બેળની પરાધીનતા એ 
માનવસમાજનોા મોઢો નિયમ હતો. ન્યાય અસે સમાનતાની 
લાગણીતા ઉદય થચેો નહોતો. જેમ જેમ સભ્યતા વધતી ગઈ 
તેમ તેમ નિળળતુ' સ'રક્ષણુ થતું ગયું, અને તેમને અધિકાધિક 
સ્વાત'ત્ય મળતું ગયુ. તો પણુ ખળીઆના ખે ભાગ એ પ્રાચીન 
સિદ્ધાંતનાં ઉદાહરણુ અને પ્રયાગ ઘણા કાળ સુધી કાયમ રહ્યાં 
અને હજી પણુ કાયમ છે; પરતુ તે ધીમે ધીમે કમી થતાં જાય 
છે. ગુથામોની ચૂખલા તૂડી ગઈ, નગીરદારોની સત્તા પણુ ગઈ 
અતે રાજ્યકતોએઓતુ' અનિય'ત્રિકશાસન પણુ લગભગ જતું રછુ' 
છે. માત્ર સ્રીઓતુ' દાસત્વ હજી અવશિષ રહ્યું છે. તેનાં કેટલાંક 
કારણુ છે. સ્રીસુરૂષતુ' પરસ્પર આકર્ષણુ, સુરૂષના પ્રેમને ભાગવ- 
વાની સ્્રીજતિની સ્વાભાવિક લાલસા, ઘણા પુરૂષોની પ્રત્યેની 
પ્રેમભરી વર્તણુક, સ્રીઆની શારીરિક ડૂરખળતા, એકત્ર થઈને 


૧૭૨ ફલ-લદ્ષ્મી* 


ચ્રાતાના હઘ્ક અને સ્વત"ત્રતા માટે લડત કરવાનો અસ'ભવ, 
એક સ્રરીતુ' એકજ સુર્ષને અધીન થઇને રહેવું, ધર્મ, કેળવણી 
અને રૂઢીથી સ્્રીઝના મન પર પડેલા સંસ્કાર, વગેરે કારણોથી 
સરીઓને સ્વાત'*્ય મળતાં વિલ્ંગ થચો છે. વળી અર્વાચીન 
સભ્યતાનુ' વલણુ પરાધીનતાની વિર્દ્ધ છે. પ્રાચીનકાળસાં સઘળા 
લોફોનો દરજ્જે, કર્વન્ય અને ધ'ધો સઘળુ' અસુક કુળ કે 
જાતિમાં જન્મ લેવાથી નષ્કી થઇ જતું. હાલ લોકમતને ઝોક 
એવો છે કે દરેક સ્રી યા સુરૂષને પોતપોતાની શક્તિઓનો 
સપૂણું વિકાસ કરવાની, તેનો યથેચ્છ ઉપભાગ કરવાની અને 
પાતપોાતાની ચેોગ્યતા પ્રમાણું સ'માન અને પદવી પ્રાસ ક૨- 
વાની પૂરેપૂરી સગવડ અને તક આપવી. ને આ વલણુ-ઝે 
આ સિદ્ધાન્ત સત્ય અને હિતકર હોય તો સ્રીઆની રવત'ત્ર- 
તાના માર્ગમાં નપ્ખેલી હરકતો ઉઠાવી લેવી નેઇએ. તેમને 
સ્રામાન્તિક અને શાજકીય જીવનમાં તેમની રાક્તિ અને ચોગ્યતા 
ગ્રમાણુ તેમને પુરૂષોની ભાગીરાર થવા દેવી ન્તેઈએ તેમજ સસુર્પના 
સમાન હષ્કની તકરાર ખ'ધ કરવી વ્નેઈએ. ઘણે ઠેકાણેથી એમ કહે- 
વામાં આવે છે કે રીઓ તેમની અવસ્થાથી સ'તુછ છે તો તમે 
શા સાટે માથુ* મારી ધાંધલ મચાવો છે: ર? જવાખ એ છે કે 
એક તો! પોતાની હાલતથી ખધી સીએ રજી નથી. ધણીને મૂ- 
કીને ન'શી જવું અથવા સાસર «તાં કૉસીએ જતી હેય તેમ 
આકદ કરવું, ધણી ધણીઅ'ણીના ક'કાસ વગેરે સ'તોષનાં ચિન્ડે 
છે! ખરૂ ને? ભણેલી સ્્રીઓઆ ભાષણ અઃપીને અથવ! લેખો 
લખીને પોતાની રુર્દશા વિષે પોકાર ઉડાવે છે એ તો સ'તોપના 
ચિર્ષ્ી હરો 1 વભી'ખરી ગીએ અનેક વર્ષોનાં વોથી અભણુ 


સીએની પરાધીનતા? વૃદ્ડ 
રહેલી હોવાથી તેઓ તેમને ઘેર પાળેલી ભે'સે'ના જેવી અ- 
સ્ાન્‌ છે તેથી તેમનો સ'તોષ અન્ત!ઇનજન્ય છે મારે વધારે રો- 
ચનીય છે. એમ તે! પાંજરામાં પડેલા પોપટો પણુ પાંજરામાં 
રાજી ખુશીથી રહે છે અને ઘણી વખતે તેમને છે.ડી મૂકે તે! પણુ 
પાછા પાંજરામાં અવી ભરાય છે. લાંબા સમયથી પરરાજ્યની 
ગુંસરી નીચે આવેલી પ્રશ્તઓમાંથી મતુષ્યત્ત નીચાવાઈ ગયુ” 
હોવાથી તેએ: પણુ પરાધીન અવસ્થામાં સુખ મ'ને છે, પણુ 
તેથી શુ ? એકવાર તેમને પેન સાચા હંષ્કનુ* અને સાચી 
પદવીતુ' સચોટ ભાન થવ! દો અને જીએ! કે પછી શુ થાય છે ! 
વળી સ્ત્રીઓ તરક્થી પે!કાર ધણા એછે કરવામાં આવે છે 
તેનાં પણુ કેટલાંક કારણુ છે. એક તેપ તેમને પે!કાર વ્યર્થ જાય 
છે-પતિ અત્રર સમાજન! દખાણુમાંથી તેમને મુષ્ત કરવા અ" 
રક્ત નીવડે છે. વળી સ્ત્રીઓને ધર્મ, સમાજ અતે માખાષ 
તરફથી પ્રથમથીજ એવું શિખવેકુ હેય છે કે ત્ડારે ત્ડારૂ' ્ય- 
ક્તિગત અસ્તિત્વ ભૂલી” જવુ નઈ એ. પતિજ ત્ડારૂ" સર્વ" 
રવ છે. એની સેવા કરવી એજ ત્ડારૂ' એક માત્ર કર્ત્તન્મ છે. 
એજ ત્ડારો ધમે છે અને એજ ત્ડારે માટે મોક્ષના ઉપાય છે. 
એ સિવાય સ'લ્ારમાં ત્ડાર કશ” પ્રધાજન નથી. આ શિક્ષણનું” 
પરિણામ એવું આવ્યુ' છે કે સીઓને મોટો ભાગ પોતાનાં સામા- 
જિક અતે રાજકીય કર્તવ્યો ભૂલી ગયો છે--અરે તેમનુ પો- 
તાપણું ભૂલી ગયો છે. તે એટલે સુધી કે પોતાની ખરી સ્થિતિ 
પ્રાસ કરવાને યત્ન કેરવેદ એનેજ તેએ મહાપાતક ગણે છે. આ ખધું 
ઉપર કહ્યા તે- સ'સ્કારથી થયેકુ' “ હિપ્તોટિઝમ ” છે. આથી 
કરીને માનસિક અને નૈતિક: નિબળતાનેો ભોગ થઈ પડેલી 


જ૭૪ કુલ-લક્ષ્મી* 


સ્રીઓ મૂંગે ગ્હોડે સઘળા અત્યાચાર સહન ફરે છે. એ પણુ 
ભૃક્ષવુ' ન નેઈએ કે કેટલાક આગળ વધેલા દેશોમાં સ્રીઓ 
પોતાના હપ્ક માટે જીવ પર આવીને લડત ચલાવે છે અને કેઈ 
ફોઈ ઠેકાણુ તેમણે વિજય પણુ મેળવ્યો છે. 

એમ પણુ કેટલાક કહે છે કે સ્રીઓની પ્રકૃતિ રાજસેતિક 
અને સામાજિક કાર્યી માટે અવુકૂળ નથી. પણુ અત્યાગ્માં સ્રી- 
એએ પોતાને વિષે સ્વત'ત્રતાથી ખહુજ થોડાજ વિચારે પ્રકટ 
કર્યા છે. વિચારશીલ સ્રીઓની પાસે પુરૃષાનો પરિચય ઘણે 
અલ્પ છે. પુરૂષો ખુદ પોતાની સીએઓનીજ ખરી પ્રકૃતિથી એ 
ટલા ખધા ખિનવાકેક્‌ છે. સ્રીઓની કેળવણી અને તેમનુ" જીવન 
એટલુ બધું કુદરતથી વિરૂદ્ધ થઈ ગયુ' છે કે સ્રીઆનો ખરે 
રવભાવ ઓળખવાનો દાવો કેવળ મૂખ સિવાય કોઇનાથી થઈ 
શકે એમ નથી; પરતુ ઈતિહાસ નેતાં અને ખાસ કરીને પ્રા- 
ચીન હિંદુસ્તાનના ઇતિહાસ ત્તેતાં સમનનય છે કે સ્રીઓતે 
ચોડી પણુ તક આપવા'ાં આવતાં તેએ ચોડુ* ઘણું મહત્વનુ 
કામ ફેરી શકે છે. આ ઉપરથી સહજ અવુમાન ચઈં શકશે જે 
આએ સાર્વજનિક કાર્ય સફ્ળતાપૂર્યક કરવાની શક્તિ ધરાવે છે. 

જાઇ એમ કહેચે કે સ્રીઓને માટે સામાજિક જીવનનો 
માર્ગ ખુલ્લો થશે તો તેઓ લગ્ન નહિ કરે અથવા તો ઘર- 
કામ નહિ કરે. એમ કહેનારા વિચાર નથી ફરતા કે સામાનિઃક 
અને રાજ્નેતિક વાતાવરણુમાં નિર'તર નિમસ રહેનાર સુરૂષો શા- 
ન્તિ મેળવવાને માટે અવશ્ય ફોઈ સુત્તા સ્રી સાયે લગ્ન કરે છે. 

અધ્યાય ઓજેઃ--ડવે, હાલનાં લગ્ન અને સસાર પર 
દૃષ્ટિ કરીએ. કાયદા સુજખ સ્રી પતિને આપીન છે. સએક સમય 


“૦-૭ 


સ્રીઆની પરાધીનતા. ૧૩૫ 


એવે પણુ હતો કે પતિ પોતાની પત્નીને વેચી શકતો! અથવા 
મરજીમાં આવે તો તેને સારી પણુ નાખતો. હાલ છેક તેમ તો 
નથી; પણુ કેટલા ખધા પુરૃષો પોતાની આને મારે છે અથવા 
ખીજી રીતે તેને દુઃખ દે છે. જે સ્રી કૉટેનો આશ્રય લેવા નાય 
છે તો કૉર્ટ તેને તેના નિર્દષ પતિને સ્વાધીન કરે છે. ડુઃખ 
દેનાર પતિથી છુટાછેડા કરવાનો અધિકાર સ્રીઆને મળવો ન્ે- 
ઇએ.?* જગતમાં ઘણા સુર્ષો કેવળ દૈત્ય જેવા છે. કાયદ્દો અને 
રિવાંજ તેમને પોતાની સત્રો તરક્‌ રાક્ષસી વ્યવહાર ચલાવવાની 
છુટ આપે છે. અલખત્ત, ખીજ ઘણાક સુરુષા કેવળ દેત્ય નહિ 
તો જગલી મનુષ્ય જેવા તો છેજ. તેએ પોતાની નિર્ખળ સ્રી, 
જે બિચારી તેને શરણુજ પડેલી છે તેને યથેચ્છ સતાવે છે. 
જેટલાક તામસી મિજાજવાળા પુરૃષો, ખીજ પુરૂષો આગળ 
પ્ાતાનુ' કશું વળતું ન હોવાથી, બાપડી સ્રીની ઉપર પોતાતુ' 
ખધું પરાકમ અને જીરસો! વાપરે છે! ખીન્ત કેટલાક લોકો જેઓ 
ઉપર કહ્યા તેવા અધમ નથી હોતા તો! પણુ ઘણીવાર તેઓ સી 
તરફ અપમાનપૂરુ વર્તભુક ચલાવે છે, અને તેને માટે તેઓ 
કદિ પસ્તાતા નથી. અલખત્ત, એવાં ઘણાં સ'સ્કારી કુટુ'બોા છે 
ઝે જ્યાં ધણીધણીઆણ્‌ી ખેઉ સમાન ત્રધિકાર ભે!ગવી, પર- 
સ્પર અનન્ય પ્રેમપૂર્ઈક સસારસુખ ભોગવે છે. આમ 8 તેથીજ 
સ્ડુતે સારા ભવિષ્યની આશા રહે છે. એવાજ પકારના ખધાં 
દ'પતિનો પરસ્પર વ્યવહાર થવેઃ જેઈએ. મનુષ્ય સ્વભાવને નેતા 

ક આ ભયકર વિચાર છે. તેની સાયે અમે સમત નથી. પરતુ 
જ્ટલેક કેકાણે ચુજરતો આએ 3પરતો અન્યાયયુક્ત જીલ્મ અટકવોજ 
નેઇએન- 





૧૯૪ કુલ-લક્ષ્મી* 


કેડ # ઝમ. 
ર, 


સ્રીઓ મૂંગે ગ્હોડે સઘળો અત્યાચાર સહન કરે છે. એ પણુ 
ભૂક્ષવુ" ન નેઈએ કે કેટલાક આગળ વધેલા દેશોમાં સ્રીઓ 
પોતાના હપ્ક માટે જીવ પર આવીને લડત ચલાવે છે અને કેઈ 
કોઈ ઠેકાણુ તેમણું વિજય પણુ મેળન્યો છે. 

એમ પણુ કેટલાક કહે છે કે સ્રીઓની પ્રકૃતિ રાજ્સેતિક 
અને સામાજિક કાર્ય, માટે અડુકૂળ નથી. પણુ અત્યારમાં જ્ત્રી- 
ઓએ પોતાને વિષે સ્વત'ત્રતાથી ખહુજ થોડાજ વિચારો પ્રકટ 
કથા છે. વિચારશીલ સ્ત્રીઓની પાસે પુરૃષાના પરિચય ઘણે 
અલ્પ છે. સુર્ષા ખુદ પોતાની સીઓનીજ ખરી પ્રકૃતિથી એ- 
ટલા ખધા ખિનવાકેક્‌ છે. સ્રીઓની કેળવણી અને તેમનુ" જીવન 
એટલુ બધું કુદરતથી વિરૂદ્ધ થઈ ગયુ છે કે સ્રીઓઆનો ખરે 
સ્વભાવ એળખવાનો દાવો કેવળ મૂબ સિવાય ફોઇનાથી થઈ 
શકે એમ નથી; પરતુ ઈતિહાસ નતેતાં અને ખાસ કરીને પ્રા- 
ચીન હિ'ટુસ્તાનના ઇતિહાસ નેતાં સમજાય છે કે સ્રીઓને 
થોડી પણુ તક આપવાપ્રાં આવતાં તેઓ થોડુ ઘણું મહેત્વતુ” 
કામ કરી શકે છે. આ ઉપરથી સહેજ અતુમાન થઈ શકર કે 
સ્રીએ સાર્વજનિક કાર્ય સફ્ળતાપૂર્યક કરવાની શક્તિ ધરાવે છે. 

કોઇ એમ કહેશે કે ઓને માટે સામાજિક જીવનનો 
[માર્ગ ખુલ્ક્ષે થરો તો તેએ લગ્ન નહિ કરે અથવા તો ઘર્‌- 
કામ નહિ કરે. એમ કહેનાર વિચાર નથી કરતા કે સામાનિત્ક 
અને રાજનેતિક વાતાવરણુમાં નિરતર નિમગ્ન રહેનારા સુરૂષો શા- 
ન્તિ મેળવવાને માટે અવશ્ય કોઈ સુ્તા સ્રી સાથે લગ્ન કરે છે. 

અધ્યાય બીજેઃ--ડવે, હાલનાં લગ્ત અને સ'સાર પર 
દૃષ્ટિ કરીએ. કાયદા સુજખ સ્ત્રી પતિને આપીન છે. સેક સમય * 


સ્રીઓઆની પરાધીનતા. ૧૭૫ 
એવો પણુ હતો કે પતિ પોતાની પત્નીને વેચી શકતો અથવા 
મરજ્ઝમાં આવે તો તેને મારી પણુ નાખતો. હાલ છેક તેમ તો 
નથી; પણુ કેટલા ખધા સુરૂષા પોતાની સ્રીને મારે છે અથવા 
ખીજી રીતે તેને દુઃખ દે છે. જે આ કૉટને આશ્રય લેવા જથ 
છે તો કટે તેને તેન નિર્દેથ પતિને સ્વાધીન કરે છે. દુઃખ 
દનાર પતિથી છુટાછેડા કરવાને! અધિકાર આીઓને મળવો ન્ે- 
ઇએ. જગતમાં ઘણા સુરૂષા કેવળ દૈત્ય જેવા છે. કાયદો અને 
રિવાંજ તેમને પોતાની સત્રો તરક રાક્ષસી વ્યવહાર ચલાવવાની 
છુટ આપે છે. અલખત્ત, ખીજ ઘણાક પુરુષો કેવળ દેત્ય નહિ 
તો. જગલી મનુષ્ય જેવા તો છેજ. તેએ પોતાની નિખળ સ્તી, 
જે બિચારી તેને શરશેજ પડેલી છે તેને યધેચ્છ સતાવે છે. 
જેટલાક તામસી મિન્તજવાળા સુરૃષો, ખીજ પુરૂષો આગળ 
પ્ાતાનુ' કશું વળતું ન હોવાથી, ખાપડી ઔની ઉપર પોતાનુ” 
ખૂધું પરાકમ અને જીરસે વાપરે છે! બીન્ત કેટલાક લોકે જેઓ 
ઉપર કહ્યા તેવા અધમ નથી હોતા તો પણુ ઘણીવાર તેએ સ્રી 
તરક અપમાનપૂળુ વર્તભુક ચલાવે છે, અને તેને માટે તેએ 
કદિ પસ્તાતા નથી. અલ્ષત્ત, એવાં ઘણાં સ'સ્કારી કુટુ'બો છે 
ઝે ન્યાં ધણીધણીઆણી બેઉ સમાન અધિકાર બેઃગવી, પર- 
સપર અનન્ય પ્રેમપૂર્કક સ'સારસુખ ભે!ગવે છે. આમ 9 તેથીજ 
સ્ડુને સાશ ભવિષ્યની આશા રે છે. એવાજ ગ્રકારનો ખધાં 
ઇપત્તિનાો પરસ્પર વ્યવડાર થવા જેઈએ. મનુષ્ય સ્વભાવને તતેતીં 

ક આ શષ કર્‌ વિચાર છે. તેની સાપે અમે સમત નથી. પરતુ 
ક ટેકાણે ગુજરતે! સીએ પરને! અન્યાયધુક્ત જુદ્મ અટકવેઃક/ 
ઇએ 


વણ ડુલ-લક્ષ્સી. 


એટલુ કહેવાની જરૂર પડે છે કે જ્યારે સેમ્ય સેવકના સ'અ"'ધ 
પર નહિ પણુ સમાન હક્કના નિયમ પર લગ્ન થશે ત્યારે સ્્રી- 
શ્ઞો ઉપર ગુજરતો અણુઘટતો વ્યવડાર નાણુદ થશે. 

કેટલાક તરફથી એવો પ્રશ્ન કરવામાં આવે છે કે જ્રીપુર્‌* 
ધને સમાન અધિકાર પ્રાત થવાથી ઘરસ'સાર સારી રીતે ચાલશે 
ખરા ? ફોઈ પણુ રીતે બેમાંથી એકતુ* ઉપરીપણું તો નેઇએ- 
૬ તે સિવાય ત્યવહાર ચાલેજ નહિ. ઉત્તર એ છે કે ખાધી 
ખાખતોમાં બેમાંથી શ્મેકકેને પ્રાધાન્ય આપવાની જરૂર જણાતી 
નથી, પ'ત્યાળો બ્યાપાર ફરનાર ધ'ધાદારીઓને બેમાંથી એકને 
પ્રાધાન્ય આપવાની જરૂર પઠતી નથી. પતિ અથવા પત્ની બે- 
સાંથી એક જે બાબતમાં વિરોષ માહિતગાર હશે તે ખાખતમાં 
તે છેવટનો નિરૂચ કરશે. સાધારણુ રીતે પત્ની કરતાં પતિતુ' 
વય વિશેષ હોય છે. દ્રગ્યની પ્રાપ્તિ પણુ સામાન્ય રીતે તેજ 
કર્‌ છે. આથી કરીને સ'સારને લગતી મહત્વની ખાખતોનોા 
જૂસક્લો પતિનાજ હાથમાં છે અને રહેવાનો. જેતુ* ચાટિ- 
ત્રમળ અને મનોભળ અધિક હોય તેતુ'જ આધિપત્ય આપો- 
પ થઈ જાય એમાં સ'દેહ નથી. ને “પતિપત્ની વચ્ચે પ્રેમ, 
ભક્તિ શને વિશ્વાસ હોય તો બેઉની સમાનતા છતા પણ 
ગૃહકાર્ય નિવિધ્તે ઘણુ ઠેકાણુ ચાલે છે તેમ ખધે ચાલ્યા ફરશે. 
જે એક ખીજા ઉપર ઘૃણા અતે અવિશ્વાસ હો્‌ય તો બેઉતુ” 
જીવન ડુઃખમયજ થશે. 

અસમાનતાના ધોરણુ પર ખ'ધાયલા લરતસ'બ'ધ એકલી 
સીજાતિને ડુઃખપ્રદ છે, એટયુ'જ નહિ પણુ સુરૂષનતતિની 
પણુ માનસિક અને નેતિક અધોગતિ કરે છે, અસે “ તેમની 


સીએની પરાધીનતા* દદ 

સ'તતિને પણુ ચોગ્ય કેળવણી આપી શકાતી નથી. જેમને અ- 
ય'ત્રિત અધિકાર ચલાવવાની સત્તા મળે છે તેએ લગભગ 
હેમ્મેશાં .અહે'કાર્વશ થાય છે. કમેકમે પારાવ, તામસિક «ૃત્તિ- 
એને વશ થઇ નિષ્ઠુર થઇ જાય છે. તેવી છાપ ખાળકોના કોમળ 
સ'સ્કારશ્રાહી મગજ પર પડતાં તેઓ ક્ષમાશીક, ન્યાયપરાયણુ 
-સ'યમી અને ઉદારવૃત્તિનાં થતાં નથી. જનસમાજને ન્યાયના 
આધાર પર સ્થાપિત કરવો હોય તો કુટુબની વ્યવસ્થા ન્યાય- 
સૂક્ષક એટલે સમાનતાના ધોરણુ ઉપર શચાવી જોઈ એ. એ ઉપ- 
રથી એમ ચોઘ્કઠસ સમન્તય છે કે સ્રીજાતિને માટે સાર્વજનિક 
જીવનને! માર્ગે મોકળો થવાથી તેઓ લગ્ન નહિ કરે અથવા સ્તરી- 
પમીતુ' પાલન નહિ કરે એવી શ'કા બિલકુલ પાયા વગરની છે. 
અધ્યાય ત્રીજેઃ--સ્રીજાતિને સાર્વજનિક કાર્યથી વિસ્ુખ 
રખવાતુ' ખાસ કારણુ એ છે કે સુરૂષવર્ગ હમ્મેશાં તેમને 
પોતાની હકુમત નીચેજ રાખવાનું પસ'ટ કરે છે. ઓએની માન- 
સિક અને નૈતિક શક્તિએ વિષે જૃદા જૂદા દેશોમાં ઘણા અસત્ય 
સિદ્ધાન્તો પ્રચાર થવા પામ્યા છે. સત્રીજતિને સહજ તક મળતાં 
તેએ રાણી, સેનાપતિ, કવિ, લેખક તરીકે ખુદ્ધિખળ અને મનો- 
ખળનાં વિકટ કાર્ચૌમાં ક્તેડુ મેળવી શકે છે એવું ઇતિકાસ 
સિદ્ધ કરી ખતાવે છે.- ઘણા અર્ધશિક્ષિત અથવા તદ્ન અનક્ષર 
સુરૂષાને રાજકાર્યમાં મત આપવાનેદ અધિકાર છે. ત્યારે શું 
કારખાનાના મજુરા અથવા ખીન્ત અભણુ સુરૃષા જેમને “વોટ” 
શખ્ટ સુદ્ધાં બોલતાં નથી આવડતો એવા ખળદ જેવા સુરૂષોદ 
કરતાં પણુ શું વિદ્દાન્‌ ઔ ઉતરતી છે ? અને ને ખરેખર ત્તે 
ઉતરતીજ હોય તો કુદરતી રીતે તે ઉચ્ચ સ્થાન પ્રાસ કરી શકે; 


૧૨ 


૧૭૮ કુલ-લક્ષ્મી, 


પણુ તેમને, તેમની છુદ્ધિના ઉપયોગ કરવાની સુદ્લે તક ન 
આપવી અને કહેવું કે તેઆ કુદરતી રીતે અચોગ્ય છે એ સ્તી- 
જાતિ તથા જનતસમાજ તરક અન્યાય થાય છે અને તેથી બેઉયું 
અહિત થાય છે. ને સ્રી અને સુર્ષતુ' હિત અને રવત્વ એક 
એક હોય તે! તેમને રાજકાર્યમાં પોતાની ભાગીદાર કરવાથી 
સુકૃ્ષવડીએે નુકસાન નથી. જે 'પૃશ્રક હોય તો સ્રીઓને તેમના 
હક્ક અને સ્વત્વના રક્ષણુ માટે અધિકાર આપવે! એમ ઈન્સાફેની 
નજરથી કહેવું પડે છે. પ્રથમ કહેવામાં આન્ઝુ' છે કે સ્રીઓની 
ગુદરતી શક્તિઓ કેટલી અને કેવા પ્રકારની છે તે કહે- 
વાનો દાવો કોઇથી થઈ શકે એમ નથી; પરતુ ભૂતકાળના અને 
વર્તમાનકાળના અતુભવાો ઉપરથી એવા અકુમાન પર અવાય છે 
કે કેટલાક સાર્વજનિક ગુણોમાં સ્રીન્તિ ઝુરૂષથી શ્રેષ્ઠ છે, અને 
તેવા ગુસ્ઞાની જે કાર્યમાં જરૂર રહે છે તેતા કાર્યમાં તેઓ જરૂર 
વિજ્ય મેળવી શકે છે. 

દાખલા તરીકે સ્રીજાતિમાં દયા ગ્રને પ્રેમ વિશેષ હોય છે. 
શ શુભુની ન્યાયકાર્યમાં તથા નિ સાર્વજ નક કાર્યમાં ખુ 
જરૂર પડે છે. વળી તેમનામાં લાગણીના જુસ્સો અધિક ગ્રમા- 
ણુમાં હોય છે. અલખત્ત ભાવપ્રધાન મતુષ્યો કેવળ લાગણીને વશ 
ચઇ કોઈ કોઈવાર ગ'ભીર ભૃલ કરી બેસે છે તોપણુ જીસ્સાવા્ળાં 
મનુષ્ચો વિકટ કાર્યોના સપાટાબંધ નિકાલ આણી દે છે. વળી 
તેઓની ખુદ્ધિ સુરૂષ કરતાં વધારે તીઠ્દણુ છે. તેઆ અઘરી, 
ગુ'શવણુ ભરેલી ખાખતો ઝટ સમજી ન્તય છે અને કેવળ નિ- 
યસ અને ફલ્પનાએને વશ થતી નથી. સ્ત્રીએ એક વિષયમાંથી 
ખીજા વિષયમાં જલદી પ્રવેશ કરી શકે છે, અને વિચાર કરવાની 


સ્રીઓઆની પરાધીનતા, શટ 
સારી શક્તિ પણુ ધરાવે છે. આવા ગુણુવાળી જે સ્રીઓ હોય 
તેમને સાર્ષજનિક કાર્યથી ટૂર રાખવી એ મહા વિનાશક નિયમ છે. 
સ્રીઓઆએ કેવળ ગૃહકારયેમાંજ રચ્યાંપચ્યાં રહેવું નેઈ એ 
તથા પોતાના પતિની સેવા સિવાય અન્ય કાર્યમાં તેમશે હાથ 
નહિ ઘાલવા નેઈ એ એવી ધર્મશાસ્રની આજ્ઞા છે એવી દલીલ 
કેટલાક કર છે. પણુ ખરૂ' જેતાં જણાય છે ફે જે ખાખતો 
તર્ક અને સમીક્ષાની આગળ ટડી શકતી નથી તે ખષ્રી ખાખ- 
તોના ખચાવ માટે ધરની ખોટી ઢાલ ધરવામાં આવે છે. ધર્મ- 
શાસમાં તો હિતકર અને અહિતકર એવી ઘણીએ બાખતોનેદ 
સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે; કેમકે જે સમચે તે શા 
રચાયાં તે સમયે 'એ ખાખતો પ્રચલિત હતી, અને સ્મૃતિકાસે 
ઘણા ખુદ્ધિમાન છતાં તેઆ પોતાનાં આવરણ (111112૫015) 
થી સુત્ત થઇ શકયા નથી માટે એવાં શાઓની આજ્ઞા સર્વત્ર 
પ્રમાણભૂત ગણાય નહિ. 
ને સ્રોજતિને સ્વત'ત્રતા આપવામાં આવે તો તેથી જન- 
સમાજને શો લાભ છે? ઉત્તરમાં અમે એમ કહીએ છીએ ઝે, 
તેથો હાલમાં સીએ તરક્‌ જે અણુઘટતો વર્તભુક ચલાવવામાં 
આવે છે તે બ'ધ થશે. 
અધ્યાય ૪ થે!.--ડાલમાં પુરૂષામાંઠઃ મિથ્યાભિમાન 
અને સ્વાર્થપરાયણુતા નેવામાં આવે છે-કેમકે ઘણાખરા સુરૃષેદ 
સાને છે કે સ્રી તેમની સેવા કરવા માટેજ નિર્માણુ થઈ છે- 
તે અધમ ભાવનાઓ નિમૂળ થશે.- ગૃહસ્થજીવન પ્રેમ, ન્યાય 
અને સે.મ્યતાની પાઠશાળારૂષ થઇ જશે, અને તેથી દરેક કટુ 
સમાજનું ભૂણુ અને આપારરૂષ નિવડશે. 


૧૮૦ કલ-લક્ષ્પી* 


સ'સારમાં વિચારકો, સુધારકો, અને રાજનીતિસ્ત તથા સાચા 
સેવકની હમેશાં ત'ગીજ જણાય છે. કેમકે અડધાં મતુષ્યોને 
અત્યાર સુધી આ પ્રદેશમાંથી બાતલ રાખવામાં આતખ્યાં છે. 
સ્રીઓને સાર્વજનિક કાર્ચીમાં દાખલ કરવામાં જાવે તો તેમનદ 
વડે ઉપર કહી તે ત'ગી ફેટલેક અ“શે ટ્ર થરી અને સંસારને 
તેથી વિશેષ લાભ થરો. એક તે! હાલમાં સ્રીઓની કુદરતી શક્તિ- 
એનો વિકાસ ન કરતાં તેમને ચીમળાવી નાંખે છે. અચવા તો 
વસ્ર, ઘરેણાં એવી નજીવી ખાખતોમાં તેમતુ' ચિત્ત પરોવાયછુ' 
રહે છે. સ્રીઆ પચાસેક વર્વત્તી વચે પોતાનાં સુત્ર સુત્રીઓને 
ઉછેરવાના કામમાંથી ન્ત્યારે સ્રક્ત થાય છે ત્યારે તેમને માટે 
કશુ' ઉપચે॥ગી કાર્ય ન હોવાથી તેમનુ' શેષ જીવન છેક બોન્ન- 
રૂપ થાય છે.* વળી ફેટલીક સ્રીઆ અઝુક કારણુને લીધે 
આપખી જીદગી કુ'વારી રહે 8. તેવો રીઓને સાર્વજનિક કાર્ય- 
કરવાની છુટ આપવાથી ખહુ લાભ છે, ખધી સ્રીઓને ઘર કા- 
શમાંથી ઘોડી ઘણી કુરસદ તે! મળે છેજ. વધારે કેળવાયલી 
સ્રીઓ ધારે તો વધારે અવકાશ મેળવી શકે. આ બધે. સમય 
સ'સારસેવાના કામમાં તેમણે ગાળવો ભજેઇએ. 

જ્યાર્‌ સ્રીઓને માટે સાર્વજનિક કાર્ય અયોગ્ય નહિ મ્‌- 
નાય ત્યારે તેમને કેળવણી પણુ સુરૂષાના જેવી ઉચા પ્રકારની, 
ગ'ભીર અને ઉપયોગી આપવી પડશે. આગ થવાથી ભણેલા 
લોકોના ગૃહસ'સાર હાલ છે તે કરતાં પણુ અનેક ઘણો સુ- 

અલ્ષમત, આપણા દેશતી પચાસ વર્ષની સ્રીઓ નવરી નયી- 


“જ બેસતી. તેઓ પોતાના રીકરાની વહુઞોાતી ઉપર્‌ “ ઈન્સ્પિકટર જનત- 
પર્લ ” તું કામ કરે છે. 





સ્રીઓની પરાધીનતા? ૧૮૧ 
ખપ્રદ નીવડશે. કોઈ એવી શ'કા કરશે કે પતિ પત્નીના રા- 
જકીય વિચારમાં મતાંતર થતાં તેમની વચ્ચે કક્ષઠુ નહિં ઉ- 
«પન્ન થાય ? પણુ એમ થાય તેવો સ'ભવ નથી; કેમકે સ્તી 
સુરૂષ બે સામચિક વિષયો ઉપર નહેરમાં ચર્ચો કરતાં થરે 
એટલે જેએ એક મતનાં હરે તેએ અરસપરસ લગ્ત કરશે. 
વળી હાલ ત્તેઇએ છીએ ફે પતિ પત્નીના વિચાર. ધર્મ અને 
સ'સાર સુધાસની ખાખતમાં જૂટા અથવા વિરૂદ્ધ હોય છે; તેમ 
છતાં પણુ તેએ ને સમજુ અને ઉદાર હોય છે તો તેમનો 
ગૃહુસ'સાર પરમ શાંતિ અને સુખમાં ચાલ્યો જય છે. 

સ્રીઓનેૅ સ્વત'ત્રતા આપવાથી એક ખીજ્તે લાભ છે. તેઓ 
પોતાની કિ'મત-પોતાનું મડત્વ સમજતી થશે; તેથી તેએ વિશેષ 
ગ'ભીર થશે. જીવનની ઉપચોગીતા પણુ સમજવા માંડશે. પુરૂષ 
પણુ મતુષ્યજીવન તરફ વધારે માનભરી લાગણીથ્રી ન્તેતો થશે. 

જ્યારે સ્રૌઓની સ્વાધીનતાનેો વિષય ચર્ચામ છે ત્યારે ફેટ- 
લાક લોકો ઘણી નકામી, મૂર્ખાઈ ભરેલી દલીજ્ે ખતાવે છે. 
તેએ કહેવા લાગે છે કે સીઓ તો પરાધીનતામાં સુખો છે. 
સાત્ર સુરૂષા ઔએ!ને તેમની ફરજ સમજાવે એટલે બસ. એક 
તે આ દલીલજ નિરાધાર છે અને કદાચ સત્ય હૈચ તો 
સુરૃષા આ શરતથી ઝીએઓના અધિક'ર નીચે રહેવા ખુસી છે ? 
જે અવસ્થા હાલ સ્રીએની છે તે અવસ્થામાં રહેવા તેઓ ખુસી 
છે ખરા $ ટૂકામાં જે જે દલીલો રુલ.મી તથા અનિય'ત્રિત રાજ- 
પદ્ધતિને! ખચાવ કરવા માટે કરવામાં આવે છે તે સઘળી દ્લીવેદ 
અત્રે પણુ રજૃ કરવામાં આવે છે. આપશું જબરદસ્તીની નીતિ ખટ 
નખત સુધી પાળી ચુક્યા. હવે જરા ન્યાયી થઈશું કે નહિ ? 


૧૮૨ કુલ-લક્ષ્મી. 
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ઉપસ'હાર$--્જૈન સ્ટુઅ? સીલના વિચારનો આ 
સ'ક્ષિસ્ સારાંશ છે. “ સ્રીઆની પરાધીનતા ” નામતુ સુસ્તક 
૧૮૬૭ માં પ્રકટ થયુ. આખા ચુરાપમાં અતે ખાસ કરીને 
ઇગ્લાંડમાં તેસે ઘણી અસર કરી છે. આની કેટલીક અડ- 
ચણ દ્ર થઈ છે.ર તેમને ફેટલેક અ'શે સ્વાધોનતા અઆપ- 
વાર્માં આવી છે, પાર્લોમેન્ટની ખાખતમાં “વાટ” ને માટે 
આઓ લડત ચલાવે છે તેમાં પણુ જતે દહાડે તેમને વિજય 
મળરે એવાં ચિર્ષૂ દેખાય છે. 





સ્રીઓને આવરચક જ્ઞાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગી 





*હ૯્ડ્હ૯લજ્ફ્લ્લ્લ્લ્ટટ૯૯ડ્ફ્હન-તનન્‍-- 
“ટ કન્યાએ શ્રસુર પક્ષમાં રાખવાના વલેનતુ' જ્ઞાનઃ- 
ડે ક્લ્લસ્હજ્લ્લલય્સ્જ- એક કન્યાનો જન્મ થયો પછી તે 
સમજણી વયની થાય છે ત્યારથી નને કે તેને કન્યાશાળમાં મૂકી 
ભણાવવામાં આવે છે; પરન્તુ આપણા હિ'ટદ્ુ સ'સારમાં સમજી 
અતે ડાહી ગણાતો માતાએ કન્યાને ભણાવવા તરફ જેટલુ” 
ધ્યાન આપે છે તેના કરતાં બમણુ' ધ્યાન તે કામ કરતાં શિ- 
ખતો થાય તે ઉપર આપે છે. કન્યા ધનવાન્‌ કુળની હોય પણુ 
સાતાને ચિન્તા એજ રહૅ છે કે વખતે પતિ ગરીબ મ#્યો તો ?! 
ક દાખલા તરીકે ઇંગ્લ'રની કેટલીક યુનીતર્સીટીઓરમાં ઓ. એ. 
ની પરીક્ષા પાસ કર્યા છતાં સ્ત્રી ઉમેદવારતે ખી. એ- ની પદવી આન 
પવામાં વની નહોતી. હવે તે પ્રય નીકળી ગઇ છે. હછી તેમને 
વજીલ્ાત કરવાની સન'૬ આપવામાં આવતી નથી. * 





સીએને આવશ્યક જ્ઞાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગો. ૧૮૩ 
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કન્યાને તેના ઘરતુ* ખધુ* કામ કરવાનુ” હોવાથી તેને પ્રથમ તો 
કામ કગ્તા શિખવવા ઉપર લક્ય આપુ જેઈએ, સાતૃષક્ષર્મા 
તો કન્યાને કોઈ દિવસ હુ"ખ હોય નહિ; શિવાય કે તેને 
આએરમાન સાતા હોય ખધા દાખલાઓસા ઓરમાન સાતાએદ 
કન્યાને દુ ખ દે છે એવુ હોતું નથી; પણુ ઘણા દાખલાઓમાં 
તતો એવુ* ન-૮ર પડે છે. આથી એક કન્યાને તેની માતાએ 
ને નિશાળની શિક્ષિકાએ જે ખાસ જ્ઞાન સૌથી પ્રથમ આપડુ* 
જઇએ તે શ્વસુરપક્ષમાં કેવી રીતે વત્તવું ? એ છે. 
(3) વડિલેની આજ્ઞા પાળવી, (૨ ) સમાન અને ન્હાના સાથે 
નંગ્રતાથી વર્તયુ અને (૩) યથાશક્તિ શુદ્ધ હૃદયથી ગૃહને 
લગતું સોપાયલુ* પ્રત્યેકૂ કામ કરવુ” એ ત્રણુ ખાખતો કન્યાએ 
હમ્મેશા લક્ષ્યમાં રાખવાની જરૂર છે. જ્યા સુધી તેની સાસુ 
સશક્ત અને જીવતી હોય છે ત્યા સુધી ને ઉપર કહેલા ત્રણુ 
શુસ્દરમાથી એકમાં લગાર ચૂક થવા પામે છે તો તે કન્યાને 
જ્નાર ભાગી ન્તય છે. કેટલેક ઠેકાણું સાસુઓ એવી કપરી હોય 
છે કે વહુઓની ક્ઝેતી થયા વગર રહેતી નથી, અતે લગાર 
સામો! ઉચ્ચાર ને તે કરે છે તો સાસુ દ્રેષ રાખી તેને 
ડુ ખિની કરવામા ખાડી મૂફતી નથી વડિલે।ની આન્ઞા- 
'પાલનતાનેો નિયમ જગતમાં પુરુષ તેમજ સ્રી ખન્નેતે લાગુ 
પડે છે સૂર્ય, ચર, તારાગણુ, રાત્રિ, દ્વિસ, રૂતુઓ વગેરેને 
હમેશા ઈશ્વરની આજ્તામા રડી, જેમ જગતના માણસો પ્રત્યેનુ* 
જાતાનુ* નિયમિત રૂણુ અદા કરવાનુ' હોય છે તેમ” જગ- 
તનાં ન્હાના પ્રાણીઓએ સ્હોટાને આધીન ખની રૃણુ અદા 
કરવાતુ છે કેટલાકે એવા મતના હોય છે કે પ્રાણાન્તે પણુ 


શૃટ્૪ કુલ-લક્ષ્મી, જ 
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વડિલોને ટુ'કાશો કેરવો ન નેઈએ. લસ્કરીઓમાં પાતાના સેના- 
ધિપતિ માટે એવો! નિયમ હોય છે કે તે ગમે એવુ ફરમાન 
કર્‌ તે એક પણુ સામે! શખ્લોચ્ચાર કર્ચો વગર પાળવા તત્પર 
થવુ" જેઈએ. આ નિયમ સર્વસામાન્ય અને સર્વેએ ગ્ૃહણુ 
ફરવા ચોગ્ય છે. નમ્રતા આ જગતમાં જેવી કાર્યસાપક ખતે 
છે તેવો કોઇ પણુ શુણુ ખનતો નથી. નશ્રતાથી સમજાવી 
પટાવીને જે વાત કહેવામાં આવે છે તેથી લુચ્ચાના પીર 
પણુ ઠગાઈ જઈ કહ્યામાં રહે છે, માટે એ ગુણ સ્રીએ હગ્મેશાં 
ષારણુ કરવો! જોઇએ. 

પોતાનાથી બનતુ કાર્ય શુદ્ધ હૃદયથી કરવામાં કદાપિ 
અપયશ આવે છે; પરતુ નિઃસ્વાથ* બુદ્ધિથી થયેલાં કામા અન્તે 
ણુ ચશપ્રાત્તિ કરાજ્યા વિના રહેતાં નથી. “ કામ કર્યું તેણે કા- 
સણુ કર્યું” એ કહેવત અત્રે અક્ષરશઃ ખરી લાગે છે. ઉપર 
ગણાવેલા ત્રણુ સુખ્ય ચુણ્। ઉપરાંત (૪) વડિક્ષોની લજ્જા ર- 
ખવી, (પ) શ્વસુર પક્ષનાં સવ સાથે હળીમળીને રહેવું, (૨) 
તતે પક્ષની નિદા ન કરવી, (છો તેનાં ગૃહછિદ્ર કદાપિ ઉઘાડાં 
સ પાડવાં, (૮) મર્યાદા સુરઃસર રહી છોકરવાદ ન કરવી એ 
પાંચ ગુણ પણુ જરૂર તેભ ચડણુ કરવાના છે; એતનુ' જ્ઞાન તે 
ડૅન્યાને મળવું નતેઈએ. એવા ફેટલાક પ્રસ'ગા આવે છે કે જેમાં 
એક કન્યા શ્વસુરપક્ષમાં શરમ કોરાણે મૂકે છે તો તેને દુઃખ 
વેઠવું પડે છે. લજ્જા એ સ્ત્રીઓના સુણુતુ' આભૂષણુ છે. સાસુ 
સસરાનો, લન્ત્જવાળી વહુ ઉપર ચાહ વધે છે. તેઓ તે વહુ 
ઉપર પોતાની સુત્રીના જેવીજ મમતા રાખે છે. સ'પીને રહેવાને? 
સુણુ પણુ તેવીજ રીતે સુખકર નિવડે છે, જુટુઃખમાં એવી સ્રીઓ 


સીએ।ને આવર્યડ જ્ઞાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગો. ઉત્પ 
પણુ હૈય છે કે જેએદ પરસ્પર એક ખીજા'તુ' ભૂડું' એક ખીજાની 
ગેરહાજરીમાં ખીન* પાસે બોલે છે. સુજન કુલવધૂએ હગ્મેશાં 
તેવી નિ"દા સાંભળવામાં કે કોઈ પણુ પક્ષકાર ખનવામાં પ્રૃત્ત 
ન શવું. તેણે સદા એવી નિ"દાથી ટ્ર રડો પોતે જણે કશુ 
જાણુતીજ નથી સેસ કરવુ' જઇએ, અને કે!ઇ કાંઈ પૂછવા આવે 
તો “ હુ' કરુંએ જાણુતી નથી ” એમ પ્રત્યુત્તર વાળી પોતાનું 
સ્વમાન જળાવવાનો લાગ સાધી લેવો જેઈ એ. આથી શ્રસુર- 
પક્ષનાં છિદ્રો વધૂદ્વારા બહાર પડતાં નથી એમ સવના જાણુ- 
વામાં આન્યાથી કુટુ'ખીઓના ગાઢા સ્નેહની વૃદ્ધિ થવા પાસે 
છે. ઘણી વહુઓ પોતાનુ” સાસર્‌' જણે માતૃપક્ષ જેવુ'જ હોય 
અને ત્યાં સ્વચ્છ'હતાથી વર્તાય એમ સમજે છે. તેઓ ત્યાં ્હો- 
રથી હસવામાં, ચ્હે(ટેથી વાતો કરવામાં, ધમ ધબ ચાલવામાં કે 
રેડવામાં, માથેથી લૂગડાનો છેડો ખસી જાય તેતુ* ભાન નહિ 
સખવામાં, કોઇ કોઈવાર તે નણુ'દો સાથે વઢવામાં કે એવાંજ 
ભચોગ્ય વત્તતન કરવામાં અચકાતી નથી. આમ કોઈ દિવસ 
થવું ન નેઈએ. પાતે એ કુળની નથી પણુ ખીન્ત કુળની છે 
તથા એ કુળ તારવાતે-તેનો ઉદ્ધાર કરવાને તેમાં તે પ્રવેશેલી 
છેએમ તેશ્‌ જણુૂવું નઈ એ. પોતે સફ્શુશ ધારણુ કરી, આસ- 
પાસનાંને સદ્રુણી બનાવી, એ કુટુંબમાં પોતાની નામના તેણે 
કાઢવાની છે એ ભૂસ્વવું ન્નેઈતું નથી. ટ્ધમાં સ!'કર ભળવાથી 
જેમ ટૂધ ગન્યુ' અમૃત જેવું ખને છે તેમ સુકન્યા જે કુળમાં 
જાય છે તે કુળ ઉત્તમ ખને છે. રાકુન્તલાને સાસરે વિદાય 
કરતી વખતે કર્યપ રવિએ આશિર્વાદ અને શિખામણુ આપ્ય 
હતાં કે:-- * 
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આ પ્રકારે પતિના સુખ માટે અને પાતાના સુખ માટે 
મથતી બાળાઓએ ૯ થી ૧૩ શુણુ! મેળવવાના છે; એ. પ્રકા- 
૨તુ જ્ઞાન સ્રીએને હોવુ' નેઈએ. 


ગૃહત'ત ચક્ષાવવાતુ સાન--કાળકેમે એક સ્તરો પો- 
તાના પતિ સાચે ઘર માંડે છે ત્યારે તેની જવાખદારીઓામાં હૃદિ 
થવી જાય છે. જવાખદારીએ સાથે તેનાં કામાં પણુ વધે છે 
અને તે જેમ જેમ દક્ષતાથી તે કરતી «તય છે તેમ તેમ હો- 
શિયાર ગણુય છે. 


ગૃહસ્થાશ્રમમાં પડ્યા "પછી ત્તેણ્‌ જ જાણવું 
આવશ્યક છે ?-શએક કાર્યાલયમાં કરવાનાં કામોની જેમ વહે” 
ચણી કરી દેવામાં આવી હોય છે તેમ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પણુ વ- 
હૈ'ચણી કરવામાં આવી છે. તેમાં ઘરતુ' અ'દરનું' કામ આને 
કરવાતુ" હોય છે, અને ખ્ડારતુ* કામ પુરુષને કરવાતુ* છે. પતિ 
ગ્રત્યે નિષ્કાળજી બતાવવાને બદલે એક સ્ત્રીએ હસ્‍્એેશાં તેને પો- 
તાતો પાસે જે ધન હાય તો તે આપવુ' અથવા તો તેને કોઈ 
પણુ પ્રકારને સારો માર્ગ ખતાવી પનપ્રાત્તિ કરી આપવામાં 
સહાયરૂષ બનવું. એ જ્ઞાન પતિના સુખડ્ઃખની સાથી થવા 
ઈચ્છતી ઉત્સાહની ખાળાએ અવશ્ય મેળવવુ જેઈ એ. પતિતુ” 
ભુ કરવા માટે સતી તારા ( હરિક્ષન્દ્રનો સત્રો ) ગુક્ષામડી થ- 
પત્તે વેચાઈ હતી. એજ પતિતુ' શુભ ચિન્તન કરતારી સુલ- 
ક્ષણી સાધ્વીઆની ધમ સમજવાની શક્તિ સૂચવે છે. એક ઉર્ડુ- 
કવિ કહે છે ઝેં;:- ટ 


“કરત વો હય જીસમે' રડુમ હો, શર્સ હો-સચ્ચાઈ' 


સ્રીઓને સમાવશ્યક સાન આપવાના વ્યાવહારિક માગી? ૧૯૨ 


રૂ૪ 


હે પારસાઈ હો, જીસને ફિરિસ્તોકી તીનત ઓર હુરકી 
સમત પાઇ હો. ” 


જણીતે! નવલકથાકાર રસ્કિન જણાવે છે ફે “ 4 ત્તાહા”5 
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પતિ ખેતી, વ્યાપાર કે ચાકરી કરી ધન લાવે છે, દર- 
શજની ઉપયોગી વસ્તુઓ બજારમાથી લાવે છે, ઘરમાં નઈતું 
*શ્ઞચરચીછું વેચાતું લાવે છે, પહેરવાનાં કપડાં તથા લૂગડાં- 
લત્તાંની ખરીદી કરી લાવે છે, અને સાર્‌" ધન અકઠું' કરેકુ 
હોય તો મૌાજમજા અને આન'દનાં સાધનો પણુ આણે છે. 
પત્ની, પતિએ આણેુલા ધનને સહ્ન્યય કરે છે, અને કરાવે 
છે; દરરોજતુ' પતિનું ખાવ'તુ' ખનાવે છે, ઘરની તજવીજ રાખી 
સ્વચ્છતા, આરોગ્યતા, સાદાઈ, કરકસર ઈલ્ાદિ કાળજીવ ળા 
ગુભ્‌ાથી ગૃડની શેભામાં વધારો કરે છે. સામાન્ય પ્રકારે આ 
ગીતની વહે'શણી તે ખન્નેના કામની ગણાય. પછી ધનવાન્‌ 
લોકોમાં બન્નેનું” કામ શુમાસ્તાએ રસોઇઆએ અને નોકરો 
"પણુ ખજાવી લે છે. જો પણુ મધ્યમવર્ગમાં અને ગરીખ લોકે. માં 
સ'સાર નિભાવવાની રીતિ આ ગ્રમાણેની હોય છે. વળી કોઈ 
પણુ દેશમાં મધ્યમ અને ગરીબ વર્ગ જેટલા ધનવાતેઃ હોતા 
નથી. એટલે ઘણું "ર્‌ જે રૂઢીઓ લાં સ્થાપિત થચેલી હોય 
છે તે આગળના બે વગૌને લીધેજ હોય છે. 


ઝૃહબ્યવડારમાં પડેલો આને પાડોસીઓ, સગાં બ્ડાલાંઓ 
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વગેરે સાથે ઘડીએ ને પલકે કામ પડે છે. તેવે પ્રસગે નિુણુ- 
તાથી ફામ્‌ પાડવાની અને લેવાની કળા સ્ત્રીએ જણુવી આવ- 
ક્યક છે; કેમકે કેટલીકવાર પાગેસીનું તે કાંઈ માગી લાવે અને 
આપવા જવામાં બેપરવાઈ ખતાવે અથવા તો પોતે કાંઈ આપ્યુ" 
હોય તે પેલી ન અ'લી નાય ત્યારે ધીમાશથી તેવી બાખતમાં 
કાળજી રાખવી એ રોને ઘણું કામનું છે. પોતાની સારી અષ્કલઝીણી 
ઝીણી ખાબતોમાં વાપરી જાશુનારી સરો, પતિના પેસાને! ઘણાજ 
ખચાવ કરે છે, અને તેથી પોતાને તેમ પોતાના પતિને લાભ કરી 
આપે છે. આની કાળજીને માટે ફક્ત એકજ ઘણો બ્યાવહારિક 
દ્રાખલ્લો અત્રે આપીશુ:-ઘરમાં જે અનાજ ભરી મૂકવામાં આવે 
તે વારવાર તપાસતાં રહેવુ' જેઈએ; કેમકે ને તે ન તપા- 
સાય તો તેમાં જીવડાં પડે અથવા તો તે સડી જાય; 
અને તેને લીધે તે અનાજ કામમાં ન આવવાથી નાંખી દેવાની 
જરૂર પડે. ઘરમાં તેલ, ધી અને એવીજ ખીજી હરરાજના 
ખાવાના ઉપયોગમાં આવતી ચીજે વિષે ધ્યાન નહિ આપવાથી 
નાહક નાણાંની ખરખાદી થાય છે. એક સુઘડ અને થતુર આ 
આવી ન્હાની ન્ડાની અસ“ખ્ય આખતોને લગતું બધું જ્ઞાન મેળવે 
છે, અને ગુસ રીતે થતે! ગેરલાભ બચાવે છે. ટૂંકમાં ઝૃહુ- 
ત'ત્રને લગતી નિસુણુતા કેમ મેળવવી તેને લગતુ સંપૂણ જ્ઞાન 
સીને હોવુ'જ જેઈએ. 

બખળાકને ઉછેરવાને લગતુ” જ્ઞાન.---(3) સમય જતાં 
“એક ભારે જવાખદારોનો ઉમેરો એક સ્ત્રોના કાર્યમાં થાય છે 
અને તે સુવાવડું છે. એક ઓએ ગલે ધારણુ કવી, ત્યારથી 
"તેભુ ડેવે પ્રકારે વર્તવુ% શાશા આરોગ્યને લગતા" નિયમો 


સીએતે આવશ્યક સાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગો, શ્હ્૩ 
પાળવા એ પ્રત્યેકૂ વયવતી સ્્રીએ જણુવુંજ જેઈએ. સુવાવડ એ 
આસાની ચ્હોટામાં મ્હોટી ઘાત કહેવાય છે, અને તેમાંથી જે 
સ્રીઓ ખચે છે તેએએ નવીન જન્મ ધારણુ કર્યો છે એમજ ગણુ- 
વામાં આવે છે. 

વ'ધ્યા કેમ કડી શકે પ્રસવવેદના પીડ ? 

ધનપતિ જાણુ નહીં કદી, ચું નાણાંની ભીડ ? 

એ કહેડું અક્ષરશઃ ખરૂ' છે. તે આવા જી'હગી અને મૃ- 
ત્યુની વચ્ચે ઝોલાં ખાતા પ્રસગમાંથી સહિલાઇથી કેમ ખચી 
શકાય એને લગતું જ્ઞાન જે સ્રીઓ નથી મેળવતી તેમને કેટલે! 
અધો ગેરલાભ થાય છે ? હિંદુ સ'સારમાં અત્યાર સુધીમાં 
સુવાવડમાં મરી ગઈ હોય એવી સ્રીઓતુ' પત્રક નેવામાં આવે 
તો તેથી ખરેખર ક'પારી છુટયા વગર રહૈ નહિ. આ ઉપરથી 

" અમાર્‌' દૃઢતાથી કહેવું છે કે ગલધારણુ પછી કેવી રીતે વર્ત્તકું 
એને લગતા સર્વદેશીય જ્ઞાનનો અભ્યાસ સ્રીઓએ કરવોજ જેઈ એ. 
આળડક્તે કેળવવા સ'બ'ધીતુ' સાન.--(થ) આપણા 
દશમાં ખાલક જનસ્યા પછી પ્રથમ વાસાથીજ તેને કેવી રીતે 
ઉછેરવું એ ત્તાન આજકાલ પરિપૂર્ણ અચે ફેટલી સીએ નણે 
છે ? ઘણીજ એ(છી. જે યુવતીએ! ૧૫ કે ૧૬ વર્ષની વયમાં 
ગલેવવી થાય છે તેમને મસ્ઝરીમ્યં “ હીંગલી માત.એ! ” 'કહે- 
વામાં આવે છે તે ખરૂ* છે; કારણુ કે તેમને છોકરાં રમાડવાની 
ખડુજ હોંશ થાય છે. બાળક સાથે “ ઝા, ઝા; ધા, ધા; ” ઇત્યાદિ 
બોલી આન'દથી રમત ગમત કરવી તેમને બુ ગમે છે પણુ 
તેને કાંઈક રાગ થયો હાય અથવા તે તે માંદછું રહેતું હોય તો 
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તેએ તે બાળક્ને કાળરૂપ ગણી તેનાથી ત્રાસી જાય છે. ખાછો- 
જેના શરીર એવાં નાજીક અને તકલરી હોય છે કે નને ધ્યાનથી 
તેમને ધવરાવવામાં કે સાચવવામાં ન આવે તો! તેઓ ભાગ્યેજ 
નિરોગી રહે. એવા પ્રસંગોમાં થાડી જું એના કરતાં તેમને 
ચતાં દદનેદ અભ્યાસ કરી તેના ઘરગથ્થુ ઉપાયો શા શા હોય 
છે તે કરતાં રિખડું જેઈએ. ઘણી અતુભવી ૨૬ એને એ 
ચાલુ પોકારજ છે કે ભાજકાલની “ ટીંગલીએ ” પોતાનાં ખચ્ચ્ા 
સે ખરાખર જાળવતી નથી અને પરિણામે ઘણાંજ ખાળકો બે 
ફે અઠઠી વર્ષની અલ્પ જી'દગી ભોગવી ગૃતઃપ્રાય ઘાય છે. જેમ 
સુવાવડના વખત મહા કપરા ગણાય છે તેમ બાળકોની ખે કે 
અહીવર્ષ સ્રુધીની વયનો વખત્ત મડા કપરા ગણાય છે. એટલી 
ઉમ્મરતાં ખાળકોતુ' મરણુપ્રમાણુ આ દેશમાં વધુ થાય છે ૨ 
સરણુપત્રકે! સતેવાથી ખુલ્લી રીતે માલૂમ પડી આવે તેમ છે. 
આળાક જન્મથીજ છ સાતવર્ષ સુધી માતાની ગોદમાં રહે છે 
અને તેનાથી છૂટુ' પડતાં ખૂમાખૂમ પાડી સૂફે છે. તે વય વીતતાં 
તેને નિશાળમાં મૂફવામાં આન્યાથી તે માતાથી ઘણુંખરૂ છૂઠુ' 
રહું છે. ઘણા વિદ્દાના એ ખાખતમાં કહે છે ક માતા બાળકના 
મગજ ઉપર તે ખાળકની છ સાત વર્ષ સુધીની વયમાં જે સ 
સ્કાર પાડે છે તે તેની જી'દગીપર્યત રહે છે. બાળકેનુ' મગજ 
એક રસાર્ટ્ટ જમીન જેવું હોય છે. જેમ રસાર્ટ્ટ જમીનમાં કડવાં 
ખી વાવવામાં આવતાં તેમાંથી ઉત્પન્ન ચતું વૃક્ષ મોડુ” થઇ ખરી 
પડતાં સુધી કડવાં ટ્ળા આષે છે તેમ ખાળકના મન ઉપર ખ- 
શખ સ'સ્કાર પાડવામાં આવતાં મોટપણુ તે ખરાખ આાશ્રરણુ- 
વાછીં' થાય છે. જેવી રીતે “ચીઠા ખીવાળી તનમીન મીઠુ વૃછ્ષ 


સ્રીઓનતે આવશ્યડ જ્ઞાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગો, ૨૯૫ 
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ઉગાડશે તેવીજ રીતે સારા સ'સ્કારવાળુ' આળક સારૃ” ગિવડરો, 
આથી માતાએ હગ્મેશાં ખાળક ઉપર સારી છાપ પડે તે સાથે 
તેના દેખતાં પોતાતુ* વર્તન કેવુ' રાખવુ* અને તેને કેવી રીતે 
કૅળવનુ' તેતે લગતું જ્તાન પ્રાસ કરવુ” જેઇએ, નીતિનાં સુસ્તકે 
લખનાર પ્રખ્યાત વિદ્ઠાન્‌ સેગ્યુઅલ સ્માઇક્સ કહે છે:- 

16 ૦5૬ દડ ૦? 9010100 500 11 ૦ તાાળતંડ 
બ લૌપવાતલ 1 છંઇતદટ 10, #દિલિનજાવેંડ 1550૦ બિરા1ક 
૫૦ 1૯ ૧૪૦વે જતે 0૯૦૦1૧૦ 15 [પ191૮ ૦011101, ૭ 
ઊઘ0015 તત્ટ છત ટદલર્વ ૦૫૬ ૦[100₹5૯611€5 કત દપેટ)? ૫7110 
101ત (16 તતાતજુ ડધતંતજુડ ૦. €ૌવધ્લા 108 ૯૦૪૦૫ ૯૨- 
લાંડલ લ છુત્લ્વાલ 0૦૫૬ ધવ 1105૯ ૫0110 17૯1 ધટ 
“લાં15 ૦ (0૦૪૯૪૯૫૫૧૯૬. 

આ ઉપરથી અમે એટલુજ સિદ્ધ ફરવા માગીએ છીએ કે 
ઉત્તમ માતા તરક્‌થી ખાળકને વારસામાં જે મળે છે તે તેની 
તરકૂનુ* સિક્ષણુજ છે. માટે ખરી માતાએ માતા કેમ થવાય તેને 
લગતું સ્ાન મેળવવું જર્રતુ છે. 

અન્ય ઉષયોગી જ્તાનમાળાઃ--એક માતાને ખાળક થયા 
પછી એ ખાછકને કેળવણી આપતાં ગમ્મત સાથે જ્ઞાન આપવાતુ* 
હૈય છે એટલે ને માતા પોતે ભસેલી ન હોય તો. બાળકને 
થોાપડીમાંનાં રમકડાં ખતાવતી વખતે એ રમકડાંને લગતી આગળ 
પાછળાની હકીકત તે ખાળકને સમજવી શકરો નહિ. આથી જરૂરનુ” 
છે કે માતાને પોતાને વાંચતાં લખતાં અને સમજતાં આવડવું 
જઇએ. ખાળકને ઉછેરતી વખતે માતાપિતાના ત્તાનની હગ્મેશાં અરી 
કસોટી થાય છે, આગળ જણાન્યું" તેમ, શ્વસુરપક્ષ સાથે સુસ”- 
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અધ રાખતાં એક સ્રીએ શિખવુ" જેઈએ; તે ઉપરાંત પતિ 
સાથેના પોતાનો સ'બ'ધ પ્રેમમય ગખવો જેઈએ; તે સિવાય 
ગૃહત'ત્ર ચલાવતાં પણુ શિખવુ' નઈ એ અને ખાળકોને ઉછેરી કેળ- 
વવાં નેઇમ. તે ઉપરાંત પણુ તેણે ખીજુ* ઘણું જણુવું આવસ્યક 
છે. (૧) વાચત, (ર) લેખન, (૩) સામાન્ય હિસાખ, (૪) શીવણુ, 
(પ) ભરત, (૬) ચિત્રકામ (૭) સ'ગીત, (૮) ધામિકસ્ાન, (૯) 
વૈટકજ્ઞાન એવું જીવનમાં રસ ઉપન્તવનારૃ* જ્ઞાન પણુ તેણે મેળ- 
વવું નેઇએ. જીવનની ઘડીએ એકજ રીતની હમ્મેશાં રહેતી. 
નથી. તેમાં કોઇવાર દુઃખ અને કોઇવાર સુખ આવે છે; કોઇવાર 
આરિગ્ય શરીર હોય છે અને કોઇવાર માંદા પણુ થવાય છે. 
તેવા સમચોઃમાં ઉપચોગી થઈ પડનાર્‌' તથા નવરાશના વખ- 
તમાં આન'દ આપનાર્‌' જ્ઞાન ઉપર _ જણાન્યુ” તે નવ પ્રકારતું 
છુ. એ દરક જ્ઞાનથી અન્યને તેમ પોતાને આએ લાભ આપી 
શકે છે. દાખલા તરીકે વાચન લેખન અને સામાન્ય હિસાખ 
શમે ત્રણુ પોતાને દરરોજ કામમાં આવે છે અને એજ ત્તાનથી 
આળક નિશાળેથી ઘેર રહે તે વખતમાં તેને શિખવી શકાય છે. 
પોત્તે નવરી પડે ત્યાર્‌ સારાં સારાં મુર્તકે! વાંચે, તેમાંથી સાર્‌” 
સારૂ લખાણુ ઉતારી લે, સગાં બ્ડાલાઓને કાગળો લખે, તેમનો 
આવેલા પત્રા વાંચી શકે, એ લાભ વાંચતી લખતી સ્રી પોતાને કરી 
શકે છે. ઘરમાં લેવાના ટૂધના પૈસાનો અથવા તો પોતાને ઉપ- 
ચોગી જે વસ્તુઓ તે બનરમાંથી આણે તેનો સામાન્ય હિસાખ. 
તે, હિસાખના જ્તાનથી રાખી શકે છે, તથા તે ઉપરાંત બાળ- 
કને પણુ શિખવી શકે. 

શીવણુવુ' જ્ઞાન તેતે ઘરમાં ઉપચોગી. થઇ પડે છે. તેથી 
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આળકોનાં કપડાં અને પાતાની ચોળીએઓ કે ક્ખજ વગેરે પાતે 
ધરમાં શીવી દરજીતનુ' ખર્ચ ઉગારે છે. 

ભરતના સ્તાનથી તે ઘરનો અને પોતાનાં લૂગડાંને શણુગાર 
કર્‌ી શફે છે, અને ગરીબ પતિની પત્ની તો સાર્‌ ભરત ભરી; 
તે વેચીને પૈસા મેળવે છે. ઘણીવાર એવુ* બતે છે કે ભરવાનેદ 
સામાન એઇછી કિંમતે પડે છે અને ભરેલો, મોંઘી કિ'મતે વેચાય 
છે; તેથી આવી રીતના ત્તાનથી એક ગરીખ સ્ત્રી સારી કમાણી 
કરી શકે છે; ન્યારે મધ્યમવર્ડીની અને ધનવાન્‌ સ્રીઓ પોતાની 
શક્તિ પ્રમાતુ ભરત ભરી પોતાના ઘરને બહુજ મઝાની રીતે 
શણુગાર છે. શીવણુનું' સાન પણુ એમજ ઉપયોગી ખનાવી શકાય છે. 


પ્રામિક જ્ઞાનથી એક સ્તરો પોતે પાપ કરતી અટકે છે એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ પોતાનાં ખાળકોને પણુ અટકાવી શકે છે. 
એક માણુશ કે સ્રીનતે પૂજન કરવા માટે કોઈપણુ, પ્રકારને: 
ધર્મ હે!ય છે. જ્રેઈ ધનની પૂત કરે છે, કોઇ મૂત્તિની પૂજ 
કર્‌ છે, કોઇ અસ્તિની પૂજા કરે છે, કોઈ સૂર્યની પૂજન કરે છે, 
જાઈ નિસકાર ઈશ્વરને પૂજે છે, કેઈઈ ગુરૂને પૂજે છે એમ વિવિધ 
ગ્રકારની શ્રદ્ધાઆ જગતમાં સય લોકોને રહેલી હોય છે. આ 
શ્રહ્ધાએ! પોતાનાથી સબળ અને દૈવી સત્તાધારી વ્યક્તિ પ્રત્યે 
જોય છે. કોઈને એ વ્યક્તિ તરફ એટલેદ બધે ભાવ આવી 
જાય છે કે તેનાથીજ પોતાને ઉદ્ધાર થશે એમજ તેને લાગે 
છે. આ રીતે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનુ પૂજન થવાથી જગતમ 
ભિન્નભિન્ત પમ (#૯81005) ઉત્પન્ન થવા પામ્યા છે અને 
જગતનાં સર્વ માણુસોમાં તે વહેૅ"ચાયલા છે *&બે ઝો ભિન્ન 


૧૯૮ કુલ-લક્ષ્મી* 


ભિન્ન ધર્મામાંથી પાતાને જે પ્રતિ શ્રદ્ધા હોય અથવા તો 
પોતાનાં માતપિતાગ જે પ્રત્યે શ્હ્દા રાખવાનુ શિખન્યુ' હોય વે 
ધમમાં વિશ્વાસ રાખી પ્રત્ચેક્‌ સ્રીએ પોતાનું તથા પોતાનાં ખા- 
છકનુ* ભટ કરલુ* જઇએ. એક માણુસ આ જગતમાં દુઃખથી 
ઘેરાચો હોય તે વખતે તેતે ગેખી મદદ પહોંચાડનાર પર્યીજ 
હોય છે. પોતાનો ધશ એક સરી કે સુર્ષને ભરદરિયાર્માં દીવા- 
દાંડી રૂપ થાય છે. ધર્મથી ચિત્ત નિર્મળ ખને છે અને પાપ ટ્વૂર 
નાસે છે. ધમૈથી દયા, સ્નેઠં, પરોપફાર, બ્રાતુલાવ, સુજનતઇ, 
શાંતિ ઇત્યાદિ ગુણ! આવિભૂ્ત થાય છે. ન્યાયને અને સત્યને 
રસ્તે કાઇતુ* ખુર્‌ૂ* ન કરીને ચાલનાર સાત્તિક વૃત્તિવાળાં પુરૃષ 
કે જીને હમ્મેશાં ધશ વળગેલોજ રહે છે; માટે દરેક જણે ધર્મ- 
માર્ગે અતુસરવુ*. ન 

ચિત્રકામમાં શુરૃ્ાતમાં તો માણુસા કે દેખાવા વગેરે કાંઇ 
ચિતરી ન શકાય. પડેલાં જેમ લીટીઓ દોરાવવામાં આવે છે 
તેમાં ગાળાકૃતિ, અ'ડાયુતિ વગેરે કઢાવવામાં આવે છે તેમ ધીમે 
ધીસેજ એમાં પ્રગતિ કરવામાં આવે છે. હાલની હિ”ડુસ'સારની 
આએ ને ચિત્રકળાતુ' સામાન્ય જ્ઞાન ઘણુંખર્‌' હોય છે. નાગપાશ 
કાઢવી, લસ્નપ્રસ'ગામાં ગણેશ કાઢવા વગેરે ચિત્રકાર્ચ ઘણી- 
અરી સ્ત્રીએ જાતે છે. તે ઉપરાંત રંગોળી પૂરવાતુ' જ્તાન પણુ તે- 
એતે હોય છે; પરતુ રગોળીનુ' જ્ઞાન શુજરાતી સ્રીઓમાં ખટુજ 
સારી રીતે ખિલેબુ' હોતું નથી. થોડા વખત ઉપર સુંખાઈસાં 
એક પ્રદરીન ભરવામાં આવ્યુ હતું. તેમાં પરભુ જાતની દક્ષિણી 
ફેમની સ્રીગનાં રગોળીનાં જૂદા જૂદા કામોના એક વિભાગ 
શખવામાં આન્યેદ હેતો. હાથયી રગનો લોટ ધીમે ધીમે હેઠળ 


જ્રીઓઆને આવશ્યક જ્ઞાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગેઇ શહ 


પ્રસરાવી તેમાંથી કઢાચલાં માણુસો, સુરાણુનાં ચિત્રો, “ભલે પધાર્યા”, : 
*સ્જાપતતૂ” એવા શખ્દો, પાણીમાં પણુ એ લોટ ખૂખીખધ 
પલળ્યા વગર નાખી કાઢેલાં સ્થિર સુંદર ચિત્રો ઈત્યાદિ તેમાં 
રજુ થચેલાં હતાં. અને નેેનારઓ ખરે આશ્ચર્યચફ્િતિ થતા 
હુતા કે સ્રીઆ ર'ગોળીતુ' કેવુ” સાર્‌ કામ કરે છે ! જેમ ખને 
તેમ આ કળા ખિલે અને તે ઉપરાંત તેલમિશ્રિત ₹ગનુ' કામ, 
પાણીમિશ્રિત -રંગતુ' કામ સ્રીઆ શિખે તો ઝમાં ઘણે આ- 
ન'& થઈ રહે. 

સજશીતમાં હિ'હુ આએ ગરખાએઓ ગાવામાં ઘણીવાર નિપુણુ 
માલૂમ પડી છે. તેઓ નીતિપૂણુ જૂદી જૂદી ઢબના ગરખાઓ, 
મધુર વાણીથી ગાય સ ઈચંછવા નેગ છે. વાઘ સાથેના 
સજીતથી શરીરમાં જૂદા જૂઠા ભાવ ઉત્ષન્ન થવા યામે છે. આ- 
લાપમાં લલકારતું ગાત માણુસનામાં કરૂણુ રસ ઉપજાવે છે. 
વીરરસને લગતું ગાન હદયમાં નેમ ઉત્પ કરે છે, અને એવીજ 
રીતે ખીજ” રસયુક્ત ગાના અસરકારક નીવડે છે. ઈરેવિ'ગના “ધી 
વાઈફે” નામના લેખમાં એક ગરીબ થઈ ગયેલો પતિ થાડ્યો 
પાડયો જ્યારે ઘર તરક આવે છે અને પાતાના ખાગમાં પ્રવેરે 
છે ત્યારે તેની સ્રી ઘરમાં ગાતી હોય છે. તેતુ' એ ગાન દૂરથી 
તેને કણુપ્રિય લાગવાથી તે યાંજ ખેસે છે અને ખરે, તેથી આ- 
ન'ઢ& મેળવે છે. આવીજ રીતે સ્રી સ'ગીતના જ્ઞાનથી પતિને 
આન'ટ આપી શકે તેમ છે. 

દકજ્ઞાન એક સ્રીને મેળવવાની જરૂર એટલા માટે છે કે 

સ્રીઓને લગતા શુહ્ય રોગોના ઉપચાર તે પોતાની મેળે કરી 
શકે. દરકે દરેક ગામમાં સરી-તખીબેદ હજુ જેઈએ તેટલી આ 


“ૂ--૦૦- 


૨૦૦ કુલ-લક્ષ્મી* 
દેરાર્માં મળી આવશે નહિ, ફેક્ત સાટાં શહેરામાંજ તે મળી આવે 
છે, અને તેમનો લાભ સર્ય સ્થિતિની સ્્રીઆ લઈ શકતી નથી. આ- 
પણા દેશ માટે હેજી એ બૂમ છે કે સ્રી-્તખીબા આ રેશમાં ખહુજ 
એઇછી છે. “લંડન ટાઈમ્સે” ૧૯૧૨ ના જાન્યુઆરી માસમાં એ સ- 
ખ'્રમાં એક અગ્ર લેખ લખ્યો હતે।, અને ત્યાર પછી આ દેશનાં 
વર્ત્તમાનપત્રોએ એ પ્રશ્ન ઉપાડી લીધો હેતો. તેમનુ” કહેવું એવુ” હતું 
ફે હિ'દુસ્તાનમાં ધણી સ્રીઆ ડાકટરી મદદ ન મળવાથી મરણ 
પામે છે. તેઓ સુરૂષ-ડીકટરાને પોતાના રાગો ખતાવતાં શર- 
માય છે, અને સ્ત્રી ડકટરાની મદદ જેઈ એ તેટલી મળી શ- 
કતી નથી; માટે સરકારે સ્ત્રી-ડીકટરા કેળવનારી પાઠંશાળાએઓ 
ખોલવી નતેઈએ અને તેમને એવી સરકારી નોકરીઓ આપવી 
જેઇએ કે જેથી તેએ પોતાના ધ'ધામાં ઘણાંને ઉપચોગી થઇ 
શકે. અમાર્‌ આ સ'બ'ધમાં એટલુ'જ કહેવુ' છે કે જે સ્રીઓ 
વદકજ્ઞાનના શ્રભ્યાસ કરે છે તેએ સ્ત્રીઓના ગુહ્યરાગોાથી 
સ'પૂર્ણુપણે માહિતગાર થઈ તે ટૂર કરી ખરેખરી દેશસેવા બજાવે છે. 
ઉપર જે ૯ પ્રકારતુ જ્ઞાન ખતાજ્યુ' એમાંથી ભરત, ચિત્ર- 
કામ, સ'ગીત અને વૈદક એટલુ ત્તાન દરેક સ્થિતિની સ્રીઓ 
સ'પૂ્ણુપશે મેળવી શકતી નથી; કારણુ તે શિખવા અને અમ- 
લમાં મૂફવા માટે નાણાંની જરૂર પડે છે. માટે એ જ્ઞાનનો 
સં"પૂર્ણ અમલ તો ધનવાષ ચુરૂષાની સ્રીઆજ કરી શકે તેમ 
છે; પરન્તુ અન્ય અવશેષ સ્તાન તો સર્વ સ્રીઆએ સેળવવુ' સ્‍ેઇએ. 
ઉપર દશૌવેલુ' સર્વે પ્રકારનુ' જ્ઞાન જે સ્રી મેળવી શકે છે 


તેણુ પાતાના દેડ સાર્ચક કર્યો છે એમ કહીશું તો અતિ- 
ડચોક્તિ નહિજ ગણાય ! 


સ્રીઓને આવશ્યક જ્ઞાન આપવાના વ્યાવહારિક શાગી* ૨૦૧ 
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કાવ્યની ખૂખીઓ સમજનારી, સ્નેહપૂર્કક નવલકથાઓ વાં- 
ચનારી, નીત્તિનાં સુસ્તકોતુ' સારી પેઠે મનન કરનારી તથા 
વ્યાવહારિક જ્તાનને અમલમાં મૂકનારી સ્ત્રીઓ ખીજ દેશોમાંથી 
ઝળકી ઉઠ્ેદ્રી છે, ઈંચ્લાંડમાં મેરી કૉરેલી, મિસિસ ઠેન્ત્રીલુડ, 
મિસ મેરીઆ વગેરે સ્રીઆ હાલની સાંસારિક નવલકથાઓ 
લખનારી ગણાય છે. તેમણે ઘણાં પુસ્તકે! રચ્યાં છે અને 
તેઓએ પોતાના સ્રીને જરૂરતા જ્ઞાન ઉપરાંત સુરૂષાના જ્ઞાનની 
પણુ માહિતી મેળવી છે. સ્ત્રીએ આમ કરી શકે અને અસે 
ઇચ્છીએ છીએ કે એવી સ્ત્રીઓ આ જગતમાં જન્મી, સાંસા- 
રિક સ'પૂણુ જ્ઞાન સ“પાદન કરી ભલે આ જગતને ઉદ્ધારે અને 
કીત્તિ પામે ! 
ગ્રીઓને ઉપયુંમ્ત જ્ઞાન પ્રાસ કરવાના વ્યાવ- 
હારિક સાર્ગીઃ--ડવે અમે આ લેખતોા ખીજે ઉદ્દેશ ઉપયુક્ત 
જ્ઞાન સ'પાદન ફરવાના વ્યાવહારિક અતે સુલભ માર્ગાની 
ઉપર ચર્ચા કરીશું. એક કન્યા કે બાળક સૌથી પહેલાં 
માતાપિતાની ગોદમાં રહે છે અને પછી ત્તે નિશાળે જાય છે. 
અથા સૈથશી પહેલા બે માર્ગી કે ન્યૉ કન્યાના જ્ઞાનને 
મૂછ પાયો! ન'ખાય છે તે માગી-સાતા અતે નિશાછા 
જે. ત્તેમાં પણુ માતાની નેખમદારી બહુજ છે. “ 4 1100ીણ 
15 લ્વૃપર્તા ૫૦ ઊપપર્તત્હતં દ્લ્યતંકલડ. ” એક માતા પોતાની પુત્રીને 
તેના શ્વસુરપક્ષમાં શી રીતે વર્ન્વવુ' તેને લગતું, પતિપત્નીના 
સ'બ'ધને લગતું તથા ચૃહત'ત્રને લગતું જ્ઞાન તેની કન્યાવયમાં 
આપી શકે, અને એ ત્તાનમાં નિશાળામાંથી મળતુ વાચન, 
લેખન, સામાન્ય હિસાખ આહિવુ' ત્તાન અતુપૂવિ કર, ઉપર 





૨૦૨ કલ-લક્ષ્મી* 


ગણાવેકુ' ઘણુંખર્‌ જ્ઞાન માતાજ પોતાની કન્યાને -આપી શફે. 
અમે આગળ જણાવી ગયા છીએ તેમ પાતાના બાળકને કેળ- 
વવુ' ગએ કરજ માતાને શિરેજ રહેલી છે. એ ક્રજનુ' ઉઠ્વ'ઘન 
ન કરી શકાય એવુ' છે. નને માતા પોતાના ખાળકને કેજવવાર્મા 
ઉવુધ્ત થાય છે તો અવશ્ય તેને ઈશ્વરી મદદ મળ્યા વગર રહેતી 
નથી. તેણે ઇચ્છાએ કૈ અનિચ્છાએ ખાળકને કેળવવુ'જ નેઇએ; 
કારણુ કૈ માખાપને! પ્રત્યેક શખ્ટ, તેમનો દેખાવ અને અવાજની ઢળ, 
સાખાપનું પ્રત્ચેફ કામ તથા તેમના શઆચાર વિચાર, બાળક ઉપર 
નણ્ચે કે અજાણ્યે અસર કરે છે. તો ખશબ અસર અજાણ્યે 
પડે તેના કરતાં સારી અસર નણીને પાડવામાં માબાપનું શ્રેય છે. 
ખાળકો ન્ડાની ઉમ્મરમાં ને આયાને અને નોકેરાને સાંપાય છે 
તો તેએ હેલકા વિચારો ને આચાર શ્િખે છે, અને પરિણમે 
ખૂનખાર કલહુમાં જે ઉદારતા, ગ'ભીરતા અને જે નેકટેક સ્ડોઢ 
ઝુહુંબાનાં ફ્રઝ દોમાં હોવાં નેઈ એ તે નથી જણાતાં અને તેટ- 
લાજ માટે ખાલ્યાવસ્થામાં ખાળક, માતાની ગોદમાં રહેવુ 
જોઇએ. માતા-એ ખાળકના દર્પણુરૂષ છે. બાળક તેમાં જુએ છે 
ને ને એ દર્પણુ સાફ્તથા ચળકતું હોય છે તો તેના ઉપર સારી 
અસર ચાય છે. માતાપિતાએ છ કે સાત વર્ષ સુધી ખાળક્ન 
સમક્ષ કેવુ* વર્ત્તન રાખવુ” તથા તેમતે કેવા પ્રકાર્‌ ફેળવવાં સે 
માચ અત્રે અમે ખતાવીશું. 

(0) ખાળકના હૃદયમાં ન્હાનપણુજથી ઈશ્વરનો ડર દાખલ 
કરવા, કોઇ પણુ જાતનું" ચારી ચૂપકીરીથી કોઇપણુ ઠેકાણે કર- 
વામાં આવેલ કામ તે સર્વતજ્ત પિતાથી અજાષ્યુ* રહેતુ' નથી 
તથા જેએ એવા ખદકામ કરે છે તેમને જરૂર તે શિક્ષા કરે 


સ્રીઓતે આવશ્યક સાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગો. ૨૦૩ 


છે એમ જગતના ડુ.ખી સાણુઞાના દાખલા આપી ખાળકના 
મનમાં ઠસાવવુ. 

(3) ખાળક ન્હાની કે સોટી ખાખતોમાં જૂઠું ન બોલે, 
ચોરી ન કર્‌, એની ખાસ સ'ભાળ રાખવી તેના કેટલાક સો 
બતીઓ એવા હોય છે કે સમજાવી પટાવી તેની પાસેથી અ 
સુક ચીજ લઈ લે છે પછી જ્યારે બાળકને જરૂર પડે છે 
અને વે વિતા એ અ'તરાય છે ત્યાર ચોરી કરે છે આ સખ ધમા 
માખાપે ખહુજ ચોકસાઇ રાખવી, નહિ તો ભવિષ્યમાં એ ખા- 
ળક અર્થનો અનથે કરી બેસે એવું ખનશે. 


(3) એક ખાળક હિમ્મતવાન્‌ અને નિડર ખને એવુ તેને 
શિખવવું; પરતુ તે સ્ડાસુ' બોલનાર, નહેર, આળસુ, એવું નજ 
ખનવુ નેઈએ. 


(છો માની થાય તેના કરતાં ભલે તેઓ બોલડણા થાય; 
પરતુ અતિ સધત્ત વર્ગયેલ્‌, ભડભડ ખધુ ભસી વળે એવા થાય 
એ નકાગુ' છે. 

(પ) ડિપલમાાર 15 છલ ઘીતળ ૩૪૦૦૦૪૬ ” વારવાર શિ- 
ખામણુ આપવા કરતાં દાખલા આપીને જ ધણુ'ખર્‌' સમજાવવું. 
હેરખેટે સ્પેન્સર કહે છે કે---“ 7/07 ડ9૦૫વ 9૦ 10ંતે 45 
ઊદદાહ ક્ઞડ [૩૩૦5૩110 તાવ 10ીર્વૈપલ્ટતે ૬૦ વૈઃ૭૦૦૫૦ ૩5 ॥પર્લે 
85 [૩૦૩૩ ૯, ૦િ 11૫10024107 1185 ૩૮૦ટ૯્કડટર્વ ડબલ 0): 
ડર્લા 15૫૪૫૮૦7 ' તેએ જે કાઈ પૂછે તેના શાતિથી ઉત્તર 
આપવા અને તેમાં જે કાઈ તેઓ સાર્‌ કહે તેને ધીમેથી ઉત્ત 
જન આપવુ ખેડુ કહે તે સુધારડુ- 


૨૦૪ ફુલ-લક્ષ્મી, 
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(9 ખાળકની સ્મરણુશક્તિને વારવાર કસ્યા કરવી. એક 
વાર કહેલુ' તેને યાદ રહે છે કે નહિ, કેટલુ' રહે છે, કેવી 
રીતે રહે છે એ ખધુ' તપાસી ન્યૂનતા હોય તો તે પૂરવી. 

(૭) કેટલીક માતાએ ખાળકને ઘડીમાં માર છે અને ઘ- 
ડીમાં હસાવે છે. કોઈ સમચે તેનાજ મ્હેટો ગુન્હો ડુર્લક્યમાં ચા- 
લ્યો જાય છે અને ન્ડાનો નજરે આવતાં ખાળકને એવુ' ધીખી 
નાખે છે કે પછીથી એ મારનાર માતાજ દયાળુ બની જાય 
છે અને પસ્તાવો કરે છે. આ એક મોટી ખામી છે. તેમનામાં 
ભય ઉત્પન્ન કરવો જઇએ અને તે માટે કોઈવાર તેને મારવું પણુ 
પડે પરતુ તેમાં અવ્યવસ્થિતપણું ન રહેવુ" જેઇએ. એક ગુન્હા ખા- 
અકે કચ છે એમ નેતા ધીમાશથી પ્રથમ તો! તેને રશિ'ખામણુ આપવી 
જેઈએ. ખીજી વાર તેનો ગુન્ડો થયેલો જણાય તો પોતે આપેલી 
શિખામણુની ચાટ અધપી ધમકાવવુ' જેઈએ અને ત્રીજીવાર ન- 
જર્‌ પડતાં શિખામણુ અને ધમકી એ બન્નેની યાદ આપી શિક્ષા 
કરવી જેઈએ; પરતુ ચુન્ડાએ હસ્મેશાં પથમથી દાબવા જેઈએ. 

(૮૦) બાળક કોઈ પણુ શુન્ડો કરે છે એ માતાપિતાના ડુ* 
લક્્યનુ'જ પરિણામ છે; બીન કશાનું' નહિ. માટેતેભુ તેની હિલચાલ 
શએક ડિગ્ેડ્ટિનની માકક ઘણીજ ચે!કસાઈથી તપાસવી જોઇએ. 

(હ) માતાપિતાએ પોતાનુ' હદય શુદ્ધ રાખવુ* તથા લા- 
ગણીએ ઉપર કાળુ રાખવો કે જેથી પાતાના ડુર્યુણા ખાળક- 
ના જાણુવામાં તવે નહિ. 

(૧૦) કુદરતને! અતુભવ લેતાં, તેમાં રસથી ભાગ લેતાં 
અને રમત્ત ગમત કરતાં ખાળકને કદિ અટકાવવું” નઈ એ નહિ. 


સ્ૌોએઓને આવશ્યફ જ્ઞાન આપવાના વ્યાવણારિક માર્ગો, ૨૦૫ 


(૧) આળકની જીત્ઞાસાઓ, ઉમિએ અને ઉદગારો કોઇવાર 
દાબવાં નહિ અને તેને ઉત્સાડ તથા ઉત્તેજન આપવા યથાશક્તિ 
સાખાષે યત્ન કરવે!. 

ઘણાને આ હડીકત નિર્સાલ્ય અતે નિરર્થક લાગરે; પરતુ 
છ ઝૈ સાત વર્ષના જે ખાળક ઉપર આવા પ્રકારની ચોકસાઈ 
રાખી તેને ઉછેરવામાં આવે અને ખરાખર કાળજીથી તેની 
ઉલટ અને તેનુ* કહેવુ' સાંભળી સારો અતુભવ, સાર્‌* જ્ઞાન 
તથા સારા વિચારો તેનામાં મૂકવામાં આવે તો પછી કોઈ વાર 
તે વડેલ ફે રખડેલ થવા પામે ખરૂ' કે? નહિજ- શેશવાવસ્થાના 
સ'રકાર જી'૬ગીપર્યન્ત એક સ્રી કે એક પુરૂષનામાં રહેવાનાજ 
ડિ જ ઉપરની હઠઠીકત માડીદરીક થઈ પડે તે માટે નિવેદન 
કરી છે. 
(છે નિશાળેો.--કન્યાઓને ફૈળવવા માટે એક દેશમાં 
દરૈકે દરેક ગામમાં કન્યાશાળાએ સારી સ“ખ્યામાં હોવી ન્ે- 
ઈએ અને તેમાં મક્ત શિક્ષણુ અપાવુ' જેઈએ. ના. બ્રિટિશ 
સરકારતા રાજ્યમાં કન્યાશાળાએ વધવા માંડી છે; પરન્તુ આ 
સ'બ'ધમાં ધનવાન્‌ લોકો બહુજ લાભ કરી શકે તેમ છે. તે- 
એએ જૂ જૂદા ગામામાં યથાશક્તિ નાણાં આપી નિ- 
શાળા સ્થાપવી નઈ એ. દાખલા તરીકે એક ગામના પન- 
વાતો પોતે એક કડ કરે અને તેમાંથી ગામની કન્યાઓની 
સ*ખ્યા સુજ્બ જૂદા સૂદા લત્તાઓમાં થોડીક શાળાઓ રથાએે. 
આ શિક્ષલુ અમે ઉષર ડહ્યું તેમ મક્તજ હોવુ' નેઇએ. 
ગામના લેઈકની વક્ષણુ નઈ, એક કે બે આના ફ્રી રખાય તેમ 
રુ્ય તે રાખવી.આ નિશાળોમાં વાચન, લેખન, સામાન્ય હિ- 
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સાખ, આરીગ્યનાં મૂછતત્વાતુ' સાત, જીલ્લાની ભૂઞાળાનુ' જ્ઞાન, 
દેશના ઇતિહાસનુ* સામાન્ય સાન, પૂર્વની સન્નારીઓનાં ચરિ- 
ત્રાતુ' જ્ઞાન, ભરતશુ'થણુતુ' જ્ઞાન, પાકશાસ્નતુ' જ્ઞાન, ચિ- 
ત્રકાસ, ધર્મે અને નીતિનું શિક્ષણ વગેરે ષોરણુવાર ઠેરવી અપાડું 
જેઇએ. આ થોજનાથી માતા તરકટની કન્યા ઉપરની ઘરની 
દેખરેખની જેખમદારી સડજ સહેલી બનશે. 


(3 ર્હિબ'ધનેતુ' નડતર દ્ર કરયુંઃ-નિશાળે તથા 
માતાના શિક્ષણુમાં એક ખરેખરી અગવડ ઠડિ'ટુસ'સારમાં આવે 
છે; તૈ તેનાં રૂહિબ'ધને છે. તેમાં કન્યા ૧૧ કે ૧૨ વર્ષની થતાં 
પરણાવવામાં આવે, છે. એટલુજ નહિ પણુ સસરા તરફના 
કામની જવાખદારીનો ખોને પરણી કે તરત તેની ઉપર લાધ- 
વામાં આવે છે. આથી (અ ) પરણ્યા પછી તેને કાંઈ 
પણુ કેળવણી મળતી નથી. આમ ન થવું જેઈ એ. ખર્‌' તાં 
તો હિ'હુસ'સારની લગ્નની પદ્ધતીજ નાપસ'દ કરવા જેગ છે; કેમકે 
તેમાં કન્યાની સ'મતિ વિના તેને જાવે તેની સાથે પરણાવી દે- 
વામાં આવે છે; પરતુ એ સ'બ'ધમાં જે સુધારા થવો નતેઈ એ 
તેતુ*' વિવેચન અત્રે નિરૂપયોગી હોવાથી અમે કૂક્ત એટ- 
લુ'જકણીશું ફે ડાહ્યાં ને સમજુ માખાપાએ સારી, ભણ્‌લી ગણેલી 
કન્યાને હેમ્મેશાં વર પસદગી માટે તક આપવી. પરણ્યા પછી 
કન્યાને ભણાવવાનુ* ઘણુ ઠેકાણું બંધ કરવામાં આવે છે. એમ 
અધૈદગ્ધ જ્ઞાન આપવુ” તેના કરતાં ઉત્તમ છે કે કન્યાને નિર- 
ક્ષર રાખવી. પુરૂષોની ફેળવણી ૨૫ *કે ૩૦ વર્ષ સુધી પણુ ચાલુ 
રહી શકે છે અને સ્રીઆની કેમ નથી ચાછુ રહેતી? જું 


- જચ્રીઓને આવશ્યક સાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગા* ર૦૭ 


તેમણે સુરૂષાને ગુન્હા કયી છે ? અમે એવી આતુર ઇચ્છા 
રાખીએ છીએ કે જે માખાપો પોતાની બાળકીઓને યોગ્યજ્ઞા- 
નથી વિભૃષિત થયેલી નેવા ઇચ્છતાં હોય તેમણે તેમને પરણાન્યા 
પછી પણુ કેળવણી ચાલુ રાખવી. અહિ' એવુ વિધ્ ઘણાને આવે 
છે કે તે કન્યાઓના પતિએ તેમાં વાંધો લે છે. આમ પણુ ન 
થવુ" નેઇએ. એ પુનઃ ધ્યાનમાં રાખવાનુ છે કે---કેળવણી જેને 
અપાય છે તે કોઈ દિવસ બગડતું નથી. સરકસમાં ખેલ કરા- 
વવા માટે ઘોડા, કૂતરાં, વાંદરાં, હાથી, વિકાળ વાધ અને સિ 
હેને તમે કેળવા છો અને શું ખાપડી કોમળાંગી સ્રી તેઓથી 
પણુ ગઈ કે તેને તમે કેળવણી આપવામાં વાંધો લ્યો છે ? ત- 
મારા દુઃખસુખમાં, તમારી માંદગીમાં નિર'તર તમારી થઈ - 
નેજ રહેતી અખળાને આસ ફરતાથી તમે કેળજ્યા વગર ઉછ- 
રવા રો, તેતુ' નિરક્ષર જીવન પસાર થવા દો એ તમતેજ શરમ 
ઉપજાવે એવુ' છે. માટે ષરણ્યા પછી પણુ ન્યાં સુધી કોઇ ખાળાનાં 
સાસુ સસરો જીવતાં હોય અને જે સસરાના ઘરનુ' નભી 
ફ્ાકતુ' હોચ તો! તેના માથે કામની ધુ'સરી ન નાખવી અને 
તેને છુટથી ભણુવા દેવી. 


(0 લગ્નની સુદ્તમાં વધારો થવો. નેઇએ--એક 
ખાજુથી શાસ્ત્રકારાતુ' કહેવુ' આપણે માનીએ છીએ.ખીજી બાજુથી 
માનતા નથી. પર્મકમમોં આપણે શાસ્રતું' પૂછડું પકડી ૨- 
હીએ છીએ; પર'તુ કન્યાના લગ્નમાં તેવું” નથી કરતા. લગ્તની 
ઉમર કન્યાની ૧૫ અતે પતિની ૨૨ થી સપ ની અદર હોવી 
સેઈ એ. કન્યા રજર્વળા થયા પછી પરણાવાય નહિ એવે 
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વાંધો કાઢવામાં આવે છે; પણુ શાસ એ સ'બ'ધમાં ચોગ્ય છુટ 
મૂકેલી છે એમ તેમાં નેતા જણાશે. મતુસ્મૃતિનો ગ્ર'થ લ- 
ગ્તની ઘણી સુશ્કેલીઓના નિવેડો કરી આપે છે. 


(ક) લાંબી સુદતે પત્તિ સમાગમ થવા દેવે!ઃ- 
પતિના સમાગમમાં જે સ્ત્રીઓ ન્ડાનપણુથી આવે છે તેમને 
જજાળ વધવાનો ખુન સભવ હોય છે અને તેથી તેઓ 
ભણી શકતી નથી અને જ્ઞાન મેળવવામાં પછાત રહે છે. ઘણી 
કન્યાઓને આ સુશ્કેલી નડી છે એમ ને લોકો પોતપોતાની 
જોમ તરકે્‌ દૃછિ કરશે તો માલૂમ પડી આવશે. 


(૪) કન્યાકેળવણી માટે કેમવાર ફે'ડો એક્ટ 
કરવાં$--આને માટે દરેક કોમે એક યોજના ઘડી કાઢવી જઇએ. 
હેમણાંની કન્યાઓને હમણાંજ જ્ઞાન આપવાનો સાથી જરૂરી અને 
સહેલો! વ્યાવફારિક માડી સ્‍ેવા જઇએ તો આજ છે. આ ફૂ 
ડેમાં ધનવાનો વધુ રકમ ભરે; મધ્યમ વર્ગના યથાશક્તિ ભર્‌ 
અને ગરીખણ વર્ગ કશું ન ભરે. એ ફંડમાંથી પ્રત્યેફ કોમે એક 
શાળા કાઢવી, જેમાં ત્રણ વડી પાડવા. એક કન્યાઓને, ખીજે 
સૈભાગ્વતી સોઢી સ્રીઓનો અને ત્રીનને વિધવાઓને. નૈતિક, 
ભરત, ચિત્ર, શીવણુ, પાકશાગ્ક આરિતુ” જ્તાન કન્યાઓને આ- 
પવુ'. ગૃહુત'ત્ર ચલાવવાતુ' જ્ઞાન, પતિ તથા ખાળકેોની સંભાળું અને 
ખઆછાકીને કેળવણી આપવાનું સાન તથા વૈદકસ્ાન સોાભાગ્યવતી 
આને આપવુ' અને સ્રીસમાજમાં કેળવણી ફેલાવવાનુ', ગરીખજ- 
સોને મદદ કરવાતુ', ખ્રણચર્ય પાળવાનુ' તથા ડુઃખી અને માંદા લો 
કોની માવજત કરવાતુ' જ્ઞાન વિધવાઓને આપવુ". આ ચોજનામાં 
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સ'ચોગા અને જરૃ્રીઆત નેતા વધારો ઘટાડો કરી તે સત્વર 
અમલમાં મૂકાય તેમ સારૂં એમ અમે ઈચ્છીએ છીએ. આ 
શાળાએ માં ઔશિક્ષિકાએ રાખવી એ ખાસ ધ્યાનમાં લેવાનુ* 
છે. વખતે પ્રવીણુ આ શિક્ષિકાઓ મળવી સુશ્કેલ થઈ પડે એ 
સ્વાભાવિક છે તો વૃદ્ધ સુરુષ શિક્ષકો રાખવા કે જેથી ઉદ્ધત 
યુવાન્‌ પુર્ષોના અનાચારથી પાછળથી પસ્તાવાનો વખત આવે 
નહિ, આજ નિશાળોામાંથી એવી સ્રીઆ થોડા વખતમાં 
ખ્હાર આવરે કે જેએ પોતાની અન્ય ખ્હેનાને પોતાના ભણુ- 
તરનો લાભ આપી શકશે. સુંખાઈમાં સેવાસદન નામની એક 
સ'સ્થા હાલમાં છે. તેમાં સૌભાગ્યવતી સ્રીઓને બપોરના નવ- 
શાશના વખતમાં એક કે બે કલાક ઈઇંગેજી, શુજરાતી તથા 
સ'સ્કૃતતો અભ્યાસ કરાવવામાં આવે છે. આ સ'સ્થાની શાખાઓ 
જુદ ન્તુદાં ગામામાં થવી નેઈએ અથવા તો એવીજ અન્ય 
સ'ર્થાએ ઉભી થવી જેઈએ. એવીજ રીતે “ હિંદુ આસંડળ” 
નામની એક સસ્થા ઉભી થયેલી છે અને સેવાસદન કરતાં એ સ" 
સ્થાએ આએઓસાં વધુ લોકપ્રિયતા સેળવી છે. મતલખ કે ગસે 
તે ઞકારની પણુ ઉપર જણાવ્યા સુજખની સુબ્યવસ્થિત સ'સ્થા- 
એની જરૂર છે. 

(૫) વિધવાએ।ની સ્થિત્તિ સુધારવી જેઈએઃ-હિ'દુ- 
સ'સારમાં વિધવાઓને જેટકુ' દુઃખ પડે છે એટકું ખીજ કોઈ ને 
પડતું નથી એવી ખૂમ પડે છે. ઘણાં ઘરો નેતાં એવો સાર 
ખે'ચી શકાય છે કે આ કહેવુ" તદન ખોટુ' નથી. એ ન ધણી- 
આવી સ્રીઓની વ્હારે કોઈ ધાતું નથી. તેઓને એટલુ ખધુ* 
કાશ સોંપધામાં આવે છ કે તેએ ઘણીવાર તે નથી કરી શકતી. 


-સીઓતે આવશ્યક સાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્મી, ૨૮૯ 
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જ્યારે નથી કરી શકતી ત્યારે તેમને હલકી પાડી નાખવામાં 
આવે છે. ઉપરાંત તેઓ અરિક્ષિતજ રહે છે. ઝરણુ તેએથી 
ભણુવ જવાતું નથી. જે ભણુવા જાય છે તે! તેમનું ચાસ્ત્ર 
વગોાવાય છે. વખતે કથામાં જવા દેવામાં આવે છે; પર'તુ ખાળ- 
વિધવાઓને તે! કોઇકજવાર જવા વામાં આવે છે. આવા 
પ્રકારની તેમની સ્થિતિ સુધારવી નૈઇએ. શિક્ષિકાએ તરીકે «ને 
ઉષચોગમાં લેવા જેવી સ્ત્રીઓ હોય તો વિધવાએજ હોય છે. 
કારણુ સધવા જીને પોતાને! સ'સાર, છેકરાં છેયાં વગેરેની 
સ'ભાળ લેવાની હોય છે જ્યારે વિધવાને સ'સારિક જ'જાળ 
ઘણી એણી હોય છે. કેટલીક વિધવાઓને તા છોકરાં પણુ હોતાં 
નથી; આથી તેએ! પાતાના નવરાશના વખતમાં શિક્ષિકાએ 
તરીકે પોતાની ખ્ડેનાતુ' ખહુ ભછુ કરી શકે. એટલા માટે 
તેમની સ્થિતિમાં સુધારો કરવો સ્‍્તેઈ એ. 


(9 સ્રી-્લબેાધ્ની સ્થાપનપ$-સ્રીઓ પોતાના નવરાશના 
વખતમાં એક જગ્યાએ મળી શકે અને ગૃહેસ'સારના વિચારનો 
વિનિમય કરી તે ઉપર છુટથી વિવેચન કૅરી શકે એવી તક 
આપવા માટે સ્રી-કલબો દરેક ગામમાં સ્થપાવી નઈ એ. તેમાં 
સભાએની માકક ગ્ર્રુખ, સેકેટરી વગેરે નિમાવાં ન્તેઇએ અને 
જુદા જુદા નિર્ખધો ઉપર ભાષણ થવાં ત્તેઈએ. અભ શવાશી 
તેએ સ્્રીઆના વિષચે * વિષે અરસ્પરસના વિચારો જાણી 
શકશે અતે જેમનામાં કાંઈ ન્યૂનતા હુરો તેએ નવું ન્તણુવાનુ” 
મેળવી શકશે. આવી ડલખામાં ખની શકે તો સુસ્તકાલયો પણુ 
રાખવાં નેઇએ; જેમાં સ્રી વાંચી શકે એવી કાવ્ય, વાર્ત્તો, 


જ્રીઓને આવશ્યક જ્ઞાત ગ્યાપવાના વ્યાવહારિક માર્ગો, ૨૨૨ 


નીતિ, અને સાહિત્યને લગતી ચોપડીઓ હોય, તથા જુદા જુદ 
દેશોમાં ઓએ શું કરે છે અને ત્યાં તેમની કેવી સ્થિતિ છે, દ 
રજી કરતાં ચિત્રમય સુરતકો પણુ હોય અતે ગ્રીએઓને લગત 
માસિકો, ચોપાનીઆં વગેરે પણુ હોય. એ કલમોમાં સ'ગીતતુ 
સાહિત્ય પણુ હોવું નેઇએ કે ન્યાં નિપુણુ સીઓ રીતસઃ 
ગરબીઓ અને નીતિનાં સારાં ગાયનો નિર“જુશતાથી ગાઈ આન 
કઇ અને અપી થકે. આવી ખર્ચાછી ડ્લળે દરેક ગામસાં તે 
હોઈ ન શકે પણુ જ્યાં ખની શકે ત્યાં ન્હાના કે મ્હોટા પ્રમાણુમાં 
તો હોવી નેઇએ. 

સહિલા પરિષદોઃ--જેમ પુરૂષો પોતાની કોમાને લગતી 
સાંસારિક, તથા દેશવિષયક આખતો ઉપર દરેક વર્ષે અસુક 
હેકાણે ન્ડાના મ્હોટા જચ્થામાં મળી વિવેચનો આદિ કરેછે તેમ 
દેશના જુદા જુદા ભાગોમાં જેમ ખને તેમ પ્રાંતિક “ મહિલા 
પશ્ષિદો ” વિશેષ પ્રમાણુમાં ભરાય અને તેમાં સ્રીઓ પોતે પો- 
તાની સ્થિતિ સંબંપધીનાં વર્ષમાં એકવાર બ્યાખ્યાનેો કરે, પોતાની 
સ્થિતિ સુધારવાના ઠરાવો! કરે અતે ખીજે વર્ષે જુએ કે તેસાથી કેટલા 
અમલમાં મૂકાયા ને કેટલા નહિ. આ રીતનો કમ તેઓના 
જ્ઞાનમાં લાભપ્રદ થશે. 

હાલમાં અતુસરવામાં આવે એવા જ્યાવહારીક માર્ગી ઉપર 
ગણાન્યા તે ઉપરાંત નીચેના બે ત્રણુ છેઃ-- 

(છે આ રેશમાં જેટલી મેન્યુએટ સ્રીઓઆ હોય તેમણે 
પોતાની અન્તાની ખ્ડેનોને જ્ઞાન આપવા માટે સ્વયંસેવિકાએ: 
તરીકે બ્ડાર પડવું જેઈએ. કન્યાશાળાએ અને ક્મિલ ટ્રેનિંગ 
કાલેનેમાં તેમનાથી નરે ખને તો તેમથે શિક્ષિકાઓ તરીકે રહેવું 


૨૧૨ કુલ-લદ્ષ્મી, 


એતો ઉત્તમ માર્ગ છે; પણુ જે તેમ ન ખની શકે તો સંશ્કૃત 
અને ઇગ્રેજી ભાષામાંથી સ્રીઆને લગતા સાહિત્યનાં સુસ્તકોતુ* 
ભાષાન્તર કરવું નેઈએ. હિંદુસ્તાની અને મરાઠી સાહિત્યમાં 
આવું થયેડું છે અને એ બે ભાષાના સાહિત્ય સાથે ત્યારે 
આપણૂ' શુજરાતી સાહિત્ય સરખાવીએ છીએ ત્યારે તેમાં બહુ 
થચેછું લાગતું નથી. આથી ગુજરાતી સાહિત્ય નણુનારી ગેન્યુ- 
એટ સજ્ઞારીઓએ સારાં સુસ્તકોનાં ભાષાન્તર્‌ કરી તેના લાભ 
પોતાની ખડેનાને આપવો ન્નેઈ એ. 

(૦) પ્રત્યેક કુટુગ્બના સુરૂષે પાતાના કુટુ'બની સ્રીઓ પાસે 
જ્રીએદએ લગતાં સારાં સુસ્‍્તકો વાંચવા સ્‍ેઇએ. દિવસમાં એક 
જે ખતેતો બે કલાક આવું થરે તો જલતા કરતાં સ્રીઆના 
ભાચાર વિશ્વાર વિશેષ ઉન્નત થશે. 

(હ) જે પતિને શસ જણાય ફે પોછતાની પત્નીને તેની 
માતાએ વ્યવહારૂ કે એવું કોઈ જ્ઞાન આપ્યુ' નથી તો તેણે પોતે 
તેને એ માટે સરળતા કરી આપવી જ્તેઈએ. એટલે કે પતિ 
પોતાની ખ્ડેનને કદી પાતાનીજ માતાઠારા પોતાની પત્નીને કેવું 
જ્ઞાન અપાવડાવે અને ખીજી' જ્ઞાન નવરાશ મેળવી પોતે શિખવે. 

ઉપસ'હારઃ-હિ'દુ સ'સારમાં ઇશ્વરુપાથી લોકે પ્રીતે 
ખીમે સમજવા માંડયા છે અતે સુત્ર પિતાઓ પોતાની ગુત્રીને 
કેળવવાથી દેશનુ ભકુ' ચરે એમ સમજવા લાગ્યા છે--પછી 
કેટલાંક સ્થળોએ હજુ લોકો નહિ પણુ સમન્ત્યા હોય; પરંતુ તેઓ 
પીશ્ને ધીષ્ે સમજરો, કેટલાક સુજ્ઞ પતિએ પણુ પોતાની અર્ધ- 
દ્ધ અથવા ત્તે સ'પૂર્ણું નિરક્ષર પત્નીઓને કેળવવાની સરળતા 
કેરી આપવા લાચ્યા છે એ ઘણું સુશી થવા જેયું છે. મોતા 


ગ્રીઓતે આવશ્યક જ્ઞાન આપવાના વ્યાવહારિક માર્ગો. ૨૨૩ 


તરક્થી પુત્રીઓને કાળજીપૂર્કક સાન મળવું નેઇએ. ત્તેમણે 
કુશળ સુત્રીએ બનાવવાને પોતાના જ્ઞાનનો પૂરુ ઉપયોગ કરવો 
જેઈએ. ખીજુ' એ કે જેમ ખતે તેમ કન્યાશાળાએ, અને 
સીગોને જ્ઞાન આપતારી સ'સ્થાએ, વગેરે વધુ પ્રમાણમાં રથપાય 
તતો તેથી પણુ શ્રીઓના જ્ઞાનમાં ઘણી વૃદ્ધિ થાય. આજ બે માર્ગ 
અ'તિમ લક્યખિ'દુ પાર પાડવામાં ખહુજ સાધનભૂત થાય તેવા છે. 
જે અનય માર્ગો અમે સૂચભ્યા છે તે ઉપર પણુ દુરશક્ષ આપવા જેડું 
નથી. કન્યાશાળાઓ માં અપાતું જ્ઞાન જ્ીએઓતે લાયકતુ' અપાય છે કે 
નહિં તે દરેક કન્યાના પિતાએ જાતે નેવું નેઈ એ. ને તેમને 
ગ્ય જ્ઞાન ન અપાતું હોય તો સત્તાવાળાઓને અરજ કરી 
તેમની પાસેથી ધોગ્ય પગલાં ચોજાવવાં નેઇએ. ધતવાન્‌ પિતા- 
એએ પોતાની પુત્રીઓ મેટ્રિક કે મેજ્યુએટ થાય તે સ્ઠામે વાંધો 
લેવો ન નેઇએ. ખાકી સર્વ સ્થિતિના લોકે! તો પોતાની પુત્રીઓ 
મેટ્રિક કે મેન્યુએટ ન ખતાવી શકે;-કારણ ઘણાને મુત્રને ભણા- 
થવા માટેજ નાણાં ઉછીનાં કષૈવાં પડે છે ત્તો સુત્રીને ભણાવવા 
માટે તેઓ દ્રગ્યતો વ્યય કરી શકે એ સ'ભતિત નથી. અ'તમાં 
અભે સાક્ષર શ્રીયુત ગોવર્કૂનરામભાઈના શખ્દ્માં કહીશું કેઃ-- 
“જવી વિના ગૃહ નથી.” સાહે સ્રીઓ રસવતી થઈ નિર'ત૨ 
સુરૃષાને રુખ આપનારી ખને એવુંજ આપણે ઇચ્છીશું. 
સુરૂષાએ ઔંઓને કેવા હેછ્ક આપવા તોઇએ એ સખ'ધી 
ડિંજના એક નિદ્રાનનાં વાકયો અતે ઉતારી આ વિસ્તૃત લેખ 
પૂણી કરીશું. એ વિદ્વાન્‌ જણાવે છે કે, “હું તમાર્‌ી સમાજમાં 
ખળવો કસવવા માગતો નથી. હું તમને તમારી જીદગીમાં 


૨૧૪ ડુલ-લક્ષ્મી* 


ચાક્ષાય રૂઢીઓ દાખલ કરવાનું કહેતો નથી; પરતુ હું તમતે 
તમારી ગ્રતિકુળતા છેડી દેવાતુ' કહું'છુ. તમારી અઘોર નિદ્રામાંથી 
જગ્રત થવાનુ' અને તમારા દેશની સ્રીઓને ખુલ્લો ન્યાય આપ- 
વાનું કદુ'છુ. તેમને અ'ધારમાં રહેવા ન દો-તેમની છુડ્ડિને, 
તેમની ઝુ'ઢર લાગણીઓને, તેમની ભાવનાઓને અને તેમની 
આધ્યાત્મિક આંતર્દૃષિને નિર્માલ્ય રહેવા ન રો-તેમને ઉપચો।- 
ગિતાના વિશાળ ક્ષેત્રના લાભ આપો. તેમને આત્મીય સુધારણુ 
સાટે વિશેષ તક આપો. જી'દગીને દિગ્ય એકયથી એકત્ર કરવાની 
પ્રસતા મેળવવાની તેમને હજી પણુ વધુ તક આપે અને હું 
નષી કહુ'છુ કે તેઆ તમારી સહચ્રારિણી ખનશે એટલુ'જ નહિં 
પણુ તમારાં સકળ પાપોને હાંકી કાઢનારી દેવીઓ અનરે ! 





ઉષપદેશમાળા. 





૧-દરેક સ્રી પછી ગમે તે તેટલી કેળવાયલી હોય પણુ 
તેણે યાદ રાખવુ કે પાતાના પતિને પ્રેમ તે એક અમૂક્ય જ- 
વાહિર છે. તે મેળવવાને દરેક રીતે યત્ન કરવો અને તે સાચવી 
રાખવાને પણુ ચોગ્ય થઇ યત્ન કરવો કે મરણુ પછી ષણુ એ 
પ્રેમરૂપી જવારિરનો વારસો! પેઇતાના બાળકને મળે. 

₹-દ૨ક રક ચા શય, વિદ્વાન કે સામાન્ય, પણુ સદ્શુણી 
ગૃહિણીના જીવનની શ્રેછતા માત્ર તેણે મેળવેલા પતિપ્રેમથીજ 
છે. પતિ એજ જેનુ જીવન છે. પતિ એ જેના પ્રાણુનો પણુ પ્રાણ 
છે તેને પછી કદાષિ પતિનો દરજ્જે, તેના પેસા, વૈભવ, સત્તા ફે 
વિક્ાતેઃ તિઝ્૭ ઝતતો નથી અને એવીજ સ્રી સાચી સતી છે. 


ઉપરૃશમાળા. ર્શ્ષ 


ર-પોાતાની જીવનવેલી પતિના જીવનહક્ષમાં સ'કેલવી તેના 
કરતા બધિક ઉત્તમ ખીજુ* શું હોઈ રાકે ? વિશ્વસમૃદ્ધિ પતિ 
પ્રેમ આગળ જે સ્રી તુચ્છ ગણી તજે છે તેનેજ ધન્ય છે. 
પત્તીપ્રેમની કિસ્મત એવા ગ્રસ ગેજ થાય છે, 

૪-સીતા, સાવિત્રી, દમય“તી, ને અનસુયા, વગેરે ભારતનાં 
ઔરત્તાએ પાતાના પતિત્રત માટે પ્રાણુ આપ્યો છે, શીયળ માટે 
ધણાં ડુ'સહ ફુ'ખો સહન કર્ય છે. તે મહાન્‌ સતીઓશએ શજા 
મહાશજાના વૈભવનો ત્યાગ કરીને જ'ગલમાં મ'ગલ ફરીને મ- 
ડુલીમાં સુખ અતુભવી પતિથી આન'ટ ભોગન્યો છે. 

'"પ-જગતમાં અક્ષય ડીતિજ્ત'ભ એ સતીએાએજ સ્થાપિત 
કે્ચા છે. કરમાય નહિ તેવા અક્ષય કીત્તિ કુસુમાની માળા તેમતા 
ફ'માંજ શોભતી હેતી-તેમને થઈ ગયાને ઘણાં વષો વીતી ગયાં 
છે; પણુ અદ્યાપિ ભારતભમિમાં તેમની સ્મૃતિ અને કીત્તિ તેવી 
ને તેવીજ તાજી છે. શુ તે લુ'સાય તેવી છે ? 

૬-સ્રીજતિમાં એક દૈવી શુણુ છે તેતુ' નામ “ પ્રેમ ” કે 
કેઈ અન્ય હેય પણુ તે સર્વ જગતથી જુદો છે કાગ્ણુ ને 
ફોઈ ચતુર પુરૂષ સ્રી પસ% કરે છે તો તે કયા સુણુને માન 
આપે છે ? ગ્સોઈતું, ભરત ચિત્રતુ' કામ, બે ત્રણુ ભાવાઓતુ', 
ગાવા ખજાવવાતુ', સ'તાનોડું પ્રતિપાલન કરવાનું, વગેરે આ- 
વડતમાંના કેયા સદ્ઝુણુને પતિ પસદ કરે છે? પણુ આ ફે 
પુરૂષ ઉશચ પોતાની પસદગી તો આત્માં ઓળખી કરે છે. 
* આત્મા એળખે તે વર, નહિ ત્તો પર” તેવીજ રીતે 


૨૨૬ કુલ-લક્ષ્મી. 
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ખછય સમૃહ્ધિનાં સાધનો કાંઈ પણુ કામ આવતાં નથી; કિન્તુ એ 
હૃદય, આત્માજ ઉપયોગમાં આવે છે; માટે પતિ પત્નીએ સદ- 
વસન ગખી હેટય-થાત્મા નિર્મળ રાખવાની જરૂર છે. 
૭-ઘણાંય કેળવાયલાં દપતી પણુ એક ખીનાને વાસ્તે 
ઘણીવાર અસ'તોષી રહે છે; પણુ હુ' ધાર્‌ છુ કે જે તેઓ 
એક ખીન'નાં નિર્મળ હૃદયમાં પોતાનું ગ્રતિબિ'મ જીએ તો 
પછી તેવી ક્ર્યાદ મહે નહિં એ મતભેદ પણુ પડે નહિ. 
હિ'ફુસ્નાનમાં ખાળલગ્તથી એક જાતનાં નહિ પણુ અનેક જા- 
તનાં કજેડાં થાય છે. મનનાં, તનનાં, વિદ્યાનાં, વયનાં, વિત્તનાં 
ને વિચારનાં અનેક કનેડાં થાય છે 1 પણુ કેળવાયલાએ પે[- 
તાનો સ'સાર સુખમય કરવાને માટે એક ખીજા'નાં દોષ કાઢીને 
કુસ'પ ઉત્પજ્ન નહિ કરતાં ઉભયને અતુકૂળ થવુંજ ઉત્તમ છે. 
૮-અલખત્ત, ન્યાં સદ્વસન નથી ત્યાં તો ફાંઈજ નથી; 
માટે પતિનો પ્રેમ મેળવી ગૃહેરાન્યનાં રાણી થવા માટે સ્રી 
એતે સદ્વલેન તેર ઘણાજ કામનું છે. સ્રીમાં ભલે ઘણી ચતુરાઇ 
સે ઘણી આવડત હોય પણુ તે માત્ર સદ્વર્સન વિના નિરૂપચોગી 
છે;-ગૃહની પ્રધાન ગણાતી સ્ત્રી ને સદ્વર્ત્તનવાળી હોય છે તો 


તેના રાજ તેવાજ ને પ્રજા પણુ તેવીજ હોય છે. માટે ઓએ 
અવશ્થ સદ્વર્તનશાલિની થવુંજ નેઈએ. 


હ-સ્રીઓના સદ્વર્તનમાં શીયળ જુખ્ય છે. શીયળ વિના 
સઘળુ' તુચ્છ છે;-માટે મનની દૃઢતાથી સ'પૂણી રીતે શીયળ- 
શ્રત પાળવુ' ને ખીજા પણુ અનેક સદ્ગુણાનુ" આએાએ પા- 
લન કરવાનુ છે. રીયળ નિતાની સ્ત્રી ઘણી ભચ'કર છે. તેની 


રી  ઉપ્ટશમાળા* ૨૧ 
આવડત, તેના ખીન્ત ગુણા, તેની વિવ્યા કે તેતુ' સૌંદર્ય સર્વ 
નિર્શ્યકજ છે ! 

૧૦-શરીરસોંદર્ય એ ક'ઇ ખહુ મોંઘી તે માનલાયક ચીજ 
નથી. તે તે! એક હલકાસાં હેલકી સ્રી યાસે પણુ હૉય છે; 
પણુ પતિપ્રેમ જે ઉમદા સદ્વર્તનને! રુણુ છે એ એક મોંઘામાં 
શોધી ચીજ છે; કારણુ તે ડવચિતજ મળી આવે છે. ન્યાં તે 
છે ત્યાં સ્વર્ગીય સુખને વિસ્તાર થઇ રહે છે. 

૧૧-સ્રીએ! જેટલે શ્રમ સૌંદર્ય માટે લે છે તેના જેટલો 
*શ્રમ જે તેએ સદ્વર્તન માટે લેતી હોય તો ખરેખર ભારતભૃમિ 
અઘાપિપરૈન્ત આર્યનારીઓના ગરવથી ગવિત હાત; પણુ અ- 
ક્સોસ, આજકાલ તો નવાં નવાં ફ્ેશનવાળાં લૂગડાં, ઘરેણાં વગેરે 
પહેરીને પરી થઈ ને સુરૂષે(માં વખણાવાનુ' મન ધણી સ્રીઓને 
થાય છે, સાણુ, સેન્ટ, સુગ'ધીદાર તેલો, સાડીઓ, પોલકાં, 
પાઉડર, બૂટ, છત્રી આદિના ઉપયોગ વધતોજ જાય છે; જેથી 
ભારતનુ' વિશેષ અધઃપતન થાય છે. 

૧૨-આ જાર્યાવર્તનુ' હતભાગ્ય નહિ તો ખીજી' શું? 
ખાવામાં, પીવામાં, બેસવામાં, બોલવામાં, સૂવામાં, ચાલવામાં, 
ન્હાવામાં, ધોવામાં, માથુ' 'એઓળવામાં, ન્યાં જીએ! ત્યાં ફેશન 
તે ફેશન ! અપ્સરાએ બનીને અજવાન્યાં છે ઝડ ? લાખો 
રૂપિયા ફ્રેશનને માટે હિ્માં ખરચાય છે. દેશની નિર્ધનતાનો 
જોસે વિચાર છે ! સ્વદેશની કોને દાઝ છે ! સીએ ગૃહરાન્યની 
રાણીઓ છે. તેમણે દ્રઢ નિશ્ચય કરવો નઈ એ. નકામી ફેશનના 
આવ ખરચથી તેમલં બચવું જેઈએ ને તેમલુ સ્વદેરી વસ્તુ 


શ્શ્ટ કુલ-લદ્દમી* 


એનોજ પોતાની શક્તિ પ્રમાતે ઉપયોગ કરવા જેઈ એ. દરેક 
સી ફે જેને વાંચતાં વિચારતાં આવડે છે તે શું આટલુ' ના 
કરી શકે ? ફરી શકેજ. 

જ૧૩-વળી આધુનિક ગરમ પાણીનો સ્વા પણુ પ્રમાણુમાં 
વધી પડચોા છે. નવાં ત્યાં ચ્હા, ચ્ડા ને ચ્ઠા ! ખાવા ખો- 
તેરાં ને ધીંગાણાં મહોતેરાં *-તેમ દિવસમાં બે ત્રણુ વખત ચ્હા 1 
* રિવાજ પણુ આશિક ને શારીરિક ખન્તે રીતે તુકશાનકા- 
૨% છે, એથી સિથ્યા ખટપટ સે કામ વધે છે; માટે બનતા 
પ્રયાકે ચ્ઠાને સત્વર કાઢી નાખવી. શ્રીમ'તનુ' અનુકરણુ નિર્ધન 
કર્‌ છે તો! તે વધારે નિર્ધન થાય છે માટે પ્રથમ તો શ્રીમ'તો- 
એજ પૂરતો વિચાર કરવાનો છે. ઉત્તમ ડ્ૂધરૂપી અમૃત મૂકીને 
ચ્ડારૂપી વિષનુ* પાન શા માટે કરવું ને પ્રજાને કરાવવું નેઇસએ ? 
ગરમ પાણી વિલાયત જેવા શીતપ્રધાન દેશને ચોગ્ય હેરો પણુ 
હિ'દ જેવા ગરમ્‌ દેશને માટે તે બિલકુલ ચોગ્ય નથી; માટે 
તેને ઝેર સમજી તેના ત્યાગ કરવો. 

જ૧૪-ઘણીખરી ખ્હેનાતે પારસણુ કે મૅડમ થવાની હોંશ 
થાય છે. તેઓ તેમની પરાણે ખુશામદટ કરી તેમનાં સખીપણાં 
કર્‌ છે, ચ્ડા પાય છે, હારતેરાને ધર્યો કરે છે, તેમતુ' તે ખધું 
સાર્‌' તે પણુ એક ભૂલજ છે. સારાસારનો 1વચાર કરીને પછીથી 
જે ઉત્તમ હોય તે શુરૃથ્રી દત્તાત્રયના મામ્ક તેમની પાસેથી 
ગ્રડણુ કરવું નેઇએ. ખાકી અ'ધશ્રદ્ધાનુ' પરિણામ સાર્‌" આવતુ 


નથી. તેમના બધા રિવાજ સારા નથી ને આપણા પણુ સઘળા 
રિવાજ સારા નથી. 


ઉપરશસાળા* ર્ર 


૧૫-સ્રીએાએ આળસુ બનીને પોતાનો કાળક્લેપ વૃથા 
કરવા નઈ એ નહિ. ₹ક સ્રીએનો વખત ઘણે ભાગે ઘર- 
ધ'ધામાં પસાર થાય છે; પણુ ખાડીના સમય તો પરનિ'દ 
કરવામાં ને નમાલી વાતો કરવામાં પસાર થાય છે. જે નેકર 
ચખી શકે તેવુ* હેય તે યણુ પોતાનો વખત તેવીજ રીતે 
નકામો! ગાળી નાખે છે. સ્રાપણી પાસે સમય હોય તેતે સડુ- 
પચોગ કરવો, નકામી નિ'દા કુથલી કે નમાલી વાતો કિ'વા 
આળસુપણે સૂવામાં કે દેવદરીનના હોંગ કરવામાં સમય ગુમાવી 
દેવો નેઈ એ નહિ. ભરડું, શુ'થવુ”, સાંધવુ' શીવવુ, રાંધવું, ઘર- 
કામ કરવુ, વાચવું, વિચારું, લખવું, પ્રભુનુ' રમરણુ કરવું, છે- 
કરાં હોય તો તેમને કેળવવાં વગેરે પ્રકારની સક્મવૃત્તિમાંજ 
સ્રીએ પોતાનો સમય ગાળવો. કદાપિ કક્ષેશ, નિદા ને ગામ- 
ગપાટામાં વખત ગાળવા નહિ. સમયનો સડુપયોગ કરવો એજ 
શ્રેછ જીવન છે. જેટલે! સમય વ્યર્થ ગુમાન્યો તેટલું' જીવન પણુ 
બ્યધ ગુમાવ્યુ' «ણુવુ“- 

૧૬-આધુનિક સમયસાં સીઝ ભરતાં, ચુ'થતાં, શિખી છે. 
વિલાયતી રોરા, સોચા, ઉન, રેશમ, મખમલ, કેનવાસ, ઝીફ, 
ટીપકી વગેરેનો તેએ ઘણે! ઉપયોગ કરે છે. આવું કઈ પણુ 
ઉપચોગ વગરતુ' નકાસુ' ખરચાછુ' ભરત પણુ નહિ ભરવું ને- 
ઈએ. વોરાએનાં નકામાં ખીલ વધ્ચે તય એ પણુ કઈ આ- 
વડત કે ગૃઠસ્થાઈ નથી; માટે હમ્મેથૉ પ્રથમ ઉપયોગી કામ 
કરતાં શિખવું જેઈ એ. શ્રીમન્ત આએ કદિ કરે તો ભલે કર 
પણુ સાધારણુ તો બુન સભાળ લેવાની છે અને નકામદ 
ખએેદય ખરચેદથી ખચવાનુ* છે. 


૨૨૦ કુલ-લક્ષ્મી* 


૧૭-વળી હમણાંની સુધરેલી સ્રીઓમાં ભણુવા ને લખવા 
વાચવાનો ચળ પણુ વધી ગચે! છે. બેવકુક્‌ જેવી ગ્રી પણુ 
સુસ્તક લઈને ખેસે પછી ભલે પાંચ દહાડે એક પૃછ પૂરૂ થાય 
ને સુનર્કન્મે સમજાય પણુ ખાઈસાહેબ ભષુલાં છે એવું પસિ- 
ચિત અને અપરિચિત મતુષ્યોને સમજાવવાનો ગળ કરે છે ! 
ઘરતુ' કામ શ્'ભાળે નહિ. તે તો હલકુ' છોકર્‌' તેડતાં શરમાય 
સ્તે આયાએ જેઈ એ. સખીએ ને ચ્ડાપાણી હોય, કોઇ સ્થળે 
સેળાવગે હોય તો હે!જર | ખાળક ઘેર રડી રડીને મરે ને વર 
શાંટા ખાયા કરે, નાટકમાં તો! તૈયાર ! આવી કુટેવો પણુ સુધા- 
શ્વીજ ઇએ. વાચવુ' લખવુ* જે કે અવશ્યનુ' છે; પણુ તેની 
ઉપચોગિતા નિયમ ઉપર આધાર રાખે છે. ધરની આવક-ચોગ્ય- 
તાતા વિચાર નહિ, વાચે પણુ વિચારવાની રાક્તિ નહિ, વાચેલરુ' 
ભમલમાં મૂફવાની શક્તિ નહિ, બાળકની સભાળ નહિ, પતિની 
આજ્ઞા કે પ્રેમની દરકાર નહિ; એ સઘછુ સ્વચ્છ'રી વર્તન કોઈ 


પણુ રીતે સ્રીજતિને શોભતું નથી; માટે તેવા સુધારાનો ખોટો 
ડીછ તિર્રકાસ્પાત્ર છે. 


૧૮--પરણ્યા પછી દરક સ્રીની પ્રથમ ફરજ તો એજ છે 
કે તેણે તેના પતિનો પ્રેમ હરેક રીતે સ'પાદન કરવો નેઈએ. 
તેના હૃદયને ઓળખી લેવુ' નેઈએે-આત્માથી એકતા સાધવી 
જેઈ એ. તેને દરેક રીતે સુખ, સ'તોષ ને આનદ આપવો સ્‍ે- 
૪એ. તેમને અખુટ પ્રેમ આપીને પ્રેમના ખદલામાં પ્રેમ મેળવી 
લેવા નેઇએ તથા સ'સારતે સુખમય કરવો નેઇએ. 

૧૯---ટરેક બાળકને માટે તેની માતા જવાખદ્યાર છે, તેની 


ઉપરૃશમાળા* ૨૨૨ 
શારીરીક માનસિક, નૈતિક ને આધ્યાત્મિક દરેક ઉન્નતિને માટે 
તેની માતા જવાખદ્ઞર છે. ખાળકતુ છુદ્ધિબળ, વિવ ને સદ્વ- 
ર્ન એ સર્વ માતાના ઉપરજ આધાર રાખે છે; તેથી ભવિષ્ય- 
માં સારી પ્રજા ઉત્પન્ન કરવાને માટે માતાએ દરેક રીતે નિયમિત 
ને સદ્વર્તનશીલ થવુ જેઈએ. માતાના ચાર્ત્રિની ઉત્તમ યાતે! 
અધમ છાપ જે ખાળકનાં મગજમાં પડે છે તે કાળે કરીને ટૂર 
થતી નથી; માટે પોતાનાં ખાળકોને બાળપણુથીજ પર્યતુ' સિક્ષણુ 
ને ગૃહદ્રારા આપ્યુ' હોય તે! પછીથી શાળામાં વાંધા આવે 
નહિ; તેથી આધુનિક કેળવણી પર્મનીતિચૂન્ય ગણાય છે તે 
પણુ ગણાશે નહિ; પણુ આ ફેરજને માટે માતાજ જવાખદાર 
છે, કેળવાયલી સુત્ન માતા ખાળકતુ' ભાચ્ય નથી ઘડી શકતી 
પણુ ચાસ્ત્રિ તો ઘડીજ શકે છે. ઘણા પુત્રો, ઘણી લક્ષ્મી, 
ઘણુ વૈભવ ફે ઘણી વિઘા ભાચ્યતે આધારે છે; પણુ સદ્વ- 
ન્'તમય ચાર્ત્રિ તો ફક્ત માતાના આધારે છે. માતાજ ખાળ- 
કોને શ્રેઇ ચુરૂ છે. 

૨૦-દરક સુસ્ત સ્રીએ પોતાના ગઝૃહમ'દિરમાં આવક ને 
ન્ય્યતા હિસાખ રાખવો ઘટે છે ને તેમાં ને કે કજી"સાઇ નહિં 
પણુ ફસર તો કરવીજ જેઈએ છે. નાતવરા, વરઘોડા, મરણુ, જન્મ 
તે લગ્નનાં ખરચોમાં, ષુલણુજીની પેઠે કરજ કરીને કુલેકામાં શ્રી- 
મત્તો તેમજ ગરીખ સરખાં ઉતરે છે ! આ રિવાને સ્ડાએે પણુ 
ટણર ઝીલવાની છે અને તેમાં સીએએજ પોતાનુ' મન દૃઢ 
શખવાની પ્રથમ જરૂર છે. વળી ખીજી ખાજીુએ વિલાયતી 


૨્ર્ર કુલ-લક્ષ્મી. 


પાલિશને! માલ, જાપાની સાડીઓ તથા ખીજી અનેક શોખ- 
ભૌજની આંખતે આંજે તેવી ચીજે નહિ વાપરવા માટે પ્રથમ 
સ્રીઆએજ મન મજબુત રાખવાનુ છે. એ ખન્ને ખાજુએ 
થતા ખોટા ખચેનો ખચાવ કરવો ખાસ જર્રનો છે. પોતાને 
તેમજ ગૃહકુટુમ્બતે ખાસ ઉપચે!ગી ન હોય એવી રૌાખની કોઈ 
પણુ ચીજ ખરીદવી નેઇએ નહિ. આહાર, વિહાર ને પોષાકમાં 
નિયમિતપણુ', સાદાઈ ને સ્વચ્છતા રાખવી. રવદેશના શ્રેય અર્થે 
અન્ય સોહમાં ન પડતાં «ડુ' ઝીણુ' પણુ સ્વદેશીજ લેવું ને 
સવ* પ્રકારના 'ખરચમાં કસર કરવી; ફ'જુસાઈ નહિ. સામાન્ય 
વર્ગે આ વાત ખાસ રિખવાની છે અને તે ઓએઓથી સહે- 
લાઈથ્‌ી અમલમાં મૂફી શકાય એવી છે. 


સીજાતિ માહે જગપ્રસિદ્ધ વિઠ્ઠાતાના કેટલાક અભિપ્રાય, ૨૨૩ 


સીજતિ માટે જગપ્રસિદ્ધ વિઠ્દાનોના કેટ- 
લાક અભિપ્રાય, 
--મ્જ્મ્ન્-- 
૧--મનુષ્યને માતાથી ડ્રર્ટશિષ્તા અને પિતાથી વીરતા 
પૈતૃકધનમા મળે છે. 
શોાપયનણે।૨* 
૨--સ્રી ઘરતુ' ધન અને શોભા છે; તેથી તેતું' સદા રહ્ષણુ 
કરવું નનેઇએ. મહાભાગ્યવતી પુણ્ય કરનારી સ્રી પૂજનીયા છે. 
વેદવ્યાસ મહાભારત* 
૩--હુ' જે કાંઇ છુ' અથવા થઇ શકુ છુ' એનુ' સઘળુ 
શાન મ્હારા વી સમાન માતાને ઘટે છે. 
ઈબ્રાહિમ લિ*કન* 
૪-્હૅ' ફરસીતું' શિક્ષણ (પ્રારાભક) મ્હારી માતા પા- 
સેથી મેળન્યુ' તથા સ્ડારી ખાલ્યાવસ્થામાં મ્ડારી માતાએ મ્ડને 
ઘણું લાભપ્રદ નૈતિક શિક્ષણુ આપ્યુ. એ શિક્ષણુ ગ્ડને નિર” 
તર ચાટ રહે છે. 
સર્‌ સૈયદ અણુમદ, 
પ-પ્રત્યેક દેશ, જતિ અને ધર્મમાં સતુષ્યને તેની માતા 
જેવા બનાવે છે તેવાજ ખ 
સર એડમ'ડ વરર્ટી 
દૂ--મ્ડારાં માતાએ સ્ડારી ઉપર નજર રાખીને સ્ડુને 
સહારા સાબતીઓના ખોટા પ્રભાવથી ખચાવ્યો છે. 
થરીર દાદાભાઇ નવરોજજ 


૨૨૪ ડુલ-લક્ષ્મી, 


છ--એક સુચોગ્ય માતા સા પ'ડિતો કરતાં પણુ ઉત્તમ છે. 
. જોર્જ હર્ખર્ટ. 
૮--* ઘરમાં સરી સુરૂષથી અને સુરૂષ આથી સતુષ્ટ 
રહૅ છે તે ઘરસ'સારમાં સ્વગસુખ મળી શકે છે. 


સવુઃ 
હ--કોઇ પણુ ખાળકની ભાવી ઉન્નતિ યા તો અવનતિ 
માત્ર તેની માતાના ઉપરજ આધાર રાખે છે. 
નેધાલિયન બખોનાપાર્ટ, 
૧૦--એક સુચોગ્ય માતા હજારો ગુરૂએ કરતાં પણુ ઉત્તમ છે. 
સર સૈયદ અહમદ* 
૧૧--સ્‍્રી પુરૂષ સાથેજ ઇશ્વર પ્રાર્થના કરે છે અને હર્ષ, સોક, 
આત'દ તથા હુઃખમાં પરસ્પરને સહાયતા કરે છે. તેઆ કોઈ 
પણુ કાર્ય એક ખીન્તથી છુપાવી રાખતાં નથી, તથા એફ ખી- 
જાને ભારરૂપ થતા નથી. અવુ જેઈ પરમેશ્વર પ્રસન્ન થઇ 
તેમને સુખી કરે છે. ન્યાં આં સુર્ષ પ્રેમથી રહે છે ત્યાં કશી 
ખુરાઈ થતી નથી, 
સર્‌ જોન લેક, 
૧૨--ઝાન્સનો વૈભવ તેની માતાઓને લીધે છે. 
તૈપા[લયન# 
૧૩--મોાએ ચાસ યાદ શાવુ' કે, કોઈ વ્તિ પોતાની 
માતાએ સિવાય વિરોષ ઉન્નત થઈ શકતી નથી, સસારની જીતોની 
લૂ"ટનો માલ માતાના કર્તન્યનુ' મોતી થાય છે; કેમકે જે હાથ 
પારણૂ' હલાવે છે તેજ હાથ આખા જગતને પણુ હલાવી શફે છે. 
મિસ સેોરાબછ, 


સ્રીજાતિ માટે જગપ્રસિદ્ધ વિદ્વાનોના કેટલાક અભિપ્રાય, ર૨ 


૧૪--હુ' ગમે એટલી દરિદ્રાવસ્યામાં છ% છતાં ર્ડને 
કોઇ આખી ડુનિયાની સ“પત્તિ આપી દે તો પણુ હુ" મ્હારી 
સથી બદલાઈશ નહિ. સ'સારમાં જેની સ્રી પ્રતિષ્ઠાપન્ન છે 
તથા જે સ્ત્રીથી સુખી છે તેજ મહાન્‌ ભાગ્યશાળી છે. 
ન ઉચુથર્‌* 
૧૫--ડું સુત્સદ્રીપણાના સધળા ગુણ તેમજ ધૈય અને 
કારયતત્પરતા મ્ફારી માતાના ખોળામાં બેસીને શિખ્યો છુ. 
નેપો[લયન.# 
૧૬--ઇરલેન્ડની ઉન્નતિ ઈંગ્લેન્ડની માતાઓના હાથમાં છે. 
જે દેશના પ્રત્યેક કુદુઃબમાં ચેગ્ય માતાએ હોય તે દેશ અવસ્ય 
ઉન્નત થઇ શકે. ઔશિક્ષણુનો ઉટ્ેશ સુચોગ્ય માતા ખનાવવાનોજ છે. 
દિ ઝ્લંડસ્ટન* 
*૧૪--«યાં સ્રીઆની પૂજા થાય છે ત્યાં દેવતાએ નિવાસ 


કરે છે. 
સતુ* 


૧૮--સી ઉપરજ પુરૂષની ઉન્નતિ તેમજ અવનતિનો 
આધાર રહેલો છે. ને ઓ યુશિક્ષિતા હશે તે પતિની ઉન્તતિ 
કરી શકશે અતે સૂર્ખ હશે તે! અવનતિ કરશે. 
લાડિવર્લે, 


૧૯--જે કે સ્હારી માતા લગભગ ૩૦ વર્ષથી ચરક્ષોક- 


વાસિની થઇ છે છતાં હજી તે સ્ડાગ્ર વિચારો અને શખ્દોમાં 
હોજર છે. સોન 
સિચ 


રર્દ કુલ-લક્ષ્મી* 


૨૦--સ્રીઓમાં એક એવે! અદ્ભુત «ડુ છે કે, તે ગગે એવા 
અસભ્ય માણુસને પણ સભ્ય અનાવી તેને પાતાના તરક્‌ આકર્ષે છે. 
કાલી. 
૨૧--ખાળક પોતાને પ્રાર”ભિક પાઠ માતા પાસેથી શિખે 
છે. જે વિશ્વા ખાલ્યાવસ્થામાં મનમાં પ્રવેશ કરે છે તે જીવન- 
પર્ચત ડાયમ રહે છે. ભવિષ્યનુ' શિક્ષણ ભૂતકાળના વિચારોને 
ક્રૂર ટરી રાકતુ' નથી. 
અસીર ગખ્ડ્લ રહૈમાનખાન* 
૨૨--હુ' સ્હાફી સઘળી ઉન્નતિ અને વિજ્યોમાં મ્હારી 
માતા અને તેના સુચોગ્ય સિદ્ધાન્તોને આભારી છુ. 
નેૈષાોલિયન* 
૨૩--સ્‍્રી શાન્તિની દેવી છે. એને કદાપિ ઉચ્ચપદ ઉપરથી 
ઉતારી પાડવી ન્તેઇએ નહિ. 
“ફોડિયસ* 


૨૪--માતાજ તેનાં સ'તાનોની પ્રથમ સ'રક્ષક અને 'શિક્ષકે 

થાય છે. પછીથી ખાળકને શિક્ષક પાસે મોકલવામાં ગવે છે. 
* નિચી* 

૨૫--મ્હે* સઘળી વિદ્યા મ્હારી માતા પાસેથીજ પ્રાસ કરી 

છે. જ્યારે હુ કોઇ ચિત્ર વિશેષ સુંદર ખનાવવાને ઈચ્છુ છું 
«યારે મ્હારી માતાતું ધ્યાન ધરીને' હું લખ્યા કર્‌' છુ- 
રૈનાલ્ડઝ, 

૨૬-આપણે સ્રીઓનુ' માત્ર તેમના સોન્ટર્યને લીધે નહિ; પરતુ 

તેમનાથી ઉત્પન્ન થતા ગુણને લીધેજ તેમનુ' સ'માન કરીએ છીએ. 

| એાડિસન* 


સૌજાતિ માટે જગપ્રસિદ્ધ વિટ્ાનાના કેટલાક અભિપ્રાય રરછ 


૨૪--સુરૂષની માકક સ્ત્રીને પણુ સુખની જરૂર છે. 


કોલક 
૨૮--સદ્ગુણી સ્રી સ*સારમાં અધિક સ્મણીય વસ્તુ છે. 
કડિયસ* 


ર૯--મ્ડારા સ્વદેશ પત્યે ચ્ડારો જે વિગુદ્ધ મેમ છે, તથા 
મ્ડારામાં જે દેશદાઝ છે એનો પ્રારંભ મ્ડારી માતાને છુ 
જ્યારે ગરીબોની પ્રત્યે સહાતુમૂતિ દર્શાવતી, અને સ'કટમાં 
સપડાયલા લોકે ઉપર દયા કરતી નેત ત્યારથી થયો છે. છું' 
અસલ્યતો ઉપાસક નથી; છતાં હું' કખૃલ કર્‌" છુ' કે, ઘણી ગ- 
ભીર સ્ુશિખતના વખતે, કે જ્યારે વાયુ મચડ જેરથી વહીને 
સ્હારી નોકાને કાગળની નોકા માકક સમુદ્રમાં ઝોકાં ખાતી કરી 
નાખતો હતોઃ અથવા ત્તો શત્રુઓની ખદુકોની ગોળીઓ જ્યારે 
ઉપરા ઉપર્‌ી મ્ડારા કાન પાસે થઈને ચાલી «તી હતી તથા 
વજપાતની માકક ન્યારે ત્પોના ગોળાઓનો વર્ષાદ ગ્હારી 
ચારે તરક્‌ વરસતો હતો ત્યારે હુ" મ્ડારી માતાને ગ્ડાગ 
સ'રક્ષણાર્યું ઈશ્વરપ્રાર્થના કરતી નઈ શક્તો હતો. હું કોઈ પણ્‌ 
સ'કટને! શિકાર થઈ પડતો નહોતો તેથીજ સ્ડારૂ સાહસ અને 
ખહાડરી જેઈ સાને અપાર આશ્ચર્ય ઉપજતું હતું. વળી ન્યાં 
સુધી મ્ડારી દેવીર્વરૂપિણી માતા મ્હારા કલ્યાણાર્થે ઈશ્ચિરપ્રાર્થના 
સ છે ત્યાં સુધી હું? એક પણુ સંકટનો શિકાર નહિ થઈ પડું 

૨, 0૬ અ ક 

વી મ્ડને અપૂર્ણ ખાત્રી છે. ગરિબહરી, 


૩૦--ઝેવી રીતે આયનામાં ન્તેનાર પોતાના પ્રતિબિ'બને 
જેઈ શકે છે તેવીજ રીતે પતિ તરફ્થી મળતા સુખ ડુઃઅની ? 


૨૨૮ ટુલ-લક્ષ્મી, 


ન્-્્્ન્ક '૧૦૧“------.---..-*“ 


છાયા પતીના હો ઉપર હમ્મેશ જવામાં આવે છે. 
ઇધાસસ્સ* 
૩૧--ન્ડાનાં ખાળકોને પવિત્રતા, સત્ય અતે વિવેક 
શિખવવાને મારે માતાના ખોળા જેવું ખીશ્નુ' કોઇ ઉત્તમ સ્થાન 
નથી. સઘળી પ્રારભિક તથા ઉત્તમ આશાએ અને આકાંક્ષાઓ 
માતા પાસેથીજ પ્રાસ કરવી નેઇએ. આડમ* 
૩૨--જે પોતાના પતિ તેમજ ખઆળખચ્ચાંને નિર'તર આનંદમાં 
રાખે છે તેની આગળ સસારની મહારાણીને વેભવ પણુ તુચ્છ છે. 
ગાહ્ડસ્મિથ* 
૩૩--મ્હારી માતાટ્દારજ હું' આવો સુદ્મ વિચારશીલ થયે છુ” 
“સન* 
૩૪--આ મનુષ્યને સભ્યતા શિખવનારી પ'ડિતા છે. 


“"ટ્રાડિયસ# 
૩૫--પાતિત્રત એ સ્્રીઆને! સર્વોત્તમ સદ્ગુણું છે. 


એડિસન» 
૩૬--જે અમારાથી કદિ કોઈ ચુન્ડો થઈ જાય છે તો 
તેથી 1ધને પરિણામે માતાને વિરોષ ડુ: ખ અને ખેદ થાય છે; 
પરંતુ એ અમારા કાર્યથી રૂછ થઇને અમારા ત્યાગ કશ્તી 
નથી-તથા અમે તેનાં ખાળકો છીએ એ વાત ભૂલાવતી નથી. 
વાશિ'ગ્ટન# 
3૭--માતાના સ્વભાવનુ' પરિણામ તેનાં બાળકે! ઉપર્‌ થાય છે. 


કાર્ટર 
૩૮--આએઓના હૃદયમાં સંદેવ અખ'ડ પ્રેમધારા વહે છે. એ 
પ્રેમપાર કદાપિ જ્રુકાતી નથી. 


ખુલવર લિટન* 


_સીજાતિ માં શાદે જગપ્રસિદ્ધ વિદ્વાનોના કે કેટલાક અભિપ્રાય, ૨૨૯ 





૩૦ સીએ આપણુને આરસ આપે છે તથા મરતબો 


અતે સભ્યતા રિખવે છે. 
વૉલ્ટર* 


૪૦--સી ઘરનો સ્ત'ભ છે. ત'ટ્રસ્તીમાં ત્તે મટ કરનારી 
છે, અને સહાચૌ કરવામાં ઉત્સાહ પ્રેરનારી છે. 
શહેનશાહ હોશ'ગઃ 
૪૧--નારી સખ નઠારી મત કહો, કોઈ રત્નકી ખાણુ, 


નારીસે નર ઉષજ્યા, ઘૂવ પ્રડલાદ સમાન. 
કબીર* 


૪૨--એ સી !સ્હારો સર્વોત્તમ ખજને ત્ડારી આગળ તુચ્છછે. 
રોહ્વપીઅર* 

૪૩--સરી! સ'કટના સમયમાં તું શરમાળ રહે છે; પર 

ડુઃખના સમયમાં તું સેવામાં હાજર રહે છે. ત્હારી તુલના થઈ 


શકે તેમ નથી. 
સર વૉલ્ટર સ્કૉટ* 


૪૪--સ્રી 1 કૉટાઓમાં તું એક ગુલાબની ફળી છે ! 
ટૅનિસન# 


જપ--ડડ્ાપણુ ફરતાં ઉત્તમ એક ભલી સ્ત્રી છે. સ્રીથી 


ઉત્તમ ખીજી કાંઈ નથી. 
ચાસર* 


૪૬૯--આ ! તું મ્હારી એકાન્ત જી'દગીના અ'ધકારમાં જ્યો- 
તિર્મૈય પ્રકાશ છે. તું સ્હારા કટુ જીવનને મધુર બનાવનાર છે. 


તું આ ખૃથિવીપર સ્હને સ્વડીસ્રુખ આપર્નાર છે. 
શોમસ રેમર* 


નક 


વત્તિસ્તોત્રનો સાર। 
સપ જત્તાય મર્ત્રેચ સિવચન્ટ્સ્વભવને | 
સમ! શાન્તાય ટાન્તાય સર્વેટેવાથ્રયાવ સ ॥ ૨ ॥ 
સમો ત્રલત્તલ્પાય સલીતાળવરય ચ | 
સમસ્યાય જ પૂગ્યાય રૂરાધારાય તે તપઃ 1 ૨ ॥ 
પગ્ાળાયિકેવાય પક્ુપસ્તારજાય વ 1 
જાનાધારાય પત્તીનાં ૧રમાનન્ટ્યાથિને | રે ॥| 
ઘહિરવ્રજ્ા વસિવિ્ળુઃ તત મેશ । 
પતિત સિશેળાધાસે વ્રતો નમોસ્તુતે 1 ૪ 1 
જ્ઞમસ્ત મમવન્‌ કોર્ષ જ્ઞનાશાનાજ્તત ચત । 
ઘત્તીવન્યો હ્યાસિન્ધો હાસીહ્ોપં સમસ્વ ચ ॥ ધ ॥। 
ર્હૂં સ્તોત્ર મદ્ઞવુળ્ય જઇ ચાહો પરાયા જલ્‌ । 
સરસવ ચ ધરા મંગા તત ઘુરાતનય્‌ ॥ 5 ॥ 
સાવિશ્રયા ચ જત પૂર્વ વ્રતને ચાવિ સિસ્સશ? । 
પાર્વસયા અ જતે મર્યા વૈસે મજર સ ॥ ૭ ॥ 
સુનીનાત્સ ઉરાળાગ્ વસ્તી મિશ્ર ર્ત વસ । 
પસતત્રસાનાં સર્ાસા સ્તોત્રમેસસ્જુખાવદશ્‌ ॥ ૮ ॥ 
વત્િત્રતા ત સ્તુતવા ત સીર્ષસ્તાસજજં છમેતૂ 1 
રટ જવા સતી મપતા સુર: સા ત્તટ્સુશષયા ॥ ૧ ॥ 


ડિ 
પાતિસ્તોનનો ભ&વાર્ચ:-- 

શિલ અને ગન્દ્રસ્વરૂપ કાન્ત-ભર્તાને નમસ્કાર હો. શાન્ત 
દાનત અતે સધ દેવના આશ્રયરૂપ પતિદેવને નમસ્કાર છો. (0) 

નમન કરવા ચોગ્ય, ખ્ાહ્મરૂપ અને સતીના પરમપ્રાણુરૂષ 
પતિતે નમસ્કાર હે. પૂજન કરવાયોગ્ય અને હૃદયનાં આધાર- 
રૂપ પતિ તમતે નમસ્કાર હો. (ર) 

યાંચ ધ્રાણુના અઘિદેવ, આંખના તારાર્‌પ, જ્ઞાનના આધારરૂપ 
અને પત્નીતે પરમ આનન્ટ આપનારા પતિદેવને નમસ્કાર હો. (૩) 

પતિ ખ્રહ્મા છે, પતિ વિષ્ણુ છે અને પતિ એજ મહેશ્વર છે, 
પતિજ નિર્ગુલુ,આધારરૂપ અને ખ્રહ્મરૂષ છે; તેમને નમસ્કાર હો, (છ) 

હૈ ભગવાન્‌ | જાણે અજાણે કરેલા મારા અપરાધ ક્ષમા કરે. 
હે પત્નીના મિત્ર, હે દયાસિ'ધુ, આ દાસીના દોષ ક્ષમા કરે (પ) 

આ મહા પવિત્ર અને પુરાતન સ્તોત્ર સણિના આર ભમાં 
છછ્યાએ રચેછું છે. આ સ્તોત્ર સરસ્વતી, ધરા અને ગ'ગાએ 
પઠન કરેલુ* છે. (૬) 

પૂર્વે સાવિત્રી પણુ તેવડે નિત્ય ખ્રહ્માની સ્તુતિ કરતાં 
અસે કૈલાસમાં પાર્વતી પણુ એ સ્તોતરના ઉચ્ચાર્પૂર્ક શ'કરની 
ભક્તિ કરત (૭) , 

પૂવે ત્રવિપતનીઓ અને દેવતાઓની પત્નીઆએ પણુ આ 
સ્તોત્રવડે પાતાપાતાના પતિએ ની સ્તુતિ કરી છે; કેમકે આ 
સ્તોત્ર સવ પતિત્રતાઓતનુ' ડલ્યાણુ કરનારૂ' છે. (૮) 

જે પતિત્રતા નારી આ સ્તોત્રવડે પતિની સ્તુતિ કર્‌ છે, 
તે તીર્ધસ્નાનના કૂળને પામે છે. સતી સ્રીએ' ભક્તિપૂર્વક આ 
સ્તોવ્રના ઉગ્ચારવડે પતિની સ્તુતિ ફર્યા પછી પતિની આતર 
લઇને ભોજન કરવું. (૯) 


સશતાયાદાવ્ન્ય। 

પુશ્વાળાં સરત સતી સી સ સમસ્ત । 

પતિઃ ાતિત્રતાગાગ મુસ્યતે સવેપાતજાત્‌ ॥ ૨ ॥ 

જ્તાસ્તિ તેવાં જર્મમોળ: લતીનાં ત્રતતેગણા | 

તયા સાર્ષગ્ નિ“મો મોહ્તે દરિસ્ટિરિ ॥ ૨ ॥ 

છયિન્વાં યાતિ સીર્યાસિ સતીપાહેષુ તાન્યવિ 1 

તેસ સવેહેવાનાં ુનીનાગ્ઝ સતીષુ તત્‌ ॥ રે | 

તવસ્વિનાં તવ! સર્ષ ત્રતિનાં ચત્‌ જ વ્રતે । 

હાનિ જજ વદાણળાં તત્‌ વર્ષે તાસ સન્તતથ્‌ ॥ ૪ ।। 

શતત્તન્મસુવુળ્યાન્ાં મેરે જતા વતત । 

ઘતિત્રતાપૂઃ પૂતા ગીવન્યુત્ઃ પિતા તયા ॥ પ ।। 

ભપવાર્થ$--સતીસ્રી પોતાના સતીત્વના પ્રતાપે હજારે 
સુરૃષાનો ઉદ્ધાર કરે છે. પતિત્રતા સ્્રીના પતિ સર્વ પાપોથી 
ગુધ્ત થાય છે. (૧1) 

સતીઓના શ્રતના તેજને લીધે તેમના_ પતીઓને કરસો 
ક્રેગ ભોગવવા પડતો નથી, અને તેઓ નિષ્કમી ( ક્ીણુકશ ) 
થઇને સતીની સાથેજ પ્રભુના ધામમાં આનદ કરે છે. (ર) , 

પૃથ્વીમાં જે તીર્યો છે તે સર્વ સતીના ચરરણુમાં રહેલાં 
છે; તેમજ સવે દેવતાઓનું અને સુનિઓનું' તેજ પણુ સતી- 
આમાં રહેલુ" છે. (૩) 

તપસ્વીએતે તપથી અને વત કરનારાઓને ત્રતથી જે સર્વ 
કૂળ થાય છે, તેમજ દાતાઓને દાનથી જે ફળ થાય છે, તે 
સધ કૂળ સવીસ્્રીના સતીપણામાં સદાકાળ રહેછું' છે. (૪) 7 , 

સો! જન્મના સુણ્યવાનને' ત્યાંજ સતીનો જન્મ થાય છે. 
સતીની માતા સુનીત ખને છે, અને પિતા જીવન્સુષ્ત થાય છે; (૫): 


